
 

 

 

 

 

 

町では、こども・若者たちの権利が守ら

れ、かつ幸せな状態で生活することができ

る社会の実現を目指しています。 

このような「こどもまんなか社会」の実

現を目指し、こども・若者を中心に据え、

支援するための計画として「安堵町こども

計画」を策定しました。 

 

 

本計画では、「こどもの権利」を守り、すべてのこども・若

者が幸せに暮らせるような取り組みを進めていきます。 

「こどもの権利」はすべてのこどもが持つ基本的な権利で

す。国連の「子どもの権利条約」では、こどもも一人の人間と

しての権利を持つ、「権利の主体」であるという考えのもと、

下記の４つの権利が定められています。 

 

 

 

 

 

 

  

こどもの権利とは？ 

生きる権利 

命が守られ、安全な住む場所や食べ物があ

り、医療を受けられる権利。 

勉強や遊びを通じて、持っている能力を十

分に伸ばし、健康に成長できる権利。 

暴力、虐待、有害な労働などから保護され、

安全に暮らせる権利。 

自由に意見を言ったり、集まったりして、社

会の一員として参加できる権利 

育つ権利 

守られる権利 参加する権利 

安堵町こども計画 

＝ 概要版 ＝ 

なんのための計画？ 

▲詳しくはこちら 

（日本ユニセフ協会） 



 

 

 

 

こども・若者の未来がキラリ光るまち あんど 

 

●明日を担うこどもや若者が夢や希望をもち、心豊か

で健やかに育つこと 

●自立した個人としてひとしく健やかに成長できる

環境づくりや身体的・精神的・社会的に将来にわた

って幸せな状態で生活を送ることができる社会の

実現 

 

 

「こどもまんなか社会」の実現に向けたまちづくり 

ー 基本施策 ー 

（１）こども・若者の権利の保障 

こども・若者にやさしい社会を町全体でめざす雰囲気をつくり、

あらゆる場面における「こどもの権利」の保障などに取り組み

ます。 

（２）こども・若者の居場所づくり 

こども・若者が安心して過ごせる居場所づくりに取り組みます。 

（３）こども・若者を見守り・支える地域づくり 

こどもの安全対策や健全育成について、地域と連携して取り組みます。また、こどもへ

の体験機会の提供などを行い、健やかな育ちを支援します。  

安堵町がめざすこと 

基本理念 

施策の展開 

基本目標１ 



 

 

 

こども・若者の夢を支えるまちづくり 

ー 基本施策 ー 

（１）こども・若者のキャリア形成への支援 

こどもの頃からのキャリア教育やキャリア形成に関する支援

の充実を図ります。 

（２）自らの希望に応じた選択のための支援 

若者自らが望む選択をすることができ、思い描く人生を歩めるよう支援します。 

 

 

 

誰一人取り残さないまちづくり 

ー 基本施策 ー 

（１）困難を抱えるこども・若者の支援 

さまざまな支援が必要なこども・若者に対し、相談支援を実施するとともに、必要な支

援が行き届く体制づくりをすすめます。 

（２）こどもの貧困対策 

こども・若者の将来がその生まれ育った環境によって左右されることのないよう、ま

た、貧困が保護者から子の世代へと世代を超えて連鎖していくことのないよう、こども

の貧困対策をすすめます。 

（３）障害のあるこども・若者への支援 

障害のあるこども・若者が障害の状況や発達に応じた適切な支援を受けることができ

る体制を整備し、健やかな成長を支援します。 

  

基本目標２ 

基本目標３ 



 

 

こども・若者向けに下記のような相談先があります。困ったときは、一人で悩まず、

相談してみてください。 

 

困りごと 相談先 連絡先 

子育てのこと 

【妊娠・出産・発達等】 

安堵町健康福祉推進室 

（平日 8：30～17：15） 

TEL：0743-57-1590 

【虐待・貧困・ヤングケアラー等】 

安堵町子ども家庭推進室 

（平日 8：30～17：15） 

TEL：0743-57-1591 

奈良県中央こども家庭相談センター 

（24 時間 毎日） 

1 8 9
いちはやく

 または 

TEL：0742-26-3788 

 

 

▲LINE 相談 

いじめ・不登校を

含む学校のこと 

安堵町教育推進課 

（平日 8：30～17：15） 
TEL：0743-57-2033 

就職・就労のこと 
奈良若者サポートステーション 

（平日 9：30～17：00） TEL：0742-81-8207 

ひきこもり 
奈良県ひきこもり相談窓口 

（平日 9：00～17：00） TEL：0742－27－8130 

こころがつらい・ 

生きることに 

疲れた 

安堵町こころの相談室 

（第２・第４水曜日 13：00～15：00） TEL：0743-57-1590 

#いのち SOS（電話） 

（24 時間 毎日） TEL：0120-061-338 

#いのち SOS（チャット） 

（月金 6：00～22：00 

日火水木土 8：00～22：00） 

 

▲

https://www.lifelink.or.jp/ 

inochisos/ 

※電話代がかかる場合があります。 

 

 

困ったときの相談先一覧 
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