
準備物：家庭にあるごみ袋２枚及び不要な段ボール、レジャーシート又はブルーシート２枚程度

　
　　　ごみ袋を２枚に重ね段ボール箱に入れる

　　　ごみ袋に水を入れて段ボール箱の

　蓋をした後、レジャーシート又は

ブルーシートで包むめば完成

簡易すいのう(土のう)

不要段ボールを組み立てる ごみ袋を２枚用意 レジャーシート又はブルーシートを用意


