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人のうごき（10月１日現在）
男‥‥‥‥ 3,372人
女‥‥‥‥ 3,742人
人口‥‥‥ 7,114人

世帯数‥ 3,547世帯
15人減前月比

4世帯減前月比

あんどかるた（詳しくはP6に掲載）　



令和３年度　決 算 報 告
地方自治法第233条第6項の規定により、令和３年度決算の概要を住民のみなさまにお知らせします。

令和３年度　一般会計・特別会計決算
会　計　名 歳入決算額 歳出決算額 歳入歳出差引 備　　考
一　般　会　計 39億　269万円 36億2,487万円 2億7,782万円 翌年度へ繰越

特
別
会
計

国民健康保険 10億2,502万円 10億3,217万円 △715万円 繰上充用金で補填
下水道事業 2億5,723万円 2億5,723万円 0万円

介護保険（保険事業勘定） 7億4,996万円 7億3,993万円 1,003万円 翌年度へ繰越
後期高齢者医療 1億1,012万円 1億　969万円 43万円 翌年度へ繰越
合　　　　計 60億4,502万円 57億6,389万円 2億8,113万円

区　　　　分 金　　　額
一　 般　 会　 計 2,822,982
特　 別　 会　 計 2,028,421

区　　　　分 前年度末現在高 決算年度中増減額 決算年度末現在高
財 政 調 整 基 金 665,709 98,405 764,114
減 債 基 金 485,059 69 485,128
公営住宅管理運営基金 92,908 20 92,928
地 域 福 祉 基 金 65,800 0 65,800
文 化 振 興 基 金 30,500 0 30,500
ふ る さ と 基 金 14,845 4,367 19,212
森林環境保全基金 776 540 1,316
介護給付費準備基金 75,861 34,018 109,879
合　　　計 1,431,458 137,419 1,568,877

町が国などから借り入れる借入金で
あり、その行為を起債といいます。
主に下水道事業等の長期に渡り、継
続的に取り組んでいる事業に充当さ
れます。

一般会計歳入内訳 一般会計歳出内訳

その他
2億3,280万円　6%

その他
1億6,443万円　5%

補助費等
3億2,959万円
9%

扶助費
5億5,171万円

15%

繰出金
4億5,758万円

13%

普通建設事業費
1億2,815万円
4%

公債費
3億4,280万円　
9%

物件費
6億8,913万円

19%

人件費
9億6,148万円

26%

町債
2億3,239万円　6%

使用料及び手数料
8,074万円　2%

繰越金
1億5,620万円
4%

県支出金
1億7,815万円 4%

国庫支出金
5億3,453万円

14%

地方消費税交付金
1億4,763万円　4%

地方交付税
16億2,953万円

42%

町税
7億1,072万円

18%

町債とは

基金内訳 （単位：千円） （単位：千円）町債内訳

お
し
ら
せ
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令和３年度における主な事業の状況

令和３年度 安堵町水道事業会計の決算概要

地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づく財政健全化判断比率を公表します。

健全化判断比率

安堵町の財政は令和３年度も各指標とも総務省の財政健全化基準を上回りませんでした。

早期健全化基準を上回ると早期健全化団体となり、財政健全化
計画を策定し、自主的に財政の早期健全化に向けた取組を行わ
なければなりません。

〇総合計画・総合戦略策定事業� 2,844千円
　（令和２年度から継続）
〇戸籍システムクラウド化事業� 16,500千円
〇道路台帳見直し事業� 6,930千円
〇消防ポンプ購入事業� 5,654千円
〇小中学校体育館・武道場 LED化事業� 8,177千円

○衆議院議員選挙事業� 7,067千円
○住民税非課税世帯等臨時給付金事業�94,945千円
○子育て世帯への臨時特別給付金事業
� 81,957千円
〇新型コロナウイルスワクチン接種体制確保事業
� 60,597千円

Ｒ２年度 Ｒ３年度

15.0%

20.0%

25.0%

350.0%

20.0%

20.0%

実質赤字比率 0.0%
0.0%

連結実質赤字比率 0.0%
0.0%

将来負担比率 24.0%
8.1%

実質公債費比率 6.1%
5.9%

資金不足比率（水道事業） 0.0%
0.0%

資金不足比率（下水道事業） 0.0%
0.0%

◆実質赤字比率　……　一般会計等に生じてい
る赤字の大きさを、財政規模に対する割合
で表したもの
◆連結実質赤字比率　……　全会計に生じてい
る赤字の大きさを、財政規模に対する割合
で表したもの
◆実質公債費比率　……　借入金（地方債）の
返済額の大きさを、財政規模に対する割合
で表したもの
◆将来負担比率　……　借入金（地方債）など
現在抱えている負債の大きさを、財政規模
に対する割合で表したもの
◆資金不足比率　……　公営企業会計（上下水
道事業等）の資金不足を事業規模である料
金収入の規模と比較し、経営状態の悪化の
度合いを示すもの

決算収支状況

当年度純利益　2178万4873円

給水人口　
　6，215人

収入
1億7425万3806円
水道料金収入� 79.7％
営業外収入� 11.5％
その他の営業収入� 8.8％

受水費� 49.2％
減価償却費� 27.7％
人件費� 5.4％
支払利息� 0.5％
動力費� 2.6％
修繕費� 5.8％
その他の営業費用� 8.8％

支出
１億5246万8933円

令和３年度水道事業会計決算が９月定例議会で認定され
ました。
収益的収支については、
　収入　１億７４２５万３８０６円、
　支出　１億５２４６万８９３３円となり、
　差引　２１７８万４８７３円の利益となりました。
資本的収支については、
　収入　０円　支出　３２９３万５７７５円（税込）
となりました。
　収入額が支出額に不足する額 ３２９３万５７７５円
（税込）は、過年度分損益勘定留保資金及び当年度分消費
税及び地方消費税資本的収支調整額で補填しました。
今後も経営の合理化に努め、財政の健全化に一層努力し
てまいります。

○年間給水量
　７１８，６２９㎥
○一日平均給水量
　１，９８５㎥
○一人一日平均給水量
　３１９ℓ

業務量

お
し
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令和3年度実施済み 新型コロナウイルス感染症に対する支援策

令和4年度実施事業 新型コロナウイルス感染症に対する支援策

〇衛生環境支援策
•不特定多数の方が利用する施設において、手洗いの自動水洗、人感センサー等を設置、消耗品、
備品等の充実を図り、感染拡大の防止

〇事業者支援策
•新型コロナウイルスにより打撃を受けている商工会会員の町内事業者又は個人事業主に対し、助
成金50千円を支給

〇地域活性化支援策
•地域再生のきっかけに、町独自の施策で１世帯15千円の地域振興券を発行

〇衛生用品等備蓄・配布支援策
•コロナによる自宅療養者に対し、衛生用品等を配布する為に購入し備蓄を行う

〇感染予防支援策
•不特定多数の利用及び避難所でもある、福祉保健センターにおいて感染拡大防止策として、より
高機能の空調に更新する

〇衛生環境支援策
•不特定多数の方が利用する町内施設において手洗いの自動水洗、人感センサー、高性能の空調整
備等を設置し感染を防止する

〇物価高騰支援策
•コロナ禍の物価高騰等に直面する子育て世帯に対し、こども園において２か月分の保育料及び給
食実費分の無償化。小中学校においても２か月の給食費無償化を実施

〇その他支援策
•町HPリニューアル・被災者支援システム導入
•行政のオンライン化による印鑑押印の見直し及びタブレットの購入

〇地域活性化支援策
•町独自の施策で町内の
１世帯５千円の地域振
興券を発行し、地域再
生に繋げる

〇感染予防支援策
•新型コロナウイルス感
染症蔓延防止・予防の
ため、１世帯につきマ
スク50枚を配布

〇情報発信支援策
•アプリを利用したＩＣ
Ｔ環境の整備を行い、
こども園の事務処理等
を効率化 お

し
ら
せ
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住民税非課税世帯等に対する
電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金のご案内

　電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民税
非課税世帯等）に対して、国から臨時特別給付金（１世帯あたり５万円）が支給されます。

■支給額　１世帯あたり５万円

■支給対象世帯
　（１）世帯全員の令和４年度住民税均等割が非課税の世帯
　　  ・�対象となる世帯には、給付内容や確認事項が書かれた確認書を送付します。中身を確認して、必要

事項を記入のうえ、返信用封筒にて返送してください。

※確認書は現在準備中です。準備が整い次第、対象の世帯主へ送付します。

　（２）�新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、令和４年度は課税であったが、令和４年１月以降、
世帯全員が住民税非課税相当となった世帯（家計急変世帯）

　　  ・給付金を受け取るには、申請が必要です。

申　請　期　間：令和４年12月１日～令和５年１月31日まで
申請書配付場所：住民課　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金係

　※�新型コロナウイルス感染症の影響ではない収入減少により給付を申請した場合、不正受給（詐欺罪）に
問われる場合があります。

■支給時期　町が確認書を受け取ってから３週間程度
　　　　　　※支給が決定した方には、支給決定通知書を送付いたします。

　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報の搾取」にご注意ください。
安堵町の職員を装った不審な電話がかかってきたり、郵便やメールが届いたら、警察署や警察相談専用電話
（♯9110）にご連絡ください。

■お問い合わせ
　内閣府住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金コールセンター
　　☎０１２０－５２６－１４５
　安堵町住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金係
　　☎５７－１５１１（代）

お
し
ら
せ
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

（
安
堵
町
独
自
支
援
策
）
と
し
て
配
布
し

て
い
ま
す
「
安
堵
町
地
域
振
興
券
」
の

有
効
期
限
が
近
づ
い
て
い
ま
す
。
令
和

４
年
12
月
25
日
（
日
）
を
過
ぎ
る
と
ご

使
用
で
き
ま
せ
ん
。
使
用
さ
れ
な
か
っ

た
地
域
振
興
券
は
換
金
や
払
い
戻
し
が

で
き
な
い
た
め
、
有
効
期
限
内
に
ご
使

用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
お
手
元
に
届
い
て
い
な
い
方

は
、
安
堵
町
商
工
会
で
保
管
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

♦
配
布
対
象
者

　

�

令
和
４
年
８
月
１
日
現
在
、
安
堵
町

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る

世
帯
主

♦
利
用
期
間

　
令
和
４
年
12
月
25
日
（
日
）
ま
で

♦
利
用
可
能
店
舗

　
町
内
の
取
扱
登
録
店
舗

お
問
い
合
わ
せ

　

�

安
堵
町
商
工
会
（
安
堵
町
文
化
観
光

館
内
）�

☎
５
７-

１
５
２
４

　
岡
崎
在
住
の
藤
井
岩
男
さ
ん
（
大
正

11
年
11
月
14
日
生
）
が
今
年
１
０
０
歳

の
お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
す
。
９
月

16
日(

金)

に
西
本
町
長
よ
り
お
祝
状

と
お
祝
品
等
の
贈
呈
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

１
０
０
歳

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

安
堵
町
職
員
を
募
集
し
ま
す

【
第
三
弾
】
安
堵
町
地
域
振
興
券

の
有
効
期
限
は
12
月
25
日
ま
で

受
験
申
込
受
付
期
間

　
令
和
４
年
10
月
24
日
（
月
）
～

�
令
和
４
年
11
月
9
日
（
水
）

職
種
及
び
人
数

　
①
事
務
職　
２
名
程
度

　
②
保
健
師　
２
名
程
度

受
験
資
格

①�

平
成
４
年
４
月
２
日
～
平
成
13
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
学

校
教
育
法
に
よ
る
大
学
を
卒
業
ま
た

は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒
業

見
込
み
の
方

②�

昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
方
で
、
保
健
師
の
資
格
を
有
す
る

方
ま
た
は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

に
資
格
を
取
得
見
込
の
方

試
験
日
内
容
、
日
程
及
び
場
所

・
第
一
次
試
験

内　
容　
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３

�

〔
性
格
検
査
・
基
礎
能
力
検
査
〕

日　
程　
令
和
４
年
11
月
18
日
（
金
）

�

～
27
日
（
日
）

場　
所　
Ｓ
Ｐ
Ｉ
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

　
※
性
格
検
査
は
自
宅
等
で
受
験

・
第
二
次
試
験

　
日　
程　
12
月
中
旬
予
定

　
内　
容　

・
第
三
次
試
験

　
日　
程　
１
月
下
旬
予
定

　
内　
容　
個
別
面
接

採
用
予
定
日

　
令
和
５
年
４
月
１
日

受
験
申
込
方
法

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
『
ｅ
古
都
な
ら

奈
良
電
子
自
治
体
共
同
運
営
シ
ス
テ

ム
』
を
検
索
し
て
、
電
子
申
請
に
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

『
試
験
案
内
』
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
以
外
（
持
参
、
郵
送

等
）
の
申
込
み
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

試
験
案
内

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
入
手

し
て
く
だ
さ
い
。

安
堵
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

（http://www.town.ando.nara.jp/

）

お
問
い
合
わ
せ

　
総
合
政
策
課　
採
用
担
当

　
☎
５
７-

１
５
１
１
（
代
）

　
内
線
３
７
２

　
安
堵
の
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら

い
た
い
と
、
安
堵
町
民
生
児
童
委
員
協

議
会
が
制
作
し
ま
し
た
。
名
所
旧
跡
だ

け
で
な
く
、
何
気
な
い
暮
ら
し
の
風
景

も
切
り
取
り
、
四
十
六
場
面
の
か
る
た

に
仕
上
が
り
ま
し
た
。「
四
弁
花
」に
て
、

１
，
５
０
０
円
で
販
売
中
で
す
。

　
是
非
お
手
に
取
っ
て
皆
さ
ん
で
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

お
し
ら
せ
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安
堵
町
み
ん
な
の
作
品
展
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
11
月
３
日
（
木
・
祝
）・

　
　
　
　
４
日
（
金
）・
５
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ

　
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

催
し
物

〇
作
品
展
示

　
絵
画
・
書
芸
・
写
真
・
陶
芸
・
手
工
芸
・

生
花
・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

○
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

○
パ
ネ
ル
展
示

※
ご
来
場
前
の
ご
自
宅
で
の
検
温
・
マ

ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
10
月
号
折
込
チ
ラ

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
安
堵
町
み
ん
な
の
作
品
展
実
行
委
員

会
事
務
局
（
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
５
７-

２
２
８
１�

　
　
（
火
曜
日
休
館
）

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
予
防
接
種

　

定
期
予
防
接
種
対
象
年
齢
の
方
は
、

対
象
年
齢
内
に
接
種
で
き
る
よ
う
に
接

種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
た
て
ま
し
ょ
う
。

対
象
者

１
期
：
生
後
12
か
月
か
ら
24
か
月
未

満
の
方

２
期
：
５
歳
か
ら
７
歳
未
満
で
小
学

校
就
学
前
の
１
年
間
の
方（
い

わ
ゆ
る
保
育
園
・
幼
稚
園
の

年
長
児
）

※
２
期
の
対
象
の
方
に
は
、
４
月
に

通
知
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ご

案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
２
期
対
象
の
年
長
組
さ
ん
は
、
令

和
５
年
３
月
31
日
ま
で
が
接
種
期

限
で
す
。

　
小
学
校
以
降
の
集
団
生
活
の
中
で
麻

し
ん
を
発
症
す
る
と
、
学
級
（
学
校
）

閉
鎖
が
長
期
化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

麻
し
ん
は
感
染
力
の
強
い
疾
患
で
す
。

み
ん
な
で
予
防
接
種
を
受
け
、
地
域
全

体
で
麻
し
ん
感
染
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

　
８
月
23
日
（
火
）、
災
害
対
策
事
業
の

一
環
と
し
て
、
イ
シ
メ
ン
株
式
会
社
と

「
災
害
時
に
お
け
る
応
急
食
料
の
確
保
に

関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
災
害
発
生
時
に
応
急

食
料
と
し
て
の
麺
類
の
供
給
等
に
関
す

る
協
定
と
な
り
ま
す
。

「
災
害
時
に
お
け
る
応
急
食
料
の
確
保

に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た

　
９
月
20
日
（
火
）、
ア
ル
コ
ー
ル
ジ
ェ

ル
の
贈
呈
式
が
行
わ
れ
、
第
一
生
命
保

険
株
式
会
社　
奈
良
支
社
様
よ
り
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
、

町
に
ア
ル
コ
ー
ル
ジ
ェ
ル
約
２
０
０
本

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
ア

ル
コ
ー
ル
ジ
ェ
ル
は
、
安
堵
町
の
各
公

共
施
設
等
に
て
感
染
拡
大
防
止
対
策
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
ジ
ェ
ル
の
寄
贈

安
堵
町
み
ん
な
の
作
品
展

　
晩
秋
の
安
堵
の
里
は
ま
る
で
詩
の
世

界
の
よ
う
で
す
。
静
か
な
大
和
川
沿
い

の
寺
社
を
巡
り
ま
す
。

と　
き　
12
月
４
日
（
日
）
雨
天
決
行

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分

集　
合　
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
改
札
口
前

解　
散　
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
午
後
２
時
頃

歩　
程　
約
８・５
キ
ロ

参
加
費　
３
０
０
円

（
保
険
代・資
料
代
、
中
家
住
宅
入
館
料
）

申
込　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
予
約
申
込

　
商
工
会
（
11
月
１
日
（
火
）
～

�

30
日
（
水
）
ま
で
）

　
☎
５
７-

１
５
２
４

　
ＦＡＸ
５
７
‐
１
５
４
１

　
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

主　
催　

　
安
堵
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

　
（
☎
０
９
０-

９
６
１
９-

２
０
１
０
）

コ
ー
ス

木
戸
池
‐
西
安
堵
環
濠
‐
飽
波
神
社

‐
極
楽
寺
‐
中
家
住
宅
‐
東
窪
田
自

治
会
館
（
昼
食
）
‐
常
徳
寺
‐
馬
場
尻

橋
（
大
和
川
）
‐
曹
洞
宗
南
陽
寺
‐
杵

築
神
社
（
下
窪
田
）
‐
御
霊
神
社

お
問
い
合
わ
せ

　
商
工
会　
☎
５
７-

１
５
２
４

安
堵
の
里
と
大
和
川
の
道
を
歩
く

お
し
ら
せ
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保
護
者
の
仕
事
な
ど
の
理
由
で
放
課

後
に
家
庭
で
保
育
を
受
け
ら
れ
な
い
児

童
に
対
し
、
一
定
時
間
保
育
し
、
児
童

の
健
全
な
育
成
を
目
指
し
ま
す
。

開
室
日

　
月
曜
日
か
ら
土
曜
日

休
室
日

日
曜
日
、
祝
日
、
お
盆
、
年
末
年
始
、

そ
の
他

開
室
時
間

〇
平
日

　
放
課
後
～
午
後
５
時
30
分

〇
学
校
休
業
日

　
午
前
８
時
～
午
後
５
時
30
分

〇
延
長
保
育

　
午
後
５
時
30
分
～
午
後
７
時

〇
土
曜
保
育

　
午
前
８
時
～
午
後
７
時

※
延
長
保
育
・
土
曜
保
育
は
希
望
者
の
み

開
室
場
所

　
安
堵
町
総
合
セ
ン
タ
ー
ひ
び
き

　
（
東
安
堵
５
５
７

－

１
）

対
象
児
童
・
要
件

次
の
①
か
ら
④
す
べ
て
に
該
当
す
る

児
童

①
安
堵
町
在
住
で
安
堵
小
学
校
に
在
籍

す
る
児
童

②
保
護
者
が
就
労
ま
た
は
疾
病
等
に
よ

り
、
放
課
後
の
保
育
に
欠
け
る
児
童

③
保
護
者
の
就
労
等
日
数
が
週
３
日
以

上
、
ま
た
は
月
12
日
以
上
あ
る
（
学

童
保
育
を
週
３
日
以
上
利
用
す
る
）

④
保
護
者
が
午
後
１
時
か
ら
５
時
ま
で

の
４
時
間
以
上
勤
務
し
て
い
る
、
ま

た
は
午
後
１
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

の
就
労
等
時
間
が
週
あ
た
り
合
計
12

時
間
以
上
あ
る
（
通
勤
・
残
業
・
休

憩
時
間
は
就
労
時
間
に
含
ま
な
い
）

※
右
記
の
要
件
を
満
た
し
て
い
て
も
次

に
該
当
す
る
場
合
は
入
室
で
き
ま
せ

ん
。

〇
祖
父
母
な
ど
同
居
す
る
成
人
が
常
時

家
に
居
る
場
合

〇
自
営
業
で
家
族
全
員
が
自
宅
内
で
就

労
し
て
い
る
場
合

〇
勤
務
時
間
帯
が
開
室
時
間
と
同
じ
で

な
い
場
合

〇
令
和
４
年
度
以
前
の
学
童
保
育
料
を

滞
納
し
て
い
る
場
合

定
員

　
70
名

費
用

〇
学
童
保
育
料
（
全
児
童
）

　
月
額
４
，
０
０
０
円
（
１
名
に
つ
き
）

〇
延
長
保
育
料
・
土
曜
保
育
料

令
和
５
年
度

学
童
保
育
室「
育
成
ク
ラ
ブ
」

入
室
希
望
者
申
請
の
ご
案
内

　
（
希
望
者
の
み
・
１
名
に
つ
き
）

　
各
月
額
１
，
０
０
０
円

〇
保
険
料
・
お
や
つ
代
（
全
児
童
）

　
別
途
発
生
し
ま
す
。

申
請
に
つ
い
て

　
各
期
日
ま
で
に
子
ど
も
家
庭
推
進
室

窓
口
で
お
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
申
請
用
紙
配
布
期
間

　
11
月
１
日（
火
）
～
30
日（
水
）

〇
申
請
受
付
期
間

　
12
月
１
日
（
木
）
～
16
日
（
金
）

　
※
期
日
厳
守
（
期
間
外
申
請
は
不
可
）

そ
の
他

〇
入
室
審
査
後
、
入
室
可
否
の
通
知
を

郵
送
し
ま
す
。

〇
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す
。
今
年
度

入
室
し
て
い
る
児
童
も
新
た
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

〇
定
員
超
過
の
場
合
は
、
安
堵
町
保
育

室
入
室
基
準
に
基
づ
く
審
査
に
よ
り
、

入
室
可
否
を
決
定
し
ま
す
。

〇
学
校
夏
季
休
業
期
間
の
み
の
入
室
募

集
に
つ
い
て
は
、
令
和
５
年
５
月
頃

に
安
堵
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　
子
ど
も
家
庭
推
進
室

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
５
７-

１
５
９
１

と　き：11月15日（火）
　　　　午前10時30分～11時
ところ：安堵こども園２階
内　容：新聞紙遊び
お問い合わせ：子育て広場あかり　☎５７－２８２３

子育て広場あかり
～遊びましょう～

※感染症拡大の状況に応じて中止になる場合がございます。
予め、安堵町HP内の「子育て ･教育」⇒
　「子育て ･こども園」にてご確認ください。また当面の間、
参加人数を３組とさせていただきますので、開催日の前日
までに電話にてご連絡をお願いします。

集まりましょう ！ 遊びましょう ！ 笑いましょう ！

助産師さんが来てくれます！
遊んだ後でもお話や相談ができます。

是非お越しください。

お
し
ら
せ

8Heartful Information No.600



相談日　11月10日（木）
時　間　午後１時〜３時
ところ　役場３階  会議室
相談員　人権擁護委員・行政相談委員
※相談は無料、秘密は守られます。
お問い合わせ　総合政策課　☎57－1511（代）

人権・行政相談日

①
建
て
た
時
・
増
築
し
た
時

　
建
物
の
完
成
し
た
年
の
翌
年
か
ら

固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。
固

定
資
産
税
の
算
出
の
た
め
、
所
有
者

様
か
ら
建
物
の
固
定
資
産
補
充
課
税

台
帳
登
録
事
項
申
請
書
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
、
職
員
が
建
物
を
実
際
に

見
て
調
査
を
し
ま
す
。

②
壊
し
た
時

　
建
物
を
壊
し
た
年
の
翌
年
か
ら
そ

の
建
物
に
課
税
さ
れ
て
い
た
税
金
は

な
く
な
り
ま
す
が
、
所
有
者
様
か
ら

建
物
の
滅
失
届
（
取
壊
し
届
）
を
提

出
し
て
い
た
だ
き
、
職
員
が
現
地
を

見
て
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
登
記
さ
れ
て
い
る
建
物
を
壊
し
た

場
合
は
、
管
轄
す
る
法
務
局
（
安
堵

町
は
奈
良
地
方
法
務
局
）
で
滅
失
登

記
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
所
有
者
を
変
え
た
時

　

登
記
さ
れ
て
い
る
建
物
の
場
合
、

納
税
通
知
書
は
１
月
１
日
時
点
の
登

記
名
義
人
様
宛
（
登
記
名
義
人
が
亡

　
相
続
で
不
動
産
取
得
を
知
っ
た
日
か

ら
３
年
以
内
に
正
当
な
理
由
が
な
く
登

記
・
名
義
変
更
手
続
き
を
し
な
い
と

10
万
円
以
下
の
過
料
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

　
近
年
、
相
続
さ
れ
た
不
動
産
（
土
地・

建
物
）
に
つ
い
て
、
相
続
登
記
が
さ
れ

な
い
ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
相
続

登
記
が
さ
れ
な
い
ま
ま
に
な
っ
て
い
る

こ
と
に
よ
り
、
様
々
な
問
題
が
生
じ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ご
自
分
の
権
利
を
大
切
に
す
る
と
共

に
、
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

是
非
と
も
相
続
登
記
を
し
ま
し
ょ
う
。

◎
住
所
変
更
し
た
場
合
も
不
動
産
登
記

が
義
務
化
さ
れ
、
２
年
以
内
に
正
当

な
理
由
が
な
く
手
続
き
を
し
な
け
れ

ば
５
万
円
以
下
の
過
料
の
対
象
に
な

り
ま
す
。（
施
行
日
は
公
布
後
５
年
以

内
の
政
令
で
定
め
る
日
）

お
問
い
合
わ
せ

奈
良
地
方
法
務
局
（
奈
良
市
高
畑
町

５
５
２
）

　
☎
０
７
４
２-

２
３-

５
５
３
４

　
（
代
表
・
自
動
音
声
案
内
）

登
記
手
続
案
内
予
約

　
☎
０
７
４
２-

２
３-

５
２
３
０

　
（
自
動
音
声
案
内　
６
番
）

く
な
っ
て
い
る
場
合
は
相
続
人
様
）

に
送
付
し
ま
す
。

　
上
記
同
様
、
未
登
記
建
物
に
つ
い

て
も
１
月
１
日
時
点
で
安
堵
町
税
務

課
が
把
握
し
て
い
る
所
有
者
様
へ
送

付
し
ま
す
。
未
登
記
建
物
の
場
合
、

変
更
前
後
の
所
有
者
様
か
ら
建
物
の

固
定
資
産
補
充
課
税
台
帳
登
録
事
項

変
更
申
請
書
を
提
出
し
て
い
た
だ
か

な
け
れ
ば
所
有
者
の
変
更
が
分
か
り

ま
せ
ん
。
ご
提
出
が
な
い
場
合
は
、

旧
所
有
者
様
に
納
税
通
知
書
が
届
き

ま
す
。

★
①
②
③
の
届
出
書
・
申
請
書
は
税
務

課
に
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
税
務
課

　
☎
５
７-

１
５
１
１
（
代
）

『
相
続
登
記
を
し
ま
し
ょ
う
』

　
相
続
登
記
の
義
務
化
は

　
２
０
２
４
年
４
月
１
日
か
ら
施
行

未
登
記
建
物
を
建
て
た
・
増
築

し
た
・
壊
し
た
・
所
有
者
を
変
え
た
時
は
、

税
務
課
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
！

お
し
ら
せ
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　住民課窓口で、マイナンバーカードの申請ができます。申請に必要な写真撮影も無料で行います。また、
役場で申請していただいた方に限り、マイナンバーカードをご自宅へ郵送します。申請には必ずご本人がお
越しください。出張申請をご希望の方は、P11をご覧ください。

【と　　　き】　開庁日（土・日曜、祝日を除く、平日午前８時30分～午後５時15分）
【と　こ　ろ】　住民課①番窓口
【必要なもの】　通知カード・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）・本人確認書類（※）
　　　　　　　　☆申請時に写真撮影をご希望されない場合は、顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝
　　　　　　　　　最近６か月以内撮影、無帽、正面、無背景のもの）をご持参ください。

　マイナポイント付与対象となるマイナンバーカードの申請期限が、令和４年12月末まで延長になりまし
た！12月末までにカードを申請すれば、マイナポイントが最大２万円分もらえます。
　お得なこの機会にぜひカードを申請しましょう！
※マイナポイントを受取るには、カード交付後、別途手続きが必要です。詳細は、マイナポント事業ホームページ（総務省）
　をご覧ください。

　平日に役場にお越しいただけない方のために、下記の日程で休日窓口を開設します。休日窓口で行える手
続きは、マイナンバーカードの申請・交付・更新及び電子証明書の更新です。すべての手続きには、必ずご
本人がお越しください。

【と　　　き】　11月27日（日）午前８時30分～正午
【と　こ　ろ】　住民課①番窓口
　☆12月以降の日程については、随時、広報及びホームページにてご案内します。

〇マイナンバーカードの申請

〇マイナンバーカードの交付（交付通知書をお持ちの方のみ）
【必要なもの】　交付通知書・通知カード・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）・本人確認書類（※）

〇マイナンバーカードの更新
【必要なもの】　有効期限通知書・マイナンバーカード・本人確認書類（※）

☆申請時に写真撮影をご希望されない場合は、顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝　
　最近６か月以内撮影、無帽、正面、無背景のもの）をご持参ください。

〇電子証明書の更新
【必要なもの】　有効期限通知書・マイナンバーカード・現在設定済みの暗証番号

○マイナポイントの申請
【必要なもの】　マイナンバーカード・現在設定済みの暗証番号・キャッシュレス決済サービスの
　　　　　　　　決済ＩＤ、セキュリティコードがわかるもの・通帳（公金受取口座登録の場合）

※本人確認書類　運転免許証・パスポート・在留カードなど顔写真付きの公的な身分証明書のうち１点。こ
れらがない場合は、健康保険証・年金手帳・預金通帳等のうち２点が必要になります。

マイナンバーカードをつくりましょう！

　その１　役場でマイナンバーカードの申請ができます！

　その２　申請・交付・更新の手続きが休日にできます！

お問い合わせ　住民課　☎５７―１５１１（代）

お
し
ら
せ
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　「出張申請受付サービス」とは、自宅や公民館などご希望の場所まで職員が訪問し、マイナンバーカード
の申請を受け付けるサービスです。申請書類は職員が持参するので、皆さんは予約をして、本人確認書類な
どを用意するだけで申請ができます。もちろん写真も無料で撮影します。
　ご近所やお友達同士でお誘い併せての申込もOK！クラブ活動や団体活動でお集まりのときでもOK！
　まずはご予約のお電話を！

１．当日の申請は、必ずご本人が行ってください。
　・予約の電話は代理人でも可能ですが、当日、ご本人が不在の場合は申請できません。
　・本人確認ができなかった場合は、申請できません。
２．予約内容に変更があった場合は、住民課までご連絡ください。
・予約のキャンセルや、人数の変更などがあった場合は、事前にご連絡をお願いします。
・当日に急遽申請に参加される場合、本人確認ができれば申請できますが、状況により申請できないこと
もありますので、ご了承ください。

　予約なしで、職員が自宅等を訪問することはありません！また、申請に際して、キャッシュカードの暗証
番号などを伺うこともありません！職員を名乗る詐欺などにご注意ください。

１．まずは電話で予約！（☎0743－57－1515）
　　住民課に電話をして、下記の項目についてお伝えください。
　　　①氏名・生年月日
　　　②ご希望の場所・住所※原則、安堵町内に限ります。
　　　③ご希望の日時（平日午後１時から午後３時30分まで）
　　　※午前中をご希望の方は、予約の際にご相談ください。
　　　※複数人で申し込まれる場合は、代表者の方が予約の電話をしてください。
２．予約が完了すれば、必要なものを用意して、当日の職員訪問を待つのみ！
　　【必要なもの】①本人確認書類（運転免許証・パスポートなど顔写真付きの公的な身分証明書のうち
　　　　　　　　　　１点。または、健康保険証・年金手帳・預金通帳等のうち２点。）
　　　　　　　　　②通知カード（見当たらない場合は、当日、その旨を職員に伝えてください。）

マイナンバーカード
出張申請受付サービスのご案内

　出張サービスの申込方法

　お願い

　ご注意ください！
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11月 12月
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 2 3 可燃

資源

4 1 可燃

資源

2

7 可燃

資源

8 9 10 可燃
資源

11 5 可燃

資源

6 7 8 可燃

資源

9

14 可燃
資源

15 16 リサイクル 17 可燃
資源

18 12 可燃
資源

13 14 15 可燃
資源

16

21 可燃
資源

22 23 不燃
小型家電

24 可燃
資源

25 19 可燃
資源

20 21 リサイクル 22 可燃
資源

23

28 可燃
資源

29 30

有害

26 可燃
資源

27 28 不燃
小型家電

29 可燃
資源

30

11月 12月
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 可燃

資源

2 リサイクル 3 4 可燃

資源

1 2 可燃

資源

7 8 可燃

資源

9 不燃

小型家電

10 11 可燃
資源

5 6 可燃

資源

7 リサイクル 8 9 可燃

資源

14 15 可燃
資源

16 17 18 可燃
資源

12 13 可燃
資源

14 不燃
小型家電

15 16 可燃
資源

21 22 可燃
資源

23 24 25 可燃
資源

19 20 可燃
資源

21 22 23 可燃
資源

28 29 可燃
資源

30

有害

26 27 可燃
資源

28 29 30 可燃
資源

お問い合わせ　住民課　厚生係　☎５７－１５１１（代）

※�ごみ袋は、安堵町指定ごみ袋（可燃・不燃ごみ袋）、それ以外の上記記載のごみは市販の透明及び
半透明の袋を使用し、片手で持てる大きさ、重さで口をしっかりくくって出してください。
※「使い捨てライター・チャッカマン」は不燃ごみで出してください。

※�不燃ごみの『スプレー缶・カセット式ボンベ、使い捨てライター等』は収集時に、
収集車で火災がおこり、人命に関わる事故になる恐れがありますので、中身を
使い切ってから、必ずガス抜きを行ってください。

安堵町ごみカレンダー
（2022.11月～2022.12月）

ごみは
午前8時までに
　出してください。日頃より、ごみの分別収集にご協力いただきありがとうございます。

『安堵町ごみカレンダー』をお知らせします。

北コース 東安堵・飽波・笠目・小泉苑・あつみ台・東安堵マンション地区収集
地区

南コース 東安堵南・岡崎・窪田・西安堵・新法隆寺・興人・柿の里・若草の里・かしの木台収集
地区

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
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（１）粗大ごみとは
　安堵町指定ごみ袋（燃やすごみ・燃やさないごみ）に入らないもので、一辺の大きさがおおむね50cm
以上２ｍ未満、二人で運べる重量（50kg 程度）のもの。
（２）粗大ごみで収集できないもの
　ふとん（町収集日：燃やすごみ）、小型家電（町収集日：小型家電）は町で回収しています。
　下記のものは粗大ごみで収集できませんので、販売業者や専門の処理業者に処分を依頼してください。
●廃油、ガレキ、コンクリート、建築廃材（波板等）、土砂、プロパン容器、ドラム缶、米用大型ブ
リキ缶、消火器、たたみ、薬品（農薬等）、ペンキ、植木（観葉植物等）、木材、農機具類、サーフィ
ンボード、ピアノ・オルガン類、タイヤ、バッテリー（電動アシスト付き自転車のバッテリー含む）、
自動車・バイクの部品、バイク（50cc 以下含む）、金庫
●家電リサイクル法の対象機器の処分（テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、洗濯乾燥機）
●パソコン機器　●営業事業関係ゴミ　●その他収集不可能と判断した物

☎粗大ごみ収集リクエスト専用ダイヤル　☎０７４３－５７－１５１６
受付時間／月曜日から金曜日（土・日・祝日を除く）午前8時30分～午後１時

〇粗大ごみの収集は、下記の専用ダイヤルへお電話ください。

粗大ごみ処理券

粗大ごみの収集は、リクエスト式戸別収集で行っています

令和４年度安堵町粗大ごみ処理券① 令和４年度安堵町粗大ごみ処理券② 令和４年度安堵町粗大ごみ処理券③

収 集 日 令和 　 年 　 月 　 日 収 集 日 令和 　 年 　 月 　 日 収 集 日 令和 　 年 　 月 　 日

受付番号 受付番号 受付番号

令和４年度安堵町粗大ごみ処理券④ 令和４年度安堵町粗大ごみ処理券⑤ 令和４年度安堵町粗大ごみ処理券⑥

収 集 日 令和 　 年 　 月 　 日 収 集 日 令和 　 年 　 月 　 日 収 集 日 令和 　 年 　 月 　 日

受付番号 受付番号 受付番号

申し込み手順
　　　粗大ごみ収集専用ダイヤルへ電話して、以下の５項目を伝えてください。（☎0743－57－1516）
　　　　①住所　②氏名　③電話番号　④ごみの品目、大きさ、点数　⑤収集希望日
　　　　受付から、収集日・収集場所・出し方・受付番号をお知らせします。
　　　「粗大ごみ処理券」に収集日・受付番号を記入し、各粗大ごみに貼り付けてください。
　　　　※「粗大ごみ処理券」のないものは収集できません。
　　　指定された収集日の正午までに、手順１で指定した収集場所に出してください。　
　　　一般ごみ収集の終了後、午後４時頃までに収集に伺います。

○１回の収集は、１軒につき６点までとさせていただきます。
　　（原則、１軒につき、月１回の収集となります）
○詳しくは、安堵町ホームページをご覧ください。

手順１

手順２

手順３
手順４

（粗大ごみを出す場合は、こちらを切り取り、収集日・受付番号を記入し、各粗大ごみに貼り付けてください。）

○予約した粗大ごみに変更・追加がある場合は８日前までにご連絡ください。（予約した粗大ごみ以外は収集
できません）

○年末年始期間について、12/26（月）から１/９（月）の間、粗大ごみ収集は行いません。

お
し
ら
せ

13 Heartful Information No.600



November 2022

 印
日
は
開
室
日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

11
月 

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

本の窓
安堵町図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも57-1600
[ 利用時間 ]午前10時〜午後５時

安堵町みんなの作品展において本のリサイクル市を行います。

～本のリサイクル市～

2022年　上半期貸出・予約ランキング!!〔2022年4月～9月集計〕

今月のこの本読んで!

おすすめのポイント
川之上 英子　川之上 健／著・出版社：岩崎書店

いろいろな “ もも ” があります。その中
でちーさい “もも ” がお気に入りです。
� （ゆにさん）

『ももも』

図書室
工作クラブ

絵本・紙しばいなど、楽しいお話がいっぱい。
みんなで来てください。
と　き　11月５日（土）12月3日（土）
　　　　午前11時〜11時30分
ところ　安堵町図書室
対　象　幼児から小学校低学年

と　き　11月22日（火）　午前10時～正午まで
内　容　脳が活性化する簡単な体操、ゲームやレクリエーションなど
◎12月はお休みです。
ところ　安堵町福祉保健センター　２階　
参加費　無料
※マスクを着用して来てください。
※当日体温を確認し、　37.5度以上の方、体調不良の方は
参加をお控えください。

お問い合わせ　健康福祉推進室（福祉保健センター内）
　　　　　　　☎ ５７－１５９０　FAX ５７－１５９２

「ほっとあんどサロン」～こころがほっこりするサロン～

道具はこちらで用意します。申し込み不要。
　と　き　11月16日（水）
　　　　　午後３時30分〜４時30分
　ところ　福祉保健センター２階会議室
　対　象　小学生以上（保護者同伴であれば幼児も可）

と　き　11月３日（祝・木）～５日（土）
　　　　午前９時～午後５時
　　　　※５日（土）のみ午後４時まで
ところ　トーク安堵カルチャーセンター１階

貸出の多かった本 予約の多かった本 個人貸出冊数

１
「鑑定人氏家京太郎」
中山七里 著　双葉社

2
「砂風に星屑」
一穂ミチ 著　幻冬舎

3
「探花」
今野敏 著　新潮社

「もう別れてもいいですか」
垣谷美雨 著　中央公論新社

１
「香君」上・下
上橋菜穂子 著　文藝春秋

「マスカレード・ゲーム」
東野圭吾 著　集英社

「おいしいごはんが
　　食べられますように」
高瀬隼子 著　講談社

「夜に星を放つ」
窪美澄 著　文藝春秋

2
「奇跡」
林真理子 著　講談社

１ １３０冊
　（60代の方）

2 １１６冊
　（70代の方）

3 １０８冊
　（２人 40代・70代の方）

本のリサイクル市

•予約は承っていません。
•本の持ち込みはご遠慮ください。
•先着順です。
　なくなり次第終了します。

たくさん読んでくれて
ありがとう

本
の
窓
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）
と
い
う
記

録
に
よ
れ
ば
、
江
戸
時
代
初
め
の
東
安

堵
村
の
宮
座
株
は
一
四
株
（
三
〇
戸
）

あ
り
ま
し
た
が
、
数
え
方
に
も
よ
り
ま

す
が
そ
の
内
六
株
（
八
家
）
に
江
戸
時

代
中
期
ま
で
に
「
家
絶
」
と
記
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、
戦
国
時
代
の
安
堵
地
方

の
領
主
で
筒
井
家
の
家
臣
だ
っ
た
高
梨

家
（
安
堵
氏
）
は
明
暦
万
治
年
中

（
一
六
五
五
～
六
一
）
に
庄
屋
を
つ
と
め

た
弥
左
衛
門
に
女
子
が
二
人
し
か
な
く
、

こ
の
女
子
が
婿
を
取
ら
な
か
っ
た
た
め

そ
の
代
に
家
が
絶
え
て
い
ま
す
。
高
梨

と
い
う
姓
は
明
治
時
代
ま
で
東
安
堵
村

で
続
き
ま
す
が
、
そ
の
家
と
弥
左
衛
門

家
の
間
に
ど
ん
な
関
係
が
あ
っ
た
の
か

は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、『
知
の
系
譜
』
で
も
ご
紹
介
し

ま
し
た
が
、
今
村
家
の
初
代
の
兄
弟
の

七
左
衛
門
・
七
兵
衛
の
両
家
は
七
左
衛

門
家
は
三
代
目
の
吉
右
衛
門
の
時
に
、

七
兵
衛
家
は
五
代
目
の
源
治
の
代
に
絶

え
て
い
ま
す
。家
が
絶
え
る
理
由
は
様
々

で
す
が
、
最
も
多
い
の
は
借
財
の
返
済

が
で
き
な
く
な
っ
た
た
め
の
没
落
で
す
。

高
梨
家
や
七
左
衛
門
・
七
兵
衛
家
は
そ

れ
ぞ
れ
庄
屋
を
つ
と
め
て
い
ま
す
の
で
、

そ
の
間
に
年
貢
を
納
め
ら
れ
な
く
な
っ

た
村
民
の
肩
代
わ
り
を
し
て
借
財
が
嵩

ん
だ
の
で
し
ょ
う
。　

　
そ
の
跡
に
外
部
か
ら
様
々
な
家
が
い

ろ
い
ろ
な
ル
ー
ト
で
入
っ
て
き
ま
す
。

全
貌
は
掴
め
ま
せ
ん
が
、
富
本
・
武
井
・

龍
田
（
高
木
）・
久
保
家
な
ど
が
そ
の
出

自
も
含
め
て
移
住
の
経
緯
が
よ
く
わ
か

る
家
で
す
。
富
本
家
に
つ
い
て
は
『
安

堵
町
史
』
や
『
安
堵
風
土
記
』
で
詳
し

く
紹
介
し
て
い
ま
す
が
、
筒
井
家
の
一

族
の
旗
本
富
本
家
が
江
戸
時
代
の
は
じ

め
に
高
梨
家
に
婿
入
り
し
た
こ
と
に
は

じ
ま
り
ま
す
。

　
ま
た
、
武
井
・
龍
田
・
久
保
家
に
つ

い
て
も
東
安
堵
村
へ
の
移
住
の
時
期
や

理
由
を
明
ら
か
に
す
る
史
料
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。
い
ず
れ
詳
し
く
お
伝
え
し

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
こ
こ
で
は
簡
単

に
し
ま
す
が
、
武
井
家
は
「
島
原
の
乱
」

で
有
名
な
松
倉
家
の
家
臣
で
し
た
が
、

松
倉
家
が
取
り
潰
さ
れ
た
後
紆
余
曲
折

を
経
て
同
族
の
高
梨
家
や
富
本
家
を

頼
っ
て
東
安
堵
村
に
来
住
し
て
い
ま
す
。

　
龍
田
家
は
現
在
の
斑
鳩
町
龍
田
の
国

道
二
五
号
線
の
南
方
の
丘
陵
地
に
あ
っ

た
と
伝
え
ら
れ
る
戦
国
時
代
の
龍
田
城

の
城
主
で
、
筒
井
氏
の
一
族
と
し
て
活

躍
し
ま
し
た
が
戦
国
時
代
の
終
わ
り
頃

に
滅
亡
し
、
一
族
が
富
本
家
を
頼
っ
て

東
安
堵
村
に
移
っ
て
い
ま
す
。

　
久
保
家
は
現
在
の
奈
良
市
都
祁
の
白

石
に
土
着
し
た
武
士
で
、
当
主
の
兄
弟

は
津
藩
藤
堂
家
の
家
臣
に
取
り
立
て
ら

れ
ま
す
が
、
藩
内
の
紛
争
に
巻
き
込
ま

れ
て
領
内
を
追
放
さ
れ
、
こ
れ
も
ま
た

紆
余
曲
折
を
経
な
が
ら
縁
戚
を
頼
っ
て

東
安
堵
村
に
移
住
し
て
い
ま
す
。

 　
安
堵
町
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

�

吉
田　
栄
治
郎

続・安
堵
町
の
歴
史
点
描（
二
）

龍田城跡

阿土墓地の富本家墓石

安
堵
町
の
歴
史
点
描
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健康 カ レ ン ダ ーこ ど も
事業名 日　時 対　象 持ちもの 内　容　等

助産師による母乳・
育児相談（個別相

談）※要予約

11月４日（金）・
11日（金）・18日（金）・
25日（金）
午前10時～正午

妊婦および
パートナー、
子育て中の方

母子健康手帳
母乳相談希望の方は
フェイスタオル２枚

母乳や育児など子育てに関すること

７か月児
健康相談

11月15日（火）
午前：受付時間を区切り
　　　指定します

満６か月～
７か月児

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

身体計測、歯科・育児相談

12か月児
健康相談

11月15日（火）
午前：受付時間を区切り
　　　指定します

満12か月～
13か月児 身体計測、栄養・育児相談

４か月児
健康診査

11月15日（火）
午後：受付時間を区切り
　　　指定します

満３か月15日～
４か月児

身体計測、小児科医による内科診察、
栄養・育児相談

10か月児
健康診査

11月15日（火）
午後：受付時間を区切り
　　　指定します

満９か月～
10か月児

妊産ママの
ボディケア＆カフェ
※要予約：開催日の
　　　　　前日まで

11月17日（木）
受付：午前９時20分
終了：午前11時30分

産後８か月頃まで
のママと子ども

母子健康手帳、飲み物、
バスタオル
母乳相談希望の方は
フェイスタオル２枚

「肩こりを防ごう」について、情報交
換、母乳相談など
動きやすい服装でお越しください。

２歳児親子
歯科健康診査

12月２日（金）
午後：受付時間を区切り
　　　指定します

満２歳～
２歳６か月児と
保護者

母子健康手帳
アンケート用紙
歯ブラシ
コップ
タオル
水またはお茶

【子ども】歯科診察・相談、フッ素塗布
【保護者】RDテスト、希望する方に
歯周疾患健診（２００円）

３歳児
歯科健康診査

12月２日（金）
午後：受付時間を区切り
　　　指定します

満３歳～
３歳６か月児 歯科診察・相談、フッ素塗布

※場所は福祉保健センター

お と な
事業名 とき 対象 持ちもの 内容等

健康相談
11月14日（月）
午前９時～11時30分受付
※予約優先（予約の場合は午後
からの相談も可能）

町内
在住の方

健康ファイル
尿検査希望の方は、
朝起きてすぐの尿
（50cc程度）

健康相談、血圧測定、体組成測定、
腹囲測定、尿検査（蛋白・糖・潜血・
塩分濃度）など
※尿中塩分濃度測定のみ料金100
円が必要です。

　11月は管理栄養士への相談も可
能です。

こころの
相談室

11月９日（水）
      30日（水）
午後１時～３時（１人１時間程度）
※予約優先

気分がおちこみやすい、最近イ
ライラしやすくなったなど、専
門の相談員がご相談に応じます。
ご本人だけでなく家族の方など
からの相談もできます。

歯周疾患健診
・歯科相談

12月２日（金）
午後受付
※１１月３０日（水）までに要予約
（時間は予約時決定）

町内在住の
40歳以上の方
及び
妊娠中期の方

健康ファイル、歯
ブラシ、コップ、
タオル
料金200円

歯科診察・相談など

※場所は福祉保健センター

☆11月14日は世界糖尿病デーです☆

お問い合わせ　健康福祉推進室（福祉保健センター内）（☎57－1590　FAX 57－1592）

け
ん
こ
う
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ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
カ
ラ

ダ
も
コ
コ
ロ
も
歩
い
て
爽
快
！
み
な
さ

ん
で
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス

◎
11
月
６
日
（
日
）

第
二
浄
化
セ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ

広
場　
約
８
㎞

午
後
２
時
ご
ろ
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

解
散
予
定

◎
12
月
４
日
（
日
）

三
室
山
・
竜
田
方
面　
約
７・５
㎞

正
午
ご
ろ
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
解
散

予
定

※
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
出
発

※
雨
天
中
止

申
込
み　
不
要

参
加
費　
10
月
か
ら
３
月
ま
で
の
保
険

代
と
し
て
３
０
０
円

持
ち
物　

水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
安
堵

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ
ン
プ
用
紙

（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
来
て
く
だ
さ
い
。

※
当
日
体
温
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

37・５
度
以
上
の
方
、
体
調
不
良
の
方

は
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
推
進
室

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
５
７-

１
５
９
０

　
ＦＡＸ
５
７-

１
５
９
２

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ご
案
内

申込受付　11月１日（火）～25日（金）
募集人数　15名（先着順）
　　　　　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて、変更になる場合があります
お問い合わせ・お申し込み
　健康福祉推進室（福祉保健センター内）　☎57－1590　　FAX57－1592

体験者の声①
かかとに重心がかかり過ぎていることがわかりました。今日教えてもらったウォーキング
の姿勢に気を付けて、これからもウォーキングを楽しもうと思います。

身体の調子がどんどんよくなる　歩き方講座　　　　のご案内

体験者の声②
足の指が写りませんでした。ウォーキングが効果的なことがわかったので、今日教えて
もらった歩幅とスピードに気を付けてウォーキングを始めたいと思いました。

とき ところ 内容（講師） 持ち物

12月５日（月）
午前９時30分～
　　　11時30分

安
堵
中
央
公
園
体
育
館

歩幅や姿勢などウォーキングのコツと
ストレッチの実践
（講師：健康運動指導士）
足裏圧力測定
あなたの筋肉の使い方の
偏りが見えます。

筆記用具、体育館シューズ、水分補給
用お茶、タオル
※マスクを着用し、動きやすい服装で
お越しください。

※当日体温を確認してください。
　37.5度以上の方、体調不良の方は
参加をお控えください。

参加費：無料
要申込

　
重
症
化
予
防
、
感
染
予
防
、
発
症
予

防
を
目
的
と
し
て
集
団
接
種
を
実
施
し

ま
す
。

対
象
者
に
つ
い
て

　
今
ま
で
２
回
以
上
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
を
受
け
た
12
歳
以
上
の
方
が
対
象

に
な
り
ま
す
。

　
厚
労
省
の
基
準
で
は
接
種
間
隔
が
前

回
か
ら
５
か
月
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
３
か
月
に
前
倒
し
さ
れ
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。

集
団
接
種
の
申
し
込
み
に
つ
い
て

　
対
象
の
方
に
は
、
ご
案
内
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
安
堵
町
で
の
集
団
接
種
を

ご
希
望
の
方
は
返
信
は
が
き
を
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。（
締
切
日
厳
守
）

接
種
券
付
き
予
診
票
に
つ
い
て

　
３
回
目
、
４
回
目
が
未
接
種
の
方
は

お
手
元
に
あ
る
接
種
券
付
き
予
診
票
を

今
回
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

に
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
二
重

接
種
を
防
ぐ
た
め
今
回
改
め
て
接
種
券

付
き
予
診
票
は
送
付
し
ま
せ
ん
。
紛
失

さ
れ
た
方
は
健
康
福
祉
推
進
室
ま
で
再

発
行
の
手
続
き
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

安
堵
町
以
外
で
接
種
さ
れ
た
方
へ

　
転
入
や
個
別
接
種
等
の
た
め
安
堵
町

以
外
で
接
種
さ
れ
た
方
の
中
で
、
接
種

履
歴
が
登
録
さ
れ
て
い
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
２
回
以
上
の
接
種
履
歴
が
あ

り
、
案
内
が
送
付
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ　
健
康
福
祉
推
進
室

　
☎
５コ

ー
ル
ゼ
ロ
コ
ロ
ナ

６-

０
５
６
７

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
（
オ
ミ
ク
ロ

ン
株
対
応
）
予
防
接
種
に
つ
い
て

け
ん
こ
う
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安
堵
こ
ど
も
園　
運
動
会
ご
っ
こ　
10
月
12
日
（
水
）　

　
こ
ど
も
園
で
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
を
踏
ま
え
、今
年
は
乳
児
、

幼
児
組
の
二
部
制
で
行
い
、
各
年
齢
保
護
者
席
も
入
れ
替
え
て
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
ど
も
達
は
笑
顔
に
満
ち
あ
ふ
れ
、頑
張
っ
て
披
露
し
て
い
ま
し
た
。
親
子
競
技
で
は
、

保
護
者
の
方
も
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

安
堵
中
学
校　
体
育
大
会　
９
月
29
日
（
木
）　

　
９
月
29
日
（
木
）
安
中
祭
（
体
育
大
会
の
部
）
を
実
施
し
ま
し
た
。
今
年
度
初
め
て

の
大
き
な
学
校
行
事
で
、
好
天
の
中
、
生
徒
た
ち
は
持
っ
て
い
る
力
を
十
分
に
発
揮
し
、

満
足
の
い
く
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
各
学
級
が
優
勝
を
め
ざ
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
競

技
に
真
剣
に
取
り
組
み
、
お
互
い
の
努
力
や
活
躍
を
た
た
え
あ
う
こ
と
で
団
結
が
深
ま

り
、
思
い
出
に
残
る
体
育
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

安
堵
小
学
校　
体
育
参
観　
10
月
１
日
（
土
）　

　
今
年
も
秋
の
体
育
的
行
事
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況
を
踏
ま
え
、低
学
年・

中
学
年
・
高
学
年
の
入
れ
替
え
制
の
体
育
参
観
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
天
候
に
も
恵

ま
れ
、
多
く
の
保
護
者
の
皆
さ
ま
の
前
で
、
子
ど
も
た
ち
は
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

令和４年
11月号

ス
ポ
ー
ツ
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体
力
に
自
信
の
な
い
方
や
、
幼
い
お

子
さ
ん
ま
で
楽
し
め
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
安
堵
町
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
わ
か
り
や
す
く
教

え
ま
す
！

【
と
き
】　

　
11
月
12
日
（
土
）

　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

【
と
こ
ろ
】

　
安
堵
中
央
公
園
体
育
館　
ア
リ
ー
ナ

【
種
目
】

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
・
囲
碁
ボ
ー
ル

輪
な
げ
・
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー

ス
リ
ー
タ
ッ
チ　
他

午
前
９
時
30
分
～　
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス

シ
ョ
ー
（
出
演
：
Ｊ
Ｏ
Ｙ
Ｐ
Ｏ
Ｐ
＆

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｓ
）

【
持
ち
物
】

　
運
動
で
き
る
服
装
、
上
ぐ
つ
、

　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

【
備
考
】

•

参
加
費
は
無
料
。
入
退
場
は
自
由
。

•

幼
児
は
保
護
者
同
伴

問
い
合
わ
せ

　
安
堵
中
央
公
園
体
育
館

　
☎
５
８-

４
０
１
１
（
火
曜
日
休
館
）

軽
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

第
24
回
秋
季
硬
式
テ
ニ
ス
大
会

と
き　
９
月
４
日
（
日
）

混
合
ダ
ブ
ル
ス
の
部

　
　
　
１
位　
竹
中　
典
子

　
　
　
　
　
　
亀
山　
淳
美

　
　
　
２
位　
山
田　
雄
三

　
　
　
　
　
　
中
川　
善
市

第
25
回
秋
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

と
き　
９
月
４
日
（
日
）

一
般
男
子
の
部

　
　
　
１
位　
竹
田　
博
文

　
　
　
　
　
　
中
島　
裕
幸

　
　
　
２
位　
長
谷
川　
浩
之

　
　
　
　
　
　
坂
田　
幸
一

一
般
女
子
の
部

　
　
　
１
位　
船
田　
洋
子

　
　
　
　
　
　
竹
野　
美
恵
子

　
　
　
２
位　
竹
田　
智
子

　
　
　
　
　
　
勝
良　
素
乃
子

第
20
回
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と
き　
10
月
３
日
（
月
）

　
　
　
１
位　
菅
原　
和
夫

　
　
　
２
位　
二
江　
松
男

安
堵
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

秋
季
大
会
結
果

第
30
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と
き　
10
月
３
日
（
月
）

　
　
　
１
位　
中
川　
昭
郎

　
　
　
２
位　
大
黒　
公
子

第
33
回
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

と
き　
10
月
３
日
（
月
）

　
　
　
１
位　
安
堵
Ａ
チ
ー
ム

　
　
　
２
位　
安
堵
Ｂ
チ
ー
ム

第
31
回
ペ
タ
ン
ク
大
会

と
き　
10
月
７
日
（
金
）

　
　
　
雨
天
中
止

　
地
域
に
お
け
る
子
ど
も
が
遊
べ
る
場

と
し
て
、
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

を
左
記
の
日
時
に
無
料
で
開
放
し
て
い

ま
す
。
広
々
と
使
え
ま
す
の
で
、ス
ポ
ー

ツ
や
遊
び
に
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
開
放
日
時
】

　
11
月
２
日
（
水
）・
16
日
（
水
）（
毎

月
第
１・３
水
曜
）
午
後
１
時
～
５
時

※
天
候
に
よ
る
利
用
の
可
否
に
つ
い
て

は
、
当
日
に
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
利
用
対
象
者
】

　
町
内
在
住
の
幼
児
・
小
学
生
及
び
そ

の
保
護
者
（
幼
児
が
利
用
さ
れ
る
場
合

は
保
護
者
の
付
き
添
い
が
必
須
で
す
）

【
利
用
方
法
】

　
当
日
、
左
記
窓
口
で
利
用
申
込
を
し

て
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

安
堵
中
央
公
園
体
育
館
（
火
曜
休
館
）

☎
５
８-

４
０
１
１

安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

無
料
開
放
の
お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
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江
戸
時
代
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
「
灯

芯
ひ
き
」
は
専
用
の
道
具
を
使
っ
て
い

ぐ
さ
か
ら
ズ
イ
の
部
分
を
ひ
き
出
す
技

術
の
こ
と
で
、
安
堵
町
指
定
文
化
財
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
む
か
し
の
暮
ら
し
に
欠
か
せ

な
い
わ
ら
を
使
っ
て
作
る
「
わ
ら
ぞ
う

り
作
り
」
で
は
、
ご
自
身
で
わ
ら
を
綯な

う
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。

　
ど
ち
ら
も
熟
練
者
の
指
導
を
受
け
な

が
ら
体
験
で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
灯と

う

芯し
ん

の
原
料
と
な
る
い
ぐ
さ
の
植
え

付
け
の
見
学
会
を
行
い
ま
す
。

　
稲
刈
り
後
の
田
ん
ぼ
で
行
わ
れ
る
い

ぐ
さ
植
え
は
「
冬
の
田
植
え
」
と
も
呼

ば
れ
ま
し
た
。
11
月
に
植
え
ら
れ
た
い

ぐ
さ
は
、
7
月
に
刈
り
取
ら
れ
灯
芯
ひ

き
に
使
用
さ
れ
ま
す
。

　
今
回
は
、
苗
の
植
え
付
け
作
業
を
見

学
で
き
る
ほ
か
、
希
望
さ
れ
る
方
は
体

験
も
可
能
で
す
。

と　
き　
11
月
4
日
（
金
）

　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
～

参
加
料　
入
館
料

※
天
候
に
よ
り
日
程
が
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※
体
験
希
望
の
方
は
汚
れ
て
も
よ
い
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

灯と
う

芯し
ん

ひ
き
体
験
会

わ
ら
ぞ
う
り
作
り
体
験
会

　
お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

�

（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

�

☎
５
７-

５
０
９
０

開
館
時
間　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

　
　
　
　
　
（
火
曜
休
館
日
）

入
館
料　
大
人�

２
０
０
円

　
　
　
　

大
・
高
生�

１
０
０
円

　
　
　
　

小
・
中
生�

５
０
円

※
町
内
在
住
の
65
歳
以
上
は
無
料

資
料
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://m
us.ando-rekim

in.jp/

ツワブキ

11 月 の 花11 月 の 花

灯芯ひきわらぞうり作り

いぐさ植えの様子

い
ぐ
さ
植
え
見
学
会

と　
き　
11
月
6
日
（
日
）

　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

参
加
料　
入
館
料

定　
員　
そ
れ
ぞ
れ
5
名
ま
で

※
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
ご
参
加
の
方
は
、

ズ
ボ
ン
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
12
月
は
灯
芯
ひ
き
・
わ
ら
ぞ
う
り
作

り
体
験
会
の
開
催
が
あ
り
ま
せ
ん
。

次
回
の
体
験
会
は
、
令
和
5
年
2
月

26
日
（
日
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

歴
史
民
俗
資
料
館
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奈
良
県
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る
「
東
安
堵
の
六
斎
念
仏
」
の

実
演
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
六
斎
念
仏
は
「
南
無
阿
弥
陀
仏
」
を

様
々
な
抑
揚
を
つ
け
て
鉦か

ね

で
調
子
を
取

り
な
が
ら
唱
え
る
も
の
で
、
か
つ
て
は

県
内
60
カ
所
以
上
で
伝
わ
っ
て
い
ま
し

た
が
、
現
在
伝
承
し
て
い
る
の
は
わ
ず

か
3
カ
所
で
す
。

　
貴
重
な
念
仏
行
事
を
見
ら
れ
る
機
会

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
11
月
6
日
（
日
）

　
　
　
　
　
①
午
前
11
時
～

　
　
　
　
　
②
午
後
２
時
～

と
こ
ろ　
奈
良
県
立
民
俗
博
物
館

　
　
　
　
　
古
民
家
「
岩
本
家
」

　
　
　
　
大
和
郡
山
市
矢
田
町
５
４
５

出　
演　
大
宝
寺
六
斎
講
（
東
安
堵
）

観
覧
料　
無
料

お
問
い
合
わ
せ

　
安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

　
☎
５
７-

５
０
９
０

六ろ
く

斎さ
い

念ね
ん

仏ぶ
つ

実
演
の
ご
案
内

●
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
を

募
集
し
ま
す
。

○
資
格

令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
、
15
歳
以
上

17
歳
未
満
の
男
子
で
、
中
学
校
卒
業
者

（
令
和
５
年
３
月
に
中
学
校
卒
業
見
込
み

の
者
を
含
む
。）

○
受
付

　
10
月
１
日
～

　
令
和
５
年
１
月
６
日
（
締
切
日
必
着
）

○
試
験
日

　
令
和
５
年
１
月
14
日
（
土
）
又
は

�

15
日
（
日
）（
１
次
試
験
）

●
そ
の
他
、
自
衛
官
候
補
生
も
年
間
を

通
じ
て
受
付
中

○
資
格
：
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
男
女

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　
自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　
☎
０
７
４
２-

２
７-

５
７
０
１

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

生
徒
の
募
集

　令和４年10月２日（日）大阪府立体育館の会場にて、「adidas KARATE GRAND 
PRIX 2022」チャンピオンクラス小学６年女子軽量級38㎏未満で安堵小学校６年生の
近藤麗愛さん（日本禅拳法心道會安堵道場所属）が、優勝し、今大会において３連覇
を果たされました。
　今後の活躍も期待いたします。

空手大会　３連覇！

　
音
声
に
よ
る
１
１
９
番
通
報
が
困
難

な
方
の
た
め
の
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
で

す
。
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

使
っ
て
、
素
早
く
１
１
９
番
に
通
報
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
利
用
す
る
た
め

に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
手
話
に
よ
る
説
明
動
画
（
左
記
Ｕ
Ｒ

Ｌ
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

https://link.web119.info/video/net119

○
対
象
者

　
聴
覚
ま
た
は
言
語
機
能
の

障
が
い
に
よ
り
、
音
声
で
会
話
す
る
こ

と
が
困
難
な
方
。

○
開
催
日

　
12
月
11
日
（
日
）

○
開
催
場
所

　
天
理
市
川
原
城
町
７
８
９

　
天
理
市
民
会
館　
３
階　
大
会
議
室

○
申
込
締
切

　
11
月
30
日
（
水
）

○
申
込
方
法

氏
名
、
生
年
月
日
、
住
所
、
連
絡
先
、

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
身
体
障
が
い
の

内
容
を
記
載
し
、
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
て
送
信

○
申
込
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

　
警
防
部
通
信
指
令
課

　
☎
０
７
４
４-

２
６-

０
１
１
５

　
ＦＡＸ
０
７
４
４-

４
６-

９
１
７
５

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

shisutem
ukanri@

naraksk119.jp

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

登
録
・
講
習
会
の
開
催
案
内

け
い
じ
ば
ん
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な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

�

セ
ミ
ナ
ー
（
11
月
）

　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　

①
11
月
２
日
（
水
）

　
午
後
２
時
～
４
時

「
業
種
＆
職
種
を
知
ろ
う
！
仕
事
の
見

つ
け
方
」

②
11
月
19
日
（
土
）

　
午
後
２
時
～
４
時

　
「
実
践
！
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
」

③
11
月
29
日
（
火
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
「
応
募
書
類
の
書
き
方
」

と
こ
ろ　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

概
要　

　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
就
職
活

動
の
ス
キ
ル
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
参

加
型
の
セ
ミ
ナ
ー
。
参
加
無
料
。

対
象

　
就
職
活
動
中
の
学
生
や
お
お
む
ね
35

歳
未
満
の
求
職
者
（
40
代
前
半
ま
で
の

不
安
定
就
労
者
を
含
む
）

定
員　
各
10
人
程
度
（
先
着
順
）

申
込　
各
セ
ミ
ナ
ー
前
日
ま
で
に
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
Ｈ
Ｐ
よ
り
申
込

お
問
い
合
わ
せ

　
な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

　
☎
０
７
４
２-

２
３-

５
７
３
０

　
ＦＡＸ
０
７
４
２-

２
３-

５
７
５
７

HP　

https://w
w
w
.pref.nara.

jp/item
/63392.htm

★
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
今
年
の
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
大

阪
府
と
奈
良
県
の
府
県
境
に
位
置
す
る

亀
の
瀬
へ
の
散
策
ハ
イ
キ
ン
グ
を
実
施

し
ま
す
。

と
き　
11
月
24
日
（
木
）

　
　
　
※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅　
改
札
前

午
前
10
時
集
合

行
程　
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
→
Ｊ
Ｒ
河
内
堅

上
駅
→
亀
の
瀬

　
（
河
内
堅
上
駅
か
ら
徒
歩
約
20
分
の

コ
ー
ス
で
す
。）

　
亀
の
瀬
地
す
べ
り
資
料
室
見
学
及
び

ガ
イ
ド
の
案
内
で
明
治
時
代
に
造
ら
れ

た
鉄
道
ト
ン
ネ
ル
の
歴
史
遺
産
を
見
学
。

昼
食
後
、
逆
コ
ー
ス
で
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅

ま
で
戻
り
解
散
し
ま
す
。（
午
後
２
時
頃

解
散
予
定
）

対
象
者　
安
堵
町
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

持
ち
物　

弁
当
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

雨
具
等
（
軽
装
・
運
動
靴
で
参
加
く
だ

さ
い
）

※
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
～
河
内
堅
上
駅
間
の

往
復
運
賃
及
び
保
険
代
に
つ
き
ま
し

て
は
、
安
寿
会
で
負
担
し
ま
す
。

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会

�

か
ら
の
お
知
ら
せ

参
加
申
込

参
加
希
望
者
は
、
11
月
11
日
（
金
）

ま
で
に
安
堵
町
社
会
福
祉
協
議
会
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
保
険
加
入
に
必
要
な
た
め
、
住
所
、

氏
名
、
生
年
月
日
も
あ
わ
せ
て
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　
安
堵
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
５
７-

２
５
２
３

  出荷者募集中！

お問い合わせ　まちづくり推進課　☎57－1511（代）

毎週日曜　朝９時　安堵中学校南側

町内の朝採り野菜を安価で提供

※エコバッグの持参にご協力をお願いします。

売切れ次第閉店 雨天でも開催

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職

場
等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の

女
性
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
に
つ
い

て
、
人
権
擁
護
委
員
お
よ
び
法
務
局
職

員
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時

　
11
月
18
日
（
金
）
～
24
日
（
木
）

　
電
話
受
付
時
間

　
平
日　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
土
日
祝　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　
☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

※
電
話
を
お
か
け
に
な
っ
た
場
所
の
最

寄
り
の
法
務
局
に
つ
な
が
り
ま
す
。

※
携
帯
電
話
使
用
可
、
IP
電
話
使
用
不
可

対
象

　
県
内
在
住
の
女
性

相
談
員

　
人
権
擁
護
委
員
及
び
法
務
局
職
員

お
問
い
合
わ
せ

　
奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
☎
０
７
４
２-
２
３
‐
５
４
５
７

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

け
い
じ
ば
ん
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11月の主な行事予定カレンダー11月の主な行事予定カレンダー
詳しくは ところ じかん

1日（火）
2日（水） 安堵中央公園多目的広場無料開放日 P19 安堵中央公園多目的広場 午後１時～５時
3日（木） 安堵町みんなの作品展

P7 トーク安堵カルチャーセンター 午前９時～午後５時

4日（金）

安堵町みんなの作品展
こども園利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）
助産師による母乳・育児相談（個別相談） P16 福祉保健センター 午前10時～正午　※要予約
いぐさ植え見学会 P20 歴史民俗資料館 午後１時30分～

5日（土）
安堵町みんなの作品展 P7 トーク安堵カルチャーセンター 午前９時～午後４時
ねこじゃらしおはなし会 P14 図書室 午前11時～11時30分

6日（日）
安堵健康ウォーキング P17 第二浄化センタースポーツ広場 午前９時30分～
灯芯ひき・わらぞうり作り体験会 P20 歴史民俗資料館 午後１時30分～３時30分

7日（月）
8日（火）
9日（水） こころの相談室 P16 福祉保健センター 午後１時～３時（１人１時間程度）※予約優先
10日（木） 人権・行政相談日 P9 安堵町役場 午後１時～３時

11日（金）
こども園利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）
助産師による母乳・育児相談（個別相談） P16 福祉保健センター 午前10時～正午　※要予約

12日（土） 軽スポーツ体験会 P19 安堵中央公園多目的広場アリーナ
13日（日） こども茶道教室① 歴史民俗資料館 午前10時～正午ごろ
14日（月） 健康相談 P16 福祉保健センター 午前９時～11時30分

15日（火）
子育て広場あかり～遊びましょう～ P8 安堵こども園 午前10時30分～
７・12か月児　健康相談

P16 福祉保健センター
午前　※受付時間を区切り指定

４・10か月児　健康診査 午後　※受付時間を区切り指定

16日（水）
図書室工作クラブ P14 福祉保健センター 午後３時30分～４時30分
安堵中央公園多目的広場無料開放日 P19 安堵中央公園多目的広場 午後１時～５時

17日（木） 妊産ママのボディケア＆カフェ P16 福祉保健センター 午前９時20分～１１時30分　※要予約

18日（金）
こども園利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）
助産師による母乳・育児相談（個別相談） P16 福祉保健センター 午前10時～正午　※要予約

19日（土）
20日（日） こども茶道教室② 歴史民俗資料館 午前10時～正午ごろ
21日（月）
22日（火） ほっとあんどサロン P14 福祉保健センター 午前10時～正午まで
23日（水）
24日（木）

25日（金）
こども園利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）
助産師による母乳・育児相談（個別相談） P16 福祉保健センター 午前10時～正午　※要予約

26日（土）
27日（日） こども茶道教室③ 歴史民俗資料館 午前10時～正午ごろ
28日（月）
29日（火）
30日（水） こころの相談室 P16 福祉保健センター 午後１時～３時
31日（木）

※上記カレンダーの予定につきましては、新型コロナウイルス感染症の影響により、急遽変更・中止となる場合が
ありますので各担当課へお問い合わせください。

行
事
カ
レ
ン
ダ
ー
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●
広
報
安
堵

第
６
０
０
号　
２
０
２
２
年
11
月
１
日
発
行　
●
発
行
・
編
集
／
安
堵
町
役
場
・
総
合
政
策
課　
■
〒
６
３
９-

１
０
９
５　
奈
良
県
生
駒
郡
安
堵
町
東
安
堵
９
５
８
番
地　
☎
０
７
４
３-

５
７-

１
５
１
１

広報「安堵」は再生紙を使用しています。広報「安堵」は再生紙を使用しています。

町 の う ご き町 の う ご き町 の う ご き町 の う ご き町 の う ご き町 の う ご き

架
空
請
求
詐
欺
高
額
被
害
連
続
発
生

　
奈
良
県
内
に
お
い
て
、
名
義
貸
し
ト

ラ
ブ
ル
の
解
決
金
名
目
や
利
用
料
金
未

払
い
名
目
な
ど
で
、
高
額
な
現
金
を
騙

し
取
ら
れ
る
被
害
が
連
続
発
生
し
ま
し

た
。
被
害
総
額
３
，
０
０
０
万
円
以
上

で
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
…
必
ず
相
談

○
メ
ー
ル
や
携
帯
電
話
で
の
利
用
料
金

の
請
求
や
裁
判
費
用
請
求
は
あ
り
得

ま
せ
ん
。

○
利
用
料
金
の
請
求
な
ど
に
関
す
る

メ
ー
ル
に
返
信
し
た
り
、
問
い
合
わ

せ
を
し
な
い
。

○
現
金
を
郵
送
す
る
よ
う
に
と
言
わ
れ

た
ら
、
そ
れ
は
詐
欺
で
す
。

○
必
ず
警
察
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な

ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

防
犯
電
話
で
特
殊
詐
欺
被
害
を
防
ご
う
！

○
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、
犯
人

か
ら
の
電
話
を
受
け
な
い
よ
う
に
し

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
在
宅
中
も
留
守
番
電
話
に
設
定
し
た

り
、
ご
自
宅
の
固
定
電
話
を
防
犯
電

話
に
替
え
る
な
ど
、
防
犯
対
策
を
し

ま
し
ょ
う
。

○
安
堵
町
で
は
防
犯
電
話
購
入
時
の
補

助
制
度
（
65
歳
以
上
）
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
安
堵
町
役
場
（
危
機
管
理

室
）
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１ ２ ３ ４

安堵町人権・同和問題啓発活動推進本部

「�てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１
テンイチ

１（毎月11日は 
人権を確かめあう日）という意味です。

毎月11日は人権を確かめあう日です

安
堵
交
番
だ
よ
り

有料広告
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