
主 人 公  ４月号 文責 久保茂樹 

安堵中学校 校長通信 ２０２１（令和３）年４月６日（火）  

              

 

今日から始まるあなたの、 

そしてみんなのストーリー！ 
 

みなさん、進級おめでとうございます！！ 新しい本やマンガの表紙を前に、一ページ目を開こう

とするときのドキドキ、わくわく感、それと同時に、これから始まる１年間に対しての不安や心配な思

いもビシビシと伝わってきます。（昨年、安堵中学校に校長として着任してきた時の私もまさに同じ

でした。）特に３年生のみなさん！ 覚悟を持ってこの一年を実りあるものして欲しいと思います。 

さて、２年目に突入したこの校長通信「主人公」ですが、なぜこのタイトルにしたのか？の理由を

話しておこうと思います。（かなり遅くなりましたが・・・） 

この「主人公」という言葉は、禅語（禅宗で使われる言葉）で、演劇や作中の主役という意味で

はなく、私たち１人ひとりが自らの人生の「主人公」であることを意味しています。 

あるお坊さんが毎日、石の上に座禅した状態で、時おり「おーい、主人公！」と 

大きな声で呼びかけ、自分で「はい」と返事することを繰り返していたそうです。 

さらには「しっかり目を覚ましているか」「はい」、「いつ、いかなる時でも、自分

をごまかすなよ」「はい、はい」など自分に語りかけていたといいます。 

私たちは常に「外界に向けられる自分」と「内側に向けられる自分」という２つの自己を抱えな

がら生きています。（俗に外面〔がいめん〕や内面〔ないめん〕とも呼ばれていますね。人や性格の

表裏とも表現しますが・・・） 

外に向かう自分は、他人や環境の変化に 

絶えず適応しようとするあまり、時として本来の 

自分というものを見失いがちになってしまう・・・。 

 つまり、このお坊さんは、自分に常に問いかけることで、本当

の自分（なりたい自分、あるべき自分）を呼び覚まし、真の「主

人公」に立ち戻る努力をしていたのです。 

 さぁ今日からあなたを「主人公」とした新たな生活を 

始めましょう！そして、それは私たちみんなの物語でもあります！ ファイト！！ 

ごまかさずに、日々しっかり

務めているか！ 

はい！はい！ 

返
事
は
一
度
で
良
い
ぞ
！ 



１ 離任される先生の紹介   ありがとうございました！ 

〇 佐 藤 憲 吾 教頭 ⇒ 安堵小学校(教頭)   

２ 着任された先生・職員の紹介   よろしくお願いします！ 

〇 森村
も り む ら

賢治
け ん じ

 先生〔技術科〕            〇 坂西
さ か に し

歩
あゆ

実
み

 先生〔保健体育〕  

〇 安東風
あ ん ど う ふ う

香
か

 先生〔養護〕              〇 内山
う ち や ま

まゆみ さん〔スクールカウンセラー〕 

〇 丸田
ま る た

清
き よ

重
し げ

 先生〔特別支援スタッフ （火・木）〕   〇 西村
に し む ら

富雄
と み お

 さん〔用務員〕          

３ これからの予定 （４月～５月中頃） 

 

４月 ６日（火）着任式、始業式 

        教科書配布 部活動なし 

７日（水）３限授業（生徒会専門委員決定等） 

入学式準備 部活動なし 

８日（木）入学式 ９時３０分開式 

 ３年登校、２年家庭学習 

      部活動開始 

９日（金）３限授業 １年教科書配布 

１２日（月）全日授業・朝読・給食開始 

            学級写真撮影 

      最終下校 18:00 

１３日（火）５限授業、部活動紹介 

   １４日（水）身体測定、図書委員会 

部活動休養日 

１５日（木）中央委員会・専門委員会 

１６日（金）ＰＴＡ新旧本部役員会・理事会 

１９日（月）家庭訪問〔3限×50分〕給食下校 

全校集会・防犯教室 

（家庭訪問期間中は清掃なし） 

２０日（火）家庭訪問〔3限×50分〕給食下校  

 

２１日（水）家庭訪問〔3限×50分〕給食下校 

２２日（木）創立記念日         

２３日（金）家庭訪問〔3限×50分〕給食下校 

２７日（火）眼科検診 13:35～ 

２８日（水）スマホ安全教室（５限目） 

  ２９日（木）昭和の日          

３０日（金）内科検診 13:35～ 

５月 ３日（月）憲法記念日         

   ４日（火）みどりの日         

５日（水）こどもの日         

７日（金）授業参観、ＰＴＡ総会 

               修学旅行・進路説明会（3年） 

部活動懇談会 

１１日（火）心電図（1年）10:00～ 

１２日（水）ＨＩＲＡＫＵ学習開始 

１７日（月）中央委員会・専門委員会 

 

※  警報等が発令された場合、予定を変更させていただくことがあります。  

４．保護者の皆様へ 

この度、校長として６年目を迎えさせていただくことになりました。安堵町では 20 年目を 

迎えることとなります。いまだ新型コロナウイルス感染症の収束が見えない現状ではあります 

が、これまでの経験を生かしながら職員とともに、「すべては生徒たちのために」を信念に今年 

も努力していきたいと思います。どうかよろしくお願い致します！ 


