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安堵中学校 校長通信      令和３（2021）年１月 7日（木）  

「みなさん、あけましておめでとうございます！」とは言っても、 今年の新年はいつも

とは違った感じで迎えた人がほとんどではないでしょうか。 

今年の私は、「年が新しくなったと言うけど、いつも通り一日が過ぎただけやなぁ」と

冷静に捉えている自分がいました。（当たり前のことをしみじみと・・・） 

特に、コロナの感染者が日に日に増えている報道を聞くと、ふとした拍子に「医療

関係で働いている人や保健所の人たちは、ちゃんと休める日あるのかなぁ、寝られへ

んやろうなぁ」と何もできないのに心配に思うことがありました。 

「ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー」（ブレイディみかこ著）の中で、「世

界中で起きている混乱を僕らが乗りこえていくには、自分とは違う立場の人々や、自

分とは違う意見を持つ人々の気持ちを想像してみることが大事なんだって」と主人公

の中学生が母親に話す場面があります。 

 私自身、感情よりも、困難に立ち向かっている人々の気持ちを少しでも想像できる力

を持ちたい、そして日々の取組に生かすことがことが出来ればと感じています。この安

堵中学校に関わる私たちが、そうした力を集結させれば、コロナだけでなく、いじめ問

題等の様々な課題をも乗り越えられるのではないでしょうか？ 

１．春の七草って知ってますか？  〔 給食＆職員だより１月号にも載ってます！ 〕 

今朝は、「七草粥（ななくさがゆ）」を食べてきました？私が子供のころ

は「セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、仏の座、スズナ、スズシロ、春の七

草」と短歌のリズムでよく覚えさせられたものです。（いつのことやら笑） 

七草粥とは、人日の節句(1月 7日)の朝に食べられている日本の伝

統料理で、 お正月の祝膳や祝杯（食べ過ぎ、飲み過ぎ）で弱った胃を

休め、緑の食材が少ない冬の栄養源として食べるものだとされています。「1年の無病息災を願うも

の」という意味も含まれているので、このコロナ禍に打ち勝つためにもぜひ食べておきたいものですね！ 



２．新たな挑戦が始まりました！（ ～ 焦らず、慌てず、一歩ずつ確実に ～ ）                   

本日７日（木）、第三学期の始業式を無事迎えることが出来ました。

新型コロナウイルスの第三波が猛威を振るう中、冷や冷やしながら 

新学期を迎えることになりましたが、子どもたちの笑顔や元気な姿を 

見て逆に励まされているところです。 

  今学期は３年生が進路に向けて本格的に始動し、他の学年も１年 

間の総仕上げと進級への準備を行う時期となります。 

新たなステップは壁とも言えます。誰でも不安になるこの時期、職員一同全力で支えていきたいと 

思いますので、保護者の皆さまの温かいご声援をお願いします。 

３．これからの予定 （１月～２月） 

 

１月 ７日（火）始業式 

８日（木）全日授業開始、給食開始 

     ３年４限給食下校 

  １１日（月）成人の日 

１２日（火）学力診断テスト（３年） 

１３日（水）中央委員会・専門委員会 

１４日（木）歯科検診（３年・２Ａ） 

１８日（月）ＨＩＲＡＫＵ学習 

３年３限給食下校 

２０日（水）３年３限給食下校 

２１日（木）歯科検診（１年・２Ｂ） 

２５日（月）ＨＩＲＡＫＵ学習 

２８日（木）ねこじゃらし（１・２年） 

２９日（金）２年授業参観・学年保護者会 

      １年「生と性の講演会」 

２月 １日（月）全校集会 ＨＩＲＡＫＵ学習 

２日（火）新入生保護者説明会 

３日（水）３年３限給食下校 

 

    

５日（金）１年授業参観・学年保護者会 

 ６日（土）県内私学入試～７日（日） 

１０日（水）県外私学入試～１１日（木） 

      ３年家庭学習 

１１日（木）建国記念日 

１２日（金）中央委員会・専門委員会 

３年家庭学習（特色出願のため） 

１５日（月）ＨＩＲＡＫＵ学習 

１６日（火）耳鼻科検診（全学年） 

１７日（水）テスト１週間前 部活動休み↓ 

１８日（木）ねこじゃらし（１・２年） 

      特色選抜①３年家庭学習 

１９日（金）特色選抜② 

２２日（月）期末テスト（３年）～２５日 

２３日（火）天皇誕生日 

２４日（水）期末テスト（全学年） 

２５日（木）期末テスト（全学年） 

２６日（金）テスト最終日（１・２年）部活動再開 

注 新型コロナウイルスの感染拡大や警報等の関係で、予定を変更させたいただくことがあります。 

４．保護者の皆様へ 

   みなさま、あけましておめでとうございます。 

本年もどうかよろしくお願いします！ 

クリスマス、大晦日、正月三が日と慌ただしい年末年始をお過ごしになられ

たことかと思います。今年も安堵中学校は、子どもたちの健康と安全に留意し

ながら、  人権教育を核に、新学習指導要領の完全実施、ＩＣＴ教育の充実等

に向け、着実に歩を進めてまいります。 引き続き皆様のご理解・ご協力を賜りますようお願い申し上

げます。 

 


