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主な内容 えーまちあんどメール配信サービス
もしもの時のために、登録をしましょう！
登録はa-machi-ando@entry.mail-dpt.jpを
直接入力するかQRコードを読み取り空メー
ルを送信して手続してください！

※�登録は無料ですが、パケッ
ト代等の通信料はご負担と
なります

人のうごき（９月1日現在）

男‥‥‥‥� 3,466人
女‥‥‥‥� 3,856人
人口�‥‥‥7,322人

世帯数‥� 3,534世帯

前月比� 4人減

前月比� 5世帯増
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こども園等の入園手続きについて������ 6

健康カレンダー����������� 9〜10

No.575

登録有形文化財プレート

町初の登録有形文化財「荘司家住宅」



2Heartful Information No.575

お
し
ら
せ

　

令
和
２
年
４
月
３
日
、
安
堵
町
で
初
め

て
の
登
録
有
形
文
化
財
と
な
っ
た「
荘
司

家
住
宅
」（
西
安
堵
790
番
地
）に
、
文
化
庁

か
ら
登
録
証
と
、
登
録
文
化
財
プ
レ
ー
ト

が
授
与
さ
れ
、
９
月
１１
日
、
西
本
町
長
・

辰
己
教
育
長
か
ら
所
有
者
に
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

　
「
荘
司
家
住
宅
」は
、
大
和
棟
の
主
屋
を

中
心
に
、
別
座
敷
・
新
座
敷
及
び
稲
納
屋
・

内
蔵
・
土
蔵
・
米
蔵
な
ど
、
江
戸
時
代
後

期
か
ら
昭
和
初
期
の
建
物
、
計
６
棟
の
屋

敷
構
え
が
一
体
と
な
っ
て
い
ま
す
。
地
域

の
歴
史
的
景
観
の
一
部
と
し
て
良
好
に
保

存
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
登
録
が
認
め
ら

れ
ま
し
た
。

　

町
の
誇
る
べ
き
建
物
が
文
化
財
に
加
わ

り
ま
し
た
。
ふ
る
さ
と
の
文
化
財
を
長
く

ま
も
り
伝
え
て
い
き
ま
す
。

町
初
の
登
録
有
形
文
化
財

「 
荘 
司 
家 

住 

宅 

」

登
録
証
・
登
録
プ
レ
ー
ト
を
授
与

《
登
録
有
形
文
化
財
と
は
》

　

近
代
の
建
造
物
を
幅
広
く
保
護
す

る
た
め
、
指
定
文
化
財
と
は
違
っ
た

制
度
で
平
成
８
年（
１
９
９
６
）
に

創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

原
則
50
年
を
経
過
し
た
建
造
物

で
、
歴
史
的
景
観
に
寄
与
し
て
お

り
、
造
形
の
規
範
と
な
っ
て
い
る
、

ま
た
再
現
す
る
こ
と
が
容
易
で
は
な

い
等
の
条
件
を
満
た
す
建
物
が
対
象

で
す
。

試
験
案
内
・
受
験
申
込
書
等
の
交
付
期
間

　

１０
月
１
日（
木
）
～
１０
月
１６
日（
金
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
を
除
く

※�

試
験
案
内
、
受
験
申
込
書
に
つ
い
て

は
、
総
務
課
窓
口
に
て
交
付
、
又
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

受
験
申
込
等
の
受
付
期
間

１０
月
１２
日（
月
）
～
１０
月
１６
日（
金
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

総
務
課
へ
持
参
も
し
く
は
郵
送

※
郵
送
の
場
合
は
期
間
内
必
着

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
町
役
場　

総
務
課（
役
場
２
階
）

　

〒
６
３
９-

１
０
９
５

　

安
堵
町
大
字
東
安
堵
９
５
８
番
地

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
２
６

採
用
職
種
及
び
人
数

　

事
務
職【
学
芸
員
】　

１
名

受
験
資
格

　

平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
学
芸
員
の
資
格
を
有
す
る
人
又
は

令
和
３
年
３
月
３１
日
ま
で
に
同
資
格
を
取

得
見
込
み
の
人

業
務
内
容

・
文
化
財
関
係
業
務

・
博
物
館
関
係
業
務

・
一
般
事
務
業
務

試
験
実
施
日
及
び
方
法

　

令
和
２
年
１０
月
３１
日（
土
）

　

適
性
検
査
、
論
文
試
験
、
個
人
面
接

採
用
予
定
日

　

令
和
３
年
４
月
１
日
付

令
和
３
年
度

安
堵
町
職
員
募
集

登録プレートを受け取る荘司敏子さんご家族と西本町長



Heartful Information No.5753

お
し
ら
せ

 その１　役場でマイナンバーカードの申請ができるようになりました！�
　住民課窓口で、マイナンバーカードの申請ができるようになりました。
　申請に必要な写真撮影も無料で行います。又、役場で申請していただいた方に限り、マイナンバーカー
ドを本人限定受取郵便でご自宅へ郵送します。申請には必ずご本人がお越しください。
【と　　　き】　開庁日（土・日曜、祝日を除く、平日午前８時30分～午後５時15分）
【と　こ　ろ】　住民課①番窓口
【必要なもの】　通知カード・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）・本人確認書類（※）
　　　　　　　☆申請時に写真撮影をご希望されない場合は、顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝　
　　　　　　　　最近６か月以内撮影、無帽、正面、無背景のもの）をご持参ください。

 その２　申請・交付・更新の手続きが休日にできるようになりました！�
　平日に役場にお越しいただけない方のために、下記の日程で休日窓口を開設します。休日窓口で行え
る手続きは、マイナンバーカードの申請・交付・更新及び電子証明書の更新です。すべての手続きに、
必ずご本人がお越しください。
【と　　　き】　１０月２５日（日）午前８時30分～正午
【と　こ　ろ】　住民課①番窓口
　　　　　　　☆１１月以降の日程については、随時、広報及びホームページにてご案内します。

〇マイナンバーカードの申請
【必要なもの】　通知カード・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）・本人確認書類（※）
　　　　　　　☆申請時に写真撮影をご希望されない場合は、顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝　
　　　　　　　　最近６か月以内撮影、無帽、正面、無背景のもの）をご持参ください。

〇マイナンバーカードの交付（交付通知書をお持ちの方のみ）
【必要なもの】　交付通知書・通知カード・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）・本人確認書類（※）

〇マイナンバーカードの更新
【必要なもの】　有効期限通知書・マイナンバーカード・本人確認書類（※）
　　　　　　　☆申請時に写真撮影をご希望されない場合は、顔写真（縦4.5㎝×横3.5㎝　
　　　　　　　　最近６か月以内撮影、無帽、正面、無背景のもの）をご持参ください。

〇電子証明書の更新
【必要なもの】　有効期限通知書・マイナンバーカード・現在設定済みの暗証番号

※�本人確認書類　運転免許証・パスポート・在留カードなど顔写真付きの公的な身分証明書のうち１点。
これらがない場合は、健康保険証・年金手帳・預金通帳等のうち２点が必要になります。

マイナンバーカードをつくりましょう！
～申請・交付・更新などの手続きがより便利に～

お問い合わせ　住民課　☎５７−１５１１（代）

　

来
年
の
４
月
か
ら
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ま
の
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
保
護
者
又
は
責
任
の
あ
る
方

が
付
き
添
い
の
上
、
健
康
診
断
を
受
け
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
健
康
診
断
の
ご
案
内
は
１０

月
中
旬
に
該
当
の
保
護
者
宛
に
送
付
し
ま

す
が
、
万
一
、
案
内
が
届
か
な
か
っ
た
り
、

誤
記
又
は
新
し
く
転
入
・
転
出
さ
れ
た
場

合
は
、
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
総
務
課

（
☎
５
７-

２
０
３
３
）ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

対
象
者　
平
成
２６
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　

平
成
２７
年
４
月
１
日
の
間
に

　
　
　
　

生
ま
れ
た
お
子
さ
ま

と　
き　
１１
月
１２
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
２
時
～

と
こ
ろ　
安
堵
小
学
校

※�

当
日
は
マ
ス
ク
着
用
の
う
え
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
感
染
症
対
策
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

新
小
学
一
年
生
の
就
学
時

健
康
診
断
の
お
知
ら
せ
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お
し
ら
せ

～令和２年国勢調査への回答はお済みですか～

お問い合わせ　総合政策課（国勢調査実施事務局）　☎５７−１５１１（代）

国勢調査へのご回答は１０月 7 日（水）までにご回答をお願いします。

　国勢調査は次の方法で回答が可能です。

・インターネット回答

回答期間：９月１４日（月）～１０月７日（水）まで

　　　　　※期間中は24時間いつでもスマートフォンやパソコンから回答できます。

回答方法：�調査員より配布している調査書類の「インターネット回答利用ガイド」

　　　　　に記載された ID等を用いてご回答ください。回答方法の手順も掲載さ

　　　　　れていますので、そちらを参考にご回答をお願いします。

　　　　　（※左記ページの上部にも回答方法を記載しています）

・紙の調査票での回答をご希望の方

　紙の調査票でご回答される場合は、お配りしている調査票へご記入いただき次のいずれかの方法で回

答をお願いします。

①郵送での提出

→配布している「郵送提出用封筒」へ入れてポストへご投函ください（切手は不要です）

　ご提出は１０月７日（水）までにお願いします。

②調査員へ直接の提出

→�調査員が直接回収に伺います。すでに調査員が訪問した際に日程の約束を行って

　いただいた方はその際にご提出ください。

※�調査員との日程の約束を行われていない方で調査員による直接の回収をご希望さ

　れる方は下記のお問い合わせ先までご連絡をお願いします。

※調査書類の不足や不備、手元に届いていない等がございましたらお問い合わせください。

・国勢調査をよそおった、かたり調査・詐欺にご注意ください !!

　調査員は顔写真入りの調査員証と腕章を身に付けています。（一部の管理マンション・福祉施設等で

は管理会社・施設職員の方を調査員として任命しています。）

　不審に思ったときは、すぐに市区町村や警察にお知らせください。



Heartful Information No.5755

お
し
ら
せ

回答期間：９月１４日～１０月７日まで

・回答の手順
①　アクセスする
　パソコンやスマートフォンから回答サイトへアクセスします。
　（直接URLを入力する事も可能です https://www.e-kokusei.go.jp/）

②　ログインする
　調査書類の中の「インターネット回答利用ガイド」に記載のある
　「ログイン ID」と「アクセスキー」でログインします。

③　回答する
　画面の案内を参考に調査へ回答してください。
　最後にパスワードを設定し送信します。（※このパスワードは回答後の修正等を
行う場合の再ログイン時に必要ですのでご注意ください。ログイン IDについても
必要ですのですぐには破棄せず保管をお願いします）

　インターネット回答は２４時間いつでもスマートフォン・パソコンから
回答が可能で便利です！

インターネット回答にご協力をお願いします！

お問い合わせ　総合政策課（国勢調査実施事務局）　☎５７−１５１１（代）

《
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
》

　

人
口
減
少
や
少
子
化
対
策
と
し
て
、
子

育
て
世
代
を
中
心
と
し
た
若
年
層
を
対
象

と
し
た
意
見
交
換
会
を
開
催
し
、
住
民
の

目
線
か
ら
ま
ち
の
現
状
を
把
握
し
、
ま
ち

を
良
く
す
る
た
め
の
ア
イ
デ
ア
な
ど
を
考

え
て
い
た
だ
き
ま
す
。
開
催
に
あ
た
っ
て

は
、
募
集
人
員
や
開
催
日
な
ど
詳
細
が
決

ま
り
次
第
、
広
報
誌
や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　

安
堵
町
で
は
、
令
和
４
年
度
を
開
始
年

度
と
す
る
町
の
未
来
を
描
く
第
５
次
安
堵

町
総
合
計
画
・
第
２
期
安
堵
町
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
を
策
定
し
ま

す
。

　

策
定
に
あ
た
り
、
住
民
の
み
な
さ
ん
の

意
見
を
参
考
と
す
る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

今
回
新
た
な
試
み
と
し
て
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

安
堵
町
の
未
来
の
た
め
に
み
な
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
》

　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
票
は
、
住
民
の
中
か

ら
無
作
為
抽
出
し
、
対
象
と
な
る
方
に
10

月
中
旬
以
降
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
記

入
の
上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
て
回
答

期
日
ま
で
に
ご
返
送
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

又
、
事
業
者
の
方
に
つ
い
て
も
、
同
様

に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
票
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
ご
回
答
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。 次

期
総
合
計
画
・
総
合
戦
略

策
定
の
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
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お
し
ら
せ

令和３年度のこども園・保育園・幼稚園などの入園の手続きについて
　令和３年４月より、こども園・保育園・幼稚園への入園を希望される方は、教育・保育の認定区分を
受ける必要があります。
　そのためにまず安堵町こども支援課に「支給認定申請書　兼　入所申込書支給認定申請書」を提出し
てください。　
　私立幼稚園に入園希望の方は、直接希望する園に申し込んでください。

〇認定について

※�保育の必要量は保育を必要とする事由や保護者の状況に応じて「保育標準時間」と「保育短時間」に区分されます。

〇保育を必要とする事由
①　１か月４８時間以上の労働を常態とする場合
②　妊娠中であるか出産後間もない場合
③　疾病やケガ、心身の障害がある場合
④　同居の親族を常時介護、看護している場合
⑤　災害の復旧にあたっている場合
⑥　求職活動（起業の準備を含む）をしている場合
⑦　就学（職業訓練校等における職業訓練を含む）をしている場合
⑧　育児休業取得中に既に保育を利用している子どもがいて継続利用が必要である場合
　※詳細については、こども支援課へお問い合わせください。
　※申し込み時に裏付けとなる添付書類とあわせて提出してください。

　申込書等の配布・受付　
　申込書は１０月１日（木）から１０月２２日（木）の間で土・日・祝日を除き、午前８時３０分から午後
５時までこども支援課にて配布・受付を行います。

　入園決定について　
１）�０～２歳児は、保育の必要性を認定の上、利用調整指数の高い方から優先的に入園を決定します。
（優先順位が同順の場合、抽選により決定する場合があります。）

２）３～５歳児は、定員を超えた場合のみ、抽選により決定します。
３）入園決定は、後日文書でお知らせします。（１月下旬頃配布予定）
　※�現在、安堵こども園に入園されている方も、継続入所申込の手続き（１１月頃配布予定）が必要と
なります。

　その他　
　申請児童の世帯に保育料等の滞納がある場合、利用調整指数を減算します。

お問い合わせ　こども支援課（福祉保健センター内）　☎０７４３－５７－１５９１

スタート
お子さんの年齢は？
（令和３年４月２日現在）

　このチャートは申し込み時の参
考にしてください。認定の判断は
添付書類等によって町で行います。

保育を必要とする事由に該当しますか？
（下欄の事由①～⑧参照）

保育を必要とする事由に該当しますか？
（下欄の事由①～⑧参照）

１号認定
（幼稚園・認定こども園）

２号認定
（保育園・認定こども園）

3号認定
（保育園・認定こども園） 入園できません

３～５歳

いいえ は　い は　い いいえ

０～２歳
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お
し
ら
せ

申
込
方
法

　

官
製
ハ
ガ
キ
を
ご
持
参
の
う
え
、
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
に
て
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　

１０
月
２
日（
金
）～
１０
月
２３
日（
金
）

　

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

受
付
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

　
　
〈
土
・
日　

受
付
可
能
〉

※
電
話
で
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※�
火
曜
日
は
休
館
日
に
つ
き
、
窓
口
で
の

受
付
が
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
場
所
・
お
問
い
合
わ
せ

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　
（
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
課
）

　

☎
５
７-

２
２
８
１

　

初
心
者
向
け
の
短
期
コ
ー
ス
で
す
。
こ

の
機
会
に
作
陶
の
楽
し
み
を
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

と　
き

　

①
１１
月
７
日（
土
）・
１１
月
１４
日（
土
）

　

②
１１
月
８
日（
日
）・
１１
月
１５
日（
日
）

　

午
後
２
時
３０
分
～
４
時
３０
分

　

※�

他
の（
土
）（
日
）へ
の
振
替
も
可
能

（
要
相
談
）

内　
容　

　

１
日
目　

電
動
ロ
ク
ロ
体
験
・
型

　
　
　
　
　
（
茶
碗
・
鉢
な
ど
１
点
）

　

２
日
目　

削
り
仕
上
げ
・
装
飾

と
こ
ろ　
安
久
波
窯
陶
芸
教
室

　
　
　
　
（
安
堵
町
東
安
堵
一
二
二
五
）

費　
用　
２
，０
０
０
円

持
ち
物　

‌�

タ
オ
ル
・
エ
プ
ロ
ン
・
マ
ス
ク
・

費
用

講　
師　
田
中　

茂　

先
生　

他
２
名

募
集
対
象
・
定
員

　

安
堵
町
在
住
・
在
勤
の
方

　

定
員
12
名（
各
コ
ー
ス
６
名
ず
つ
）

※�

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま

す
。
講
座
を
受
講
で
き
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
講
座

　
あ
く
な
み
窯
陶
芸
教
室

定
員
・
募
集�

対
象　

先
着
１
０
０
名（
奈

良
県
在
住
・
在
勤
の
方
）

申
込
方
法　

‌�

チ
ラ
シ（
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
設
置
）

の
裏
面
に
あ
る
申
込
用
紙
に

ご
記
入
の
上
、
郵
送
又
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
て
左
記
問
い
合
わ

せ
先
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申
込
期
間

　

１０
月
１
日（
木
）
～
１１
月
１３
日（
金
）

お
問
い
合
わ
せ

　

斑
鳩
町
役
場
生
涯
学
習
課

　

〒
６
３
６-

０
１
９
８

　

斑
鳩
町
法
隆
寺
西
３-

７-

１
２

　

☎
０
７
４
５-

７
４-

１
０
０
１

　

FAX
０
７
４
５-

７
４-

６
７
８
４

　

奈
良
県
青
少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会
主

催
の
第
１４
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク
の
お

知
ら
せ
で
す
。
斑
鳩
町
と
安
堵
町
の
名
所

を
、
家
族
で
散
策
し
て
歴
史
を
感
じ
て
み

ま
せ
ん
か
。

と　
き　
１１
月
２８
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
３
時

（
受
付　

午
前
９
時
～
９
時
３０
分
）

と
こ
ろ　
斑
鳩
町
役
場（
正
面
玄
関
前
）

　
　
　
　

集
合

コ
ー
ス　

‌�

斑
鳩
町
役
場
→
藤
ノ
木
古
墳
や

史
跡
中
宮
寺
な
ど
→
飽
波
神
社

や
オ
ブ
ジ
ェ
案
山
子
公
園
な
ど

→
素す
さ
の
お

蓋
鳴
神
社
・
伊い
ざ
な
ぎ
の
み
こ
と

弉
冊
命
神

社
→
斑
鳩
町
役
場
に
て
解
散

（
約
１０
キ
ロ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
ス
）

費　
用　
無
料

備　
考

・�
マ
ス
ク
の
着
用
、
雨
具
の
持
参（
小
雨

決
行
の
た
め
）を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

昼
食
や
飲
み
物
は
事
前
に
各
自
で
ご
準

備
く
だ
さ
い
。

・�

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク

in
斑
鳩
・
安
堵
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お
し
ら
せ

Ｈ
Ｐ
に
も
住
宅
の
修
理
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
に
つ
い
て
注
意
喚
起
が
な
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

住
宅
修
理
と
は
別
に
、
保
険
金
を
請
求

す
る
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
う
契

約
を
さ
せ
ら
れ
、
そ
の
手
数
料
を
請
求
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
保
険
金
の
手

続
き
の
手
数
料
は
損
害
保
険
の
補
償
対
象

と
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
自
己
負
担
は
な
い
」
と
住
宅
修
理
の

勧
誘
を
さ
れ
て
も
、
本
当
に
負
担
な
く
必

要
な
修
理
が
出
来
る
か
ど
う
か
分
か
り
ま

せ
ん
。
そ
の
場
で
す
ぐ
に
契
約
せ
ず
、
修

理
の
必
要
性
や
契
約
内
容
を
十
分
に
確

認
し
、
家
族
や
周
り
の
人
に
も
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

　

生
駒
郡
内
で
も
昨
年
同
様
の
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
不
審
に
思
っ
た
場

合
や
、
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
場
合
は
、
少

し
で
も
早
く
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

相
談
日（
予
約
制
）毎
週
火
曜
日

午
後
１
時
～
４
時

お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

お
急
ぎ
の
場
合
は　

１い

や

や
８
８（
消
費
者

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）へ

・�

浄
化
槽
の
場
合
…
遅
滞
な
く
下
水
道
に

接
続
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん（
下
水

道
法
第
１０
条
第
１
項
）

・�

家
を
新
築
す
る
場
合
…
必
ず
下
水
道
に

接
続
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん（
建
築

基
準
法
第
３１
条
）

排
水
設
備
改
造
資
金
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

　

本
町
で
は
既
設
の
く
み
取
り
便
所
及
び

し
尿
浄
化
槽
を
水
洗
便
所
に
改
造
し
よ
う

と
す
る
方
に
対
し
、
み
な
さ
ん
の
ご
負
担

を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め
、
排
水
設
備

改
造
資
金
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。

工
事
の
申
し
込
み

　

本
町
の
指
定
工
事
店
に
工
事
を
依
頼
す

る
と
工
事
に
関
す
る
書
類
手
続
き
を
全
て

行
い
ま
す
。

　

本
町
が
指
定
し
た
指
定
工
事
店
で
な
い

と
排
水
設
備（
接
続
）の
工
事
は
で
き
ま

せ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課

　

☎
５
７-

２
３
３
３

「
保
険
金
が
使
え
る
」と
い
う
住
宅
修
理

勧
誘
に
ご
注
意
を
!!

【
事
例
】来
訪
し
た
業
者
に「
家
屋
で
壊
れ

た
と
こ
ろ
は
な
い
か
。
お
宅
が
契
約
し
て

い
る
損
害
保
険
で
負
担
な
く
修
理
が
出
来

る
」と
言
わ
れ
た
。
昨
年
の
台
風
で
屋
根

瓦
の
一
部
が
損
傷
し
て
い
る
こ
と
を
話
す

と
、
調
査
員
を
手
配
し
、
保
険
金
申
請
の

手
続
き
を
代
行
す
る
と
言
う
の
で
、
申
込

書
に
サ
イ
ン
し
た
。
後
に
書
面
を
確
認
し

た
と
こ
ろ「
保
険
金
額
が
、
こ
ち
ら
の
見

積
金
額
を
下
回
り
工
事
が
困
難
な
場
合

は
、
３０
％
の
違
約
金
を
請
求
す
る
」と
記

載
さ
れ
て
い
た
。
違
約
金
の
話
は
聞
い
て

い
な
い
し
、
不
審
な
の
で
申
し
込
み
を
や

め
た
い
。

《
消
費
者
の
み
な
さ
ん
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
》

　

自
然
災
害
に
よ
る
住
宅
修
理
に
つ
い
て

「
保
険
金
が
使
え
る
」と
勧
誘
さ
れ
て
も
、

損
害
保
険
金
が
実
際
に
い
く
ら
支
払
わ
れ

る
の
か
、
又
、
そ
も
そ
も
保
険
金
が
支
払

わ
れ
る
か
ど
う
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
ま
ず

は
自
身
が
加
入
し
て
い
る
保
険
契
約
の
内

容
を
確
認
し
、
契
約
し
て
い
る
保
険
会
社

や
代
理
店
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

一
般
社
団
法
人 

日
本
損
害
保
険
協
会

　

町
内
を
流
れ
る
岡
崎
川
や
、
町
近
辺
を

流
れ
る
三
代
川
の
一
部
区
間
で
は
川
の
汚

れ
の
度
合
い
を
示
す
Ｂ
О
Ｄ（
生
物
化
学

的
酸
素
要
求
量
）の
値
が
環
境
基
準（
５

㎎
／
Ｌ
）を
超
え
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
す
。

　

本
町
で
は
、
よ
り
多
く
の
人
が
公
共
下

水
道
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
公
共
下
水

道
事
業
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

公
共
下
水
道
に
接
続
す
る
と

　

各
家
庭
や
お
店
、
工
場
な
ど
か
ら
出
る

汚
れ
た
水
は
、
下
水
道
管
を
通
っ
て
処
理

場
へ
送
ら
れ
、
き
れ
い
に
処
理
さ
れ
て
か

ら
川
に
放
流
さ
れ
ま
す
。

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
と

　

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
に
住

ん
で
い
る
人
に
は
次
の
こ
と
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

・�

く
み
取
り
便
所
の
場
合
…
３
年
以
内
に

水
洗
便
所
へ
の
改
築
を
行
い
下
水
道
に

接
続
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん（
下
水

道
法
第
１１
条
の
３
）

消
費
生
活
相
談
室
か
ら
の

お
知
ら
せ

公
共
下
水
道
へ
の
接
続
の

お
願
い
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け
ん
こ
う

事業名 日　時 対　象 持ちもの 内容等

２歳児親子
歯科健康診査 １０月２３日（金）

受付：午後
※時間を区切り指定します。

満２歳～
２歳６か月児と
その保護者

母子健康手帳
アンケート用紙
歯ブラシ ･コップ ･
タオル・お茶

【子ども】歯科診察・相談・フッ
素塗布
【保護者】テスト、希望する方
に歯周疾患健診 (200円 )

３歳児
歯科健康診査

満３歳～
３歳６か月児

歯科診察・相談・フッ素塗布
噛む力をきたえよう！
・おもちゃづくり

助産師による
プレママ相談
母乳・育児相
談（個別相談）

１０月　９日（金）
　　　２３日（金）
午前１０時～正午
※要予約
　（時間は予約時決定）

妊婦及び
子育て中の方

母子健康手帳、
母乳相談希望の方は
フェイスタオル２枚

・�妊娠中のママの心とからだ
の相談
・�母乳や育児等子育てに関す
ること　など

妊産ママのボ
ディケア＆カ
フェ

１０月１５日（木）
受付：午前９時２０分～
終了：午前１０時３０分頃
※前日までに要予約

妊娠後期の妊婦
及び産後４か月
頃までの産婦と
子ども

母子健康手帳、飲み
物、動きやすい服装
（素足になります）
母乳相談希望の方は
フェイスタオル２枚

「ママに大事な骨盤底筋」、
エクササイズ、情報交換、母
乳相談など

※相談の対象者には通知します。（助産師による母乳・育児相談は除く）

●健康相談
事業名 日　時 対　象 持ちもの 内容等

健康相談
１０月５日（月）
午前９時３０分～午後３時
※予約優先

町内在住の方

健康ファイル
※�尿検査希望の方は、
朝起きてすぐの尿
を５０ｃｃ程度

健康相談、血圧測定、体組
成測定、腹囲測定、尿検査、
開眼片足立ち
※�尿中塩分濃度測定のみ料
金１００円

こころの
相談室

１０月　７日（水）・１４日（水）
　　　２１日（水）・２８日（水）
午後１時～３時
（１人１時間程度）
※要予約

気分がおちこみやすい、最
近イライラしやすくなった
など、専門の相談員がご相
談に応じます。ご本人だけ
でなく家族の方などからの
相談もできます。

歯周疾患
健診・歯
科相談

１０月２３日（金）
受付：午後
※１０月１６日（金）までに要予約
　（時間は予約時決定）

町内在住の
４０歳以上方
及び

妊娠中期の方

健康ファイル又は
健康手帳・
歯ブラシ・コップ・
タオル・料金200円

歯科診察・相談など
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●子宮頸部検診
とき：１０月１日（木）　午後：受付時間を区切り指定します

事業名 対象 料金 内容等

子宮頸部
検 診

平成１３年
３月３１日
以前生まれ
の女性の方

８００円

・視診、内診、綿棒等でこすって細胞を採取
・�検診前にストレッチ等の軽い運動はありません。裾に余裕のあるスカート
でお越しください。
※�受診間隔は２年に1回ですので令和元年度に安堵町の受診票を使って受
診された方は対象外です。

●胸部X線検診と便潜血反応検査
とき：１０月２日（金）・３日（土）　‌�午前・午後：受付時間を区切り指定します

事業名 対象 料金 内容等

胸部Ｘ線検診
昭和５６年３月
３１日以前生ま
れの住民の方

２００円

・金具のない薄手の下着でお越しください。
・�喀痰検査を希望される方は、胸部X線検診とセットで
実施します。検診当日に容器配布と回収日時の案内を
します。検査料金（300円）は回収時に徴収します。

便 潜 血
反応検査（採便
済み容器回収）

昭和６１年３月
３１日以前生ま
れの住民の方

３００円
・�予約された方には事前に容器を配布しています。回収
日に近い２日間の便を採取し、検診当日ご持参くださ
い。

※場所は、福祉保健センター

☆当日、体温を確認してください。３７．５度以上の方、体調不良の方は参加をお控えください。
☆来所にはマスクを着用して来てください。
☆密接・密集を避けるため、受付時間を区切りご案内しています。必ず受付時間をお守りください。
☆�入口などにアルコール消毒液を用意しますので、入館時手指消毒をお願いします。アルコールを使えない
方には、ハンドソープ等により手洗いをお願いします。
☆�密閉を避けるため、換気を行います。空調が効きにくいことがありますので、気温差を調節できる服装で
お越しください。
☆�各種検診は年間予約制です。予約者には通知しています。通知が届いていない方、予約がまだで受診希望
の方、変更・キャンセルされる方はご連絡ください。

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎57－1590（代）　FAX57－1592

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
カ
ラ
ダ

も
コ
コ
ロ
も
歩
い
て
爽
快
！
み
ん
な
で
楽

し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス

◎
１０
月
４
日(

日)

　

午
前
９
時
20
分

　

JR
法
隆
寺
改
札
前
集
合

　

平
群
谷
を
歩
く　

約
５.２
㎞

　

午
後
２
時
頃
解
散
予
定

◎
１１
月
１
日（
日
）

　

午
前
９
時
３０
分
出
発

　

斑
鳩
三
塔
め
ぐ
り　

約
７．５
㎞

　

※
雨
天
中
止

集
合
場
所　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
み　
不
要

参
加
費　
１０
月
か
ら
３
月
ま
で
の
保
険
代

　
　
　
　

と
し
て
３
０
０
円

持
ち
物　

‌�

水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ

ン
プ
用
紙（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※
１０
月
は
、
お
弁
当
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※�

当
日
体
温
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

３７
・
５
度
以
上
の
方
、
体
調
不
良
の
方

は
参
加
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

安
堵
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
ご
案
内
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け
ん
こ
う

【
持
ち
物
】

　

健
康
手
帳
又
は
健
康
フ
ァ
イ
ル
・
保
険

証
・
医
療
証（
お
持
ち
の
方
）

【
接
種
に
あ
た
っ
て
】

〈
体
調
の
良
い
と
き
を
選
び
ま
し
ょ
う
〉

　

か
か
り
つ
け
医
や
接
種
医
と
、
接
種
の

可
否
に
つ
い
て
よ
く
相
談
し
、
判
断
し
て

か
ら
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

副
反
応
の
出
現
に
つ
い
て
も
、
接
種
時

に
渡
さ
れ
る
説
明
書
を
よ
く
読
ん
で
理
解

し
て
く
だ
さ
い
。

〈�

接
種
後
は
体
調
の
変
化
に
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
〉

　

副
反
応
と
し
て
接
種
後
か
ら
数
日
の
間

に
発
熱
や
寒
気
、
頭
痛
、
だ
る
さ
等
を
認

め
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
稀
で
す

が
接
種
後
３０
分
以
内
に
シ
ョ
ッ
ク（
じ
ん

ま
し
ん
、
呼
吸
困
難
等
）が
あ
ら
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

【
対
象
者
】

①
満
６５
歳
以
上
の
住
民
で
接
種
希
望
者　

②�

満
６０
歳
以
上
６５
歳
未
満
の
住
民
で
心

臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
機
能
、
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
に

障
害
を
有
す
る
方
で
接
種
希
望
者（
障

害
に
つ
い
て
は
身
体
障
害
者
手
帳
１
級

に
相
当
す
る
程
度
）

※�

②
に
該
当
す
る
方
は
事
前
に
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
費　
用
】

　

�

今
年
度
は
無
料

【
接
種
回
数
】１
回

【
接
種
期
間
】

　

令
和
２
年
１０
月
１
日
か
ら

　

令
和
３
年
１
月
３１
　

日
ま
で

【
接
種
医
療
機
関
】

　

王
寺
周
辺
広
域
圏
７
町

（
平
群
町
・
三
郷
町
・
斑
鳩
町
・
安
堵
町
・

上
牧
町
・
王
寺
町
・
河
合
町
）の
広
域
医

師
会
員
の
医
療
機
関　

※
直
接
医
療
機
関
へ
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

王
寺
周
辺
広
域
圏
７
町
以
外（
県
内
・

外
）で
も
接
種
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す

が
、
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
事
前
の
手

続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

～
食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
て
も
っ
た
い
な
い

を
あ
り
が
と
う
に
～

　

賞
味
期
限
内
で
食
べ
ら
れ
る
の
に
様
々

な
理
由
か
ら
流
通
に
出
回
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
た
商
品
を
、
生
活
に
困
っ
て
い

る
方
や
、食
の
支
援
を
受
け
た
い
方
、又
は

子
ど
も
会
や
サ
ロ
ン
な
ど
の
地
域
活
動
へ

と
届
け
る
支
援
を
安
堵
町
社
会
福
祉
協
議

会
で
行
い
ま
す
。
食
材
は
フ
ー
ド
バ
ン
ク

奈
良
よ
り
ご
提
供
い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。

　

食
材
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
の
期
間

内
に
お
申
し
込
み
の
上
、
受
け
取
り
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
食
材
に
は
限
り

が
あ
り
ま
す
の
で
先
着
順
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

提
供
で
き
る
食
材

　

そ
う
め
ん
・
レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
・
即
席

ス
ー
プ
・
箱
菓
子
な
ど（
無
料
）

申
し
込
み
期
間

　

１０
月
１
日（
木
）
～
１６
日（
金
）

申
し
込
み
方
法

　

電
話
も
し
く
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
て

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

安
堵
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
５
７-

２
５
２
３

　

FAX
５
７-

５
０
２
２

　

住
民
の
み
な
さ
ん
が
丹
精
こ
め
て
育
て

て
い
る
菊
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。
出
品

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
各
大
字
各
支
部
長

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間

　

10
月
1
日（
木
）
～
29
日（
木
）　

搬
入
日

　

10
月
30
日（
金
）

開
催
期
間

　

10
月
30
日（
金
）
～
11
月
6
日（
金
）

と
こ
ろ

　

安
堵
町
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

主　
催

　

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会

お
問
い
合
わ
せ

　

安
寿
会　

会
長　

松
井

　

☎
５
７-

２
７
０
９

食
の
支
援
の
お
知
ら
せ

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
ご
案
内

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会
か

ら
の
お
知
ら
せ

※
フ
ー
ド
バ
ン
ク
奈
良
と
は

　

食
品
ロ
ス
を
減
ら
し
、
も
っ
た
い
な
い

を
あ
り
が
と
う
に
す
る
た
め
に
食
の
必
要

な
所
に
届
け
る
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

☆
菊
花
展
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＊

 

印
日
は
利
用
日

日 月 火 水 木 金 土

安堵町図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも 57-1600
［利用時間］午前10時～午後５時

本
の
窓

と　き　１０月２７日（火）
　　　　午前１０時〜正午
ところ　福祉保健センター2F
参加費　無料
※マスクを着用して来てください。
※�当日、体温を確認してください。37.5 度以上の方、
体調不良の方は参加をお控えください。

10
月 

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

＊

 

印
日
は
利
用
日

October 2020

脳が活性化する簡単な体操、ゲームなどをします。

図書室
工作クラブ

と　き　10月 3日（土）・11月 7日（土）
　 　　　午前 11時〜
ところ　安堵町図書室
対　象　幼児から小学校低学年

絵本・紙しばいなど、楽しいお話がいっぱい、
みんなで来てください。

「そして父になる」
是枝裕和・佐野晶 /著　出版社：宝島社

胸がきゅーっとなります。親子の話です
が、泣けて、感動します。
� （白くまちゃん）さん

道具はこちらで用意します。申し込み不要。

と　き　１０月２８日（水）
　　　　午後３時 30分～４時 30分
ところ　福祉保健センター２階会議室　
対　象　小学生以上（保護者同伴であれば幼児も可）

2020年　第74回読書週間（10 / 27〜11 / 9 ）

標語「ラストページまで駆け抜けて」
　読書の力によって平和な文化国家を作ろう、という決意のも
と「読書週間」が開催され、今年で74回目となりました。

　　本のリサイクル市をします

　10冊 4 週間の貸出をして
います。
　たくさん借りに
来てください。

展示コーナー「たべもの」
　秋の食卓を楽しむ食べものの本やレシ
ピ本を展示しています。
　見て楽しめる、作って楽しめる本を集
めていますので、ご利用ください。

　秋の夜長に読書を
楽しみましょう！と　き：１１月 １ 日（日）〜 ３日（火・祝）

　　　　午前 ９時〜午後 ４時
ところ：トーク安堵カルチャーセンター
　　　　玄関入口前

　図書室で除籍した図書や雑誌を有効活用して
いただくため、リサイクル本として提供します。
　どうぞご利用ください。　　　　

予告

　話題になった
映画や

ドラマの原作に
なった

小説のコーナー
も充実

しています。

1 32

875 64 109

1514131211 1716

22

29

2119 2018 23

30 31

24

2725 26 28
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歴
史
民
俗
資
料
館

シュウメイギク

10月の花

［
お
問
い
合
わ
せ
・
場
所
・
お
申
し
込
み
］

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

　

☎
５
７-

５
０
９
０

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
火
曜
休
館
日
）

入 

館 

料　
大
人　
　
　

２
０
０
円

　
　
　
　
　

大
・
高
生　

１
０
０
円

　
　
　
　
　

小
・
中
生　
　

５
０
円

※�

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
は
無
料
で
す

　

畳
の
原
料
と
し
て
知
ら
れ
る
藺い

草ぐ
さ

か
ら

灯
芯
を
ひ
き
出
す
技
術「
灯
芯
ひ
き
」と

わ
ら
を
綯な

っ
て
作
る「
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
」

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

初
め
て
の
方
も
、
熟
練
者
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
体
験
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

灯と
う
　
し
ん芯
ひ
き
・

わ
ら
ぞ
う
り
作
り
体
験
会

灯と
う
　
し
ん芯
ひ
き
・

わ
ら
ぞ
う
り
作
り
体
験
会

　

11
月
か
ら
こ
ど
も
を
対
象
と
す
る
茶
道

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

 

茶
室
に
入
っ
て
か
ら
、
お
茶
を
い
た
だ

く
ま
で
の
作
法
を
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ

う
。
初
め
て
の
お
子
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

と　
き

　

①
11
月
29
日（
日
）
②
12
月
６
日（
日
）

　

③
12
月
13
日（
日
）

　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
頃
ま
で

※�

３
回
目
は
ク
リ
ス
マ
ス
茶
会
を
行
い
ま

す
講　
師

　

松
田
博ひ
ろ

美み

先
生（
茶
道
裏
千
家
流
講
師
）

　

北
森
宗そ

う

華か

先
生（
茶
道
裏
千
家
流
講
師
）

対　
象

　

小
学
３
年
生
～
中
学
３
年
生

※
全
３
回
参
加
で
き
る
方

定　
員　
５
名
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料　
１
，５
０
０
円

�

（
材
料
代
・
保
険
料
）

申
し
込
み
期
間

　

10
月
19
日
（
月
）
か
ら

　

11
月
19
日
（
木
）
ま
で

こ
ど
も
茶
道
教
室（
全
３
回
）

参　

加　

者　

募　

集

と　
き　
10
月
25
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

参 

加 

料　
入
館
料

申
し
込
み　
そ
れ
ぞ
れ
５
名

�

（
申
し
込
み
順
）

※
事
前
に
館
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※�

わ
ら
ぞ
う
り
作
り
参
加
者
は
、
ズ
ボ
ン

ス
タ
イ
ル
で
、
わ
ら
を
切
る
ハ
サ
ミ
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い

わらぞうり作り灯芯ひき

昨年のこども茶道教室

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の

対
応
に
つ
い
て

　

当
館
の
各
行
事
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、

手
指
消
毒
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
体
温
チ
ェ

ッ
ク
等
の
感
染
予
防
対
策
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

又
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
状
況
に
よ
り
、
や
む
を
得
ず
行
事
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

　

当
館
窓
口
、
又
は
電
話
に
て
受
付

※
定
員
に
達
し
次
第
、
受
付
締
切
り
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ス
ポ
ー
ツ

　

地
域
に
お
け
る
子
ど
も
が
遊
べ
る
場
と

し
て
、
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場
を
開

放
し
て
い
ま
す
。

【
１０
月
・
11
月
の
開
放
日
時
】

　
１０
月
７
日（
水
）・
２１
日（
水
）

　
１１
月
１１
日（
水
）・
18
日（
水
）

　
午
後
１
時
～
５
時
ま
で

※�

当
日
の
天
候
に
よ
る
利
用
の
可
否
に
つ

い
て
は
、
安
堵
中
央
公
園
体
育
館
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
利
用
対
象
者
】

　

町
内
在
住
の
幼
児
・
小
学
生
及
び
そ
の

保
護
者

※�

幼
児
が
利
用
さ
れ
る
場
合
、
必
ず
保
護

者
が
付
き
添
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
利
用
方
法
】

　

当
日
、
安
堵
中
央
公
園
体
育
館
窓
口

で
利
用
申
込
を
し
て
か
ら
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

無
料
で
ご
利
用
で
き
ま
す
。

安
堵
町
体
育
協
会

秋
季
大
会
の
お
知
ら
せ

安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

開
放
日
の
お
知
ら
せ

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
中
央
公
園
体
育
館
内

　

体
育
協
会
事
務
局（
火
曜
休
館
）

　

☎
５
８-

４
０
１
１

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
中
央
公
園
体
育
館

　
（
火
曜
休
館
）

　

☎
５
８-

４
０
１
１

 

第
１８
回
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と　
き　
１０
月
５
日（
月
）雨
天
中
止

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
当
日
受
付（
午
前
９
時
～
）

 

第
３１
回
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

と　
き　
１０
月
５
日（
月
）雨
天
中
止

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

対　
象　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
当
日
受
付（
午
前
９
時
～
）

 

第
２８
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と　
き　
１０
月
５
日（
月
）雨
天
中
止

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
当
日
受
付（
午
後
1
時
～
）

 

第
２９
回
ペ
タ
ン
ク
大
会

と　
き　
１０
月
９
日（
金
）雨
天
中
止

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
方
法　
当
日
受
付（
午
前
９
時
～
）

総合型地域スポーツクラブ
「すこやか安堵スポーツクラブ」からのお知らせ
　すこやか安堵スポーツクラブでは活動しているスポーツ種目の体験を随時受け付けています。
　地域の仲間と体を動かしませんか。今まで運動をしていなくて不安な方も最初の一歩を踏み出してく
ださい。
　興味のある方はぜひお申込又はお問い合わせください。

①スリータッチボール
　ネットをはさんで １チーム ３人が １ 回ずつボー
ルをタッチし、３回目の人が相手コートにボール
を返す競技です。
　３人のチームワークと連携が楽しいです。
と　き　毎月第 １・第 ３金曜日　第 ２・第 ４土曜日
　　　　午前 ９時 ３０ 分～正午
ところ　安堵中央公園体育館
対　象　成人の方

③キッズダンス
　ヒップホップダンスを年少さんから小学生を中心
に ３グループに分かれてレッスンを受けています。
　いろいろなイベントにも参加しています。ダン
ス好きの子、男子も来てね！
と　き　毎週金曜日　午後 ５時～８ 時
　　　　（クラスによって開始時間が変わります）
ところ　安堵中央公園体育館
対　象　幼児（年少）〜小学生

【持ち物】
運動のできる格好、室内用シューズ、水分、タオル
①②③共に初心者大歓迎です。
初回のみ参加費は無料です。
当日の参加も可能です。

【お申込・お問い合わせ】
　すこやか安堵スポーツクラブ　代表　笹田
　☎ 090－５８８６－９９９８

②ビーチボールバレー
　砂浜ではなく体育館でビーチボールを使って
１チーム ４人でバレーボールをします。
と　き　毎週金曜日　午後 ７時～９ 時
ところ　安堵中央公園体育館
対　象　成人女性の方

体験参加者募集中！
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け
い
じ
ば
ん

人権・行政相談日

相談日　１０月９日（金）
　　　　午後１時〜３時
ところ　役場３階会議室
相談員　人権擁護委員・行政相談委員
　　　　※相談は無料、秘密は守られます。
お問い合わせ
　　　　総務課　☎︎57−1511（代）

弁護士による住民無料法律相談
相談日　１０月１９日（月）
　　　　午後１時〜4時　※１人30分以内
　　　　※電話相談となります。
対　象　町内在住の方
受　付　‌�相談日の５日前（１０月１４日（水））
　　　　までに予約　※先着６名
予約・お問い合わせ
　　　　総務課　☎︎57−1511（代）

　

10
月
19
日（
月
）
～
25
日（
日
）ま
で
の

一
週
間
は「
行
政
相
談
週
間
」で
す
。「
登

記
・
税
金
・
年
金
な
ど　

行
政
な
ん
で
も

相
談
所
」
を
開
設
し
、
又
、
弁
護
士
・
司

法
書
士
に
よ
る
法
律
相
談
も
行
い
ま
す
。

予
約
不
要
・
秘
密
厳
守
で
す
。

と
き　
10
月
22
日（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　
り
ー
べ
る
王
寺
東
館
５
階

　
　
　
　

特
設
会
場

（
北
葛
城
郡
王
寺
町
久
度
２-

２-

１
）

相‌�

談
内
容　
登
記
・
年
金
・
保
険
・
雇
用

な
ど
国
の
仕
事
に
つ
い
て
わ
か
ら
な
い

こ
と
、
身
近
な
困
り
ご
と
等

相
談
料　
無
料

お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
２-

２
４-

１
１
０
０

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

状
況
に
よ
っ
て
は
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

行
政
な
ん
で
も
相
談
所
の

開
設

　

安
堵
こ
ど
も
食
堂
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し

ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
を
し
た
う
え
で
実
施
し
ま
す
の
で
、
幼

児
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
ど
な
た
で
も
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

マ
ス
ク
着
用
。
発
熱
等
あ
る
方
は
参
加

を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１１
月
３
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
１２
時
３０
分

と
こ
ろ　
大
道
教
本
部

内　
容　
・
バ
ザ
ー
展
・
焼
き
そ
ば

・
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
・
飲
み
物
販
売

・
安
堵
こ
ど
も
食
堂（
お
ま
か
せ
ラ
ン
チ
）

・
ゲ
ー
ム
・
手
作
り
店

お
問
い
合
わ
せ

　

主
催　

安
堵
こ
ど
も
食
堂　

代
表
飯
田

　

☎
０
９
０-

９
８
７
９-

０
８
０
２

安
堵
こ
ど
も
食
堂
フ
ェ
ス
タ

お問い合わせ　産業課　☎57－1511（代）

町内の朝採り野菜を安価で提供

毎週日曜　朝 9 時　安堵中学校南側
朝市ほっと安堵

売切れ次第閉店 雨天でも開催

※エコバックの持参にご協力をお願いします。

※額面30万円までならコンビニでも納付可能
※口座振替を希望される方は、金融機関へ届出を

　お問い合わせ　税務課　☎５７－１５１１（代）

町県民税（第３期分）
の納期限

11月2日（月）
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け
い
じ
ば
ん

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１
テン

１
イチ

（毎月11日は
人権を確かめあう日）という意味です。

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
野
外
活
動
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
！

　

申
し
込
み
制
で
１０
家
族
募
集
。

　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

と　
き　
１０
月
２５
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午

　
　
　
　

※
小
雨
決
行

と
こ
ろ　

‌�

東
洋
シ
ー
ル
キ
ャ
ン
プ
場（
東

洋
シ
ー
ル
工
場
本
社
工
場
北
側

の
隣
接
地
）

対　
象

　

園
児
及
び
小
学
４
年
生
ま
で（
男
女
）

※�

子
ど
も
だ
け
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

締　
切　
１０
月
１５
日（
木
）

申
し
込
み
先

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
５
団

　

ikom
a_5dan@

yahoo.co.jp

　

☎
０
９
０-

３
２
７
１-

９
６
１
２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
川
口
ま
で
）

※�

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ
り
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
又
、
個
別
体
験
は
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒

第
５
団
活
動
体
験
会

　

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
耐
震
機
能
な
ど
を
追

加
す
る
た
め
、
改
修
工
事
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
に
伴
い
左
記
の
期
間
中
、
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご
利
用
の
み

な
さ
ん
に
は
、
大
変
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

と
こ
ろ　
JR
法
隆
寺
駅
南
北
自
由
通
路

　
　
　
　

北
側
及
び
南
側
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

期　
間　

　
北
側
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

　
　

１１
月
９
日（
月
）～
１２
日（
木
）

　

南
側
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

　
　

１１
月
２４
日（
火
）～
２７
日（
金
）

※�

工
事
状
況
に
よ
り
、
期
間
が
前
後
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

工
事
期
間
中
で
も
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
と

階
段
は
通
常
ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

斑
鳩
町
役
場
都
市
整
備
課

　

☎
０
７
４
５-
７
４-
１
０
０
１（
代
）

JR
法
隆
寺
駅
南
北
自
由
通
路

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
一
時
利
用
停
止

停止期間：
11月9日㈪～12日㈭

北側エレベーター

エスカレーター

階段

階段

売店

駅事務室

奈良
方面

王寺
方面

階段

観光案内所

階段

エスカレーター

南側エレベーター
停止期間：
11月24日㈫～27日㈮

自
　由
　通
　路

JR
　改
　札
　内

N



Heartful Information No.57517

10 月の主な行事予定カレンダー
詳しくは ところ じかん

く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

1日（木） 子宮頸部検診 P10 福祉保健センター 受付：午後※時間を区切り指定

2日（金）
胸部X線検診・便潜血反応検査 P10 福祉保健センター 受付：午前・午後※時間を区切り指定
こども園　利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）

3日（土）
胸部X線検診・便潜血反応検査 P10 福祉保健センター 受付：午前・午後※時間を区切り指定
ねこじゃらしおはなし会 P１2 図書室 午前１１時～

4日（日） 健康ウォーキング P10 午前９時20分集合

5日（月）

健康相談 P9 福祉保健センター 午前９時３０分～午後３時受付
第18回ターゲットバードゴルフ大会

P１4
安堵中央公園多目的広場 午前９時３０分～

第31回ゲートボール大会 安堵中央公園ゲートボール場 午前９時３０分～
第28回グラウンドゴルフ大会 安堵中央公園多目的広場 午後１時３０分～

6日（火）
7日（水） こころの相談室 P9 福祉保健センター 午後１時～３時※要予約
8日（木）

9日（金）

第29回ペタンク大会 P１4 安堵中央公園多目的広場 午前９時３０分～
助産師によるプレママ相談 母乳・育児相談（個別相談） P9 福祉保健センター 午前１０時～正午※要予約
人権・行政相談 P１5 安堵町役場 午後１時～３時
こども園　利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）

10日（土）
11日（日）
12日（月）
13日（火）
14日（水） こころの相談室 P9 福祉保健センター 午後１時～３時※要予約
15日（木） 妊産ママのボディケア＆カフェ P9 福祉保健センター 午前９時２０分～１０時３０分※要予約
16日（金） こども園　利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）
17日（土）
18日（日）
19日（月） 弁護士による住民無料法律相談 P１5 午後１時～４時
20日（火）
21日（水） こころの相談室 P9 福祉保健センター 午後１時～３時※要予約
22日（木）

23日（金）

助産師によるプレママ相談 母乳・育児相談（個別相談）

P9 福祉保健センター

午前１０時～正午※要予約
２歳児親子歯科健康診査 受付：午後※時間を区切り指定
３歳児歯科健康診査 受付：午後※時間を区切り指定
歯周疾患健診・歯科相談 受付：午後※時間は予約時に決定
こども園　利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）

24日（土）
25日（日） 灯芯ひき・わらぞうり作り体験会 P１3 歴史民俗資料館 午後１時３０分～３時３０分
26日（月）
27日（火） ほっとあんどサロン P12 福祉保健センター 午前１０時～正午

28日（水）
こころの相談室 P9 福祉保健センター 午後１時～３時※要予約
図書室工作クラブ P１2 福祉保健センター 午後３時３０分～４時３０分

29日（木）
30日（金） こども園　利用者支援（個別相談） 安堵こども園 午後１時～４時（予約制）
31日（土）
※�上記カレンダーの予定につきましては、新型コロナウイルス感染症の影響により、急遽変更・中止と
なる場合がありますので各担当課へお問い合わせください。
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●
広
報
安
堵

第
５
７
５
号　
２
０
２
０
年
10
月
１
日
発
行　
●
発
行
・
編
集
／
安
堵
町
役
場
・
総
合
政
策
課　
■
〒
６
３
９-

１
０
９
５　
奈
良
県
生
駒
郡
安
堵
町
東
安
堵
９
５
８
番
地　
☎︎
０
７
４
３-

５
７-

１
５
１
１

広報「安堵」は再生紙を使用しています。

百
歳

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

徳久亮太郎税理士事務所 斑鳩町興留4丁目10番16号� 野口ビル3階
https://www.kaikei-home.com/igoso/

相続のお悩みをまとめて解決 !!
⃝  申告  は必要？
⃝  税金  はどれくらいかかるの？
⃝  誰  に依頼すればいいの？
⃝  費用  はどれくらいかかるの？

TEL.
0745-70-1216

初回無料相談 受付中

　

東
安
堵
在
住
の
宮
島
冨
美
さ
ん（
大

正
９
年
10
月
９
日
生
）、
窪
田
在
住
の

岸
キ
ク
ノ
さ
ん（
大
正
９
年
11
月
30
日

生
）が
、
今
年
１
０
０
歳
の
お
誕
生
日

を
迎
え
ら
れ
ま
す
。

　

９
月
１６
日（
水
）、１７
日（
木
）に
西
本

町
長
よ
り
お
祝
状
と
お
祝
品
等
の
贈
呈

を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

◎
薄
暮
時
の
交
通
事
故
に
注
意
！

〇
歩
行
者
は
反
射
材
を
活
用

　

車
両
に
自
分
の
存
在
を
気
付
か
せ
る
た

め
に
、
散
歩
し
て
い
る
時
は
反
射
材
を
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
反
射
材
に
は
た
す
き

掛
け
や
靴
用
等
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。

〇�

車
両
の
前
照
灯
は
早
め
に
点
灯
で
交
通

事
故
防
止

　

夕
方
は
薄
暮
で
対
向
車
や
人
が
見
え
に

く
く
な
り
ま
す
。
相
手
の
存
在
を
早
く
知

る
た
め
に
早
め
に
前
照
灯
を
点
灯
し
、
交

通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

☆�

交
通
事
故
・
盗
難
被
害
時
・
不
審
者
発

見
等
の
際
は
１
１
０
番
を
！

　

駐
在
所
が
不
在
の
場
合
に
は
、
駐
在
所

玄
関
に
設
置
し
て
い
る
非
常
通
話
装
置

（
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ケ
ー
ス
に
入
っ
た
受
話

器
）を
ご
利
用
し
て
い
た
だ
く
か
、
西
和

警
察
署
へ
用
件
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

西
和
警
察
署

　

☎
０
７
４
５-

７
２-

０
１
１
０

◎�

１０
月
は
全
国
地
域
安
全
運
動
が
実
施
さ

れ
ま
す
！

期
間　
１０
月
１１
日（
日
）
～
２０
日（
火
）

　

地
域
安
全
運
動
と
は
、
自
治
体
・
関
係

機
関
・
団
体
・
警
察
等
が
互
い
に
連
携
し
、

地
域
の
み
な
さ
ん
と
力
を
合
わ
せ
地
域
安

全
活
動
を
強
化
す
る
こ
と
で
、
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
す
取

り
組
み
で
す
。

　

な
お
、
駐
在
所
で
は
１０
月
１５
日（
木
）

の
年
金
支
給
日
は
、
警
察
と
地
域
安
全
推

進
委
員
安
堵
支
部
委
員
の
み
な
さ
ん
と

合
同
で
安
堵
郵
便
局
、
Ｊ
Ａ
な
ら
安
堵
支

店
、
南
都
銀
行
役
場
前
Ａ
Ｔ
Ｍ
前
で
振
り

込
め
詐
欺
等
の
犯
罪
防
止
の
啓
発
活
動
を

実
施
し
ま
す
。

◎
山
岳
遭
難
の
防
止
！

　

山
を
楽
し
く
安
全
に
登
山
す
る
た
め

に
、
次
の
４
点
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
無
理
の
な
い
計
画
と
引
き
返
す
勇
気

・
十
分
な
装
備
と
食
糧
の
準
備

・
通
信
手
段
の
確
保

・�

登
山
届
の
届
出（
様
式
は
問
い
ま
せ
ん
）

最
寄
り
の
警
察
署
、
登
山
す
る
場
所
の

警
察
署
、
奈
良
県
警
察
本
部

※�

奈
良
県
警
察
本
部
へ
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
よ
り
提
出
で
き
ま
す
。

お祝品を受け取る岸キクノさん


