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平成 29 年度 町の予算をお知らせします

平成29年度の安堵町の予算の概要をお知らせします。

　一般会計予算総額は、32億円となり、前年度より1億3,400万円（4.4％）の増額となりました。主な事業として、
地方創生の推進、社会保障の充実及び防災・減災対策等に係る経費を計上しております。
　特別会計には、国民健康保険の経費、住宅新築資金等貸付事業の借入金の元利償還経費、公共下水道の整
備経費、介護保険給付費、後期高齢者医療保険に伴う経費を計上しています。また企業会計で運営されてい
る水道事業会計には、安定して上水を供給できるよう所要額を計上しています。
　住民の皆さん一人ひとりがより快適に、より安心して生活できるよう一般会計に32億円、特別会計に23
億1,295万円、企業会計に2億3,627万円を計上し、住みよいまちづくりを目指します。

総　務　費
⃝空き家等対策計画策定支援事業【新規】� ５,８９８千円
　�（社会資本整備総合交付金）
　�空き家対策を総合的かつ計画的に実施するために
必要な計画策定に係る経費
民　生　費
⃝一時預かり保育・子育て広場運営事業【新規】�４，７８６千円
　一時預かり及び子育て広場の運営に係る経費
⃝地域密着型サービス施設等整備促進事業【新規】
� 37,589千円
　�高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らせるため
の支援に係る経費　

⃝放課後児童健全育成事業
� １６,９３５千円（対前年　３５２千円増）
　放課後児童保育室の運営に係る経費　
衛　生　費
⃝ごみ処理施設広域化に伴う総合業務委託【新規】
� ９，５６５千円
　�ごみ処理広域化に伴う新収集計画及び住民説明資
料作成等に係る経費

⃝健康増進事業【新規】� １，０６４千円
　�第２期すこやか安堵21計画・食育推進計画の中間
評価に係る経費

⃝子育て支援システム更新事業【新規】� 7，936千円
　子育て支援対策用システムの更新に係る経費

農林水産業費
⃝町単独農道整備事業�
� 7，74１千円（対前年　3，760千円増）
　笠田地区の農道整備に係る経費
⃝水と農地活用促進事業
� １６，４７０千円（対前年　９,３００千円増）
　�笠目地区の農道舗装に係る経費
土　木　費
⃝町単独道路維持補修事業
� 46，921千円（対前年　1,611千円増）
　�町道の維持管理に係る経費
⃝道路維持修繕及び橋梁修繕事業
　（社会資本整備総合交付金）
� ８７，０００千円（対前年　３４，０００千円増）
　�道路及び橋梁の維持修繕等に係る経費
消　防　費
⃝消防ポンプ車購入【新規】� ５，５６２千円
　�地域消防力強化のための消防ポンプ車の買い換え
に係る経費
教　育　費
⃝小学校・中学校運営事業
� 70，332千円（対前年　1,328千円増）
　�小学校及び中学校の運営に係る経費
⃝文化祭開催事業� 3，900千円（対前年　3,257千円増）
　�町文化祭、国民文化祭及び全国障害者芸術・文化祭
開催に係る経費

安堵町の本年度予算
平成29年度
予算額

平成28年度
予算額 増　減　額 増減率

（％）
一　　般　　会　　計 32 億 0,000 万円 30 億 6,600 万円 1億 3,400 万円 4.4

特　
別　
会　
計

国 民 健 康 保 険 11 億 5,240 万円 10 億 8,500 万円 6,740 万円 6.2
住宅新築資金等貸付事業 135 万円 135 万円 － －
下 水 道 事 業 2 億 9,940 万円 2億 7,340 万円 2,600 万円 9.5
介 護 保 険 7 億 6,590 万円 6億 6,760 万円 9,830 万円 14.7
後 期 高 齢 者 医 療 9,390 万円 8,220 万円 1,170 万円 14.2
小 　 　 　 　 計 23 億 1,295 万円 21 億    955 万円 2億  340 万円 9.6

水　道　事　業　会　計 2 億 3,627 万円 2億 6,700 万円 ▲ 3,073 万円 ▲ １1.5
合　　　　計 57 億 4,922 万円 54 億 4,255 万円 3億  667 万円 5.6

平成 29 年度の主な事業について
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《歳入とは》
　一年間に町に入るすべての収入のことをいい、右のグラフのとおり歳入の占める割合が最も多いのが地方交
付税です。これは所得税や消費税など国が徴収した税金の中から町の財政状況に応じて交付されるお金です。
この他、住民税や固定資産税など皆さんに納めていただく町税、特定の事業に対して国や県から交付
される補助金、町債などが主な財源として挙げられます。

《歳出とは》
　町の一年間におけるすべての支出のことをいい、歳出を目的別・性質別に分けて２つのグラフにあらわして
います。普通建設事業費には、町道の路面補修や農道整備の工事費などが盛り込まれています。

平成 29 年度　一般会計　歳入歳 入

平成 29 年度　一般会計　歳出歳 出

区　　分 平成29年度
当初予算額

対前年度
増減額

増減率
（％）

町 税 7 億 1,244 万円 ▲ 132 万円 ▲ 0.2
地方譲与税等 2,446 万円 255 万円 11.6
その他交付金等 1 億 2,291 万円 ▲ 1,611 万円 ▲ 11.6
地 方 交 付 税 13 億 5,600 万円 ▲ 4,800 万円 ▲ 3.4
分担金負担金 753 万円 184 万円 32.3
使用料手数料 8,457 万円 ▲ 899 万円 ▲ 9.6
国 庫 支 出 金 2 億 1,009 万円 2,135 万円 11.3
県 支 出 金 1 億 8,332 万円 4,173 万円 29.5
町 債 1 億 3,660 万円 ▲ 1,500 万円 ▲ 9.9
繰 入 金 2 億 0,000 万円 1億 0,000 万円 100.0
そ の 他 1 億 6,208 万円 5,595 万円 52.7
合 計 32 億 0,000 万円 1億 3,400 万円 4.4 

【平成29年度　一般会計　歳出（目的別）】
区　　分 平成29年度

当初予算額
対前年度
増減額

増減率
（％）

議 会 費 6,969 万円 41 万円 0.6
総 務 費 6 億 1,097 万円 2,560 万円 4.4
民 生 費 9 億 7,918 万円 4,912 万円 5.3
衛 生 費 3 億 5,909 万円 ▲ 81 万円 ▲ 0.2
農林水産業費 8,563 万円 2,570 万円 42.9
商 工 費 778 万円 22 万円 2.9
土 木 費 3 億 5,102 万円 4,782 万円 15.8
消 防 費 1 億 3,069 万円 ▲ 1,291 万円 ▲ 9.0
教 育 費 2 億 3,131 万円 130 万円 0.6
公 債 費 3 億 6,178 万円 122 万円 0.3
そ の 他 1,286 万円 ▲ 367 万円 ▲ 22.2
合 計 32 億 0,000 万円 1億 3,400 万円 4.4 

【平成29年度　一般会計　歳出（性質別）】
区　　分 平成29年度

当初予算額
対前年度
増減額

増減率
（％）

人 件 費 8 億 8,467 万円 ▲ 1,283 万円 ▲ 1.4
物 件 費 7 億 1,908 万円 2,818 万円 4.1
維 持 補 修 費 6,671 万円 ▲ 147 万円 ▲ 2.2
扶 助 費 3 億 5,140 万円 295 万円 0.9
補 助 費 等 3 億 3,542 万円 2,473 万円 8.0
公 債 費 3 億 6,178 万円 122 万円 0.3
繰 出 金 3 億 2,156 万円 2,541 万円 8.6
普通建設事業費 1 億 4,654 万円 6,948 万円 90.2
そ の 他 1,284 万円 ▲ 367 万円 ▲ 22.2
合 計 32 億 0,000 万円 1億 3,400 万円 4.4 
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うち退職手当
組合負担金

1.1%歳出
（ 性質別 ）
32 億円
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せ

　

こ
れ
ら
の
３
点
は
、各
地
に
残
る
天
得
如
来
の
中
で

も
初
期
に
含
ま
れ
る
も
の
で
あ
り
、
融ゆ

う

通ず
う

念ね
ん

佛ぶ
つ

宗し
ゅ
うの�

本
山
か
ら
渡
さ
れ
た
こ
と
を
示
す
裏
書
が
あ
り
ま
す
。

　

本
山
が
確
定
す
る
過
渡
期
の
も
の
で
あ
る
こ
と
、

ま
た
そ
れ
が
ま
と
ま
っ
て
安
堵
町
に
残
っ
て
い
る�

点
で
資
料
的
価
値
が
高
い
と
認
め
ら
れ
、
こ
の
た
び

指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
、
歴
史
民
俗
資
料
館
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

（
詳
し
く
は
22
ペ
ー
ジ
）

　安堵町周辺には古くから念仏信仰が広まっており、現在まで仏画・「阿
あ

弥
み

陀
だ

十
じゅう

一
いっ

尊
そん

来
らい

迎
ごう

図
ず

（天
てん

得
とく

如
にょ

来
らい

）」
が信仰の対象として地域の人びとによって祀

まつ

られ、守り伝えられています。
　現在町内に残されている天得如来のうち江戸時代のもの３件を有形文化財（絵画）として、平成29年
３月１日、安堵町指定文化財に指定しました。
　このたび新たに加わった町指定文化財を紹介します。

　

災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
は
た
く
さ
ん
の

人
の
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
災
害
か
ら

ふ
る
さ
と
安
堵
を
守
る
た
め
、
消
防
団
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
総
務

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　

本
町
で
運
用
し
て
い
る
町
内
全
域
放
送

装
置
か
ら
の
メ
ロ
デ
ィ
放
送
の
時
間
及
び

曲
名
は
、
時
季
に
よ
り
次
の
と
お
り
予
定

し
て
い
ま
す
。

【
４
月
～
９
月
】

　
　

午
後
６
時　

夕
焼
け
小
焼
け

【
１０
月
～
３
月
】

　
　

午
後
５
時
３０
分　

ふ
る
さ
と

お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　

町
内
の
桜
の
開
花
情
報
を
役
場
1
階
ロ

ビ
ー
と
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に
是
非
、
町
内
を
散
策
し
て
く

だ
さ
い
。

消 

防 

団 

員 

募 

集 

‼️

４
月
か
ら
メ
ロ
デ
ィ
放
送

の
時
間
が
変
わ
り
ま
す

４
月
か
ら
メ
ロ
デ
ィ
放
送

の
時
間
が
変
わ
り
ま
す

町
内
の
桜
情
報
を

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す

阿
弥
陀
十
一
尊
来
迎
図
と
は
？

　

阿
弥
陀
如
来
と
諸
菩
薩
を
合
わ
せ
て
十
一
尊

を
描
い
た
仏
画
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

融ゆ
う

通ず
う

念ね
ん

佛ぶ
つ

宗し
ゅ
う

に
お
い
て
は「
十
一
尊
天
得

如
来
」と
呼
ば
れ
、
構
図
や
描
き
方
の
形
式
に

特
徴
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
形
式
は
融
通
念
佛
宗

の
宗
祖
良り
ょ
う

忍に
ん
が
悟
り
得
た
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
天
得
如
来
は
関
西
を
中
心
に
百
十
数

点
ほ
ど
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
指
定
第
４
号

　
「
絹け
ん
本ぽ
ん
著ち
ゃ
く

色し
ょ
く

阿あ

弥み

陀だ

十じ
ゅ
う

一い
っ
尊そ
ん
来ら
い
迎ご
う
図ず

」

・
指
定
第
６
号

　
「
紙し

本ほ
ん
著ち
ゃ
く

色し
ょ
く

阿あ

弥み

陀だ

十じ
ゅ
う

一い
っ
尊そ
ん
来ら
い
迎ご
う
図ず

」

・
指
定
第
５
号

　
「
絹け
ん
本ぽ
ん
著ち
ゃ
く

色し
ょ
く

阿あ

弥み

陀だ

十じ
ゅ
う

一い
っ
尊そ
ん
来ら
い
迎ご
う
図ず

」

所
有
者　
観
音
寺（
西
安
堵
）寛
文
４
年（
1
6
6
4
）

所
有
者　
常
徳
寺（
窪
田
）寛
文
２
年（
1
6
6
2
）

所
有
者　
大
福
寺（
笠
目
）万
治
２
年（
1
6
5
9
）

安堵町指定文化財が新たに加わりました
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４月 人権・行政相談日

相談日　4月10日（月）
時　間　午後１時〜３時
ところ　役場３階会議室
相談員　人権擁護委員　行政相談委員
※�相談は無料、秘密は守られます。
お問い合わせ
　総務課　☎︎57−1511（代）

　

安
堵
町
で
は
皆
さ
ん
の
困
っ
た
事
、
悩

ん
で
お
ら
れ
る
事
の
解
決
へ
の
第
一
歩
と

し
て
、
人
権
擁
護
委
員
・
行
政
相
談
委
員

に
よ
る
人
権
相
談
・
行
政
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
人
権
擁
護
委
員
っ
て
？　

　

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人
達
で
、

安
堵
町
に
は
３
名
の
委
員
が
い
ま
す
。

　
相
談
・
活
動
内
容　

　

い
じ
め
や
差
別
、
暴
行
や
虐
待
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
誹
謗
中
傷
を
受
け
た
な

ど
、人
権
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
ど
も
の
人
権
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ミ
ニ
レ

タ
ー
で
の
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

法
務
局
と
連
携
し
、
問
題
解
決
の
お
手

伝
い
、
被
害
者
の
救
済
を
行
い
ま
す
。

「�

一
人
一
人
の
人
権
が
守
ら
れ
る
社
会
を

目
指
し
て
…
…
」

　
行
政
相
談
委
員
っ
て
？

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
人
達

で
、安
堵
町
に
は
１
名
の
委
員
が
い
ま
す
。

　
相
談
・
活
動
内
容　

　

主
に
国
の
行
政
機
関
が
行
う
仕
事
に
つ

い
て
の
苦
情
や
相
談
を
受
け
付
け
、
助
言

や
、
関
係
機
関
に
対
す
る
改
善
の
申
し
入

れ
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を

よ
く
聴
い
て
、
社
会
を
よ
り
よ
く
す
る
た

め
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「�

困
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
」

　

例
え
ば
、
医
療
保
険
・
年
金
、
社
会
福

祉
、
道
路
、
そ
の
他
ど
こ
に
相
談
す
る
の

か
わ
か
ら
な
い
事
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

人
権
相
談
・
行
政
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

安堵小学校人権出前教室

【
特　
選
】

　

安
堵
小
学
校
２
年　

平
山
夏
唯
さ
ん

　　

安
堵
小
学
校
４
年　

渡
邊
來
未
さ
ん

　
第
６４
回　

　
大
神
神
社
書
き
初
め
奉
納
奉
告
祭

【
特　
選
】

　

安
堵
小
学
校
４
年　

山
内
優
奈
さ
ん

　　

安
堵
小
学
校
４
年　

植
村
静
保
さ
ん

　　

安
堵
小
学
校
５
年　

胡
内
彩
伽
さ
ん

　　

高
校
１
年　
　
　
　

胡
内
香
保
さ
ん

　

　

書
道
の
分
野
で
活
躍
さ
れ
た
児
童
・
生

徒
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

（
入
選
時
の
学
年
で
す
。）

第
６５
回　
石
上
神
宮
奉
納
書
初
大
会

【
特
別
賞
】　
天
理
市
芸
術
協
会
賞

　

安
堵
小
学
校
４
年　

渡
邊
來
未
さ
ん

　【
特　
選
】

　

安
堵
小
学
校
３
年　

吉
川
綾
香
さ
ん

　　

安
堵
小
学
校
５
年　

胡
内
彩
伽
さ
ん

　
第
６６
回

　
橿
原
神
宮
席
上
揮
毫
書
き
初
め
大
会

【
特
別
賞
】　
朝
日
新
聞
社
賞

　

安
堵
小
学
校
５
年　

胡
内
彩
伽
さ
ん

　　

高
校
１
年　
　
　
　

胡
内
香
保
さ
ん

　

受
賞
者
の
紹
介
（
書
道
）
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お
し
ら
せ

　

平
成
２７
年
９
月
の
法
改
正
に
よ
り
、
農

業
委
員
の
選
出
方
法
が
、
選
挙
制
・
選
任

制
か
ら
町
長
の
任
命
制
に
変
更
さ
れ
、
農

業
者
等
か
ら
の
推
薦
と
募
集
に
よ
り
、
農

業
委
員
の
候
補
者
を
求
め
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

○
募
集
人
数　
１５
名

○
任　
期　

　
　

平
成
２９
年
７
月
２０
日
～

　
　

平
成
３２
年
7
月
１９
日

○
主
な
業
務

　

①�

農
業
委
員
会
に
お
け
る
農
地
の
権
利

移
動
や
転
用
に
係
る
許
可
等
の
審
議

　

②�

農
地
等
の
利
用
の
最
適
化
の
推
進

（
遊
休
農
地
の
発
生
防
止
・
解
消
、　　
　

新
規
参
入
の
促
進
）

　

③�

農
業
者
か
ら
の
相
談
対
応
及
び
農
業

者
へ
の
助
言
指
導
等

○
推
薦
・
募
集
方
法

　

①
安
堵
町
内
の
農
業
者
か
ら
の
推
薦

　

②�

農
業
者
の
組
織
す
る
団
体
等
か
ら
の

推
薦

　

③
一
般
の
募
集

○
選
考
方
法

　

必
要
に
応
じ
て
、
安
堵
町
農
業
委
員

候
補
者
評
価
委
員
会
に
お
い
て
、
候
補

者
の
評
価
を
実
施
し
て
、
結
果
を
町
長

に
報
告
し
ま
す
。

　

農
業
委
員
の
任
命
に
は
、
町
議
会
の

同
意
が
必
要
と
な
る
こ
と
か
ら
、
そ
の

結
果
は
候
補
者
に
対
し
て
６
月
下
旬
頃

に
推
薦
者
及
び
非
推
薦
者
並
び
に
応
募

者
に
文
書
で
通
知
し
ま
す
。

※
注
意
事
項

　

①�

推
薦
又
は
応
募
に
係
る
経
費
は
、
全

て
推
薦
者
又
は
応
募
者
の
負
担
に
な

り
ま
す
。

　

②�

推
薦
申
請
書
及
び
応
募
申
請
用
紙
に

記
載
さ
れ
た
内
容
に
係
る
確
認
を
行

う
た
め
、
必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関

に
調
査
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
町
農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
役
場
２
階
）

　

〒
６
３
９-

１
０
９
５

　

安
堵
町
大
字
東
安
堵
９
５
８

　

☎
５
７-
１
５
１
１（
代
）

　

☎
５
７-

１
５
１
９（
直
通
）

○�

被
推
薦
者
及
び
募
集
に
関
す
る
応
募
者

の
資
格

　

①
安
堵
町
に
住
所
を
有
す
る
者

　

②�

農
業
委
員
と
兼
職
を
禁
止
さ
れ
て
い

る
職
に
つ
い
て
い
な
い
者

　

③
安
堵
町
職
員
で
な
い
者

　

④�

農
業
委
員
等
に
関
す
る
法
律
第
８
条

第
４
項
各
号
に
非
該
当
の
者

○
受
付
時
間（
募
集
期
間
）

　
　

３
月
31
日（
金
）～

　
　

4
月
27
日（
木
）

※�
持
参
の
み
の
受
付
で
役
場
開
庁
日
の

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分
ま
で

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
○
申
請
書
等
の
入
手
方
法

　

�

安
堵
町
農
業
委
員
会
事
務
局
の
窓
口

及
び
安
堵
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
入
手

で
き
ま
す
。

○‌�

推
薦
及
び
募
集
に
応
募
し
た
も
の
に
関

す
る
情
報
の
公
表

　

法
令
に
基
づ
き
、
受
付
期
間
の
中
間

及
び
終
了
後
に
推
薦
や
募
集
に
応
募

し
た
者
等
に
関
す
る
情
報
を
安
堵
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表
し
ま
す
の

で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

商
店
・
生
産
農
家
・
薬
局
な
ど
で
、
物

品
の
売
買
等
、
取
引
や
証
明
の
た
め
に
使

用
す
る
計
量
器
は
、
２
年
に
１
回
の
検
査

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
病
院
・
診
察
所
・
学
校
等
の
健

康
診
断
に
使
用
さ
れ
る
体
重
計
も
同
様
に

定
期
検
査
が
必
要
で
す
。

○
と　
き

　

４
月
２５
日（
火
）

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

○
と
こ
ろ　
所
在
場
所
検
査

（�

は
か
り
の
設
置
場
所
に
出
向
い
て
検
査

を
実
施
）

○
手
数
料

１
台
に
つ
き
５
０
０
円
～
２
，
２
０
０

円
程
度（
計
量
器
の
種
類
、
能
力
に
応

じ
て
手
数
料
が
変
わ
り
ま
す
。）

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
県
産
業
振
興
総
合
セ
ン
タ
ー

　
（
軽
量
検
定
室
）

　

☎
０
７
４
２-

３
０-

４
７
０
５

農
業
委
員
を
募
集
し
ま
す

計
量
器
（
は
か
り
）
の
定

期
検
査
を
実
施
し
ま
す



Heartful Information No.5337

お
し
ら
せ

町の活性化を目指して
みんなで案

か

山
か

子
し

を作りませんか？

「落穂拾い」作：森中茂氏（オブジェ案山子制作展示事業実行委員会長）

　オブジェ『案山子』制作展示事業実行委員会は、案山子の制作・展示を通して町お

こしを目指しています。住民の皆さまからのご好意により、たくさん材料を提供いた

だき誠にありがとうございました。おかげさまで準備が整い、本格的に制作・展示を

進めていきます。

・実行委員会には所属していないが案山子を作ってみたい

・ものづくりが好き　　　　　・新しく何か始めたい

・家族、友達と作りたい　　　・町の活性化に協力したい� など

　興味のある方は下記までご連絡ください。質問なども気軽にお問い合わせください。

オブジェ『案山子』制作展示事業実行委員会

お問い合わせ
　〒６３９－１０９５
　安堵町大字東安堵９５８
　安堵町役場産業建設課
　　☎　：５７－１５１１（代）
　ＦＡＸ：５７－１５２６
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お
し
ら
せ

平成29年度　粗大ごみ（前期）粗大ごみ（前期）収集のお知らせ
※収集時間は、午前８時30分～11時30分

お問い合わせ　住民課　☎ 57－ 1511（代）

注意事項注意事項
　●　粗大ゴミは一般家庭ゴミに限り収集します。
　●　通常のゴミ収集で出せるゴミは、通常のゴミ収集日に出してください。
　●　子ども会などで資源ゴミの収集がある場合は、その指定日に出してください。
　●　バイク、ストーブなどの油は必ず抜いてからお出しください。
　●　引越しやリフォーム等による大量放棄は、受付けできません。
　●　収集場所は、各大字の役員等にお尋ねください。
　　 　 （ただし、千原池付近のﾏﾝｼｮﾝ地区はｾﾝﾁｭﾘｰｱｽｶⅢ東側の千原池の堤防を上がったところです）
　●　粗大ゴミは、お住まいの大字・自治会の収集日に出してください。それ以外の日には出せません。

収集できる粗大ゴミ収集できる粗大ゴミ 収集できない粗大ゴミ収集できない粗大ゴミ
⃝　家具類
⃝　フトン、衣料
⃝　プラスチック類
⃝　鉄類
⃝　電気製品類
　　※ただし、家電リサイクル法対象品は除く。
　　（�テレビ・エアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・

洗濯乾燥機およびパソコン機器 )
⃝　自転車、バイク（50CC以下）
⃝　有害物（電池・蛍光灯）

⃝　‌�廃油､ ガレキ､ 建築廃材､ 土砂、プロパン容器、
ドラム缶、米用大型ブリキ缶、消火器､ たたみ、
農薬などの薬品、ペンキ、植木（観葉植物等）､
木材､ 農機具類、サーフィンボード、オルガン・
ピアノ（足引タイプ等）、タイヤ、バッテリー、
自動車・バイクの部品

⃝　‌�家電リサイクル法対象品（テレビ、エアコン、
冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、洗濯乾燥機）

⃝　パソコン機器
⃝　営業関係ゴミ
⃝　その他収集不可能と判断した物

◆注意◆収集時間外は、ゴミを出せません！！
月 収集日（曜日） 大字・自治会

4 月

　9 日（日） 東安堵

16 日（日） 東安堵（マンション地区）
西安堵

23 日（日） 東安堵（南）
新法隆寺団地

5 月
14 日（日） 小泉苑

あつみ台

28 日（日） 興人団地
笠目

6 月

　4 日（日） 柿の里
若草の里

18 日（日） 岡崎
かしの木台

25 日（日） 窪田（北・東・上）
窪田（中・下）



Heartful Information No.5339

お
し
ら
せ

家庭ゴミの収集日と出し方を家庭ゴミの収集日と出し方を
今一度確認しましょう！今一度確認しましょう！
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お
し
ら
せ

平成２９年度　特定健康診査のお知らせ平成２９年度　特定健康診査のお知らせ
特定健康診査　胃部・胸部 X 線検診　便潜血反応検査　前立腺検診

同時実施日程
　安堵町の特定健康診査は、心電図や腎臓の検査、尿酸値、貧血検査が全員に追加された充実した健診です。
また、胃部・胸部 X 線検診、便潜血反応検査、前立腺検診（50 歳以上の男性）を同時に実施しています。
平日の受診ができない方は、日曜日の健診日がありますので、受けやすい日程となっています。
　便利で充実した健康診査・検診を健康づくりに役立てましょう。

健診日
６月２０日（火）・２１日（水）・２２日（木）・２５日（日）

７月５日（水）・６日（木）・７日（金）　

受　付
時　間

午前　８時５０分～　９時２０分の部

午前　９時５０分～１０時２０分の部

午前１０時４０分～１１時１０分の部

＊人数の都合で日時変更する場合があります。

ところ 福祉保健センター

対象者

４０歳以上

　（平成３０年３月末現在）の安堵町在住の方で次の要件を満たす方

・国民健康保険加入者

・後期高齢者医療保険加入者

・生活保護受給者

健　診
費　用

国民健康保険加入者１，０００円

後期高齢者医療保険加入者　５００円

生活保護受給者　無料

★胃部 ･胸部X線検診、便潜血反応検査　前立腺検診には別途検診費用が必要

　　胃部X線検診　800円　胸部X線検診200円（喀痰検査300円）
　　便潜血反応検査　300円　前立腺検診500円

健　診
内　容

問診　身体・腹囲測定　検尿　診察　血圧測定　心電図検査

血液検査（脂質　血糖　肝機能　腎機能　尿酸　貧血）　眼底検査＊

＊眼底検査のみ医師が必要と認めた方

＊医療機関にかかっている方も特定健診の対象者です。

人間ドックや医療機関で検査を受けている方には、健診結果の提供をお願いしています。

＜申し込み受付期間＞　平成２９年４月２１日（金）まで
　国民健康保険加入の対象者及び、８４歳までの後期高齢者医療保険加入者には個人通知しますので、健
（検）診回答ハガキに必要事項をご記入の上、返送してください。
　また、８５歳以上の後期高齢者医療保険加入者は直接電話でお申し込みください。
＜受付窓口及びお問い合わせ＞
　住　民　課　☎５７－１５１１（代）
　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎５７－１５９０（代）



Heartful Information No.53311

お
し
ら
せ

　

和
太
鼓
体
験
講
座
を
開
催
し
ま
す
の

で
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

募
集
要
項

◎
対
象

　

安
堵
町
在
住
・
在
勤
の
方

（�

小
学
生
以
上
で
継
続
し
て
の
参
加
が
可

能
な
方
）

◎
申
込
方
法

１
、
窓
口
で
の
申
し
込
み
の
場
合

　

�　

官
製
ハ
ガ
キ
を
ご
持
参
の
う
え
、

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
の

窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

２
、�

往
復
ハ
ガ
キ
に
よ
る
郵
送
で
の
お
申

し
込
み
の
場
合

　
�　

往
復
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー
ま
で
郵
送
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◎
申
込
み
期
間

　

４
月
３
日（
月
）～
１７
日（
月
）

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
受
付
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

　
〈
土
・
日
・
祝
日
も
受
付
し
ま
す
。〉

※
電
話
で
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※�

郵
送
の
場
合
は
、
１７
日（
月
）の
消
印
有

効
で
す
。

◎
申
し
込
み
場
所

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　

☎
５
７-

２
２
８
１

※�

火
曜
日
は
、
休
館
日
に
つ
き
、
窓
口
で

の
受
付
が
で
き
ま
せ
ん
。

◎
注
意
事
項

※�

募
集
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選
に

な
り
ま
す
の
で
、
講
座
を
受
講
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※�

講
座
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
講
座

和
太
鼓
体
験
講
座（
４
期
生
）募
集

※
日
程
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

そ
の
他
発
表
会
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ　

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー　

　

多
目
的
ホ
ー
ル

講　
師　
和
太
鼓
い
か
る
が
よ
り
派
遣

募
集
定
員

　

町
内
在
住
・
在
勤
の
方
１６
名
程
度

受
講
料

　

�

無
料（
別
途
バ
チ
代
等
必
要
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。）

内　
容

　

�　

和
太
鼓
を
打
つ
経
験
の
な
い
方
も
参

加
で
き
る
よ
う
、
基
礎
か
ら
練
習
を
始

め
、
和
太
鼓
を
打
つ
楽
し
さ
を
体
験
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

�　

小
学
生
か
ら
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

友
達
を
誘
っ
て
、
ま
た
、
親
子
で
も
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

全１２回　　土曜日
午前10時～正午

月 日
　5月 13日・27日
　6月 10日・24日
　7月 18日・22日
　8月 12日・26日
　9月 19日・23日
10月 14日・28日

〈
往
復
ハ
ガ
キ
の
書
き
方
〉

往信 おもて 返信 うら 返信 おもて 往信 うら

639-1061 □□□-□□□□

※ 何も記入しない

でください。

①希望の講座名

②郵便番号

③住所(在勤の方は

勤務先、所在地)

④氏名のフリガナ

⑤氏 名

⑥年 齢

⑦電話番号

〈往信〉

セ
ン
タ

ト

ク
安
堵
カ
ル
チ

安
堵
町
東
安
堵
８
７
９

〈返信〉

記
入
し
て

住
所
・
氏
名
を

ご
自
分
の

く
だ
さ
い
。行

　

安
堵
町
と
三
宅
町
に
残
る
太
子
の
伝

説
、
大
和
棟
の
環
濠
屋
敷
と
古
の
神
社
を

歩
き
ま
す
。

と　
き　
４
月
９
日（
日
）当
日
受
付

集　
合　
法
隆
寺
駅

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分

解　
散　
法
隆
寺
駅

　
　
　
　

午
後
３
時
３０
分
頃

参�

加
費　
２
０
０
円（
保
険
料
・
資
料
代
。

歴
史
民
俗
資
料
館
・
中
家
住
宅
の
入
館

希
望
者
は
、
別
途
４
０
０
円
必
要
）

コ�

ー
ス　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺（
集
合
）-

飽
波
神

社-

歴
史
民
俗
資
料
館（
勤
三
桜
）-

極

楽
寺-

中
家
住
宅
‐
油
掛
け
地
蔵-

面

塚（
昼
食
）-

杵
築
神
社
・
白
山
神
社-

忍
性
菩
薩
生
誕
地-

伴
堂
杵
築
神
社

-

近
鉄
黒
田
駅-

Ｊ
Ｒ
王
寺
駅（
別
途

２
６
０
円
） 

・
約
１０
㎞ 

・
雨
天
決
行

お
問
い
合
わ
せ

　

商
工
会　

☎
５
７-

１
５
２
４

主　
催　

　

安
堵
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会 

大
西

　

☎
０
９
０-

９
６
１
３-

２
０
１
０

共　
催　

　

三
宅
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

　

２
つ
の
会
が
リ
レ
ー
ガ
イ
ド
し
ま
す
。

安
堵
町
か
ら
三
宅
町
へ

太
子
道
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

と　
き
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安
堵
町
で
は
、
が
ん
検
診
と
し
て
、

胃
部
Ｘ
線
検
診
・
胸
部
Ｘ
線
検
診
・
便

潜
血
反
応
検
査
・
前
立
腺
検
診
・
子
宮

頸
部
検
診
・
乳
房
検
診
を
行
っ
て
い
ま

す
。
対
象
年
齢
・
料
金
・
日
程
に
つ
い

て
詳
し
く
は
、
15
ペ
ー
ジ
年
間
健
康
カ

レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１�

が
ん
検
診
回
答
は
が
き
で
申
し
込
み

　

が
ん
検
診
案
内
に
、
同
封
の
が
ん

検
診
回
答
は
が
き
で
受
け
る
検
診
を

選
ん
で
返
信
。（
案
内
は
４
月
初
め

に
発
送
予
定
）

２�

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
申

し
込
み

　

15
ペ
ー
ジ
年
間
カ
レ
ン
ダ
ー

を
参
考
に
、
受
け
る
検
診
を
選
ん

で
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
氏
名
・
生

年
月
日
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

健
康
福
祉
課

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０(

代)

　

フ
ァ
ッ
ク
ス
５
７-

１
５
９
２

　

メ
ー
ル

　

sukoyaka@
tow

n.ando.lg.jp

健（
検
）診
を
受
け
て

よ
り
よ
い
生
活
を

積
み
重
ね
よ
う

受けやすい検診
ですので、ぜひ
受診してくださ
い。

検診を受けていただきやすいよ
うに検診の費用の一部を町が負
担しています。

安堵町　標準化死亡比 (2011年～ 2015 年 ) 
100 以上であると，そのがんの死亡率は高いといえる 　

肺
が
ん
の
中
で
も
肺
の
奥
に
で
き
る

が
ん
ほ
ど
、
咳
や
痰
な
ど
の
症
状
が
出

に
く
く
、
気
づ
き
に
く
い
の
が
特
徴
で

す
。
自
覚
症
状
が
な
い
の
で
、
初
期
の

肺
が
ん
の
発
見
は
胸
部
Ｘ
線
検
診
や
喀

痰
検
査
が
最
も
有
効
で
す
。
胸
部
Ｘ
線

検
診
で
は
、
写
さ
れ
た
フ
ィ
ル
ム
に
つ

い
て
は
、
精
度
を
上
げ
る
た
め
に
２
人

の
医
師
が
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
フ
ィ
ル
ム
を

読
影
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
早
期
発
見
が
で
き
れ
ば
、
８２
・

９
％
治
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
肺
が

ん
は
男
女
と
も
に
死
亡
数
が
一
番
多
い

が
ん
で
す
。
安
堵
町
で
も
、
が
ん
死
亡

の
中
で
肺
が
ん
死
の
占
め
る
割
合
が
高

い
で
す
。

日
本
人
の
死
因
１
位
は
が
ん　

そ
の

中
で
も
肺
が
ん
が
男
性
１
位
、
女
性

２
位
！

※�ここでいう「生存率」は、診断時からの５年相対生存率です。相対生
存率は、がん以外の原因で亡くなる人の影響を除いた数値です。

早期に発見
できなかった場合
（Ⅳ期）の生存率

早期に発見した
場合（Ⅰ期）の生存率

82.9% 4.9%

検
診
を
受
け
よ
う
！

胸
部
Ｘ
線
検
診
は
40
歳
以
上
の
す
べ

て
の
方
が
対
象
で
す
。

料
金
は
１
人
２
０
０
円
！

各
種
が
ん
検
診
の
年
間
予
約
方
法

※現金が支給されるわけではありません。

安堵町胸部Ｘ線検診　　　　　　　　　　喀痰検査
　　　　　検診費用　１，５７９円　　　　１，５００円
―　町からの助成金　１，３７９円　　－　１，２００円
�
　　自己負担金　　　１，２００円　　　　１，３００円
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事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

12 か 月 児
健 康 相 談

４月１２日㈬
午前９時３０分～
９時４５分受付

満12か月
～13か月児

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

身体計測、歯科・育児相談
[親子ふれあいあそびコーナー！ ]

７ か 月 児
健 康 相 談

４月１２日㈬
午前１０時５分～
１０時２０分受付

満６か月
～７か月児

身体計測、栄養・育児相談
[絵本との出会い ]

４ か 月 児
健 康 診 査

４月１２日㈬
午後1時１５分～
１時３０分受付

満３か月１５日
～４か月児

身体計測、内科診察、栄養・育児相談
[ベビーマッサージの紹介！ ]

10 か 月 児
健 康 診 査

４月１２日㈬
午後１時５０分～
２時５分受付

満９か月
～１０か月児

身体計測、内科診察、栄養・育児相
談
[おりがみコーナー！ ]

１ 歳 ６ か 月
児 健 康 診 査

４月２０日㈭
午後１時１５分～
２時受付

平成27年
6月16日～
平成27年
10 月 20 日生
まれの児

母子健康手帳
アンケート用紙
みそ汁５０cc

身体計測、内科・歯科健診、栄養・歯科・
育児相談
食生活改善推進員によるみそ汁塩分
濃度測定
手作りおやつと減塩みそ汁の試食

助産師による
母乳・育児相
談（個別相談）

４月１４日㈮・
　　２８日㈮
午前１０時～正午
要予約
時間は予約時に相
談の上決定
（前日までに健康
福祉課へご連絡く
ださい。）

妊婦および子育
て中の方

母子健康手帳、
母乳相談希望
の方は
フェイスタオ
ル２枚

母乳や育児等子育てに関すること

※対象者には通知します。　　※場所はいずれも福祉保健センター

●健康相談
事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

健 康 相 談
（役場ロビー）

４月５日㈬・５月２日㈫
午前９時～１０時３０分受付
予約不要

町内
在住
の方

健康ファイル
または
健康手帳

尿検査希望の方は、
朝起きてすぐの尿を
50cc 程度お持ちく
ださい。

健康相談、血圧・体組成
（体脂肪率・基礎代謝量・
筋肉量・内臓脂肪レベル
など）・腹囲測定、尿検査、
尿中塩分濃度測定（１日
の摂取塩分量がわかりま
す。料金１００円）、開
眼片足立ち

毎 月 20 日 の
個別健康相談

4 月 20 日㈭ 
要予約
時間は予約時に相談の上決定

こ こ ろ の
相 談 室

4 月 5 日㈬・12 日㈬・19 日㈬・
26 日㈬

精神保健福祉士および
精神保健相談員が相談
に応じます。相談内容
は守秘されます。

☆場所は福祉保健センター ( 役場ロビーでの健康相談は除く )

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎57-1590（代） 　FAX 57-1592

☆４月は未成年者飲酒防止強調月間です☆
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平成２９年度　年間健康カレンダー（予定）
※日程等は都合により変更になる場合があります。毎月の広報でご確認ください。

【乳幼児健康診査・相談】【乳幼児健康診査・相談】� ＊場所はいずれも福祉保健センター

※詳しくは、チラシや広報などをご覧ください。

【妊産ママのボディケア＆カフェ】【妊産ママのボディケア＆カフェ】
ところ：福祉保健センター
対　象：�妊娠後期のママと産後4か月頃までの�

ママとお子さん
参加費：無料　　　申込制
理学療法士によるボディケア！
助産師による母乳相談！
みなさんで子育ての悩みや楽しみを分かち合
い、ほっこり楽しい時間を過ごしましょう！
４月１８日（火）　　７月１８日（火）
５月２３日（火）　　８月２９日（火）
６月１３日（火）　　９月２８日（木）

【Smile ねっと】　【Smile ねっと】　
ところ：福祉保健センター
対　象：乳幼児の保護者
参加費：100円　　申込制
　　　　＊ �5月以外は、お子さんは子育てボランティア

Be-輪さんの託児があります。（料金200円）
みんなで楽しく学びましょう！
　5月12日（金）…親子ふれあい体操
　６月１４日（水）…離乳食講座
　９月１３日（水）…幼児の食事
１０月１９日（木）…�伝えるしつけ・見守るしつけ＆リ

ラックス体操
　２月２１日（水）…�伝えるしつけ・見守るしつけ＆リ

ラックス体操

４ か 月 児
健 康 診 査

７ か 月 児
健 康 相 談

10 か月児
健 康 診 査

12 か月児
健 康 相 談

１歳６か月児
健 康 診 査

２歳児親子
歯科健康診査

３歳児歯科
健 康 診 査

３歳６か月児
健 康 診 査

4月 12（水） 12（水） 12（水） 12（水） 20（木）
5 月 24（水） 24（水） 24（水） 24（水）
6 月 30（金） 30（金） １（木）
7 月 ４（火） ４（火） ４（火） ４（火）
8 月 22（火） 22（火） 22（火） 22（火） ８（火）
9 月 26（火）
10月 ４（水） ４（水） ４（水） ４（水） １７（火） １７（火）
11月 21（火） 21（火） 21（火） 21（火）
12月 14（木）
１ 月 11（木） 11（木） 11（木） 11（木） 25（木）
２ 月 23（金） 23（金）
３ 月 ２（金） ２（金） ２（金） ２（金）

受付
時間

午後1時15分
～1時30分

午前10時5分
～10時20分

午後1時50分
～2時5分

午前9時30分
～9時45分

午後1時15分
～2時

午後
＊受付時間
を区切り指
定します

午後
＊受付時間
を区切り指
定します

午後１時１５分
～１時４５分

対象者 満3か月15日
～4か月児

満6か月
～7か月児

満9か月
～10か月児

満12か月
～13か月児

満１歳６か月
～１歳９か月児

満２歳
～２歳６か月児
とその保護者

満３歳～３歳６
か月児

満３歳６か月～
３歳９か月児

【医療機関での予防接種】　【医療機関での予防接種】　計画を立てて医療機関に予約し、接種してください。
①B型肝炎・ヒブ・肺炎球菌・BCG・四種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風・不活化ポリオ）
　麻しん風しん混合（MR）1期 ･2期・水痘（水ぼうそう）・日本脳炎１期
②�日本脳炎２期・二種混合（ジフテリア・破傷風）　予診票は①の予防接種については出生時にお渡しして
います。②の予防接種は、対象年齢になられたら送付します。

　転入等で予診票をお持ちでない方、対象年齢を過ぎても予診票が送付されてこない方はご連絡ください。
　＊�日本脳炎１期・２期での積極的勧奨を再開しています。20 歳未満（ただし平成 9 年４月 1 日から�

平成19年 4月1日生まれの方）で未接種分がある方は接種できます。
【ファミリークラス】【ファミリークラス】　ところ：福祉保健センター※日曜日の開催日にはパパの参加もお待ちしています。
対　象：妊婦・家族�
参加費：500円（材料費など）

１クール 7月10日（月） 7月26日（水） 7月30日（日）
２クール 11月08日（水） 11月22日（水） 11月26日（日）
３クール 2月19日（月） 3月06日（火） 3月11日（日）
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【健康相談】【健康相談】
　①役場ロビーでの健康相談（予約不要）　　時間 : 午前９時～１０時３０分

☆上記の検診は、加入医療保険にかかわらず、対象年齢になられましたら受診できます。　
☆集団検診は年間予約制です。予約後、日程・受付時間を指定して個人通知します。	
　予約希望の方は至急福祉保健センター内健康福祉課へご連絡ください。　　　　　　　　　
☆場所はいずれも福祉保健センター　　　☆対象年齢は平成３０年３月３１日現在です。　　
☆生活保護受給者は検診料無料。料金徴収時にお申し出ください。
【医療機関での個別検診】【医療機関での個別検診】　受診期間：平成２９年４月１日～平成３０年２月２８日

【健康づくり教室】　【健康づくり教室】　については、広報等で随時お知らせします。
＊日時等は都合により変更になる場合があります。毎月の広報でご確認ください。

乳房検診 ４０歳以上
女性の方 1,500円

９月１９日(火)・２１日（木）・１０月１８日（水）・１１月１１日（土）
受付時間：午前8時50分～9時20分・9時50分～10時20分
　　　　　　　10時40分～11時10分
　　　　　午後1時30分～2時・2時20分～2時50分
　　　　　　　3時20分～3時50分
＊１１月１１日（土）は午前のみ
＊28年度に安堵町の受診券で受けられた方は、29年度は受けられません。

≪健康相談内容≫
血圧測定・体組成測定・
腹囲測定・尿検査・尿中
塩分濃度測定・開眼片足
立ち・健康相談

≪対象≫　町住民の方

≪料金≫　無料（ただし
尿中塩分濃度測定のみ
1回100円）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
５日（水） ２日（火） ５日（月） ３日（月） ４日（金） ５日（火）
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

５日（木） ２日（木） ５日（火） ５日（金） ５日（月） ５日（月）

　②個別健康相談（予約制、時間は相談の上決定）　場所 : 福祉保健センター

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
20日（木） 19日（金） 23日（金） 20日（木） 18日（金） 20日（水）
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

20日（金） 20日（月） 20日（水） 19日（金） 20日（火） 20日（火）

【集団検診】【集団検診】

土曜日、日曜日検
診を実施します。

受付時間：午前8時50分～9時10分・9時50分～10時20分・10時40分～11時10分
　　　　　午後１時30分～2時
　　　　　※（胃部Ｘ線検診、前立腺検診、B・C型肝炎ウイルス検診は午前のみ）

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎５７－１５９０（代）　FAX５７－１５９２
　　　　　　　保健師直通メール：sukoyaka@town.ando.lg.jp

子宮頸部検診 乳房検診（視触診・マ
ンモグラフィ併用）

＊�受診票発行：福祉保健センター（受診票の発行は受診前に必要
です）

＊�生活保護受給者は検診料無料。受診票発行時にお申し出ください。
＊�子宮頸部検診・乳房検診は２年に１回の検診となりますので、
２８年度に安堵町が実施した検診を受けた方は、２９年度は受
けられません。

＊�対象年齢は平成３０年３月３１日現在です。

【対象】
２０歳以上女性
【料金】
２，０００円

【対象】４０歳以上女性
【料�金】�年齢・医療機関

により異なりま
す。

対象 料金 ６　月 ７月 １０月
胃部Ｘ線検診 ３５歳以上

住民の方

８００円 １９日（月）
２０日（火）※
２１日（水）
２２日（木）
２５日（日）

※�２０日のみ午後
も実施

５日（水）
６日（木）
７日（金）

１３日（金）
１４日（土）便潜血反応検査

（容器回収） ３００円

胸部Ｘ線検診 ４０歳以上
住民の方

２００円
喀痰検査300円

前立腺検診 ５０歳以上
男性の方 ５００円

B・C型肝炎
ウイルス検診

４０歳以上
未検査の住
民の方

３００円
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け
ん
こ
う

朝市朝市ほっと安堵ほっと安堵
新鮮新鮮なな野菜野菜をよりをより安安くく

毎週日曜　朝９時より　安堵中学校南側
■主催：ほっと安堵朝市実行委員会
■お問い合わせ：産業建設課　☎ 57‒1511㈹

雨天でも開催
しています

安心・安全な町内の朝採り野菜を安価でご提供します
売り切れ
次第閉店させ
て頂きます出荷者募集

　

経
済
的
負
担
の
軽
減
を
は
か
り
、「
子

ど
も
が
健
や
か
に
生
ま
れ
育
つ　

安
堵
す

る
ま
ち
」実
現
の
た
め
、
一
般
不
妊
治
療

費
一
部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
支
給
内
容
】

　

対
象
と
す
る
治
療
の
範
囲
で
、
一
般

不
妊
治
療
に
か
か
っ
た
自
己
負
担
額
の

５
万
円（
１
年
度
当
た
り
）を
限
度
に
、

治
療
を
受
け
た
日
の
年
度
か
ら
５
年
間

助
成
し
ま
す
。

【
対　
象
】

・�

戸
籍
法
に
よ
る
婚
姻
届
を
行
な
っ
て
い

る
方

・�

夫
婦
の
両
方
又
は
い
ず
れ
か
一
方
が
町

の
住
民
基
本
台
帳
法
に
１
年
以
上
登
録

さ
れ
て
い
る
方

・�

産
科
、
婦
人
科
、
産
婦
人
科
又
は
泌
尿

器
科
を
標
榜
す
る
医
療
機
関
に
お
い

て
、
不
妊
症
と
診
断
さ
れ　
　
　

治
療

を
受
け
て
い
る
方

・�

医
療
保
険
各
法
に
よ
る
被
保
険
者
若
し

く
は
組
合
員
及
び
そ
の
被
扶
養
者

・�

夫
婦
の
前
年
の
所
得
金
額(

１
月
か

ら
５
月
ま
で
の
間
に
申
請
す
る
場

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

　

奈
良
県
は
特
定
不
妊
治
療
費
の
一
部
助

成
と
不
妊
専
門
相
談
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し

て
い
ま
す
。

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
：

　

０
７
４
４-

２
２-

０
３
１
１　

毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
～
４
時（
祝
日
、

年
末
年
始
除
く
）

　

詳
し
く
は
、
奈
良
県
保
健
予
防
課
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
県
保
健
予
防
課

　

☎
０
７
４
２-

２
７-

８
６
６
１

合
は
前
々
年
の
所
得
）
の
合
計
額
が

７
３
０
万
円
未
満
で
あ
る
方

・�

町
税
を
完
納
し
て
い
る
世
帯

【
申
請
方
法
及
び
必
要
書
類
等
】

　

次
の
必
要
な
書
類
を
お
持
ち
に
な
り
、

健
康
福
祉
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①‌�

安
堵
町
一
般
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付

申
請
兼
請
求
書

②‌�

安
堵
町
一
般
不
妊
治
療
費
助
成
金
交
付

に
関
す
る
同
意
書

③‌�
安
堵
町
一
般
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
受

診
等
証
明
書

④‌�
一
般
不
妊
治
療
に
係
る
領
収
書

⑤‌�

夫
婦
の
被
保
険
者
証
等
の
写
し

⑥‌�

印
鑑

⑦‌�

夫
婦
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
書
類

⑧‌�

世
帯
全
員
の
続
柄
が
記
載
さ
れ
た
住
民

票
⑨‌�

夫
婦
の
所
得
を
証
明
す
る
書
類

⑩‌�

町
税
等
の
納
付
証
明
書
類

※‌�

①
～
③
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可

※‌�

⑦
～
⑩
は
同
意
書
に
よ
り
町
が
確
認
で

き
る
場
合
は
省
略
可

平
成
２９
　

年
４
月
１
日
～
平
成
３０
　

年
３
月

３１
　

日
の
治
療
分
は
、
平
成
３０
　

年
４
月
６

日
ま
で
に
申
請
兼
請
求
の
手
続
き
を

一
般
不
妊
治
療
費
の
一
部

助
成
の
お
知
ら
せ
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け
ん
こ
う

　

過
去
に
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
方
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。

　

接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
の
手
続

き
に
必
ず
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
平
成
２９
年
度
４
月
か
ら
の
定
期
予
防
接

種
の
対
象
者

　

６
５
歳
：
昭
和
２７
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

２８
年
４
月
１
日
生

　

７
０
歳
：
昭
和
２２
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

２３
年
４
月
１
日
生

　

７
５
歳
：
昭
和
１７
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

１８
年
４
月
１
日
生

　

８
０
歳
：
昭
和
１２
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

１３
年
４
月
１
日
生

　

８
５
歳
：
昭
和
７
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

８
年
４
月
１
日
生

　

９
０
歳
：
昭
和
2
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

３
年
４
月
１
日
生

　

９
５
歳
：
大
正
１１
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

１２
年
４
月
１
日
生

１
０
０
歳
：
大
正
６
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　
　
　
　

７
年
４
月
１
日
生

接
種
回
数　
１
回

※�

過
去
に
接
種
を
受
け
た
方
は
公
費
負
担

の
対
象
外
で
す
。　
　
　

接�

種
期
間　
平
成
２９
年
４
月
１
日
～

　

平
成
３０
年
３
月
３１
日
ま
で

接
種
費
用（
自
己
負
担
額
）

　

４
，０
０
０
円

※�

生
活
保
護
受
給
者
は
無
料

※�

定
期
接
種
以
外
の
６６
歳
以
上
の
年
齢
で

希
望
さ
れ
る
方（
任
意
接
種
）は
、
健
康

福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

肺
炎
球
菌
と
は

　

肺
炎
は
わ
が
国
の
死
亡
原
因
の
第
３
位

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
日
常
的
に
生

じ
る
成
人
の
肺
炎
の
う
ち
２
～
３
割
は
肺

炎
球
菌
が
原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

肺
炎
球
菌
は
主
に
気
道
の
分
泌
物
に
含

ま
れ
る
細
菌
で
、
唾
液
な
ど
を
通
じ
て
飛

沫
感
染
し
、
気
管
支
炎
や
肺
炎
、
敗
血
症

な
ど
の
重
い
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
に
つ

い
て
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）　

　

FAX
５
７-

１
５
９
2

　

町
が
委
託
す
る
理
美
容
事
業
者
が
自
宅

へ
出
向
い
て
理
美
容
を
行
っ
た
場
合
の
出

張
、
移
動
に
関
す
る
経
費
を
町
が
負
担
し

ま
す
。

※
理
美
容
代
は
自
己
負
担
で
す
。

【
支
援
対
象
者
】

　

町
内
在
住
の
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
で
心

身
の
障
害
及
び
疾
病
等
の
理
由
に
よ
り
、

寝
た
き
り
等
で
一
般
の
理
美
容
所
に
出
向

く
こ
と
が
困
難
な
方
。
年
６
回
ま
で
ご
利

用
で
き
ま
す
。

※
申
請
書
は
健
康
福
祉
課
に
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
の
お
知
ら
せ

訪
問
理
美
容

サ
ー
ビ
ス
支
援

増
え
続
け
る
介
護
給
付
費

　

介
護
保
険
財
源
を
圧
迫
し
て
い
る
要
因

の
一
つ
に
は
、
高
齢
化
の
進
展
や
多
様
な

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
変
化
に
伴
う
給
付
費
の

増
大
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
平
成
２７
年
度
に

介
護
保
険
料
を
引
き
上
げ
ま
し
た
が
、
給

付
費
が
増
し
、
保
険
料
収
入
を
上
回
る
た

め
介
護
保
険
会
計
は
な
お
厳
し
い
状
態
が

続
い
て
い
ま
す
。　
　
　

　

今
後
と
も
介
護
保
険
制
度
を
将
来
に
わ

た
っ
て
持
続
可
能
な
制
度
と
し
て
維
持
し

て
い
く
た
め
、
納
期
限
ま
で
の
保
険
料
の

納
付
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
無
駄
の
な
い
適

正
な
利
用
に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課　

介
護
保
険
係

　

☎
５
７-

１
５
９
０

ver.48
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け
ん
こ
う

　
「
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
い
ろ
い
ろ
聞
き

た
い
」「
お
っ
ぱ
い
を
う
ま
く
吸
っ
て
ほ

し
い
」な
ど
、
気
に
な
る
こ
と
を
助
産
師

に
相
談
し
ま
せ
ん
か
。

　

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
悩
み
を
解

決
！
楽
し
い
子
育
て
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
原
則
第
２
、４
金
曜
日

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午

　

４
月
は
１４
日（
金
）、
２８
日（
金
）で
す
。

予
約
制
で
す
。
前
日
ま
で
に
健
康
福
祉
課

（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

料　
金　
無
料

持
ち
物　

‌�

母
子
健
康
手
帳
、

　
　
　
　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
２
枚

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

　

マ
ダ
ニ
は
春
か
ら
秋
に
か
け
て
多
く
発

生
し
ま
す
。
マ
ダ
ニ
に
咬
ま
れ
な
い
よ
う

に
、
農
作
業
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
草
む
ら

や
藪
に
入
る
場
合
は
十
分
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

注
意
点

①
皮
膚
を
露
出
し
な
い
よ
う
に
す
る
。

②�

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
を
着
用
す
る
。

シ
ャ
ツ
の
裾
は
ズ
ボ
ン
の
中
に
、
ズ

ボ
ン
の
裾
は
靴
下
や
長
靴
の
中
に
入

れ
る
。

③�

ど
う
し
て
も
露
出
す
る
部
分
に
は
虫

除
け
剤
を
塗
布
す
る
。

④�

家
に
入
る
前
に
、
服
に
ダ
ニ
が
つ
い

て
い
な
い
か
確
認
す
る
。
服
に
ダ
ニ

が
つ
い
て
い
る
場
合
は
、
ガ
ム
テ
ー

プ
を
使
っ
て
ダ
ニ
を
取
り
の
ぞ
く
。

◎�

も
し
咬
ま
れ
た
ら
取
り
の
ぞ
い
た
り
、

つ
ぶ
し
た
り
せ
ず
に
、
医
療
機
関
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

咬
ま
れ
た
後
に
、
発
熱

や
消
化
器
症
状
が
あ
れ

ば
医
療
機
関
を
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

助
産
師
に
よ
る
母
乳
・
育
児
相

談（
個
別
相
談
）が
始
ま
り
ま
す

マ
ダ
ニ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

食生活改善推進協議会だより  44月号月号
４月２０日（木）１歳６ヵ月児健診　手作りおやつと適塩みそ汁の提供

４月２１日（金）総会

〈材料〉4人分
かぼちゃ……………… 正味 150g

レタス…………………………100g

サラダ水菜…………………… 50ｇ

きゅうり……………………… １本

A　牛乳…………………… 大さじ 2

　　マヨネーズ… 大さじ 1（10g)

　　みそ……… 大さじ 1/2 （9g）

食推レシピ紹介食推レシピ紹介  かぼちゃとたっぷり野菜のサラダ

〈作り方〉
①　かぼちゃは種と綿を除き、ラップに包んで竹串がすっと通るまで電子レ
ンジで加熱する。（500Wで 3～４分）

②　熱いうちにフォークの背で細かくつぶして冷ます。
③　水菜は食べやすい長さに切り、レタスは１口大にちぎる。きゅうりは板
ずりをして、半分に切って薄切りにする。野菜の水気はしっかり切って
おく。

④　大きなボールにAを合わせ、②のかぼちゃを加えてよく混ぜる。③の野
菜を加えてざっくりと和える。

かぼちゃはβカロテン
を含み、体内で害をな
す活性酸素を除去し、
様々な病気や老化の予
防効果があります。

1 人分栄養価
エネルギー　73kcal　
たんぱく質　1.7g　脂質　3.1g
カルシウム　47㎎　塩分相当量 0.4ｇ
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け
ん
こ
う

で
歩
き
ま
す
。

（
午
後
３
時
ご
ろ
法
隆
寺
駅
解
散
予
定
）

＊
雨
天
中
止

申
込
み　
必
要
あ
り
ま
せ
ん

参
加
費　
４
月
～
９
月
の

　
　
　
　

保
険
代
３
０
０
円

持�

ち
物　

‌

水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ
ン
プ
用

紙（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※
５
月
は
弁
当
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
交
通
費
は
自
己
負
担
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-
１
５
９
２

　

み
な
さ
ん
が
普
段
診
て
い
た
だ
い
て
い

る
地
域
の
医
療
機
関
と
奈
良
県
西
和
医
療

セ
ン
タ
ー
が
連
携
し
て
、
み
な
さ
ん
の
か

ら
だ
を
ど
の
よ
う
に
守
っ
て
い
こ
う
と
し

て
い
る
か
、
日
常
生
活
で
の
留
意
点
を
交

え
な
が
ら
そ
の
仕
組
み
な
ど
に
つ
い
て
わ

か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

と　
き　
４
月
１３
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時
３０
分

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

２
階
視
聴
覚
室

内　
容　

①�「
高
血
圧
と
ク
ス
リ
の
話　

～
先
生
、

こ
の
ク
ス
リ
、
い
つ
ま
で
飲
む
ん
で
す

か
？
」

　

山
内
医
院　

院
長　

山
内　

優
美　

氏

②�「
放
っ
て
お
く
と
脳
梗
塞
に
つ
な
が
る

こ
わ
い
不
整
脈
」

　

奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

　

循
環
器
内
科
医
長　
　

藤
本　

源　

氏

参
加
費　
無
料

申
込
み　
必
要
あ
り
ま
せ
ん

お
問
い
合
わ
せ

　

生
駒
郡
三
郷
町
三
室
１-

１４-

１６

地
方
独
立
行
政
法
人　

奈
良
県
病
院
機

構　

奈
良
県
西
和
医
療
セ
ン
タ
ー

患
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５-

３
２-

０
５
０
５

　
　

内
線
２
１
１
９

　

平
日
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時
１５
分

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
ご
案
内

第
12
回
地
域
密
着
型
住
民
公
開
講
座

「
地
域
で
守
る
み
ん
な
の

か
ら
だ
」
の
ご
案
内

健
康
ポ
ス
タ
ー
展
入
賞
作
品

佳作　谷山　未羽　さん

　

住
民
の
か
た
は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
原
則
第
４
火
曜
日
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
で
ほ
っ
こ
り
す
る
時
間

を
す
ご
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き　
◎
４
月
２５
日（
火
）

　
　
　
　

◎
５
月
２３
日（
火
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午
ま
で

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　

２
階　

集
会
室（
和
室
）

内　
容　
簡
単
な
体
操
、
歌
ほ
か

参
加
費　
無
料

～
こ
こ
ろ
が
ほ
っ
こ
り
す
る
サ
ロ
ン
～

「
ほ
っ
と
あ
ん
ど
サ
ロ
ン
」

�

の
ご
案
内

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

3 月は太子道を歩きました。

 

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
カ
ラ
ダ

も
コ
コ
ロ
も
歩
い
て
爽
快
！
み
な
さ
ん
で

楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス　

◎
４
月
２
日（
日
）

　

午
前
９
時
３０
分
出
発

　

浄
化
セ
ン
タ
ー
方
面　

約
７
㎞

　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
前
集
合

◎
５
月
７
日（
日
）

　

法
隆
寺
駅
午
前
９
時
20
分
集
合

　

信
貴
山
方
面　

約
１０
㎞

法
隆
寺
駅

↑
↓

信
貴
山
下
駅
間
は
電
車

に
乗
り
、
信
貴
山
下
駅
よ
り
信
貴
山
ま



Heartful Information No.533 20

す
こ
や
か

　小さな子どもとママ達が楽しく遊んだりおしゃべり
したり、リラックスできるフリーな交流の場です。
と　き　4月7日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
　　　　午前10時〜 11時45分（入退場自由）
ところ　福祉保健センター
★�第３金曜日（４月の場合は21日）、11時頃より身体を
ほぐすママストレッチ会を開催予定！

と　き　４月 26日（水）午後３時 30分～４時 30分
ところ　福祉保健センター２階会議室　

◎道具はこちらでご用意します。
◎無料です。お気軽に！

と　き　４月１日（土）　※５月はお休みします
　 　　　午前 11時〜
ところ　図書室　
内　容　おはなし・絵本・紙芝居

と　き　 4 月 7日（金）　午前 11時〜（入退場自由）
　　　　※ 5 月はお休みします
ところ　福祉保健センター　
主催：絵本のひろばBe- 輪　共催：ベビママサロン

ベビママサロン

図書室
工作クラブ

ベビママサロン

絵本のひろば
“ ベビママサロン ”で遊んだあとは、
絵本の読み聞かせ・紙しばい・手あそび
でお楽しみください。

安堵町図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも 57-1600

［利用時間］午前10時～午後５時
4
月 

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

＊

 

印
日
は
利
用
日

日 月 火 水 木 金 土

APRIL 2017

5

1

6

13

7

14

27

21

28

8

1512

19 20 22

29

32 4

10

17

11

18

9

16

23

30

2524 26

芥川賞芥川賞

直木賞直木賞

『しんせかい』
　山下澄人
　新潮社

『蜜蜂と遠雷』
　恩田　陸
　幻冬舎

第156回 候 補 作

⃝「キャピタル」� 加藤秀行

⃝「ビニール傘」� 岸　政彦

⃝「縫わんばならん」� 古川真人

⃝「カブールの園」� 宮内悠介

⃝「十二人の死にたい子どもたち」
� 冲方　丁　　文藝春秋

⃝「室町無頼」� 垣根涼介　　新潮社　

⃝「また、桜の国で」� 須賀しのぶ　祥伝社　

⃝「夜行」� 森見登美彦　小学館　

予約
リクエスト
受け付けて
います
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ス
ポ
ー
ツ

第
43
回
軟
式
野
球
大
会

と　
き　
４
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜

予
備
日　
１６
日（
日
）

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　
象　
町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　
４
月
５
日（
水
）ま
で

と　
き　
４
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
〜

予
備
日　
１６
日（
日
）

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　
象　
町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　
４
月
５
日（
水
）ま
で

第
43
回

　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

第
35
回

　
硬
式
テ
ニ
ス
大
会

と　
き　
４
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜

予
備
日　
１６
日（
日
）

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　
４
月
５
日（
水
）ま
で

第
43
回

　
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

　

３
月
４
日（
土
）に
馬
見
丘
陵
公
園
で
39

市
町
村
に
よ
る
子
ど
も
駅
伝
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

青
空
の
下
、安
堵
町
代
表
メ
ン
バ
ー
も

健
闘
し
、25
位
で
し
た
。

　

短
い
練
習
期
間
で
し
た
が
、ベ
ス
ト
を

尽
く
し
頑
張
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
の
ご
声
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

第
12
回
奈
良
県
市
町
村
対
抗

子
ど
も
駅
伝
大
会　
結
果
　

 

安
堵
町
体
育
協
会

　

 

大
会
の
お
知
ら
せ

と　
き　
４
月
２
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
９
時
〜

予
備
日　
９
日（
日
）・
１６
日（
日
）

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　
終
了
し
ま
し
た

第４３回　安堵町民体育祭第４３回　安堵町民体育祭
◆と　き　：　４月29日（祝・土）※雨天中止
　　　　　　　午前９時～
◆ところ　：　安堵中央公園多目的広場
◎詳細は折り込みのプログラムをご覧ください。

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
◆

　

安
堵
中
央
公
園
体
育
館
内

　
　

体
育
協
会
事
務
局
（
火
曜
休
館
）

　
　

☎
５
８-
４
０
１
１
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歴
史
民
俗
資
料
館

　　

灯灯と
う
し
ん

と
う
し
ん芯芯
ひ
き
・

ひ
き
・

わ
ら
ぞ
う
り
作
り

わ
ら
ぞ
う
り
作
り

　
　

展
示
関
連
行
事

①
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　
（
職
員
に
よ
る
資
料
解
説
）

と　
き　
４
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
約
30
分
間

と
こ
ろ　
当
館
展
示
室

参
加
料　
入
館
料

※
入
館
者
は
随
時
参
加
で
き
ま
す
。

②
六
斎
念
仏
実
演
・
体
験
会

　
「
六
斎
念
仏
の
し
ら
べ
」

　

安
堵
町
に
伝
わ
る
六
斎
念
仏（
県
指
定

無
形
民
俗
文
化
財
）
数
曲
を
実
演
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
当
日
は
念
仏
で
リ
ズ
ム

を
打
つ
鉦し

ょ
う（
た
た
き
が
ね
）を
実
際
に
使
う

体
験
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

４ 月 の 花

ぼたん

　

安
堵
町
指
定
文
化
財
の
技
術「
灯
芯

ひ
き
」
を
ぜ
ひ
体
験
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、「
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
」
も
開
催�

し
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
指
導
を
受
け
な
が
ら
体
験

で
き
ま
す
の
で
、
初
め
て
の
方
も
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
４
月
２
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

灯芯のあかり

お
問
い
合
わ
せ
・
場
所
・
お
申
し
込
み

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

　

☎
５
７-

５
０
９
０（
火
曜
休
館
）

【
入
館
料
】　

大
人　
　
　

２
０
０
円

　
　
　
　
　

大
・
高
生　

１
０
０
円

　
　
　
　
　

小
・
中
生　
　

５
０
円

　
　
　
　

※
団
体
割
引
は
30
名
か
ら

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
火
曜
日
除
く
）

窓
口
・
電
話
で
当
館
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

③
講
演
会

　
「
天
得
如
来
と
念
仏
信
仰
」

　

天
得
如
来
と
は
ど
う
い
う
も
の
な
の

か
、
ま
た
地
域
に
伝
わ
っ
た
経
緯
や
背
景

に
つ
い
て
講
演
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

と　
き　
５
月
28
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　
（
安
堵
町
東
安
堵
８
７
９
番
地
）

講　
師　
関 

根 

俊 

一 

氏

　
　
　
　
（
奈
良
大
学
教
授
・
安
堵
町

�

文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
）

定　
員　
50
名（
申
し
込
み
順
）　

参
加
料　
無
料

申
し
込
み
受
付

　

４
月
17
日（
月
）～
受
付
開
始

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
火
曜
日
除
く
）

窓
口
・
電
話
で
当
館
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

特
別
展
示

特
別
展
示

安
堵
町
の
念
仏
信
仰

安
堵
町
の
念
仏
信
仰

――
天天てんてん
得得とくとく
如如にょにょ
来来らいらい
を
中
心
に
―

を
中
心
に
―

参
加
料　
入
館
料

申
し
込
み　
各
10
名（
申
し
込
み
順
）

※
事
前
に
館
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

わ
ら
ぞ
う
り
作
り
参
加
の
方
は
、

は
さ
み
持
参
の
上
、
ズ
ボ
ン
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

天
得
如
来
と
地
域
の
念
仏
信
仰
の
一
端

を
た
ど
る
資
料
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　

新
た
に
町
指
定
文
化
財
と
な
っ
た
天
得

如
来
3
点
を
期
間
ご
と
に
入
れ
替
え
公
開

し
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

期　
間　
５
月
31
日（
水
）ま
で

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
最
終
入
館
は
午
後
４
時
ま
で

休
館
日　
毎
週
火
曜
日

阿弥陀十一尊来迎図（部分）
（観音寺蔵）

六斎念仏

と　
き　
４
月
30
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

と
こ
ろ　
当
館
内

出　
演　

‌�

東
安
堵　

大
宝
寺
六
斎
講
の

み
な
さ
ん

定　
員　
20
名（
申
し
込
み
順
）　

参
加
料　
入
館
料

申
し
込
み
受
付

　

４
月
３
日（
月
）～
受
付
開
始
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ち
い
き
の
か
つ
ど
う

　ウォーキングの受付、交通整理などをお手伝してくださるサポーターも募集し
ています。ガイドはちょっと難しそうと思われる方でも、活動補助に参加してく
れると嬉しいです。（会費不要）

○　広報安堵で団体・サークルを紹介したい方は、総合政策課まで☎５７－１５１１（代） ○

安堵町で活動・活躍されている団体、サークルを紹介します

安堵観光ボランティアの会
ボランティアガイド・会員大募集！

　安安堵堵町とその周辺の歴史を学びつつ、共にボランティアガイドをしませんか？町とその周辺の歴史を学びつつ、共にボランティアガイドをしませんか？
　お客様との会話を楽しみながら、「小さくてもキラリ光る交流のまち」安堵町の隠れた名所や魅力を町内
外に発信する活動をしませんか？安堵町は小さい面積ながら、その歴史は古代から近代にわたり、聖徳太子
から天誅組まで多岐に富んでいます。特に、「太子道」は安堵町を含む関係 10 市町村が連名で日本遺産登
録をめざし、新しい観光ルートの設定やガイドツアーの実施などが進められる予定です。
　まさに今、あなたの力が必要なのです。まさに今、あなたの力が必要なのです。少しでも関心のある方は、月1回トーク安堵カルチャーセンター
で定例会をしていますので、お気軽に見学に来てください。
★第3月曜日午後１時３０分～ 　★入会費1,000円 　★年会費1,000円
★安堵町民以外の方も活躍中です。

１．年4回研修講座を開催 
　　「天理軽便鉄道の歴史」、「安堵氏と窪田氏」、「筒井順慶と安堵」、「杵築神社と馬場塚」
　　各講座も安堵町の歴史に詳しい方を講師にお招きしました。
　　★今年度の研修講座は広報5月号にて紹介（4回開催予定）（週末に開催、参加費無料）
２．年5回の JRハイキング 
　　4 月／安堵町制 30 周年記念ウォーク、8 月／夕べの祈りの道ウォーク、10 月／記紀万葉ウォーク、
　　12月／晩秋の安堵町から斑鳩の里へ、2月／砂かけ祭りウォーク
３．中家体験学習 
　　5～6月　安堵小学校３年生のたけのこ掘りとかまど体験

平成 28 年度の活動実績

★お問い合わせ　大西嘉子：☎090-9619-2010　　 伊藤洋子：☎080-3842-5043
　　　　　　　　安堵町商工会：☎57-1524　産業建設課：☎57-1511（代）

サポーター同時募集
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商
工
会

信貴山信貴山寅まつりまつり
に参加しました

　2月25日（土）と26日（日）に開催された「信貴山寅まつり」は、ご本尊「毘
沙門天」と縁の深い「寅」にあやかった関西最大級のお祭りです。

　今年も安堵町を含め斑鳩町、三郷町、平群町、王寺町がそれぞれの魅力ある特
産品や観光 PR で参加しました。来場された方々により広く安堵町の魅力を PR
することができました。

各町のゆるキャラも大集合

各町の観光ブースは大賑わい

安堵町の観光ブース

来場された方々へ安堵町観光パンフレットや直近の
イベント情報チラシ等を配布
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け
い
じ
ば
ん

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１
テン

１
イチ

（毎月11日は
人権を確かめあう日）という意味です。

住民無料法律相談のお知らせ
町内在住の方を対象に弁護士による無料法律相談を実施し
ます。相談される方は事前に予約が必要です。
相 談 日：4月17日（月）	 ※次回相談日は 6 月19日（月）
相談時間：午後１時～４時	※相談はお一人 30 分以内
相談内容：相続、離婚問題、財産に関すること
予約受付：相談の５日前（4 月 12 日（水））までに電話で予約

してください。（土・日・祝は除きます）
　　　　　※予約は先着順（６名まで）
受付時間：午前９時～午後５時
お問い合わせ・予約先：総務課 ☎ 57-1511（代）

　

未
就
園
児
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

☆
園
開
放

と　
き　
４
月
１９
日（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
２
時
３０
分

※�

雨
天
の
場
合
は
ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
の

　

お
部
屋

※
入
退
場
自
由

※
職
員
の
対
応
は
あ
り
ま
せ
ん

対　
象　
０
歳
以
上
の
未
就
園
児

持
ち
物　
必
要
な
方
の
み

　

お
茶
・
タ
オ
ル
・
着
替
え
・
上
履
き

☆
ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
予
定
日（
要
予
約
）

と　
き　
４
月
２６
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
９
時
～
１１
時

対　
象　
平
成
２６
年
４
月
２
日
～

　

平
成
２７
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

（
お
子
さ
ま
の
み
の
お
預
か
り
で
す
。）

申
込
方
法

　

申
込
用
紙
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
（
申
込
用
紙
は
園
に
あ
り
ま
す
。）

お
問
い
合
わ
せ

　

だ
い
ど
う
幼
稚
園

　

☎
５
７-

３
５
５
６

　

私
達
の
ク
ラ
ブ
は
、
墨
の
香
り
と
和
や

か
な
雰
囲
気
の
中
で
、
経
験
豊
か
な
先
生

か
ら
丁
寧
か
つ
適
切
な
指
導
を
得
な
が
ら

楽
し
く
筆
を
走
ら
せ
て「
書
」の
上
達
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
も
仲
間
に
入
り
ま
せ
ん
か
。

　

み
ん
な
が
揃
っ
て
歓
迎
し
ま
す
。

と　
き　
第
２
・
第
４
月
曜
日

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午

�

（
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

と
こ
ろ　

‌�

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
内　

研
修
室

講　
師　
谷
江　

智
子
先
生

受
講
料　
月　

１
，５
０
０
円

対　
象　

‌�

町
内
在
住
・
在
勤
の
６５
歳
以
上

の
方

内　

‌�

容　
毎
回「
漢
字
」と「
か
な
」の
手

本
を
い
た
だ
き
、
そ
の
内
容
説
明
と

添
削
指
導
を
受
け
る
。

　
　

‌�　

ま
た
、
各
種
書
芸
展
へ
の
出
展
を

す
る
機
会
が
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

【
電
話
の
場
合
】

　

高
齢
者
書
道
ク
ラ
ブ

　

☎
５
７-
３
５
１
７

　
　
　
　
　

会
長　

伊
藤
三
和
子

【
直
接
の
場
合（
見
学
含
む
）】

　

教
室
開
催
日　

講
師
・
会
長

高
齢
者
書
道
ク
ラ
ブ

会
員
募
集

だ
い
ど
う
幼
稚
園
「
園
開
放
」・

「
ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
」
の
お
知
ら
せ

　

本
校
で
は
、
知
的
障
害
の
あ
る
幼
児
や

児
童
生
徒
の
保
護
者
の
方
々
に
対
し
、
就

学
相
談
や
教
育
相
談
並
び
に
体
験
学
習
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
電
話
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

奈
良
県
立
西
和
養
護
学
校

　

☎
０
７
４
５-

７
３-

２
１
１
１

�

（
窓
口　

教
頭
）

奈
良
県
立
西
和
養
護
学
校
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け
い
じ
ば
ん

と　
き　
５
月
１０
日（
水
）

　

午
前
９
時
３０
分
～
正
午

　

午
後
１
時
～
３
時
３０
分

と
こ
ろ

●
奈
良
弁
護
士
会

　
（
奈
良
市
中
筋
町
２２
番
地
の
１
）

●
経
済
会
館

　
（
大
和
高
田
市
大
中
１
０
６-

２
）

相
談
時
間

　

各
会
場　

１
人
３０
分　

先
着
２０
名

予
約
期
間

　

４
月
１０
日（
月
）～
５
月
１
日（
月
）

　

平
日　

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時

　
左
記
ま
で
お
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

奈
良
弁
護
士
会

　

☎
０
７
４
２-

２
２-

２
０
３
５

期
間　
４
月
６
日（
木
）～
15
日（
土
）

ス
ロ
ー
ガ
ン　
交
通
事
故
の
な
い　

�

や
す
ら
ぎ
の　

大
和
路
づ
く
り

　

～
大
和
の
交
通
マ
ナ
ー
を
高
め
よ
う
～

第
１
次
試
験
日

　

●
体
力
試
験
・（
実
技
判
定
）

　
　

‌�

４
月
２９
日（
土
）・
３０
日（
日
）の
う
ち

指
定
す
る
１
日

　

●
教
養
・
論
文
試
験

　
　

５
月
１４
日（
日
）

採
用
予
定
人
員　
警
察
官（
大
卒
区
分
）

　

男
性
４０
名
程
度
、
女
性
５
名
程
度

受
験
資
格

昭
和
６２
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学（
短

期
大
学
を
除
く
）を
卒
業
、
又
は
平
成

３０
年
３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

受
付
期
間

　

●
郵
送（
簡
易
書
留
）・
持
参

　
　

４
月
２１
日（
金
）ま
で

　

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
　

４
月
１７
日（
月
）ま
で

そ
の
他

　

大
卒
区
分
以
外
に
、
新
た
な
試
験
区
分

（「
武
道
Ａ
」「
情
報
処
理
」）に
よ
る
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

　

☎
０
１
２
０-

３
５
１-

２
０
４

「
憲
法
週
間
」
記
念
無
料

法
律
相
談

春
の
交
通
安
全
県
民
運
動

平
成
29
年
度
警
察
官

（
第
１
回
）
採
用
試
験

◎�

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

１
期
間　

　
　

４
月
６
日（
木
）～
１５
日（
土
）

　

２
運
動
の
基
本

　
　

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

�

〜
事
故
に
あ
わ
な
い
、
お
こ
さ
な
い
〜

　

３
運
動
の
重
点

　
　

◦�

歩
行
中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通

事
故
防
止

　
　
　

（�

自
転
車
に
つ
い
て
は
、
特
に
自

転
車
安
全
利
用
五
則
の
周
知
徹

底
）

　
　

◦�

後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

　
　

◦
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
　

◦�

二
輪
車
、
特
に
原
付
車
の
交
通
事

故
防
止

　
　
　

（
奈
良
県
重
点
）

◎�

振
り
込
め
詐
欺
等
の
被
害
防
止
策
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　

安
堵
駐
在
所
で
は
、
詐
欺
グ
ル
ー
プ

か
ら
押
収
し
た
名
簿
に
記
載
さ
れ
て
い

る
お
宅
を
訪
問
し
て
、
注
意
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。

　

振
り
込
め
詐
欺
グ
ル
ー
プ
は
、「
電

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

話
帳
や
名
簿
」を
基
に
手
当
た
り
次
第

に
電
話
を
か
け
て
き
ま
す
が
、
あ
な
た

だ
け
を
狙
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
万
が
一
、
不
審
な
電
話
が
か

か
っ
て
き
た
場
合
は
冷
静
に
対
応
し
、

遠
慮
せ
ず
に
１
１
０
番
を
し
て
く
だ
さ

い
。
駐
在
所
の
警
察
官
は「
森
田
」
で

す
。
必
ず
制
服
を
着
用
し
、
警
察
官
と

し
て
の
身
分
証
明
証
を
携
帯
し
て
い
ま

す
。
役
場
や
警
察
か
ら
、
電
話
で
の
問

い
合
わ
せ
等
は
全
く
行
っ
て
い
ま
せ

ん
。
役
場
の
職
員
を
名
乗
っ
た
電
話
は

「
詐
欺
」で
す
。
す
ぐ
に
１
１
０
番
を
お

願
い
し
ま
す
。

◎
各
種
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

奈
良
県
警
察
で
は
、
事
故
・
事
件
・

行
方
不
明
者
に
関
す
る
こ
と
、
各
府
県

警
察
が
手
配
し
て
い
る
重
要
指
名
手
配

犯
に
関
す
る
こ
と
等
の
情
報
提
供
を
随

時
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
迷
わ
ず
に
、
１
１
０
番
！

　

警
ら
、
事
件
事
故
等
で
、
駐
在
所
に

い
な
い
場
合
が
あ
る
方
は
、
必
ず

西
和
警
察
署

☎
０
７
４
５-

７
２-

０
１
１
０

へ
電
話
を
し
て
、
用
件
を
西
和
警
察
署

員
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
駐
在
所
に
用

件
を
伝
え
て
く
れ
ま
す
。

　

な
お
、
事
故
は
す
ぐ
に
１
１
０
番
を

し
て
く
だ
さ
い
。



Heartful Information No.53327

く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

4 月の主な行事予定カレンダー
詳しくは ところ じかん

１日（土）
特別展示　安堵町の念仏信仰              
－天得如来を中心に－（～５/31まで） P22 歴史民俗資料館 午前９時～午後５時

（火曜休館）
ねこじゃらしおはなし会 P20 図書室 午前１１時～
第６回あんど桜まつりと夢あかり（安燈会）３月号折込 安堵中央公園 午後２時～

２日（日）
安堵健康ウォーキング P19 福祉保健センター前集合 午前９時３０分出発
第４３回軟式野球大会 P21 安堵中央公園多目的広場 午前９時～
灯芯ひき・わらぞうり作り P22 歴史民俗資料館 午後１時３０分～３時３０分

３日（月）
４日（火） 消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先

５日（水） 健康相談 P13 安堵町役場 午前９時～１０時３０分
こころの相談室 P13 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制

６日（木） 安堵保育園入学式 安堵保育園 午前９時３０分～

７日（金） ベビママサロン P20 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分
絵本のひろば P20 福祉保健センター 午前１１時～

８日（土） だいどう幼稚園入園式 だいどう幼稚園 午前１０時～

９日（日）

粗大ゴミ（東安堵） P8、9 午前８時３０分～１１時３０分
第４３回ソフトボール大会 P21 安堵中央公園多目的広場 午前９時～
第４３回ソフトテニス大会 P21 安堵中央公園テニスコート 午前９時～
第３５回硬式テニス大会 P21 安堵中央公園テニスコート 午後１時３０分～
特別展示　安堵町の念仏信仰
展示ギャラリートーク P22 歴史民俗資料館 午後１時３０分～約３０分間

１０日（月） 安堵小学校入学式 安堵小学校 午前９時３０分～
人権・行政相談 P5 安堵町役場 午後１時～３時

１１日（火） 安堵中学校入学式 安堵中学校 午前９時３０分～
消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先

１２日（水）

１２か月児健康相談 P13 福祉保健センター 午前９時30分～９時４５分受付
７か月児健康相談 P13 福祉保健センター 午前１０時５分～１０時２０分受付
４か月児健康診査 P13 福祉保健センター 午後１時１５分～１時３０分受付
１０か月児健康診査 P13 福祉保健センター 午後１時５０分～２時５分受付
こころの相談室 P13 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制

１３日（木） 第１２回地域密着型住民公開講
座「地域で守るみんなのからだ」 P19 福祉保健センター 午後２時～３時３０分

１４日（金）
助産師による母乳・育児相談（個別相談）P13、18 福祉保健センター 午前１０時～正午※予約制
平成２９年度狂犬病予防注射 ３月号
ベビママサロン P20 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分

１５日（土）
１６日（日） 粗大ゴミ（東安堵【マンション地区】・西安堵） P8、9 午前８時３０分～１１時３０分
１７日（月） 住民無料法律相談 P25 安堵町役場 午後１時～４時※予約制
１８日（火） 消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先
１９日（水） こころの相談室 P13 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制

２０日（木） 個別健康相談 P13 福祉保健センター ※予約制
１歳６か月児健康診査 P13 福祉保健センター 午後１時１５分～２時受付

２１日（金） ベビママサロン P20 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分
２２日（土）
２３日（日） 粗大ゴミ（東安堵【南】・新法隆寺団地） P8、9 午前８時３０分～１１時３０分
２４日（月）

２５日（火） ほっとあんどサロン P19 福祉保健センター 午前１０時～正午
消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先

２６日（水） こころの相談室 P13 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制
工作クラブ P20 福祉保健センター 午後３時３０分～４時３０分

２７日（木）

２８日（金） ベビママサロン P20 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分
助産師による母乳・育児相談（個別相談）P13、18 福祉保健センター 午前１０時～正午※予約制

２９日（土） 第４３回安堵町民体育祭 折込参照 安堵中央公園多目的広場 午前９時～
３０日（日） 特別展示　安堵町の念仏信仰              

六斎念仏実演・体験会「六斎念仏のしらべ」 P22 歴史民俗資料館 午後１時３０分～２時３０分



 題字：前春日大社 権宮司　岡本彰夫氏
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えーまちあんどえーまちあんど
メール配信サービスメール配信サービス

もしもの時のために、登録をしま�
しょう！
登 録 はa-machi-ando@entry.mail-�
dpt.jpを直接入力するかQRコード
を読み取り空メールを送信して手続
してください！

※�登録は無料ですが、
パケット代等の通信　
料はご負担となりま　
す
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安
堵
町
交
通
安
全
母
の
会
が
、
４
月

に
新
一
年
生
と
な
る
安
堵
保
育
園
と
だ

い
ど
う
幼
稚
園
の
園
児
を
対
象
に
交
通

安
全
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

園
児
約
60
名
は
、
警
察
官
か
ら
交
通

安
全
の
正
し
い
知
識
と
マ
ナ
ー
の
お
話

を
聞
い
て
か
ら
、
横
断
歩
道
の
渡
り
方

な
ど
の
練
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
で
、
交
通
事
故
な
ど
か
ら

自
分
の
身
を
守
る
方
法
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

ピ
カ
ピ
カ
の
ラ
ン
ド
セ
ル
を
背
負

い
元
気
よ
く
登
校
す
る
日
が
待
ち
遠

し
い
で
す
。

　

安
堵
町
子
育
て
支
援
に
よ
る
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
実
現
の
ま
ち
づ
く
り

整
備
事
業
に
よ
る
講
演
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

話
し
方
教
育
セ
ン
タ
ー
の
田
中
先
生

か
ら「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
の
基

礎
知
識
」、
奈
良
女
子
大
学
の
春
本
先

生
と
都
留
先
生
か
ら
は「
同
学
で
の
子

育
て
支
援
の
経
緯
と
取
組
」に
つ
い
て

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
内
外
の
企
業
・
事
業
者
の
方
や
町

職
員
が
出
席
し
、
職
場
で
の
ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
推
進
の
一
歩
と
な
り
ま

し
た
。

人のうごき（３月1日現在）

男‥‥‥‥�3,597人
女‥‥‥‥�3,941人
人口‥‥‥�7,538人

世帯数‥�3,391世帯

前月比� 2人増

前月比� 3世帯増

安堵町民憲章
わたしたちは、いにしえの歴史と文化が香
る安堵のまちを愛し、先人の築いた教え
に誇りをもって、一人ひとりが交流し支え
あうほっと安堵できるまちをめざします。
○�お互いを尊重し、心の通い合う温かい
まちにしましょう
○��すこやかで生きがいのある、安心して
暮らせるまちにしましょう
○活力と希望に満ちたまちにしましょう
○�歴史と伝統を受け継ぎ、郷土の文化を
発信するまちにしましょう

０
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新
一
年
生
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た
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の  
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安
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駒
郡
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ケ
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議

生
駒
郡
地
域
ケ
ア
会
議

市
民
公
開
講
座

市
民
公
開
講
座

「
地
域
で
生
き
生
き
と
」

「
地
域
で
生
き
生
き
と
」

　

３
月
11
日（
土
）、
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で「
地
域
で
生
き
生

き
と
」と
題
し
、
地
域
で
安
心
し
て
老

後
を
過
ご
す
た
め
の
市
民
公
開
講
座
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

奈
良
県
医
療
政
策
部
部
長 

林 

修
一

郎
氏
、
山
内
醫
院
院
長 

山
内 

優
美
氏
、

落
語
家 

笑
福
亭
学
光
氏
の
３
名
の
講

師
の
方
々
に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
、
山

内
先
生
か
ら
は「
住
み
慣
れ
た
町
で
過

ご
す『
老
後
』」に
つ
い
て
話
を
さ
れ
ま

し
た
。

　

皆
さ
ん
熱
心
に
講
演
に
聞
き
入
っ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。


