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1
あけましておめでとうございます

本年も良い年でありますようにご祈念申し上げます。

平成23年元旦

平成22年11月14日（日）住民参加のまちづくりとして、第19回安 町産業フェス
ティバル2010が開催されました。当日は、大盛況のにぎわいでたくさんのご来場
ありがとうございました。

（写真は、餅つきに西本町長が参加している様子です。）
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町
で
は
、
新
成
人
の
皆
様
を
対
象
に
、

成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

《
日
時
》

１
月
10
日
（
月
・
祝
）

午
前
10
時
〜
正
午

《
会
場
》

ト
ー
ク
安

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

《
対
象
》

平
成
２
年
４
月
２
日
〜
平
成
３
年
４

月
１
日
生
ま
れ
で
、
本
町
に
住
民
登

録
を
し
て
い
る
方
及
び
本
町
出
身
の

方
《
日
程
》

○
受
　
付
　
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

○
式
　
典
　
午
前
10
時
30
分
〜

○
記
念
行
事
等
　
午
前
11
時
〜

※
保
護
者
の
方
や
地
域
の
方
も
ご
来
場

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
是
非
新
成
人

の
門
出
を
一
緒
に
お
祝
い
し
て
く
だ

さ
い
。

《
お
問
い
合
せ
》

教
育
委
員
会
事
務
局

1
57
―
２
０
３
３

平
成
23
年
　
成
人
式

年 頭 所 感年 頭 所 感

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
、
町
行
政
に
深
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
私
達
の
ま
ち
安

町
の
将
来
都
市
像
は
、
豊
か
な
自
然
環
境
を
活
か
し
、
農
業
を
主
体

と
し
た
産
業
活
動
を
活
発
化
し
、
ま
た
、
古
の
歴
史
が
香
る
ま
ち
と
し
て
の
文
化
財
を
活
用
し
、

交
流
人
口
を
増
や
す
こ
と
で
、
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ま
ち
、
暮
ら
し
や
す
い
町
に
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

特
に
昨
年
は
、
平
城
遷
都
１
３
０
０
年
の
記
念
す
べ
き
年
で
あ
り
、
県
内
の
市
町
村
に
お
き
ま

し
て
は
、
様
々
な
記
念
行
事
が
展
開
さ
れ
活
気
に
満
ち
あ
ふ
れ
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

安

町
に
お
き
ま
し
て
も
、
２
ヶ
年
に
亘
る
安
燈
会
や
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

が
、
住
民
の
皆
様
方
の
積
極
的
な
立
案
と
参
画
の
も
と
に
行
な
わ
れ
、
従
来
に
は
な
い
活
気
に
満

ち
あ
ふ
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
成
果
を
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
本
年
は
住
民
の
皆
様
の
生
の
声
を
直
接
お
聴
き
す
る
こ
と
で
町
の
行
政
運
営
に
役
立

て
る
た
め
に
、
昨
年
に
引
き
続
き
、「
み
ん
な
が
参
画
す
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
基
本
と
し
て
、
各

大
字
単
位
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
（
行
政
懇
談
会
）
の
開
催
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
施
策
に
取

り
組
む
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

先
ず
は
、
高
齢
者
や
子
ど
も
等
が
気
軽
に
利
用
出
き
る
公
共
の
交
通
機
関
を
整
備
し
、
特
に
鉄

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

安 町長
西本　安博



3 広報あんど　Heart Full Information

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

日
　
時

１
月
９
日
（
日
）

午
前
10
時
〜

場
　
所

安

中
央
公
園
多
目
的
広
場

町
長
、
消
防
団
長
ら
に
よ
る
視
閲
、

ポ
ン
プ
車
・
団
員
ら
の
分
列
行
進
や
ポ

ン
プ
車
に
よ
る
放
水
演
習
等
が
行
わ
れ

ま
す
。

※
雨
天
時
は
、
安

中
央
公
園
体
育
館

に
て
式
典
の
み
行
い
ま
す
。

日
　
時

１
月
13
日
（
木
）

午
前
10
時
〜

場
　
所

斑
鳩
健
民
運
動
場

（
斑
鳩
町
法
隆
寺
２
１
２
１
―
１
）

※
雨
天
時
は
、
斑
鳩
町
中
央
体
育
館

（
斑
鳩
町
龍
田
南
１
丁
目
１
―
61
）

是
非
、
一
度
ご
覧
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

〜
国
民
健
康
保
険
税
支
払
証
明
書
を

交
付
し
ま
す
〜

国
民
健
康
保
険
税
は
、
税
の
申
告
を

す
る
時
、
納
め
た
保
険
税
の
全
額
が
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
を
支
払
っ
た
こ
と

の
証
明
が
必
要
な
方
に
は
、
申
請
に
よ

り
、
国
民
健
康
保
険
税
支
払
証
明
書
を

交
付
し
ま
す
。

【
交
付
申
請
受
付
期
間
】

１
月
下
旬
〜
３
月
中
旬
（
確
定
申
告

終
了
時
）
ま
で

【
交
付
申
請
受
付
場
所
】

役
場
住
民
課
　
２
番
窓
口

●
保
険
料
は
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
病
気
に
な

っ
た
人
な
ど
を
高
齢
者
を
含
め
た
社
会

全
体
で
支
え
て
い
る
制
度
で
す
。

保
険
料
は
制
度
の
運
営
や
給
付
を
行

う
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。
そ
の
た

め
、
保
険
料
を
納
め
な
い
人
が
い
る
と
、

支
え
合
い
の
仕
組
み
が
な
り
た
ち
ま
せ

ん
。
保
険
料
は
必
ず
納
期
内
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

●
特
別
な
事
情
も
な
く
保
険
料
を
滞
納

す
る
と

通
常
の
保
険
証
よ
り
有
効
期
間
の
短

い
「
短
期
被
保
険
者
証
」
を
交
付
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
さ
ら
に
滞
納
が
１
年
以
上
続
く
と

保
険
証
を
返
還
し
て
も
ら
い
、「
被
保

険
者
資
格
証
明
書
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

「
被
保
険
者
資
格
証
明
書
」
で
お
医
者
さ

ん
に
か
か
る
と
き
に
は
、
医
療
費
が
い

っ
た
ん
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

保
険
料
は
納
期
内
に
き
ち
ん
と
納
め

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付
証
明

書
を
交
付
し
ま
す
。

印
か
ん
を
お
持
ち
に
な
り
住
民
課
②

番
窓
口
に
交
付
申
請
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

安

町
消
防
団
出
初
式

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

道
駅
と
の
ア
ク
セ
ス
を
容
易
に
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
衰
退
傾
向
の
商
業
活
動
に
つ
き
ま
し
て
も
、
住
民
の
皆
様
方
の
利
便
性
に
つ
な
が
る
も

の
と
な
る
よ
う
積
極
的
な
検
討
を
加
え
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
ま
ち
づ
く
り
は
、
人
づ
く
り
で
あ
る
」
と
の
信
念
の
も
と
、
教
育
面
・
健
康
面
・
福
祉
面
の

施
策
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
と
と
も
に
、
生
活
基
盤
と
し
て
の
公
共
下
水
道
の
普
及
等
ハ

ー
ド
面
の
整
備
に
も
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

今
後
と
も
住
民
の
皆
様
と
の
つ
な
が
り
を
も
ち
、
地
域
の
活
動
を
活
発
に
し
、
新
し
い
安

町

を
築
い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
さ
ら
な
る
町
政
発
展
の
た
め
、
皆
様
の
ご
協
力
、
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
か
ら
の

お
知
ら
せ

消
防
協
会
生
駒
南
支
部

（
生
駒
郡
４
町
）連
合
出
初
式
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●　お知らせ ●

公
的
年
金
受
給
者
の
確
定
申
告
を
円

滑
に
進
め
る
た
め
に
、
公
的
年
金
受
給

者
に
対
す
る
集
合
申
告
相
談
を
毎
年
開

催
し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
ま
で
は
、
安

町
役
場
で
１

日
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
斑

鳩
町
と
合
同
で
、
い
か
る
が
ホ
ー
ル
で
３

日
間
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

場
所
が
、「
安

町
役
場
」
か
ら
「
い

か
る
が
ホ
ー
ル
」
に
変
更
に
な
り
、
皆
様

に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

こ
の
集
合
申
告
相
談
に
は
、
税
務
署

の
職
員
も
来
て
、
皆
様
の
申
告
相
談
に

対
応
し
ま
す
。
ま
た
、
相
談
会
場
に
は
、

申
告
書
作
成
用
Ｐ
Ｃ
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、

簡
単
に
申
告
を
済
ま
せ
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
利
用
し
て
、
確
定

申
告
を
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
及
び
場
所
等
に
つ
い
て
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

【
日
時
】
２
月
２
日（
水
）〜
２
月
４
日（
金
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
前
12
時
、
午
後

１
時
か
ら
午
後
４
時

【
場
所
】
い
か
る
が
ホ
ー
ル
（
駐
車
場
有
）

斑
鳩
町
興
留
10
―
６
―
43

【
必
要
書
類
等
】

①
印
鑑

②
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票

③
年
金
以
外
の
所
得
を
証
明
す
る
書
類

④
生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
、
国

民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
等

の
支
払
証
明
書
等

⑤
医
療
費
の
領
収
書
や
寄
附
金
等
の

証
明
書

（
平
成
22
年
１
月
〜
12
月
ま
で
の

支
払
い
に
係
る
も
の
）

た
だ
し
、
控
除
の
対
象
に
な
ら
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
安

町
役
場
で
の
集
合
申
告
相
談
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
い
か
る
が
ホ
ー

ル
で
の
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
開
催
日
初
日
と
午
前
中
は
、
大
変
混

み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

※
会
場
で
の
受
付
は
、
混
雑
状
況
等
に
よ

り
、
予
定
時
刻
よ
り
早
め
に
締
め
切
ら

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
前
年
分
の
確
定
申
告
書
の
控
え
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

★
１
月
10
日
は

「
１
１
０
番
の
日
」
!!

標
語

【
緊
急
時
迷
わ
ず
慌
て
ず
１
１
０
番
】

■
〜
１
１
０
番
は
、
あ
く
ま
で
も
緊
急
通

報
用
で
す
〜

▼
１
１
０
番
を
す
る
と
、
電
話
の
向
こ
う

で
警
察
官
が
次
の
よ
う
な
質
問
を
し
ま

す
の
で
、
慌
て
ず
に
落
ち
着
い
て
質
問

に
答
え
て
く
だ
さ
い
。

◎
何
が
あ
り
ま
し
た
か
（
泥
棒
、
喧
嘩
、

交
通
事
故
な
ど
）

◎
い
つ
で
す
か
、
ど
こ
で
す
か
（
何
分

前
、
現
場
の
目
標
、
住
所
な
ど
）

◎
事
件
事
故
の
内
容
（
怪
我
人
の
有
無
、

現
場
の
様
子
な
ど
）

◎
通
報
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

な
ど

▼
通
報
し
て
か
ら
、
警
察
官
を
待
つ
時

間
は
、
非
常
に
長
く
感
じ
ら
れ
ま
す

が
場
合
に
よ
っ
て
は
、
サ
イ
レ
ン
を

鳴
ら
し
て
急
行
し
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
待
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。

■
〜
緊
急
の
必
要
の
な
い
相
談
事
、
要

望
、
情
報
提
供
な
ど
は
〜

◎
警
察
総
合
相
談
電
話
　
＃
９
１
１
０

若
し
く
は
０
７
４
２
―

23
―

１
１
０
８

◎
お
話
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
耳
の
不
自
由
な
人
の

た
め
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
）

０
７
４
２
―
24
―
０
８
７
４

◎
暴
力
１
１
０
番
は

０
７
４
２
―
25
―
０
１
１
０

◎
い
じ
め
１
１
０
番
は

０
７
４
２
―
22
―
０
１
１
０

◎
悪
質
商
法
１
１
０
番
は

０
７
４
２
―
24
―
９
４
４
１

◎
覚
せ
い
剤
１
１
０
番
は

０
７
４
２
―
33
―
１
８
１
８

◎
性
犯
罪
被
害
相
談
１
１
０
番
は

０
７
４
２
―
24
―
４
１
１
０

◎
道
路
交
通
情
報
は

０
７
４
２
―
34
―
１
１
４
１
な
ど

サ
ブ
標
語
〈
困
り
事
　
相
談
事
は

＃
９
１
１
０
〉

放
送
大
学
で
は
平
成
23
年
度
第
１
学
期

（
４
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
中
で
す
。

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
放
送

を
通
し
て
学
ぶ
遠
隔
教
育
の
大
学
で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を

学
べ
ま
す
。

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し

た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業
の

方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

出
願
期
間
は
２
月
28
日
ま
で
。

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
放
送
大
学
奈
良
学
習
セ
ン

タ
ー
（
1
０
７
４
２
―
20
―
７
８
７
０
）

ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
並
び

に
主
任
児
童
委
員
の
ご
紹
介

公
的
年
金
受
給
者
の

確
定
申
告
相
談
に
つ
い
て

放
送
大
学

４
月
生
募
集
の
お
知
ら
せ

安

駐
在
所

1
・
FAX
57
―
２
６
０
３

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り 

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り 

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り 

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

安
全
・
安
心
の
街

通
報
先
　
緊
急
の
場
合
は
１
１
０
番

奈
良
県
警
察
本
部

1
０
７
４
２
―
23
―
０
１
１
０

西
和
警
察
署

1
０
７
４
５
―
72
―
０
１
１
０

安

駐
在
所

1
０
７
４
３
―
57
―
２
６
０
３
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県
で
は
、
次
の
と
お
り
都
市
計
画
変

更
の
案
を
縦
覧
に
供
し
ま
す
。

【
都
市
計
画
の
種
類
】

・
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
及
び

保
全
の
方
針

・
市
街
化
区
域
と
市
街
化
調
整
区
域
と

の
区
分

・
用
途
地
域

【
期
間
】
１
月
７
日
（
金
）
〜
21
日
（
金
）

【
場
所
】
奈
良
県
都
市
計
画
室

安

町
建
設
課
（
執
務
時
間
内
に
限
る
）

以
下
の
奈
良
県
都
市
計
画
室
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

【
意
見
書
の
提
出
】

こ
の
都
市
計
画
変
更
の
案
に
つ
い
て

県
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
の
場
合
、
住
所
、
氏
名
、

連
絡
先
、
意
見
の
要
旨
及
び
そ
の
理

由
を
記
載
し
た
文
書
を
知
事
あ
て
で

１
月
21
日
（
金
）
ま
で
に
郵
送
又
は

持
参
で
県
都
市
計
画
室
（
〒
６
３
０

―
８
５
０
１
奈
良
市
登
大
路
町
30
）

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
せ
】
県
都
市
計
画
室

1
０
７
４
２
―
27
―
７
５
２
０

安

町
建
設
課

1
57
―
１
５
１
１

【
Ｕ
Ｒ
Ｌ
】h

ttp
://w

w
w
.p
re
f.n
a
ra
.

jp
/d
d
_a
s
p
x_m
e
n
u
id
-4185 .h

tm

奈
良
県
で
は
、
市
街
化
調
整
区
域
に

お
け
る
容
積
率
、
建
ぺ
い
率
及
び
建
築

物
の
各
部
分
の
高
さ
に
係
る
変
更
の
案

を
次
の
と
お
り
縦
覧
に
供
し
ま
す
。

１．

関
係
す
る
地
域

大
和
高
田
市
、
大
和
郡
山
市
、
天
理

市
、
桜
井
市
、
五
條
市
、
御
所
市
、

香
芝
市
、
宇
陀
市
、
平
群
町
、
斑
鳩

町
、
安

町
、
川
西
町
、
三
宅
町
、

田
原
本
町
、
明
日
香
村
、
上
牧
町
、

広
陵
町
及
び
河
合
町
の
各
一
部

２．

案
の
縦
覧
期
間

１
月
７
日
（
金
）
〜
１
月
21
日
（
金
）

３．

変
更
案
の
縦
覧
場
所
（
問
い
合
わ

せ
先
）

奈
良
県
土
木
部
ま
ち
づ
く
り
推
進
局

建
築
課
（
1
０
７
４
２
―
27
―
７
５

６
１
）

安

町
建
設
課
（
執
務
時
間
内
に
限
る
）

４．

意
見
書
の
提
出
要
領

こ
の
変
更
案
に
つ
い
て
意
見
書
を
提
出

さ
れ
る
方
は
、
意
見
の
要
旨
及
び
そ
の

理
由
を
具
体
的
に
記
載
し
、
住
所
、
氏

名
及
び
連
絡
先
を
併
記
し
た
文
書
１
通

を
、
奈
良
県
知
事
あ
て
と
し
、
１
月
21

日
（
金
）
必
着
で
、
奈
良
県
土
木
部
ま

ち
づ
く
り
推
進
局
建
築
課
（
〒
６
３
０

―
８
５
０
１
　
奈
良
市
登
大
路
町
30
）

へ
郵
送
又
は
持
参
に
よ
り
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

１
月
21
日
（
金
）

10
時
〜
11
時
45
分

１
月
28
日
（
金
）

10
時
〜
11
時
45
分

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階
に
て

入
退
場
は
自
由
で
す
。

２
０
１
０
年
11
月
よ
り
ベ
ビ
マ
マ
サ
ロ

ン
は
サ
ー
ク
ル
に
な
り
、
自
主
運
営
に
な

っ
て
お
り
ま
す
。

ご
理
解
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
交
流
講
演
会
）

【
テ
ー
マ
】

「
み
ん
な
で
築
こ
う

人
権
の
ま
ち
安

町
」

●　お知らせ ●

〜
人
権
を
普
遍
的
文
化
に
〜

実
施
場
所
・
日
時

日
時

２
月
５
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所

ト
ー
ク
安

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
　
３
階
　
会
議
室

対
象
地
区

笠
目
・
西
安

・
岡
崎
・
窪
田
・
新

法
隆
寺
興
人
・
柿
の
里
・
若
草
の
里

※
地
区
分
け
に
つ
い
て
は
、
便
宜
上
の

割
り
当
て
で
す
。
対
象
地
区
以
外
の

人
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
多
数
の
方

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

講
　
師

大
久
保
　
幸
一
　
さ
ん

演
　
題

「
男
は
つ
ら
い
よ
」
か
ら
「
も
の
の

け
姫
」
の
世
界
ま
で

〜
映
画
を
通
し
て
様
々
な
人
権
問
題

に
ふ
れ
る
〜

※
講
演
の
後
、
講
師
を
中
心
と
し
た
懇

談
・
意
見
交
流
を
予
定

【
お
問
い
合
せ
】

安

町
人
権
教
育
推
進
協
議
会
事
務

局
（
安

町
教
育
委
員
会
事
務
局
）

1
57
―
２
０
３
３

市
街
化
調
整
区
域
の
容
積

率
等
の
変
更
の
案
の
縦
覧

ベ
ビ
マ
マ
サ
ロ
ン
サ
ー
ク
ル

の
お
知
ら
せ

都
市
計
画
変
更
の
案
の
縦
覧

安
堵
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会
よ
り

人
権
教
育
地
区
別
懇
談
会
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●　お知らせ ●

色
々
な
菊
の
種
類
を
集
め
た
菊
花
展

を
、
11
月
１
日
〜
10
日
に
、
福
祉
保
健

セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
、
多
く
の
人
々
が

訪
れ
ま
し
た
。

各
支
部
会
員
の
愛
好
家
11
名
が
、
育

て
た
菊
、
38

鉢
の
出
品
展

示
さ
れ
ま
し

た
。出

品
ご
協

力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

日
　
時

１
月
19
日
（
水
）

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

持
ち
物

必
要
な
方
の
み

お
茶
、
上
靴
、
着
替
え

服

装

動
き
や
す
く

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
せ

だ
い
ど
う
幼
稚
園

1
57
―
３
５
５
６

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
だ
よ
り

組合連合会・国税庁主催

より優秀作を紹介します。

「
国
税
庁
長
官
賞
」
受
賞

今
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

安

中
学
校
１
年
　
逸
f

百
香

私
は
幼
い
頃
、「
道
路
を
作
る
時
は
、
誰
が
お
金
を
払
う
の
。」
と

聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
学
校
も
水
道
も
道
路
も
、
誰
が
ど
の
よ

う
に
運
営
し
て
い
る
の
か
不
思
議
で
し
た
。
そ
の
時
に
家
族
は
、

「
み
ん
な
が
一
生
懸
命
働
い
て
、
お
金
を
払
い
合
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。」

と
教
え
て
く
れ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
私
達
の
住
ん
で
い
る
県

や
国
や
市
町
村
が
成
り
立
つ
た
め
に
は
、
ば
く
大
な
お
金
が
か
か
っ

て
い
る
。
大
事
な
こ
と
は
、
予
算
に
な
る
た
め
の
お
金
は
、
国
に
住

ん
で
い
る
一
人
ひ
と
り
が
負
担
し
て
い
る
税
金
で
ま
か
な
わ
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
働
く
全
て
の
人
が
責
任
を
持
っ
て
、
毎
年
毎

月
納
め
て
い
る
税
金
に
よ
っ
て
、
日
本
と
い
う
国
が
健
康
で
こ
の
地

球
に
存
在
し
て
い
る
の
で
す
。

国
全
体
を
人
の
体
と
す
る
と
、
税
金
は
血
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

血
管
は
私
達
の
体
の
す
み
ず
み
ま
で
網
目
の
よ
う
に
広
が
っ
て
い

る
。
酸
素
や
栄
養
を
は
こ
ぶ
血
は
、
夜
も
昼
も
休
む
こ
と
な
く
流
れ

て
私
た
ち
の
体
を
保
っ
て
い
る
の
で
す
。
つ
ま
り
、
税
金
が
日
本
と

い
う
体
全
体
に
行
き
わ
た
っ
て
こ
そ
、
国
民
の
生
活
が
生
き
生
き
と

保
た
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
税
金
が
不
足
し
た
ら
社
会
の
秩
序
が

失
わ
れ
、
国
全
体
が
急
激
に
衰
退
し
て
し
ま
う
の
は
明
白
で
す
。
し

か
し
、
今
の
日
本
は
、
少
子
高
齢
化
と
い
う
大
き
な
問
題
を
か
か
え

て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
将
来
は
た
ら
く
若

者
が
減
り
、
高
齢
化
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
お
年
寄
り
の
か
い
ご
の

人
件
費
や
食
費
、
医
療
費
な
ど
の
割
合
が
大
き
く
な
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
こ
の
こ
と
を
嘆
い
た
り
お
年
寄
り
を
重

荷
に
思
っ
て
は
い
け
な
い
の
で
す
。
私
た
ち
は
今
、
中
学
生
で
す
。

生
き
る
と
い
う
こ
と
の
大
切
さ
、
命
の
重
さ
に
つ
い
て
十
分
理
解
し

て
い
ま
す
。
大
変
な
時
こ
そ
、
助
け
合
う
こ
と
が
重
要
な
の
で
し
っ

か
り
納
め
、
少
子
高
齢
化
社
会
を
支
え
る
担
い
手
に
な
ら
な
け
れ
ば

い
け
な
い
の
で
す
。
ま
ず
私
た
ち
が
今
で
き
る
こ
と
を
考
え
れ
ば
、

し
っ
か
り
勉
強
す
る
、
運
動
を
し
て
健
康
な
身
体
を
作
る
、
社
会
を

き
ち
ん
と
見
る
目
を
育
て
る
こ
と
で
す
。
私
た
ち
若
者
は
、
自
分
の

役
割
を
し
っ
か
り
と
認
識
し
て
社
会
人
に
な
っ
て
、
自
分
の
責
任
を

果
た
す
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

確
か
に
、
税
金
を
納
め
る
こ
と
に
は
大
き
な
努
力
が
必
要
で
あ
り
、

予
算
と
し
て
使
う
の
に
も
多
く
の
人
の
ち
え
と
工
夫
が
必
要
で
す
。

し
か
し
、
有
効
に
使
わ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
税
金
は
大
き
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
な
っ
て
、
国
は
元
気
に
輝
く
の
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

日
本
が
い
つ
ま
で
も
元
気
で
、
明
る
い
社
会
を
保
つ
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
ま
ず
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
将
来
の
夢
に
向
か
っ
て
精
一

杯
走
り
続
け
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
税
金
は
、
縁
の
下
で

力
を
発
揮
し
、
人
は
人
を
助
け
、
社
会
は
国
を
支
え
、
国
の
力
は
私

た
ち
全
員
を
元
気
に
し
て
く
れ
る
事
を
信
じ
て
、
精
一
杯
生
き
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

だ
い
ど
う
幼
稚
園

園
開
放
の
お
知
ら
せ
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●　お知らせ ●

専
門
相
談
員
が
お
応
え
し
ま
す
。

「
１
月
の
消
費
生
活
相
談
日
」

相
談
日

１
月
４
日（
火
）・
11
日（
火
）・

18
日
（
火
）
・
25
日
（
火
）

時

間

午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
４

時
ま
で

場
　
所

役
場
１
階
相
談
窓
口
で
す
。

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

お
問
い
合
せ
先

総
務
課
1
57
―
１
５
１
１
ま
で

消
費
生
活
で
お
困
り
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

平成22年度　全国納税貯蓄
中学生の「税についての作文」

「
安
堵
町
長
賞
」
受
賞

僕
た
ち
に
身
近
な
事

安

中
学
校
３
年
　
松
浦
　
月
之
助

日
本
は
今
、
高
齢
者
が
増
加
し
年
少
者
が
減
少
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
日
本
の
将
来
に
大
き
な
問
題
を
投
げ
か
け
て
い
ま
す
。

問
題
の
一
つ
は
、
健
康
で
文
化
的
な
社
会
や
老
後
の
安
定
し
た
生

活
を
実
現
す
る
た
め
の
社
会
保
障
の
費
用
が
増
え
て
い
く
こ
と
で
あ

り
、
も
う
一
つ
は
、
そ
の
費
用
を
負
担
す
る
働
き
手
が
減
っ
て
い
く

こ
と
で
す
。
こ
の
事
実
を
知
っ
て
私
は
父
に
「
一
人
あ
た
り
の
納
税

の
額
が
上
が
れ
ば
少
し
は
安
定
す
る
の
か
な
あ
。」
と
尋
ね
ま
し
た
。

す
る
と
父
は
「
な
ん
で
税
金
に
頼
る
ね
ん
。
み
ん
な
若
い
時
に
稼
い

で
老
後
に
そ
な
え
れ
ば
え
え
や
ん
。」
父
の
考
え
も
一
理
あ
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
僕
に
は
、
理
解
し
が
た
い
考
え
で
す
。
誰
も
が
み

ん
な
十
分
な
収
入
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
、
先
ほ

ど
の
べ
た
よ
う
に
日
本
は
今
、
少
子
高
齢
化
社
会
に
み
ま
わ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
不
安
定
な
状
態
が
続
く
と
僕
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た
時

に
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
少
し
心
配
に
な
り
ま
す
。

僕
は
税
に
関
し
て
の
知
識
は
と
て
も
少
な
い
で
す
。
で
す
か
ら
、

税
の
こ
と
に
つ
い
て
少
し
調
べ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
僕
が
一

番
驚
い
た
の
は
税
の
種
類
の
多
さ
で
す
。
税
の
種
類
に
は
約
五
十
種

類
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
、
も
し
国
民
一
人
ひ
と
り
が
同
じ

額
の
税
金
を
負
担
す
る
の
で
あ
れ
ば
税
金
は
一
種
類
で
い
い
の
で
す

が
、
税
金
の
負
担
能
力
や
、
い
ろ
い
ろ
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

利
益
な
ど
に
は
個
人
差
が
あ
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

も
う
一
つ
驚
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
地
方
消
費
税
と

い
う
の
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
「
消
費
税
５
％
」
と
い

わ
れ
て
い
る
う
ち
の
１
％
で
、
物
を
か
っ
た
り
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た

り
し
た
と
き
に
か
か
る
税
で
す
。
私
た
ち
消
費
者
が
買
い
物
を
し
た

と
き
に
お
店
に
支
払
っ
た
地
方
消
費
税
は
、
そ
の
店
の
あ
る
都
道
府

県
の
収
入
に
な
る
そ
う
で
す
、
つ
ま
り
、
奈
良
県
内
で
買
い
物
を
す

れ
ば
そ
の
と
き
に
支
払
っ
た
地
方
消
費
税
は
奈
良
県
の
収
入
に
な
り

ま
す
。
と
い
う
こ
と
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が
奈
良
県
で
買
い
物
を
す

れ
ば
奈
良
県
に
入
る
地
方
消
費
税
が
増
え
市
町
村
へ
の
交
付
金
も
増

え
ま
す
。
そ
の
結
果
、
奈
良
県
や
県
内
の
市
町
村
が
行
う
身
近
な
行

政
が
活
性
化
さ
れ
住
み
よ
い
郷
土
づ
く
り
が
進
み
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
税
金
は
私
た
ち
に
と
っ
て
と
て
も
大
切
な
も
の
に
な

っ
て
い
ま
す
。「
自
分
だ
け
が
良
い
暮
ら
し
が
で
き
れ
ば
い
い
」
と

い
う
考
え
は
捨
て
て
、「
み
ん
な
が
楽
し
く
安
心
し
た
暮
ら
し
が
で

き
る
よ
う
に
心
が
け
る
」
こ
と
を
心
の
ど
こ
か
に
お
い
て
生
活
で
き

る
よ
う
に
な
れ
ば
、
今
よ
り
も
す
ば
ら
し
い
日
本
に
な
る
と
思
い
ま

す
。

相
談
日

１
月
11
日
（
火
）

時
　
間

午
後
１
時
〜
３
時

場
　
所

役
場
３
階
会
議
室

※
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ

ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

１
月
人
権
、行
政
相
談
日
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●　お知らせ ●

農作物品評会での受賞者の皆様や当日の様子を紹介します。

※表彰者（第19回産業フェスティバル）

農産物品評会審査会風景 花売り場風景

にぎわい新鮮野菜市場 松本毬（歌謡ショー）

かつみ・さゆり（爆笑漫才）

（敬称略）

表 彰 の 種 類 出　品　名 被表彰者氏名

奈 良 県 知 事 賞 ダ イ コ ン 中本　幸一

奈 良 県 議 会 議 長 賞 キ ャ ベ ツ 佃田　和儀

奈良県農業会議会長賞 シ ョ ウ ガ 山口　純平

奈良県北部農林振興事務所長賞 レ ン コ ン 山口　俊治

北和農業共済組合長賞 ブロッコリー 胡内　正昭

奈良県農業協同組合代表理事長賞 ハ ク サ イ 栗本　　武

安　 町　長　賞 ネ　　　　ギ 磯部　　實

安 町 議 会 議 長 賞 柿 戌亥　宗夫

安 町農業委員会長賞 サ ト イ モ 乾　　成暢

安 町 商 工 会 長 賞 ヘ　チ　マ 奥　あつ子

キ ャ ベ ツ 勝井　清次

キ ュ ウ リ 井上　　緑

佳　　　　　作 カ　　　　ブ 松本　庄司

ホウレンソウ 井上　　武

カ　　　　ブ 岡田　有弘

11月14日（日）「第19回安堵町産業フェスティバル」が開催されました。 11月14日（日）「第19回安堵町産業フェスティバル」が開催されました。 11月14日（日）「第19回安堵町産業フェスティバル」が開催されました。 11月14日（日）「第19回安堵町産業フェスティバル」が開催されました。 
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●　お知らせ ●

初
　
釜
　
茶
　
会 寒 ぼ た ん

1111月月月月 のののの 花花花花

毎
年
恒
例
、
資
料
館
主
催
の
初
釜
茶

会
で
す
。

作
法
・
流
派
等
に
関
係
な
く
、
気
軽

に
お
茶
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
茶
会

で
す
。

日
本
の
伝
統
文
化
に
触
れ〝
茶
の
心
〞

を
体
感
で
き
る
絶
好
の
機
会
で
す
。

資
料
館
の
茶
室
で
新
春
の
一
服
は
い

か
が
で
す
か
…
。

日
　
時

１
月
16
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で

参
加
費

３
０
０
円

募
集
人
数

80
名

指
導
協
力

萩
原
宗
栄
社
中

※
窓
口
・
電
話
に
て
事
前
受
付
し
て
お

り
ま
す
。
当
日
の
参
加
も
可
能
で
す
。

○
親
子
も
ち
つ
き
大
会

２
月
20
日
（
日
）

○
か
き
も
ち
・
き
り
こ
作
り

２
月
27
日
（
日
）

の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
広
報
２
月
号
に
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

１
月
６
日
（
木
）
よ
り
、
開
館
し
ま

す
。

お
問
い
合
せ
・
場
所
・
申
込
み

安

町
歴
史
民
俗
資
料
館

（
大
字
東
安

１
３
２
２
）

1
57
―
５
０
９
０
FAX
57
―
８
８
９
５

年
始
開
館
の
ご
案
内

○
天
理
軽
便
鉄
道
模
型
運
転
会

２
月
11
日
（
金
・
祝
）

2
月
の
催
し
の
お
知
ら
せ

茶室風景 初釜茶会風景

会場 中学校南側 毎週朝9時より開催（売り切れ次第閉店）
ほっと安 朝市実行委員会

23年の初売りは１月9日（日）朝９時より
振舞いぜんざいをいたします　是非おこしください

9日以降は毎週日曜開催！

子
ど
も
の
発
達
段
階
や
心
の
動
き
を

ふ
ま
え
て
、
ど
の
よ
う
に
子
ど
も
に
接

す
る
こ
と
が
い
い
の
か
。
一
緒
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？
（
３
回
シ
リ
ー
ズ
）

第
１
回
　
聞
き
方
編

聞
き
上
手
は
話
さ
せ
上
手

日
時

１
月
27
日
（
木
曜
日
）

10
時
〜
11
時
30
分

場
所

安

小
学
校

子
ど
も
を
伸
ば
す

子
育
て
サ
ロ
ン
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大人はキャッチャーに徹すること
大人がキャッチャーであろうとすれば、子どもたちの多くは間違いなく内面世界を出してくる。（大人
達が）ピッチャーばかりしていて、子どもに受け取れというようなスタイルでは問題は潜在化し、解決
していく努力にはつながらない。キャッチャーであること、子どもが投げた球をしっかり受けとめて、
豊かに返球する努力が最も今、大人に要請されている。（金森俊明氏の著書より、文意を変えず一部改変）

朝ごはんぬきで集中力ダウン
人の体の中では、夜食べて余ったエネルギーがグリコ
ーゲンの形で肝臓や筋肉に蓄えられます。その量はだい
たい成人で60ｇといわれています。グリコーゲンは寝て
いる間、１時間に５ｇずつ消費されます。８時間の睡眠
で40ｇ消費されることになります。つまり、朝には20ｇ
しか残っていないことになります。朝食をとらずに登校
するとさらに10ｇ消費され、始業時にはわずか10ｇしか
残っていないことになります。グリコーゲンから分解さ
れたブドウ糖をエネルギー源としている脳が、これでは
活発に活動できるはずがありません。「朝ごはん抜き」
の延長線上に「成績が下がる」こともあると言えます。

テレビのない食卓環境を
生まれたばかりの赤ちゃんは誰が教えたわけでもなく母親の母乳をくわえ、お腹がすけば泣きわめき、は

っきりとした意思を伝えます。つまり、子どもが生まれて初めて自分の意思で活動するのが食に関すること
なのです。だから、離乳期から幼児期、そして児童期に
かけて好きなものばかり、同じものばかり食べることを
許していると、わがままな性格になったり、協調性のな
い子になったりするのです。テレビを消し、家族がとも
に食卓を囲み、好き嫌いなく食事をできる習慣を身につ
けることは、豊かな人格形成を育むことにつながります。
子育てを食生活からも見直してみませんか？
参考文献　「服部幸應の“かしこい食育”」（明治図書出版）より

学校・家庭・地域の連携 第２の扉第２の扉

て
い
か
か
ず
ら

栗
剥
い
て

水
に
浸
け
あ
り
貝
の
如

久
し
ぶ
り
に
句
を
作
っ
た
。
艶
の
あ

る
大
き
な
栗
の
実
が
数
十
個
と
美
し
い

蜜
柑
が
小
さ
な
段
ボ
ー
ル
の
箱
に
入
っ

て
届
け
ら
れ
た
。
遠
い
親
戚
か
ら
で
あ

る
。
▼
箱
を
開
け
た
ら
、
蜜
柑
と
栗
が

眼
に
飛
び
込
ん
で
き
た
。「
ご
ん
ぎ
つ
ね
」

の
ゴ
ン
を
思
い
出
し
た
。
嬉
し
く
な
っ

て
、
す
ぐ
に
お
礼
の
電
話
を
か
け
ま
し

た
。
と
、
妻
は
話
し
た
。
▼
そ
の
栗
の
、

剥
か
れ
て
ま
だ
渋
皮
の
少
し
残
っ
て
い

る
の
が
、
ボ
ー
ル
の
澄
ん
だ
水
に
浸
け

て
あ
る
。
妻
が
、
明
日
の
夕
食
の
準
備

を
し
て
く
れ
て
い
る
の
だ
。
か
つ
て
、

母
が
貝
を
水
に
浸
け
て
砂
出
し
を
し
て

い
た
光
景
と
重
な
っ
た
。
▼
明
日
は
、

渋
皮
の
少
し
残
っ
た
、
炊
き
た
て
の
栗

ご
飯
を
戴
く
こ
と
に
な
る
の
だ
ろ
う
。

百
貨
店
の
栗
ご
飯
は
、
見
た
目
に
も
美

し
く
美
味
し
い
も
の
に
違
い
な
い
。
け

れ
ど
も
、
当
然
な
が
ら
そ
こ
に
は
物
語

が
な
い
。
ゴ
ン
も
澄
ん
だ
水
も
貝
も
、

弾
ん
だ
お
礼
の
声
も
な
い
。
そ
れ
は
体

を
育
て
て
も
、
心
を
豊
か
に
育
む
こ
と

は
な
い
。
▼
新
春
の
お
せ
ち
料
理
に
ど

れ
く
ら
い
の
物
語
が
盛
ら
れ
る
こ
と
に

な
る
の
だ
ろ
う
か
と
、
ふ
と
思
う
。

（
文
責
　
中
川
）

物
　
語

人格形成に関係する食生活 人格形成に関係する食生活 
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第１の扉第１の扉

食推（食生活改善推進協議会）の方々にご協力
いただき、２年生がパン作りに挑戦しました。実
体験を通して、みんなで食べることの楽しさや喜
び、食べ物の大切さが分かる子に育ってほしいと
いう願いで毎年行われています。子どもたちは、
食推さんから手ほどきを受けながら生地をこね
たり、具材を工夫したりしてパンを作りました。

パンづくり　11月１日（月）
安 小学校２年生

６年生の児童が中学校を訪れ、ふだん中学生が学習して
いる教室で国語や音楽の授業を体験したり、中学生の案内

で校舎内を見学
したりしまし
た。クラブ見学
では一緒に練習に参加させてもらう小学生の姿もありまし
た。春からの中学校生活に向けて、子どもたちは少しずつ
心の準備をしていきます。

１日体験入学
11月11日（木） 安 小・中学校

地域の方々に協力をいただき、職場体験学習を行いまし

た。この取り組みは、さまざまな職場で働いている方々の

姿を通して、学校生活では学ぶことのできない「働くこと

の意義や喜び」を体験することが目的です。そして、自分

の進路や生き方について考える学習へと繋げていきます。

職場体験
11月16日（火）～18日（木）
安 中学校

安 保育園では、職場体験の中学生と一緒に園児
たちが周辺のゴミ拾い活動にも出かけました。

全校児童が体育館に集まって歌や合奏を発表
しあう音楽会は、運動会と並んで２学期の大き
な行事の一つです。子どもたちは緊張しながら
も練習の成果を精一杯表現しました。４年生は、
11日にカルチャーセンターで開催された郡の音
楽会にも出演して演奏しました。

校内音楽会
11月５日（金） 安 小学校
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●　スポーツ ●

日
時

１
月
16
日
（
日
）

午
前
９
時
集
合

場
所

安

中
央
公
園
多
目
的
広
場

種
別

３
㎞
小
学
生
の
部
・
一
般
男
子

の
部
・
一
般
女
子
の
部

参
加
資
格

町
在
住
者
・
在
勤
者

申
込
期
間

１
月
７
日
（
金
）

〜
１
月
13
日
（
木
）

日
時

２
月
６
日
（
日
）

８
時
30
分
集
合

場
所

安

中
央
公
園
多
目
的
広
場

参
加
資
格

町
在
住
者

各
教
室
の
参
加
資
格

町
内
在
住
者
・
在
勤
者
・
年
齢
不

問
・
親
子
で
の
参
加
歓
迎

ス
リ
ー
タ
ッ
チ
・
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
・

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
・
室
内
ペ
タ
ン
ク

日
時

１
月
８
日
・
22
日
（
土
）

午
前
９
時
30
分
集
合

場
所

安

中
央
公
園
体
育
館

参
加
費

１
０
０
円

※
平
成
22
年
４
月
よ
り
軽
ス
ポ
―
ツ
教
室

は
年
会
費
１，

０
０
０
円
と
参
加
費

１
０
０
円
が
必
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

日
時

１
月
14
日
・
28
日
（
金
）

午
前
９
時
30
分
集
合

場
所

安

中
央
公
園
体
育
館

参
加
費

１
０
０
円

受
付

当
日
受
付

日
時

１
月
８
日
・
15
日
・
22
日
・
29

日
（
土
）

午
前
７
時
30
分
〜
８
時
30
分

場
所

安

中
央
公
園
多
目
的
広
場
の

桜
並
木
周
辺

受
付

当
日
受
付

参
加
費

無
料

日
時

１
月
17
日
・
24
日
・
31
日
（
月
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
所

安

中
央
公
園
体
育
館

受
付

当
日
受
付

参
加
費

別
途

お
問
い
合
せ

安

中
央
公
園
体
育
館

・
1
58
―
４
０
１
１

日
時

10
月
24
日
（
日
）

男
子
　
優
勝
　
　
中
村
　
裕
和

金
岩
　
政
夫

準
優
勝
　
長
谷
川
浩
之

宮
田
　
弘
幸

女
子
　
優
勝
　
　
竹
野
美
恵
子

野
井
　
佳
子

準
優
勝
　
長
谷
川
知
子

竹
田
　
智
子

お
問
い
合
せ

安

中
央
公
園
体
育
館

・
1
58
―
４
０
１
１

軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室

第
13
回
秋
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

ス
リ
ー
タ
ッ
チ
教
室

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
ジ
ョ
ギ
ン
グ
教
室

第
35
回
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会

第
13
回
サ
ッ
カ
ー
大
会

「
す
こ
や
か
安
堵
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
」
よ
り
お
知
ら
せ

「
す
こ
や
か
安

ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
」
よ
り
お
知
ら
せ

真

美

健

康

体

操

教

室

大
　
会
　
結
　
果

大
　
会
　
結
　
果

安

町
体
育
指
導
委
員
と
し
て
、
長

年
に
わ
た
り
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
尽

瘁
し
、
町
一
体
と
な
っ
て
推
進
す
る
軽

ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
普
及
、
指
導
の
両
面

に
お
い
て
尽
力
さ
れ
、
地
域
住
民
の
生

涯
を
通
じ
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
た
め

の
環
境
づ
く
り
を
推
進
し
、
地
域
社
会

体
育
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
笹
田
シ
ズ

子
氏
に
全
国
体
育
指
導
委
員
功
労
者
表

彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

大
会
の
お
知
ら
せ

大
会
の
お
知
ら
せ

体
育
指
導
委
員
　
笹
田
シ

ズ
子
氏
に
全
国
体
育
指
導

委
員
功
労
者
表
彰
状
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●　健　　康 ●

健康 カ レ ン ダ ーこ ど も

事　業　名 日　時 対　象 持ちもの 内　容　等

健　康　相　談
（役場ロビー）

１月５日（水）・２月４日（金）
午前９時～10時30分受付

毎 月 20 日 の
個別健康相談

１月20日（木）・２月18日（金）
２日前までに要予約
時間は予約時に相談の上決定

健康手帳また
は健康ファイル
尿検査希望の
方は、朝起き
てすぐの尿を
お持ちくださ
い。

町住民

健康相談、血圧・腹囲・体
組成測定（体脂肪率・基礎
代謝量・筋肉量・内臓脂肪
レベルなど）、開眼片足立ち、
尿検査、尿中塩分濃度測定
（１日の摂取塩分量がわかり
ます。料金２回分で100円）

お と な

☆場所は福祉保健センター（役場ロビーでの健康相談は除く）
お問い合せ 福祉保健センター内健康福祉課（157－1591 ＦＡＸ57－1592）

☆1・2月は、はたちの献血キャンペーンです☆

事　業　名 日　　時 対　　象 持　ち　も　の 内　容　等

母子健康手帳
バスタオル
アンケート用紙

身体計測、栄養・育
児相談、絵本との出
会い

７　か　月　児
健　康　相　談

１月12日（水）
午前９時30分～
45分受付

満６・７か月児

母子健康手帳
実際に見て味わって
みましょう

離乳食ミニ講座

７か月児健康相
談終了後に開催
（午前10時45分
くらいから）

乳児とその保護者

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

身体計測、内科診察、
栄養・育児相談

４　か　月　児
健　康　診　査

１月12日（水）
午後１時15分～
１時30分受付

満３・４か月児

10 か　月　児
健　康　診　査

１月12日（水）
午後１時50分～
２時５分受付

満９・10か月児

母子健康手帳
アンケート用紙
みそ汁50cc

身体計測、内科・歯
科健診、栄養・歯
科・育児相談
食生活改善推進員に
よるみそ汁塩分濃度
測定

１歳６か月児
健　康　診　査

１月27日（木）
午後１時15分～
２時受付

平成21年３月15日～
７月27日生まれの児

※対象者には通知します。 ※場所はいずれも福祉保健センター
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み ん な で 健 康h e a l t hh e a l t h み ん な で 健 康

ほ
め
ら
れ
る
と
、
脳
が
活
性
化
し
、

心
の
健
康
の
維
持
・
増
進
の
た
め
に
、

効
果
が
あ
り
ま
す
。

１．

物
で
は
な
く
、
人
を
ほ
め
る

「
そ
の
服
素
敵
ね
。」
よ
り
も
、

「
そ
の
服
い
い
ね
、
よ
く
似
合
っ

て
る
よ
。」
と
、
そ
の
服
を
選
ん
だ
相

手
の
感
性
を
認
め
る
言
葉
の
方
が
よ

く
伝
わ
り
ま
す
。

２．

具
体
的
に
ほ
め
る

「
い
い
ね
。」
よ
り
も
、

「
テ
キ
パ
キ
何
品
も
食
事
を
作
っ

て
、
す
ご
い
ね
。」

「
体
重
が
減
っ
て
、
若
々
し
く
な

っ
た
わ
ね
。」の
方
が
、嬉
し
い
で
す
ね
。

３．
結
果
だ
け
で
な
く
過
程
を
ほ
め
る

「
僕
の
好
き
な
棒
だ
ら
を
時
間
を

か
け
て
炊
い
て
く
れ

て
嬉
し
い
よ
。」

も
し
、
失
敗
し
て
も

頑
張
っ
た
こ
と
を

ほ
め
ま
し
ょ
う
。

４．

ほ
め
ら
れ
た
ら
素
直
に
喜
ぶ

「
た
い
し
た
こ
と
な
い
よ
。」
よ
り

「
あ
り
が
と
う
。」
と
言
わ
れ
る
と
、

ほ
め
た
方
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

「
今
日
も
家
族
の
た
め
に
、
献
立

を
考
え
た
私
は
、
す
ば
ら
し
い
。」

「
冬
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
っ
て
気
持

ち
い
い
と
発
見
し
た
私
は
、
素
敵
。」

「
子
ど
も
と
ゆ
っ
た
り
接
し
た
私

は
、
え
ら
い
。」

な
ん
て
、
毎
日
、
自
分
を
ほ
め
て

は
い
か
が
で
す
か
。

家
族
こ
そ
照
れ
や
慣
れ
も
あ
り
、

最
後
ま
で
話
を
聞
か
な
い
な
ど
も
し

ば
し
ば
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
き
ち
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
っ
て
、

家
庭
が
安
ら

ぎ
の
場
、
そ

し
て
活
力
を

充
電
す
る
場

に
な
れ
ば
素

敵
で
す
。

今
年
は
み
ん
な
も
自
分
も

ほ
め
る
年
に
し
ま
し
ょ
う

今
年
は
み
ん
な
も
自
分
も

ほ
め
る
年
に
し
ま
し
ょ
う

第
１
期
（
3
歳
か
ら
7
歳
6
ヶ
月
ま
で

の
方
）
対
象
者
の
方
へ

３
歳
児
（
第
１
期
の
標
準
的
な
接
種

年
齢
の
児
）
に
対
し
積
極
的
な
勧
奨
を

再
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
３
歳
児
以

外
の
第
１
期
に
該
当
す
る
年
齢
の
方
で

接
種
が
完
了
さ
れ
て
い
な
い
方
も
接
種

す
る
事
が
で
き
ま
す
。

現
在
お
持
ち
の
予
防
接
種
予
診
票
を

使
っ
て
、
個
別
接
種
を
し
て
く
だ
さ
い
。

事
前
に
医
療
機
関
で
の
予
約
が
必
要
で

す
。

第
2
期
（
9
〜
12
歳
）
対
象
者
の
方
へ

１
期
を
マ
ウ
ス
脳
由
来
の
ワ
ク
チ
ン

で
接
種
さ
れ
た
方
も
、
２
期
と
し
て
乾

燥
細
胞
培
養
ワ
ク
チ
ン
を
使
用
し
て
接

種
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

積
極
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
定
期
接

種
の
機
会
を
逃
し
た
方
へ

７
歳
６
か
月
以
上
で
２
期
の
年
齢
に

達
し
て
い
な
い
方
は
、
２
期
の
対
象
年

齢
に
な
り
ま
し
た
ら
特
例
措
置
と
し
て

不
足
分
を
公
費
負
担
で
接
種
で
き
ま
す
。

２
期
の
年
齢
に
な
る
ま
で
お
待
ち
く
だ

さ
い
。

個
別
的
な
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

安

町
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内

健
康
福
祉
課

1
57
―
１
５
９
１

FAX
57
―
１
５
９
２

日
頃
の
援
護
活
動
が
優
秀
と
認
め
ら

れ
、
12
月
１
日
奈
良
県
知
事
よ
り
更
正

援
護
功
労
者
と
し
て
、
伊
藤
陞
　
氏
が

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

ほ
め
上
手
・

ほ
め
ら
れ
上
手
に
な
ろ
う

自
分
を
自
分
で
ほ
め
る

日
本
脳
炎
予
防
接
種
に
つ
い

て
お
知
ら
せ

日
本
脳
炎
予
防
接
種
に
つ
い

て
お
知
ら
せ

自
立
更
正
者
・
更
正
援
護
功

労
者
表
彰
を
受
賞

自
立
更
正
者
・
更
正
援
護
功

労
者
表
彰
を
受
賞
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み
な
さ
ん
が
い
き
い
き
と
生
活
で
き

る
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
た
め
に
、

介
護
予
防
の
普
及
・
啓
発
を
担
う
人
材

を
育
成
し
ま
す
。

多
数
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

開
催
日

１
月
25
日
（
火
）
２
月
１
日
（
火
）

２
月
８
日
（
火
）
２
月
22
日
（
火
）

２
月
28
日
（
月
）
３
月
８
日
（
火
）

３
月
15
日
（
火
）【
全
７
回
】

時
　
　
間

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
２

時
30
分

実
施
場
所

安

町
福
祉
保
健
セ
ン
タ

ー
　
運
動
指
導
室

対
象
者

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

募
集
人
数

20
名

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
、
先
着
20
名

申
込
み
場
所

安

町
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階

（
申
込
書
は
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。）

申
込
み
時
に
印
鑑
が
必
要
で
す
。

参
加
費

無
料

申
込
み
締
切
日

１
月
18
日
（
火
）

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

申
し
込
み
・
お
問
い
合
せ

安

町
健
康
福
祉
課
・
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

1
57
―
１
５
９
０

FAX
57
―
１
５
９
２

妊
娠
に
対
す
る
経
済
的
負
担
の
軽
減

と
未
受
診
妊
婦
の
解
消
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
妊
娠
判
定
料
の
一
部
助
成

を
左
記
対
象
者
に
行
い
ま
す
。

対
象
者
は
、
生
活
保
護
世
帯
ま
た
は
町

民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
女
性
で
す
。

詳
し
く
は
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内

健
康
福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

1
57
―
１
５
９
１
FAX
57
―
１
５
９
２

「
介
護
予
防
（
運
動
）

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

受
講
生
募
集

「
介
護
予
防
（
運
動
）

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

受
講
生
募
集

健
康
ポ
ス
タ
ー
入
選
作
品

受診期限がせまってきました！（平成23年2月28日まで）

受診には、福祉保健センター窓口で交付している受診票が必要です。受診前に来所してください。

＊対象年齢は平成23年3月31日現在です。
＊生活保護受給者及び「がん検診無料クーポン券」をお持ちの方は検診料無料。受診票交付時にお申し出ください。
＊「がん検診無料クーポン券」は下記対象者にＨ22年6月初めに送付しています。対象者でクーポン券が届いていない
方、転入されて安 町のクーポン券をお持ちでない方はお問い合わせください。

お問い合せ　福祉保健センター内健康福祉課　157－1591 FAX57－1592

対象者　子宮頸がん検診
20歳…平成元年4月2日～平成2年4月1日生まれの方
25歳…昭和59年4月2日～昭和60年4月1日生まれの方
30歳…昭和54年4月2日～昭和55年4月1日生まれの方
35歳…昭和49年4月2日～昭和50年4月1日生まれの方
40歳…昭和44年4月2日～昭和45年4月1日生まれの方

乳がん検診
40歳…昭和44年4月2日～昭和45年4月1日生まれの方
45歳…昭和39年4月2日～昭和40年4月1日生まれの方
50歳…昭和34年4月2日～昭和35年4月1日生まれの方
55歳…昭和29年4月2日～昭和30年4月1日生まれの方
60歳…昭和24年4月2日～昭和25年4月1日生まれの方

県内委託医療機関での乳がん・子宮頸がん検診県内委託医療機関での乳がん・子宮頸がん検診

検　診　名 検診内容 検診間隔 料　　金 実　施　機　関 対象年齢

マンモグラ
1,500円～●●●

済生会奈良病院・天理市立病院
40歳以上

乳がん検診 フィと視触 2年に1回
2,300円

ヤマト健診クリニック・健康づ
の女性●●

診の併用● くりセンター●●●●●●●●

子宮頸がん 視診・内診
2年に1回 2,000円 県内委託医療機関

20歳以上
検　　　診 ・細胞診● の女性●●

自分のため、家
族の幸せのため
にも検診を受け
ましょう。

「がん検診無料クーポ
ン券」をお持ちの方
もこの機会に是非受
けましょう！

妊
娠
判
定
受
診
料
補
助
事
業

の
お
知
ら
せ

妊
娠
判
定
受
診
料
補
助
事
業

の
お
知
ら
せ
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●
広
報
安

第
４
５
８
号
　
２
０
１
１
年
１
月
１
日
発
行
　
●
発
行
・
編
集
／
安

町
役
場
・
総
務
課
　
■
〒
６
３
９-

１
０
９
５
　
奈
良
県
生
駒
郡
安

町
東
安

９
５
８
番
地
　
1
０
７
４
３-

５
７-

１
５
１
１
　
■
印
刷
／
橋
本
印
刷
株
式
会
社

町のうごき（12月１日現在） ■人口　7,903人（前月比10人減）男3,806人　女4,097人　■世帯数　3,298世帯（前月比５世帯減）

広報「あんど」は再生紙を使用しています。

1月8日（土）
2月5日（土）

「小さい子の時間」（2・3歳～）
午後２時～２時20分

「大きい子の時間」（５歳～）
午後２時30分～３時
◎おはなし・絵本・紙芝居
◎場所：図書室

ママらっこ

¡１月14日（金）
「お正月遊び」

¡２月18日（金）
「サーキット遊び」
今回はベビママサロンと
合同です。
年齢制限はありません。
午前10時30分開始
福祉保健センター３階

工作クラブ

1月26日（水）
（第4水曜日）
午後4時～5時

◎場所：福祉保健センター
２階会議室

◎道具はこちらで用意
いたします。
◎無料です。
お気軽に！

絵本のひろば
子どもが泣いても、おしゃ
べりしても大丈夫。
絵本の読み聞かせ、手遊び
は11時から

1月7日（金）
2月4日（金）

午前10時30分～12時
（入退出自由）

福祉保健センター3階
主催　子育てボランティア

Be
び

－輪
わ

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１１
テンイチ

（毎月11日は人権を

確かめあう日）という意味です。

安 町人権・同和問題啓発活動推進本部 毎月11日は人権を確かめあう日です

日 月 火 水 木 金 土 

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー
●
は
利
用
日

安 町福祉保健センター図書室

福祉保健センター２階

157-1590 FAX57-1592

［利用時間］午前10時～午後５時

本の窓
１

月

特集
わらべ歌で、たのしい子育て

わらべ歌は大人が子どもをあや
すときや、子ども同士が遊びなが
ら歌い伝えてきたものです。地域
や暮らしと密接に関わりながら、
生きていくために必要な知恵や社
会性を育んできました。今、わら
べ歌が見直されています。

1 2 3 4

本年もよろしくお願いいたします。
昨年は図書室の利用をはじめ、毎月の行事や春・夏

のイベントにもご参加いただき、ありがとうございま
した。今年も皆様の身近な図書室として気軽にご利用
ください。予約やリクエストもお待ちしています。

平成23年

郷土の作家紹介
安 町には素晴らしい写真家がいます。米谷氏

と辻本氏を紹介します。神の領域とも思われる奈
良の風景。その一瞬をとらえた素晴らしい写真集
です。図書室でご覧いただけます。

生き物たち・
光の中の活動

風の道　水の旅 大峰山脈




