
平成30年
2018

町の花 町の木

テイカカズラ ナデシコ モチノキ

主な内容

11

平成29年度　決算報告�������� 2・3

「新成人代表の言葉」発表者の募集について�� 5

産業フェスティバル���������� 6・7

No.552

詳しくはP15をご覧ください

スポーツの秋



Heartful Information No.552 2

お
し
ら
せ

　平成２9年度　決 算 報 告　

会計名 歳入決算総額 歳出決算総額 差引額 備考

一般会計 ３５億８０６万円 ３３億４,１１７万円 １億６,６８９万円 翌年度へ繰越

国民健康保険 １１億２,２３５万円 １１億８,６９３万円 △６,４５８万円 繰上充用金で補填

住宅新築資金等貸付事業 ６５万円 ２,５５７万円 　△２,４９２万円 繰上充用金で補填

下水道事業 ２億７,００３万円 ２億７,００３万円 　０万円

介護保険 ６億８,０６８万円 ６億７,３７６万円 ６９２万円 翌年度へ繰越

後期高齢者医療 ８,６５９万円 　　　８,６４４万円 １５万円 翌年度へ繰越

合  計 ５６億６,８３６万円 ５５億８,３９０万円 ８,４４６万円

会 計 別 決 算 状 況

　一般会計は、歳入決算総額３５億８０６万円、歳出決算総額３３億４, １１７万円で、前年度に比べ決算

ベースでは、歳入で２. ８％減、歳出で５. ５％増、対予算ベースでは、歳入４. １％減、歳出8. ６％減、繰

越金を含む累積黒字は１億６, ６８９万円となり、歳入においては地方交付税や町債などが増加しましたが、

町税や国庫支出金などは減少しました。歳出においては、臨時的普通建設事業費などが増加しました。なお、

歳入歳出それぞれの内訳は左のグラフのようになっています。歳入については科目別、歳出については性質

別に表しています。

　各特別会計の歳入決算総額及び歳出決算総額はそれぞれ下の表とおりとなりました。また、決算額の前年

度対比は、国民健康保険特別会計が歳入で３. ８％増、歳出で１. ０％増、住宅新築資金等貸付事業特別会計

が歳入で７６. ９％減、歳出で５. ５％減、下水道事業特別会計が歳入歳出ともに７. ７％増、介護保険特別

会計が歳入で６. ０％増、歳出で７. ４％増、後期高齢者医療特別会計が歳入で０. １％減、歳出が０. ２％減

となりました。

地方創生拠点整備交付金事業

ママパパフェスティバル
マルシェ＆カフェの様子

（Ｈ３０．３．２５）

起業セミナーの様子 料理教室の様子

学生によるバルーン教室の様子
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お
し
ら
せ 用語の説明 用語の説明

　平成１９年度決算から、財政の健全化を示す財政指標の公表が義務付けられました。安堵町の財政は
平成２９年度も各指標とも総務省の財政健全化基準を上回りませんでした。なお、早期健全化基準を上
回ると早期健全化団体となり、財政健全化計画を策定し、自主的に財政の早期健全化に向けた取り組み
を行わなければなりません
◆平成２９年度決算に基づく健全化判断比率及び資金不足比率

指標名 内　容 財政状況

実質赤字比率 ̶
（赤字額なし）

連結実質赤字比率 全会計の実質赤字、資金不足額の標準
財政規模に対する比率

̶
（赤字額なし）

実質公債費比率 普通会計の公債費及び公債費に準ずる実質
的な負担額の標準財政規模に対する比率

将来負担比率 普通会計が将来負担すべき実質的な負
債の標準財政規模に対する比率

資金不足
比　　率

水道事業 公営企業会計（上下水道事業等）決算
における資金不足額の事業規模（営業
収益などから算出）に対する比率

̶
（資金不足額なし）

健全

健全

健全

健全

健全

下水道事業 ̶
（資金不足額なし）

※標準財政規模とは、地方公共団体の標準的な状態で、通常収入される見込みの経常的一般財源の規模。

5.1％

3.6％

普通会計における実質赤字額の標準財
政規模に対する比率

…所得税などの国税の中から町の
財政状況に応じて国から交付されたお金

…みなさんが町に納められた税金

…前年度の決算から繰り越したお金

多くの経費がかかる公共事業などの…
財源として国などから借り入れたお金

…公共事業など特定の目的に

使用するために国や県から交付されたお金 

…事業を行うために借り入れた町債の
返済に使ったお金

…道路や公園その他の公共施
設の建設などに使ったお金

…職員に支給される給与のほか、共済
　費（民間の社会保険料に相当するもの）や退
　職手当組合負担金等の経費

…物品購入や業務委託などの経費

…特別会計の人件費や事務費など一般会
計で負担すべき経費を特別会計に支払ったお金

…主に三室園や広域消防などの運営
経費を負担したお金

…児童、高齢者や障害者などへの支援
に使われるお金

一般会計歳入　３５億８０６万円の内訳 一般会計歳出　３３億４,１１７万円の内訳

地方交付税
１４億４,０５４万円

町税
７億３,２９４万円

繰越金
５億６,０９９万円

町債
４億３４０万円

地方交付税
１４億４,０５４万円

町税
７億３,２９４万円

繰越金
５億６,０９９万円

町債
４億３４０万円

国庫支出金
２億６,１８６万円

県支出金
１億４,０２６万円

地方消費税交付税
６,５８１万円

使用料及び手数料
５,３２７万円

その他
１億２,４０３万円

人件費
８億１２９万円

物件費
５億６,０８８万円公債費

５億１,７４９万円

普通建設事業費
４億２,６６０万円

繰出金
３億６,９４０万円

人件費
８億１２９万円

うち退職手当
組合負担金
９,６０６万円

物件費
５億６,０８８万円公債費

５億１,７４９万円

普通建設事業費
４億２,６６０万円

繰出金
３億６,９４０万円

扶助費
３億６０万円

補助費等
２億９９７万円

その他
５,４２９万円

一般会計歳入　３７億８, ３１０万円の内訳 一般会計歳出　３２億４, ０５２万円の内訳

その他
１億 ９７3万円

地方交付税
14億1,235万円

町税
７億2,156万円

繰越金
4億4,183万円

町債
１億8,711万円

国庫支出金
２億６,335万円

県支出金
１億8,516万円

地方消費税交付金
１億 467万円
使用料及び手数料
８,230万円

人件費
8億5,243万円
人件費
8億5,243万円

その他
８,457万円

補助費等
２億5,644万円

扶助費
3億2,864万円

繰出金
4億1,329万円
繰出金
4億1,329万円

普通建設事業費
3億9,949万円

公債費
３億6,029万円
公債費
３億6,029万円

物件費
６億4,602万円
物件費
６億4,602万円

うち退職手当
組合負担金
9,643万円
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平成29年度　安堵町水道事業会計の決算概要

給水人口6,590人

決算収支状況

収　入 支　出

水道料金収入

営業外収入

そ の 他 の
営 業 収 入

受　水　費

減価償却費

人　件　費

支 払 利 息

動　力　費

修　繕　費

そ の 他 の
営 業 費 用

当年度純利益　８５万５,０７３円

1億６,７２０万９,００８円 １億６,６３５万３,９３５円

　８３％

　１５ ％

　２％

２４．１％

２９．１％

１６．８％

１．３％

７．９％

８．９％

 １１．９％

（　　　　　　　　）
年間給水量

　　６９５,６６３㎥
　　うち県水受水量
　　　　　３３万㎥

一日平均給水量
　　　　１,９０６㎥

一人一日平均給水量
　　　　　 ２８９ℓ

業  務  量

　平成２９年度水道事業会計決算が9月定例議会で認定され
ました。
　収益的収支については、収入１億６,７２０万９,００８円、
支出１億６,６３５万３,９３５円となり、差引８５万５,０７３
円の利益となりました。
　資本的収支については、収入０円　支出３,７１０万５,５５６
円（税込）となりました。
　収入額が支出額に不足する額３,７１０万５,５５６円
（税込）は、減債積立金及び過年度分損益勘定留保
資金及び当年度分消費税及び地方消費税資本的収
支調整額で補填しました。
　今後も経営の合理化に努め、財政の健全化
に一層努力してまいります。

　

子
育
て
を
応
援
す

る
こ
と
を
目
的
に
３

人
乗
り
自
転
車
の
レ
ン

タ
ル
を
始
め
ま
す
。

対
象
者

◎
以
下
の
条
件
を
全
て
満
た
す
方

・�

安
堵
町
に
在
住
し
、
住
民
登
録
が
さ
れ

て
い
る
こ
と

・�

運
転
者
が
１６
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

・�

１
歳
以
上
６
歳
未
満
の
幼
児
を
２
人
以

上
養
育
し
て
い
る
こ
と

利
用
条
件

・�

道
路
交
通
法
を
守
る

・�

安
全
運
転
講
習
の
受
講

・�

同
乗
す
る
幼
児
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

貸
出
期
間　
利
用
開
始
か
ら
１
年
間
、

　

１
世
帯
に
１
台（
１
年
延
長
も
可
能
）

※�

台
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
申
込

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

利
用
料　
無
料

※�

自
転
車
の
破
損
、
パ
ン
ク
等
の
修
理
に

要
す
る
費
用
は
使
用
者
負
担
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ　

　

安
堵
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
５
７-

２
５
２
３

　

FAX
５
７-

５
０
２
２

３
人
乗
り
自
転
車
の

レ
ン
タ
ル
を
始
め
ま
す
！
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お
し
ら
せ

　

平
成
３０
年
１０
月
１
日
付
け
で
、
安
堵
町

公
平
委
員
会
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
山や
ま
嶋し
ま　
幸さ
ち
子こ

氏（
窪
田
）

�

た
く
さ
ん
の
催
し
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　

�

１１
月
２
日（
金
）・
３
日（
土
祝
）・

　
　
　

４
日（
日
）

と
こ
ろ�

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

作
品
展
示

　

絵
画
・
書
芸
・
写
真
・
陶
芸
・
手
工
芸
・

彫
塑
・
生
花
・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

催
し
物

●
文
化
講
演
会（
４
日
）

　

午
後
１
時
３０
分
～

第
Ⅰ
部　

講
演
：
帝
塚
山
大
学
文
学
部
文
化
創
造

学
科　

教
授　

西
山　

厚　

氏�

テ
ー
マ
：『
法
隆
寺
と
聖
徳
太
子
』

第
Ⅱ
部　

小
説『
大
和
維
新
』ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

パ
ネ
リ
ス
ト

歴
史
小
説
家　

植
松　

三み

十ど

里り　

氏　

公
益
社
団
法
人
郡
山
城
史
跡
・
柳
沢
文

庫
保
存
会
研
究
員

　
　
　
　
　
　

吉
田　

栄
治
郎　

氏

●
陶
芸
体
験
教
室（
３
日
）

●
喫
茶
室（
３
日
）

●
あ
ん
ど“
ほ
っ
と
”ス
テ
ー
ジ（
３
日
）

～
文
化
祭
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
～

※�

4
日
は
入
場
料
５
０
０
円（
高
校
生
以

下
無
料
）、
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

※ 

詳
し
く
は
、
広
報
１０
月
号
折
込
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

安
堵
町
文
化
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

　

☎
５
７-

２
２
８
１

　

成
人
式
で「
新
成
人
代
表
の
言
葉
」を

発
表
す
る
新
成
人
を
募
集
し
ま
す
。

と　
き　
平
成
３１
年
１
月
１４
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

　
　
　
　

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

対��　
象　
平
成
１０
年
４
月
２
日
～
平
成
１１

年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
本
町
に
住
民

登
録
し
て
い
る
方
ま
た
は
、
本
町
出
身

の
方

内��　
容　
新
成
人
を
代
表
し
て
、
自
分
の

夢
や
目
標
・
希
望
を
式
辞
用
紙（
折
り

た
た
み
式
巻
紙
）に
ま
と
め
、
成
人
式

で
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

募
集
人
数　
１
名

　

※��

募
集
人
数
を
越
え
た
場
合
は
、
抽
選

と
し
ま
す
。

申
込
方
法　
１１
月
１６
日（
金
）ま
で
に
、
教

育
委
員
会
事
務
局
の
窓
口
ま
で
申
込
み
に

来
て
い
た
だ
く
か
、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・

「
成
人
式
代
表
の
言
葉
」
希
望
と
記
入
の

上
、
教
育
委
員
会
事
務
局
ま
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
へ
ご
相
談
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
５
７-

２
０
３
３

　

FAX
５
７-

５
６
４
４

安
堵
町
公
平
委
員
会
委
員

再
任
の
お
知
ら
せ

第
32
回
安
堵
町
文
化
祭

平
成
31
年　
安
堵
町
成
人

式「
新
成
人
代
表
の
言
葉
」

発
表
者
の
募
集
に
つ
い
て

【
平
成
3０
年
１０
月
１
日
付
異
動
者
】

 

町
長
事
務
部
局 

主
幹
級

　

税
務
課
主
幹　

髙
永
聡
子

　
　
〔
徴
収
室
長
兼
務
〕

　
　
（
旧
：
健
康
福
祉
課
・
主
幹
）

　
　
〔
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
兼
務
解
除
〕

　

健
康
福
祉
課
主
幹　

井
上
育
久

　
　
〔
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
兼
務
〕

　
　
（
旧
：
税
務
課
・
課
長
補
佐
）

　
　
〔
徴
収
室
長
兼
務
解
除
〕

一　
般

　

農
政
課
主
任　

前
田
慶
太

　
　
〔
農
業
委
員
会
併
任
〕

　
　
（
旧
：
教
育
委
員
会
事
務
部
局
・
主
任
）

　

農
政
課
主
事　

田
村
寿
樹

　
　
〔
農
業
委
員
会
併
任
〕

　
　
（
旧
：
産
業
建
設
課
・
主
事
）

【
平
成
3０
年
９
月
3０
日
付
退
職
者
】

（
そ
の
他
退
職
）

　

住
民
課　

堀
口
善
友（
再
任
用
・
参
事
）

　

健
康
福
祉
課　

今
村
有
里（
保
健
師
）

 

教
育
委
員
会
事
務
部
局

一　
般

　

主
任　

前
田
慶
太

　
　
（
町
長
事
務
部
局
へ
出
向
）

人
事
異
動
者
名
簿

　

平
成
３０
年
１０
月
１
日
付
け
で
、
本
町
教

育
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
岡お
か
田だ　
治は
る
子こ

氏（
東
安
堵
）

《
任
期
》

　

平
成
３０
年
１０
月
１
日
～
平
成
３４
年
９
月

３０
日
ま
で

安
堵
町
教
育
委
員
再
任
の

お
知
ら
せ

　

永
年
に
わ
た
っ
て
人
権
擁
護
委
員
と
し

て
在
職
し
、
国
民
の
基
本
的
人
権
の
擁
護

と
自
由
人
権
思
想
の
普
及
高
揚
に
多
大
な

貢
献
を
さ
れ
た
桑
原
氏
に
対
し
、
本
年
１０

月
２
日
、
法
務
大
臣
表
彰
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
。

法
務
大
臣
表
彰

　

桑く
わ
は
ら原　
眞ま
さ
よ代
氏（
柿
の
里
）

人
権
擁
護
委
員
に
対
す
る

法
務
大
臣
表
彰
に
つ
い
て
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お
し
ら
せ



Heartful Information No.5527

お
し
ら
せ
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お
し
ら
せ

と　
き　
１１
月
１３
日（
火
）

　
　
　
　

午
後
０
時
３０
分
～　

約
２５
分
間

と
こ
ろ　
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

出　
演　
オ
カ
リ
ナ
サ
ー
ク
ル

　
　
　
　
　
「
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
」

曲　
名

　
　

○
ハ
ナ
ミ
ズ
キ

　
　

○
川
の
流
れ
の
よ
う
に

�

他　

数
曲

お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
マ
グ
ネ
ッ
ト
が

天
理
軽
便
鉄
道
か
ら
案
山
子
の
デ
ザ
イ
ン

に
変
更
に
な

り
ま
し
た
。

是
非
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

地
域
の
子
ど
も
の
遊
び
場
と
し
て
、
安

堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場
を
開
放
し
て
い

ま
す
。

【
１１
・
１２
月
の
開
放
日
時
】

　

１１
月
７
日（
水
）・
２１
日（
水
）

　

１２
月
５
日（
水
）・
１９
日（
水
）

　

午
後
１
時
～
５
時

※�

当
日
の
天
候
に
よ
る
利
用
の
可
否
に
つ

い
て
は
、
安
堵
中
央
公
園
体
育
館
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
利
用
対
象
者
】

　

町
内
在
住
の
幼
児
・
小
学
生
及
び

　

そ
の
保
護
者

※�

幼
児
が
利
用
さ
れ
る
場
合
、
必
ず
保
護

者
が
付
き
添
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
利
用
方
法
】

　

当
日
、
安
堵
中
央
公
園
体
育
館
窓
口
で

利
用
申
込
を
し
て
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

無
料
で
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　

ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ
競
技
の
全
国
大

会
等
に
出
場
さ
れ
る
個
人
ま
た
は
団
体
に

対
し
、
奨
励
金
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

◆
交
付
対
象
の
大
会

・
国
民
体
育
大
会

・�

文
部
科
学
省
、
都
道
府
県
及
び
都
道
府

県
教
育
委
員
会
が
主
催
や
後
援
す
る
大

会
・�
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会（
加
盟
団
体
を
含

む
）が
主
催
す
る
全
国
大
会

・�

日
本
中
学
校
体
育
連
盟
及
び
全
国
高
等

学
校
体
育
連
盟
が
主
催
す
る
全
国
大
会

◆
交
付
対
象
者

　

個
人
…
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

　

団
体
…�

町
社
会
体
育
登
録
ク
ラ
ブ
ま
た

は
安
堵
町
体
育
協
会
加
盟
団
体

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
安
堵
中
央
公

園
体
育
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

☎
５
８-

４
０
１
１

�

（
火
曜
日
休
館
）

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
安
堵
中
央
公

園
体
育
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

☎
５
８-
４
０
１
１

�
（
火
曜
日
休
館
）

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
マ
グ
ネ
ッ
ト

が
変
わ
り
ま
し
た
！

安
堵
中
央
公
園
多
目
的

広
場
開
放
の
お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ
大
会
出
場
奨
励

金
交
付
に
つ
い
て

朝市ほっと安堵
新鮮な野菜をより安く

毎週日曜　朝９時より　安堵中学校南側
■主催：ほっと安堵朝市実行委員会
■お問い合わせ：農政課　☎ 57‒1511㈹

出荷者募集

安心・安全な町内の朝採り野菜を安価でご提供します ※但し、１１月２３日（金）
　産業フェスティバルにて
　ほっと安堵朝市の出店が
　あるため、１１月２５日
　（日）については、お休み
　します。
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お
し
ら
せ

と　
き　
１１
月
２２
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時
５５
分

※
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　
　
　
　

午
後
３
時
１０
分
～
３
時
５５
分

と
こ
ろ

　

奈
良
県
文
化
会
館
国
際
ホ
ー
ル

　
（
奈
良
市
登
大
路
６-

２
）

対
象
者

奈
良
税
務
署
管
内
の
源
泉
徴
収
義
務
者

の
方

【 

奈
良
市
、
大
和
郡
山
市
、
天
理
市
、
生
駒

市
、生
駒
郡
】

※�

会
場
に
は
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
電
車
・
バ
ス
等
の
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

年
末
調
整
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
税
務
署　

法
人
課
税
第
６
部
門

　
（
源
泉
所
得
税
担
当
）

　

☎
０
７
４
２-

２
６-

７
６
２
８

年
末
調
整
説
明
会

税理士による無料税務相談会（相続税等の相談可・事前予約制・先着順）

開　催　日 開　催　場　所 所　在　地 最　寄　駅

平 成
30 年

11月 27日（火） アピタ大和郡山店　2階 大和郡山市田中町 近鉄郡山・
JR郡山駅

12月　4日（火） ならファミリー　地下1階 奈良市西大寺東町 近鉄西大寺駅

　　各相談会場とも、相談時間は、午前１０時～正午・午後１時～４時です。
　　近畿税理士会奈良支部派遣の税理士が、税務相談に応じます。（１回３０分程度）
　　相続税等の相談もできます。申告書作成等は行いません。
　　※相談を希望される方は、奈良納税協会（☎ 0742-22-2457）へ事前に申し込みください。
　　　受付開始日：１１月６日（火）

　平成３１年（２０１９年）１月からｅ－Ｔａｘの利用がより便利になります

・�当日、本人確認書類（運転免許証など）をお持ちいただくと、ｅ－Ｔａｘの利用手続に必要なＩＤ
とパスワードの発行ができます。(事前予約不要 )

主催：公益社団法人奈良納税協会（後援：奈良税務署・奈良優法会）

期限内に
納税を

固定資産税（第３期分）の納期限は

11月30日（金）です。
納め忘れのないように納期限内の納付にご協力ください。

※�金融機関や税務課の窓口だけでなく、額面30万円までならコンビ
ニでも納付できます。
※�口座振替を希望される方は、すみやかに金融機関へ届出をしてく
ださい。

お問い合わせ　税務課　☎５７－１５１１（代）
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け
ん
こ
う

６５
歳
か
ら
の
介
護
保
険
料

　

６５
歳
に
な
っ
た
月
か
ら
、
第
１
号
被
保

険
者
と
し
て
保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。
保
険
証
と
納
付
書
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
納
期
ま
で
に
指
定
の
金
融
機
関
や

コ
ン
ビ
ニ
、
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
年
金
が
年
額
１８
万
円
以
上
の
方

は
約
１
年
後
に
そ
の
年
金
か
ら
保
険
料
が

差
し
引
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

年
金
が
年
額
１８
万
円
以
上
で
も
、
他
の

市
町
村
か
ら
転
入
し
た
場
合
や
、
収
入
申

告
な
ど
で
所
得
段
階
が
変
更
に
な
っ
た
場

合
は
、
引
き
続
き
納
付
書
で
保
険
料
を
納

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

年
金
が
年
額
１８
万
円
未
満
の
方
は
納
付

書
で
保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す

が
、
申
し
出
に
よ
り
口
座
振
替
に
変
更
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

〈相談窓口〉
◆２４時間対応
　奈良県中央こども家庭相談センター　☎０７４２－２６－３７８８
◆平日　午前８時30分～午後５時
　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎５７－１５９０㈹
　夜間・土日・祝日については、安堵町役場（☎５７－１５１１㈹）
　に電話していただくと健康福祉課担当者へ連絡が入ります。

みんなでつなげよう！
オレンジリボン！

オレンジリボン運動とは・・・
　二人の可愛らしい兄弟が、橋の上から川に投げ込まれ、尊い命を奪われるという悲しい事件が起
きました。その事件をきっかけに、全国でオレンジリボン運動が始まりました。

オレンジリボンに込められた願い・・・
　オレンジフルーツのような明るさと暖かさを感じるオレンジ色は、子どもたちの明るい未来を表
しています。オレンジリボンには、子ども虐待の現状を広く知らせ、虐待を受けた子どもたちが幸
せになれるようにという願いが込められています。

１１月は「児童虐待防止推進月間」！
　安堵町では今年も、１１月に開催される安堵町産業フェスティバルにて、オレンジリボン運動を
実施します。オレンジリボンが、たくさんのみなさまの心に届きますように・・・
子どもたち、そして子育て中の親子の心を優しく包み込みますように・・・。

～オレンジリボン運動に、是非ご協力をお願いします。～

あなたの気づきが、虐待で苦しむ親子を救います。

（児童相談所全国共通ダイヤル）
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け
ん
こ
う

参
加
費

　

５
０
０
円

　
（
テ
キ
ス
ト
、
実
習
費
含
む
）

　

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
Ｂ
ｅ-

輪
」に

よ
る
託
児
が
あ
り
ま
す
。
料
金
は
１
人
１

回
２
０
０
円
で
す
。

お
申
し
込
み

１１
月
６
日（
火
）ま
で
に
健
康
福
祉
課

（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７
―
１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７
―
１
５
９
２

案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
の
と

き
に
１
期
を
終
了
し
て
い
な
い
方
に

は
、
１
期
の
不
足
分
も
含
め
て
予
診

票
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
１７
年
度
か
ら
平
成
２１
年
度
に
か
け

て
積
極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
接
種

を
受
け
る
機
会
を
逸
し
た
方（
平
成
１０
年

４
月
２
日
か
ら
平
成
１９
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方
）は
、
２０
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に

定
期
接
種
と
し
て
未
接
種
分
を
接
種
で
き

ま
す
。
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
予
診
票
を
受
け

取
っ
て
か
ら
県
内
委
託
医
療
機
関
で
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

　

定
期
予
防
接
種
対
象
年
齢
の
方
は
対
象

年
齢
内
に
接
種
で
き
る
よ
う
に
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

麻
し
ん
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）

予
防
接
種

対
象
者

　

１
期
：�

生
後
１２
か
月
か
ら
２４
か
月
未
満

の
方

　

２
期
：�

５
歳
か
ら
７
歳
未
満
で
小
学
校

就
学
前
の
１
年
間
の
方（
い
わ

ゆ
る
保
育
園
・
幼
稚
園
の
年
長

児
）

　

＊�

２
期
の
対
象
の
方
に
は
、
４
月
に
通

知
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
ご
案
内

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
本
脳
炎
予
防
接
種

対
象
者

　

１
期
：�

３
歳
か
ら
７
歳
６
ヶ
月
未
満
の

方

　

２
期
：�
９
歳
か
ら
１３
歳
未
満
の
方

　

＊�

２
期
の
対
象
の
方
に
は
９
歳
の
お
誕

生
日
が
過
ぎ
た
翌
月
に
予
診
票
と
ご

定
期
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う

　

妊
娠
中
の
こ
と
、
出
産
や
育
児
の
こ

と
、
い
ろ
い
ろ
知
り
た
い
な
・
・
・
な
ど

思
っ
て
お
ら
れ
る
妊
婦
さ
ん
や
ご
家
族
の

方
、
安
堵
町
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ス
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

と　
き

　

①　

１１
月
７
日（
水
）

　

②　

１１
月
２０
日（
火
）

　

③　

１１
月
２５
日（
日
）

��

３
回
で
１
セ
ッ
ト
で
す
。
い
ず
れ
も
午

前
９
時
開
始�

、
終
了
予
定
時
間
は
正
午

で
す
。
た
だ
し
２
回
目
は
調
理
実
習
が
あ

り
、
午
後
２
時
頃
終
了
で
す
。

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
動
き
や

す
い
服
装��

②
は
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

み
そ
汁
５０
㏄
程
度
、
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、

タ
オ
ル
、
手
鏡

内　
容�

　

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、
分
娩
時
の
対

応
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
、
沐
浴
、
歯
や
食
事

に
つ
い
て
、
調
理
実
習
、
み
そ
汁
塩
分
測

定（
食
生
活
改
善
推
進
員
よ
り
）、
手
作
り

ア
ル
バ
ム
、
出
産
後
の
手
続
き
、
図
書
室
・

絵
本
の
紹
介
な
ど

フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ス
の

ご
案
内

以前のファミリークラスの様子です。
絵本について話を聞きました！
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事業名 日　時 対　象 持ちもの 内容等

妊 産 マ マ の
ボ デ ィ ケ ア
＆ カ フ ェ

１１月１４日（水）
受付：午前９時３０分～
　　　午前１０時
午前１０時～正午
締め切り
１１月１３日（火）

妊娠後期の妊婦
及び産後４か月
頃までの産婦と
子ども

母子健康手帳、
飲み物、動きやすく
素足になりやすい服
装でお越しください。
母乳相談希望の方は
フェイスタオル２枚

「肩こりを防ごう」、
エクササイズ、情報交換、母
乳相談など
※�赤ちゃんの兄姉は、子育て
ボランティアBe－輪によ
る託児あり（２００円）

１ ２ か 月 児
健 康 相 談

１１月１６日（金）
午前９時３０分～
　　９時４５分受付

満１２か月～
　１３か月児

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

身体計測、栄養・育児相談、
［�親子ふれあいあそびコー
ナー！］

７ か 月 児
健 康 相 談

１１月１６日（金）
午前１０時５分～
午前１０時２０分受付

満６か月～
　７か月児

身体計測、歯科・育児相談、
［絵本との出会い］

４ か 月 児
健 康 診 査

１１月１６日（金）
午後１時１５分～
　　１時３０分受付

満３か月１５日
～４か月児

身体計測、内科診察、栄養・
育児相談
［ベビーマッサージの紹介！］

１ ０ か 月 児
健 康 診 査

１１月１６日(金)
午後１時５０分～
　　２時５分受付

満９か月～
１０か月児

身体計測、内科診察、栄養・
育児相談
［手作りおもちゃを作ろう！］

助産師による
母乳・育児相
談（個別相談）

１１月２日（金）
　　　９日（金）
　　１６日（金）
午前１０時～正午
要予約（時間は予約時に相
談の上決定）

妊婦及び子育て
中の方

母子健康手帳、
母乳相談希望の方は
フェイスタオル２枚

母乳や育児等子育てに関する
こと

※対象者には通知します。　※場所はいずれも福祉保健センター

●健康相談

事業名 日　時 対象 持ちもの 内容等

健 康 相 談
（ 役 場 ロ ビ ー）

１１月５日（月）
午前９時～１０時３０分受付
予約不要 町内

在住
の方

健康ファイル
または
健康手帳

尿検査希望の方は、
朝起きてすぐの尿を
お持ちください。

健康相談、血圧・体組成測定
（体脂肪率・基礎代謝量・筋肉
量・内臓脂肪レベルなど）・腹
囲測定、尿検査、尿中塩分濃
度測定（１日の摂取塩分量が
わかります。料金１００円）、
開眼片足立ち

毎 月 20 日 の
個 別 健 康 相 談

１１月２０日（火）
要予約
時間は予約時に相談の上決定

こ こ ろ の
相 談 室

１１月７日（水）・１４日（水）
　　２１日（水）・２８日（水）
午後１時～３時
（１人１時間程度）要予約

町内
在住
の方

精神保健福祉士及び精神保健
相談員が相談に応じます。
相談内容は守秘されます。
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●検診
とき：１１月１日（木）
　　　午後１時～１時１５分・１時４５分～２時・２時３０分～２時４５分

事業名 対象 持ちもの 内容等

子宮頸部検診
平成11年
3月31日以前生まれの
女性の方

記入済の受診票・
料金８００円
子宮頸がん検診無
料クーポン券対象
者はクーポンを持
参いただくと無料

・視診、内診、綿棒等でこすって細胞を採取
・検診前にストレッチ等の軽い運動
※�受診間隔は２年に1回ですので２９年度に
安堵町の受診票を使って受診された方は対
象外です。ただし、今年度「子宮頸がん検
診無料クーポン券」となる方に限り２９年
度に安堵町受診票を使って受診された場合
でも対象とさせていただきます。

☆場所は福祉保健センター�( 役場ロビーでの健康相談は除く )
☆生活保護受給者は検診料無料。料金徴収時にお申し出ください。
☆�各種検診は年間予約制です。予約者には通知しています。予約がまだで受診希望の方、変更・キャンセル

される方や今年度受診されず、来年度受診希望の方はご連絡ください。
☆必要以外の貴重品はお持ちにならないでください。検診時、貴重品は自己管理
　をお願いします。
☆�検診事業向上のため検診結果の集計結果等を国や県に報告します。個人名等の
　情報提供や目的外使用はありません。ご理解の程よろしくお願いします。

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎ 57-1590（代） 　FAX 57-1592
☆ 11月は「児童虐待防止月間」です☆

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
カ
ラ
ダ

も
コ
コ
ロ
も
歩
い
て
爽
快
！
み
ん
な
で
楽

し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス

◎
１１
月
４
日（
日
）

　

午
前
９
時
３
０
分
出
発

　

竜
田
川
方
面　

約
７．５
㎞

　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
集
合

　

＊
雨
天
中
止

◎
１１
月
２５
日（
日
）

　
「�

第
１
回
日
出
づ
る
処
の
天
子　

聖
徳

太
子
の
里
ツ
ー
デ
ー
ウ
オ
ー
ク
」
に

自
由
参
加
で
す
。
詳
し
く
は
、
１０
月
号

広
報
、
折
込
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

法
隆
寺
観
光
自
動
車
駐
車
場
集
合

　

※
雨
天
決
行

◎
１２
月
は
お
休
み
で
す
。

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
ご
案
内

と
き
・
内
容

◎
１１
月
２7
日（
火
）

　

午
前
１０
時
～
正
午
ま
で

脳
が
活
性
化
す
る
簡
単
な
体
操
、
ゲ
ー

ム
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階　

参
加
費　
無
料

お
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

～
こ
こ
ろ
が
ほ
っ
こ
り
す
る
サ
ロ
ン
～

「
ほ
っ
と
あ
ん
ど
サ
ロ
ン
」

�

の
ご
案
内

申
込
み　
不
要

参
加
費　

�

１０
月
か
ら
３
月
ま
で
の
保
険
代

　
　
　
　

と
し
て
３
０
０
円

持
ち
物　

��

水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ

ン
プ
用
紙（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※�

１１
月
は
、
お
弁
当
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２
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で
解
散
し
ま
す
。

対
象
者

　

安
堵
町
在
住
の
方

費　
用

　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
～
Ｊ
Ｒ
笠
置
駅
往

　

復
乗
車
券（
１
，
１
６
０
円
）

　

わ
か
さ
ぎ
温
泉　

笠
置
い
こ
い
の
館　

入
浴
料（
８
０
０
円
→
７０
才
以
上
の
証

明
書
を
提
示
す
れ
ば
６
５
０
円
・
タ
オ

ル
持
参
）

　

※�

保
険
代
に
つ
き
ま
し
て
は
、
安
寿
会

で
負
担
し
ま
す
。

持
ち
物

軽
装
・
雨
具
・
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・
お

弁
当
・
お
茶
な
ど
の
飲
み
物

参
加
申
込

各
支
部
単
位
で
男
女
別
に
参
加
人
数
を

１１
月
２
日（
金
）ま
で
に
事
務
局
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

各
大
字
安
寿
会
支
部
長

　

安
堵
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
５
７-

２
５
２
３

☆
第
21
回
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

今
年
の
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
京
都

府
相
楽
郡
笠
置
町
に
あ
る
標
高
約
２
９
０

メ
ー
ト
ル
の
笠
置
山
を
境
内
と
す
る
笠
置

寺
へ
の
散
策
ハ
イ
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま

す
。

と　
き

　

１１
月
２６
日（
月
）　

午
前
9
時
１０
分
集
合（
午
前
9
時
２７
分
発　

加
茂
行
き
快
速
電
車
に
乗
車
し
ま
す
）

集
合
場
所

　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
2
階
改
札
前

　
（
小
雨
決
行
）

行　
程

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅　

→　

笠
置
駅　

→　

笠
置
山（
入
山
料
３
０
０
円
は
安
寿
会

負
担
）　

→　

笠
置
駅　

→　

Ｊ
Ｒ
法

隆
寺
駅

（
約
６
キ
ロ
の
コ
ー
ス
で
す
）

　

山
内
の
紅
葉
公
園
で
各
自
昼
食
を

取
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
笠
置
駅
近
く

に「
わ
か
さ
ぎ
温
泉
笠
置
い
こ
い
の
館
」

が
あ
り
ま
す
。
解
散
の
後
、
自
由
入
浴

と
な
り
ま
す
。
午
後
２
時
ご
ろ
笠
置
駅

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会
か

ら
の
お
知
ら
せ

食生活改善推進協議会だより  11月号
１１月２０日（火）　ファミリークラスで実演と試食（適塩みそ汁）

１１月２３日（金）　産業フェスティバルにて赤飯を提供

１１月２７日（火）　安堵小学校おやつ作り

食推レシピ紹介  かぼちゃの豆乳汁

〈作り方〉
①�煮干しは、頭とはらわたを取って水にしばらく置き、煮だしてだしを取る。
②�かぼちゃは種とわたを取り、皮付きのまま１㎝角に切る。小松菜は３㎝の
長さに切って茎と葉に分け、ベーコンは１㎝幅に切る。
③�鍋にだし汁とかぼちゃとベーコンを入れて加熱、かぼちゃに火を通す。小
松菜を加えてさらに加熱する。
④豆乳を加えて温め、みそを溶き入れる。

かぼちゃには、β―カロテン
をはじめ、ビタミンＣやＥ、
Ｂ１、Ｂ２ミネラルや食物繊
維などを含み、「栄養の宝庫」
といわれています。

1 人分栄養価
エネルギー 78kcal 
たんぱく質 3.5g 脂質 2.8g
塩分相当量 0.5g

〈材料〉４人分
かぼちゃ������� １２０ｇ
小松菜�������� １００ｇ
ベーコン�����１８ｇ（1枚）
だし汁�������� ２００㏄
（水２５０㏄に　煮干し５ｇ～）
豆乳（無調整）����� ２００㏄
みそ��������� 大さじ１
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学
び
と
育
ち

平成30年
11月号

運動会・体育大会

安
堵
保
育
園　
１０
月
２
日（
火
）

　

台
風
一
過
の
秋
空
の
も
と
、
保
育
園
で
は
、
お
そ
ろ
い
の
コ
ス

チ
ュ
ー
ム
に
身
を
包
み
ピ
カ
ピ
カ
の
楽
器
で
鼓
隊
演
技
を
披
露
す
る
子

ど
も
た
ち
。
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
バ
ル
ー
ン
の
演
技
や
力
強
い
組
み
体
操

が
続
き
、
さ
ら
に
ほ
ほ
え
ま
し
く
、
愛
ら
し
い
ダ
ン
ス
や
数
々
の
親
子

競
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ
・
・
・
・

　

子
ど
も
た
ち
の
が
ん
ば
っ
た
汗
と
笑
顔
が
き
ら
き
ら
と
輝
い
て
い
ま
し
た
。

だ
い
ど
う
幼
稚
園　
９
月
２２
日（
土
）

　

感
動
の
拍
手
を
得
た
パ
ラ
バ
ル
ー
ン
や
園
児
全
員
で
の
創
作
ダ
ン

ス
。
玉
入
れ
だ
っ
て
お
兄
ち
ゃ
ん
お
姉
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
年
中
さ

ん
も
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
組
体
操
で
は
、
年
長
さ
ん
が
心
を
一
つ
に
大

技
も
ば
っ
ち
り
決
め
ま
し
た
。

安
堵
小
学
校　
１０
月
６・
７
日（
土
・
日
）

　

突
然
の
降
雨
で
二
日
間
に
渡
り
開
催
さ
れ
た
運
動
会
。「
仲
間
と
と

も
に
一
致
団
結
～
平
成
最
後
の
運
動
会
～
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、

競
技
や
表
現
に
全
力
を
尽
く
す
子
ど
も
た
ち
。
た
く
さ
ん
の
観
客
か
ら

の
拍
手
を
も
ら
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
表
情
が
輝
き
ま
す
。
声
を
張
り

上
げ
て
仲
間
を
応
援
す
る
姿
も
印
象
的
で
し
た
。

安
堵
中
学
校　
１０
月
４
日（
木
）

　

小
雨
降
る
中
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
体
育
大
会
。
走
る
！
投
げ

る
！
跳
ぶ
！
引
っ
張
る
！
生
徒
た
ち
の
迫
力
あ
ふ
れ
る
競
技
が「
誠
笑

夢
絆（
ま
え
む
き
）」の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
で
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ク
ラ
ス
対
抗
の
団
体
戦
で
勝
利
の
喜
び
を
分
か
ち
合
う
姿
も
素
敵
で
し

た
。
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す
こ
や
か

安堵町図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも�57-1600
［利用時間］午前10時～午後５時

11
月 

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

＊

�

印
日
は
利
用
日

November 2018
日 月 火 水 木 金 土

　小さな子どもとママ達が楽しく遊んだりおしゃべり

したり、リラックスできるフリーな交流の場です。

と　き　11月2日㈮・9日㈮・16日㈮・30日㈮

　　　　午前10時～ 11時45分（入退場自由）

ところ　福祉保健センター

ベビママサロン

今月のおすすめ　本今月のおすすめ　本
〔大人向け〕

・「平成史」

・「佐々木正美の
� 子育て百科」

・「大阪メトロ誕生」

〔子ども向け〕

・「失敗図鑑」

・「田尻　智」

・「おじいちゃんとパン」

と　き　11月 10日（土）・12月 1日（土）
　�　　　午前 11時～
ところ　安堵町図書室
対　象　幼児から小学校低学年

絵本・紙しばいなど、楽しいお話がいっぱい
みんなで来てください。

10月22日㈪〜11月10日㈯ スポーツを読もう‼️
１人10冊３週間の特別貸出を実施
します。たくさん貸りてください。

ルール本や必勝法、小説など、
スポーツに関する本をあつめ
ました。

安
4

堵
4

町
4

を題材に執筆された小説『大和維新』に
基づいたトークセッションが開催されます。
と　き　11月４日（日）　午後１時～受付
ところ　トーク安堵カルチャーセンター
　　　　多目的ホール
参加料　500円　高校生以下：無料
⃝くわしくはトーク安堵カルチャーセンター
　☎５７－２２８１

と　き　11月２日（金）　

　　　　午前９時～午後５時

ところ　トーク安堵カルチャーセンター

　　　　１階事務所横

⃝予約は承っていません。

⃝本の持ち込みはご遠慮ください。

⃝なくなり次第終了します。

本、雑誌、絵本など、ご自由にお持
ち帰りください。

著書をたくさんあつめていますので
是非図書室にお越しください‼️

と　き　７月 26日（水）午後３時 30分～４時 30分
ところ　福祉保健センター２階会議室　

◎道具はこちらでご用意します。
◎無料です。お気軽に！

図書室
工作クラブ

道具はこちらで用意します。申し込み不要。

と　き　11月 28日（水）
　　　　午後３時 30分～４時 30分
ところ　福祉保健センター２階会議室　
対　象　小学生以上（保護者同伴であれば幼児も可）

秋の読書週間 秋コーナーができました

本 歴史小説家のリサイクル市 植松三十里さんの
コーナーがあります！

1 32

875 64 109

1514131211 1716
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秋明菊

11月の花

歴
史
民
俗
資
料
館

わ　ら　ぞ　う　り　作　り

稲　こ　き

　

灯
芯
の
原
料
で
あ
る
い
ぐ
さ
を
植
え
る

見
学
会
を
行
い
ま
す
。

　

安
堵
町
で
は
、
江
戸
時
代
頃
に
、
湿し
つ

田で
ん

を
利
用
し
た
い
ぐ
さ
を
栽
培
し
、
灯
芯
産

業
が
大
き
く
成
長
し
ま
し
た
。

　

い
ぐ
さ
の
苗
植
え
作
業
は
、
稲
作
が

終
わ
っ
た
田
に
行
っ
た
こ
と
か
ら
、
別

名「
冬
の
田
植
え
」と
も
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。

　

当
日
は
苗
の
植
え
付
け
作
業
を
見
学
す

る
こ
と
が
で
き
、
希
望
者
は
作
業
を
体
験

で
き
ま
す
。

と　
き　
１１
月
８
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～（
小
雨
実
施
）

参
加
料　
入
館
料

古
代
米
の
稲
こ
き
体
験
会

［
お
問
い
合
わ
せ
・
と
こ
ろ
・
申
し
込
み
］

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

�

（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

�

☎
５
７-

５
０
９
０

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

休 

館 

日　
火
曜
日

入　

館　

料　
大
人　
　
　

２
０
０
円

　
　
　
　
　

大
・
高
生　

１
０
０
円

　
　
　
　
　

小
・
中
生　
　

５
０
円

　
　
　
　
　

団
体
割
引
は
３０
名
か
ら

※
町
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方
は
無
料

申
し
込
み　
随
時

※�

天
候
等
の
都
合
に
よ
り
日
程
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

体
験
を
希
望
す
る
方
は
、
汚
れ
て
も
良

い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ら
で
き
ま
す
の
で
、
初
め
て
の
方
も
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１２
月
２
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

参 

加 

料　
入
館
料

申
し
込
み　
１０
名
（
申
し
込
み
順
）

　

安
堵
町
で
古
く
か
ら
伝
え
ら
れ
て
き
た

技「
灯
芯
ひ
き
」、わ
ら
を
綯な

っ
て
作
る「
わ

ら
ぞ
う
り
作
り
」
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　
「
灯
芯
」
は
柔
ら
か
な
灯
り
を
作
り
出
し

ま
す
。
ま
た
、
灯
芯
を
ひ
く
技
術
は
、
安

堵
町
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
」
も
実
施
し
ま
す
。

い
ず
れ
も
熟
練
の
方
の
指
導
を
受
け
な
が

※
事
前
に
館
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※�

天
候
等
の
都
合
に
よ
り
日
程
が
変
更
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

６
月
に
田
植
え
を
行
っ
た
古
代
米
の
稲

こ
き
体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

刈か

り
取
っ
た
古
代
米
の
稲
束
を「
千
歯

こ
き
」や「
回か
い

転て
ん

脱だ
っ

穀こ
く

機き

」、「
唐と
う

箕み

」と
い
っ

た
、
昔
な
が
ら
の
道
具
を
使
っ
て
調
整
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１１
月
１８
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
1
時
３０
分
～

参
加
料　
入
館
料

申
し
込
み　
１５
名（
申
し
込
み
順
）

い　ぐ　さ　植　え

い
ぐ
さ
植
え
見
学
会

灯　

芯　

ひ　

き　

・

わ
ら
ぞ
う
り
作
り
体
験
会
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商
工
会



Heartful Information No.55219

け
い
じ
ば
ん

11月 人権・行政相談日
相談日　11月9日（金）
時　間　午後１時～３時
ところ　役場３階会議室
相談員　人権擁護委員
　　　　行政相談委員
※�相談は無料、秘密は守られます。
お問い合わせ
　総務課　☎57－1511（代）

と　き　11月20日（火）
　　　　午前10時30分～11時
ところ　安堵保育園２階
内　容　お散歩（雨天の場合：触れ合い遊び）
お問い合わせ
子育て広場あかり　☎５７－２８２３

子育て広場あかり
～遊びましょう～

集まりましょう！遊びましょう！笑いましょう！

　

紅
葉
の
竜
田
公
園（
斑
鳩
）か
ら
安
堵
の

里
を
歩
き
ま
す
!!

　

聖
徳
太
子
ゆ
か
り
の
史
跡
や
藤
ノ
木
古

墳
な
ど
歴
史
を
感
じ
な
が
ら
晩
秋
の
斑
鳩

と
安
堵
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

と
き　
１２
月
2
日（
日
）荒
天
中
止

集
合　
JR
王
寺
駅　

　
　
　

午
前
9
時
３０
分
集
合

解
散　
JR
法
隆
寺
駅　

　
　
　

午
後
3
時
頃
に
解
散

コ
ー
ス（
１０
キ
ロ
）

　

JR
王
寺
駅（
中
央
出
口
）―
三
室
山
―
竜

田
公
園
・
竜
田
城
跡
―
龍
田
神
社
―
藤
ノ

木
古
墳
―
斑
鳩
文
化
財
セ
ン
タ
ー
―
法
隆

寺
ｉ
セ
ン
タ
ー（
昼
食
）―
上
宮
遺
跡
公
園

―
善
照
寺
―
広
峰
神
社
―
太
子
道
―
天
理

軽
便
鉄
道
跡
―
JR
法
隆
寺
駅

参
加
費　
２
０
０
円

　
　
　
　
　
（
保
険
料
・
資
料
代
）

申
し
込
み
不
要

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
町
商
工
会　

　

☎
５
７-

１
５
２
４

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

　

会
員
・
サ
ポ
ー
タ
ー
大
募
集
!!

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
を
は
じ

め
、
職
場
等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の

女
性
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
全
般
に
つ
い

て
、
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
、
秘
密
厳
守
で
す
。

と　
き　
１１
月
１２
日（
月
）～
１８
日（
日
）

　

平　

日
：
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
７
時

　

土
日
祝
：
午
前
１０
時
～
午
後
５
時

電
話
受
付

　
全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　

☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

　

�

電
話
を
お
か
け
に
な
っ
た
場
所
の
最
寄　

　

り
の
法
務
局
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

※
携
帯
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
使
用
可

　
　

Ｉ
Ｐ
電
話
使
用
不
可

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

　

２４
時
間（
回
答
は
後
日
と
な
り
ま
す
）

　

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

http://www.jinken.go.jp/

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相
談
フ
ォ
ー
ム

に
相
談
内
容
等
を
記
入
し
て
送
信
す
る

と
、
後
日
、
最
寄
り
の
法
務
局
が
回
答
し

ま
す
。

対　
象　
県
内
在
住
の
女
性

相
談
員　
人
権
擁
護
委
員
及
び
法
務
局
職
員

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
７
４
２-
２
３-
５
４
５
７

晩
秋
の
斑
鳩
か
ら

安
堵
の
里
へ

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１
テン

１
イチ

（毎月11日は
人権を確かめあう日）という意味です。
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安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

け
い
じ
ば
ん

　

精
神
障
害
の
あ
る
方
々
を
支
援
し
て
い

る
社
会
福
祉
法
人
萌
が
主
体
と
な
り
実
施

す
る
地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１１
月
２５
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
２
時

　
　
　
　

雨
天
決
行

と
こ
ろ　
斑
鳩
町
中
央
公
民
館

お
問
い
合
わ
せ　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

�

ま
ー
ぶ
る（
担
当
：
丸
山
）

　

☎
０
７
４
５-

７
５-

６
５
４
５

　

FAX
０
７
４
５-

４
３-

６
８
０
０

「
第
８
回　
西
和
ふ
れ
あ
い
祭
り

～
み
ん
な
で
Ｓ
ｅ
ｉ
ｗ
ａ
の

鐘
を
鳴
ら
そ
う
～
」
の
開
催

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学

校
生
徒
募
集

　

１０
月
号
広
報
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

・
P５
奈
良
県
最
低
賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た

〈�

誤
〉
6
行
目　

最
低
賃
金
に
は
精
皆
勤

手
当
、
家
族
手
当
、
時
間
外
労
働
、
休
日

労
働
等
の
割
増
賃
金
、
賞
与
、
臨
時
の
賃

金
は
算
入
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

↓

〈�

正
〉6
行
目　

最
低
賃
金
に
は
精
皆
勤
手

当
、
通
勤
手
当
、
家
族
手
当
、
時
間
外
労

働
、
休
日
労
働
等
の
割
増
賃
金
、
賞
与
、

臨
時
の
賃
金
は
算
入
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

お
詫
び
と
訂
正

　

最
近
自
宅
ガ
レ
ー
ジ
や
集
合
住
宅
の
駐

車
場
に
置
い
て
い
る
タ
イ
ヤ
や
ホ
イ
ー
ル

を
狙
っ
た
盗
難
事
件
が
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。
盗
難
防
止
対
策
と
し
て
、
次
の
項

目
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

駐
車
場
に
外
か
ら
見
え
る
状
態
で
タ
イ

ヤ
な
ど
を
保
管
し
な
い

○�

ガ
レ
ー
ジ
に
施
錠
設
備
が
あ
る
場
合

は
、
確
実
に
施
錠

○�

防
犯
カ
メ
ラ
な
ど
を
設
置
し
て
い
る
場

合
は
日
頃
か
ら
点
検
し
、
作
動
状
況
を

確
認

○�

あ
い
さ
つ
・
声
か
け
・
鍵
掛
け
運
動
で

地
域
の
絆
を
強
め
、
犯
罪
者
の
入
り
込

み
に
く
い
地
域
づ
く
り

　

不
審
者
や
不
審
車
両
を
見
つ
け
た
ら

１
１
０
番
を
し
ま
し
ょ
う
。

☆�

交
通
事
故
・
盗
難
被
害
等
は
１
１
０
番

を
！

　
「
１
１
０
番
」
は
、
奈
良
県
警
察
本
部

生
活
安
全
部
通
信
指
令
課
に
つ
な
が
り

ま
す
。
事
件
・
事
故
・
不
審
者
は
迷
わ
ず

１
１
０
番
を
お
願
い
し
ま
す
。
駐
在
所

に
用
件
が
あ
る
方
は
、
西
和
警
察
署
☎

０
７
４
５
‐
７
２
‐
０
１
１
０
へ
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。

◎ 

１１
月
は
、
指
名
手
配
犯
の
検
挙
強
化
月

間
で
す
！

　

警
察
庁
指
定
重
要
指
名
手
配
犯
や
過

激
派
指
名
手
配
犯
の
ポ
ス
タ
ー
を
見
て
、

「
も
し
や
あ
の
人
が
写
真
の
人
で
は
」
と

感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
警
察
に
連
絡
を
く
だ

さ
い
。

　

報
償
金
の
あ
る
犯
人
を
寄
せ
ら
れ
た
情

報
に
よ
り
逮
捕
で
き
た
場
合
、
賞
金
が
支

払
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
今
年
も
４０

年
以
上
逃
げ
て
い
た
過
激
派
の
指
名
手
配

犯
を
逮
捕
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
か
ら
の
ポ
ス
タ
ー
は
一
番
新
し

い
指
名
手
配
犯
で
す
。
悪
い
こ
と
を
し
て

逃
げ
て
い
る
犯
人
を
、
１
日
で
も
早
く
捕

ま
え
る
た
め
に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

◎�

安
全
の
た
め
乳
幼
児
に
は
必
ず
チ
ャ
イ

ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
！

　

保
育
園
や
幼
稚
園
の
送
り
迎
え
の
際
に

は
、
お
子
さ
ん
の
安
全
を
守
る
た
め
に
必

ず
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

◎�

タ
イ
ヤ
・
ホ
イ
ー
ル
が
狙
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。

○
資
格

　

平
成
３１
年
４
月
１
日
現
在
、
１５
歳
以

上
１７
歳
未
満
の
男
子
で
、
中
学
校
卒
業

者（
平
成
３１
年
３
月
に
中
学
校
卒
業
見

込
み
の
者
を
含
む
。）

○
受
付　
１１
月
１
日（
木
）
～

　
　
　
　

平
成
３１
年
１
月
７
日（
月
）

　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

○
試
験
日

　
　

平
成
３１
年
１
月
１９
日（
土
）

　

そ
の
他
、
自
衛
官
候
補
生
も
年
間
を
通

じ
て
受
付
中
で
す
。

○
資
格

　

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
１８
　

歳
以

上
３３
　

歳
未
満
の
男
女

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　

☎
０
７
４
２-
２
７-

５
７
０
１
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11月の主な行事予定カレンダー
詳しくは ところ じかん

く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

１日（木） 子宮頸部健診 P13 福祉保健センター ※予約制

２日（金）
ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分
助産師による母乳・育児相談 P12 福祉保健センター 午前１０時～正午頃
　　安堵町文化祭（～４日まで） トーク安堵カルチャーセンター

３日（土） P5 トーク安堵カルチャーセンター

４日（日）

　　明治１５０年記念　特別文
化講演会・トークセッション トーク安堵カルチャーセンター 午後１時３０分～３時３０分

安堵健康ウォーキング P13 福祉保健センター前 午前９時３０分集合
粗大ごみ（笠目・興人団地） 午前８時３０分～１１時３０分

５日（月） 健康相談 P12 安堵町役場 午前９時～１０時３０分受付
６日（火） 消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時　※予約優先

７日（水） ファミリークラス① P11 福祉保健センター 午前９時～正午
こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制

８日（木） いぐさ植え見学会 P17 歴史民俗資料館 午後１時３０分～

９日（金）
ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分
助産師による母乳・育児相談 P12 福祉保健センター 午前１０時～正午頃
人権・行政相談 P19 安堵町役場 午後１時～３時

１０日（土） ねこじゃらしおはなし会 P16 図書室 午前１１時～

１１日（日） 粗大ごみ（新法隆寺・東安堵【南】） 午前８時３０分～１１時３０分
こども茶道教室① P17 歴史民俗資料館 午前１０時～正午頃

１２日（月）
１３日（火） 消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時　※予約優先

１４日（水） 妊産ママのボディケア＆カフェ P12 福祉保健センター 午前１０時～正午頃
こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制

１５日（木） 新小学１年生の就学時健康診断 １０月号 安堵小学校 午後２時～

１６日（金）

ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分
助産師による母乳・育児相談 P12 福祉保健センター 午前１０時～正午
１２か月児健康相談 P12 福祉保健センター 午前９時３０分～９時４５分受付
７か月児健康相談 P12 福祉保健センター 午前１０時５分～１０時２０分受付
４か月児健康審査 P12 福祉保健センター 午後１時１５分～１時３０分受付
１０か月児健康審査 P12 福祉保健センター 午後１時５０分～２時５分受付

１７日（土）
１８日（日） 古代米の稲こき体験会 P17 歴史民俗資料館 午後１時３０分～
１９日（月）

２０日（火）

ファミリークラス② P11 福祉保健センター 午前９時～午後２時
子育て広場あかり～遊びましょう～ P19 安堵保育園 午前１０時３０分～１１時
消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時　※予約優先
個別健康相談 P12 福祉保健センター ※予約制

２１日（水） こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制
２２日（木）
２３日（金） 安堵町産業フェスティバル P6・7 トーク安堵カルチャーセンター 午前９時３０分～午後３時１５分（予定）
２４日（土）

２５日（日） ファミリークラス③ P11 福祉保健センター 午前９時～正午
こども茶道教室② P17 歴史民俗資料館 午前１０時～正午頃

２６日（月）

２７日（火） ほっとあんどサロン P13 福祉保健センター 午前１０時～正午
消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時　※予約優先

２８日（水） こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制
工作クラブ P16 福祉保健センター 午後３時３０分～４時３０分

２９日（木）
３０日（金） ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～１１時４５分



　題字：前春日大社�権宮司　岡本彰夫氏

広報「安堵」は再生紙を使用しています。

えーまちあんど
メール配信サービス

もしもの時のために、登録をしま�
しょう！
登録はa-machi-ando@entry.mail-�
dpt.jpを直接入力するかQRコード
を読み取り空メールを送信して手続
してください！

※�登録は無料ですが、
パケット代等の通信　
料はご負担となりま　
す
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広報「安堵」は再生紙を使用しています。

人のうごき（10月1日現在）

男‥‥‥‥�３,５４４人
女‥‥‥‥�３,９１４人
人口�‥‥‥７,４５８人

世帯数‥�３,４７１世帯

前月比� ２人減

前月比� ８世帯増

安堵町民憲章
わたしたちは、いにしえの歴史と文化が香る安
堵のまちを愛し、先人の築いた教えに誇りを
もって、一人ひとりが交流し支えあうほっと安
堵できるまちをめざします。
○ お互いを尊重し、心の通い合う温かいまち

にしましょう
○ すこやかで生きがいのある、安心して暮ら

せるまちにしましょう
○ 自然と調和のとれた美しい住みやすいまち

にしましょう
○活力と希望に満ちたまちにしましょう
○ 歴史と伝統を受け継ぎ、郷土の文化を発信

するまちにしましょう
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ポ
ス
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ー
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。
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受
賞
の
作
品
は
広
報
に
順
次
掲
載
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

９
月
２４
日（
月
・
祝
）に
ト
ー
ク
安
堵

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
奈

良
県
主
催
の「
平
成
３０
年
度
第
４
回
地

域
フ
ォ
ー
ラ
ム
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
約
３
５
０
名
が
参
加
さ

れ
、「
誰
も
が
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
地

域
づ
く
り
」を
テ
ー
マ
に
、
知
事
と
市

町
村
長
が
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
行
い
、
地
域
の
課
題
や
取
り
組
み
に

つ
い
て
、
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　

９
月
２５
日（
火
）に
、�

世
界
遺
産
に
も

な
っ
て
い
る
法
隆
寺
聖
霊
院
に
お
い

て
、
西
本
町
長
と
灯
芯
保
存
会
が
灯
芯

を
奉
納
し
ま
し
た
。

　

同
寺
の
伝
統
行
事
・
修
正
会
で
使
う

た
め
に
、＂
斑
鳩
の
里
・
農
と
食
の
活

性
化
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
委
員
会
＂と

合
同
で
、
安
堵
町
の
灯
芯
と
斑
鳩
地
域

で
製
作
し
た
菜
種
油
を
、
斑
鳩
町
長
・

地
元
小
学
校
の
児
童
ら
と
共
に
奉
納

し
、
本
尊
に
供
え
ま
し
た
。

大
野
管
長（
右
）に
灯
芯
を
渡
す

西
本
町
長（
中
央
）と
灯
芯
保
存
会
の

馬
場
会
長（
左
）

平
成
30
年
度
第
４
回
地
域
フ
ォ

ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

健
康
ポ
ス
タ
ー
展
入
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

法
隆
寺
に
灯
芯
と
菜
種
油
を

奉
納
し
ま
し
た


