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　平成２8年度　決 算 報 告　
　地方自治法第２３３条第６項の規定により、平成２８年度決算の概要を
住民のみなさんにお知らせします。

安堵町長　西本　安博
　一般会計は、歳入決算総額３６億７３７万円、歳出決算総額
３１億６, ５５３万円で、前年度に比べ決算ベースでは、歳入で０. ８％増、
歳出で８. ７％増、対予算ベースでは、歳入 4.0％増、歳出 8.7％減、繰
越金を含む累積黒字は４億４, １８４万円となり、歳入においては地方交
付税や町債などが減少しましたが、町税や国庫支出金などは増加しました。
歳出においては、土地取得など臨時的普通建設事業費などが増加しました。
なお、歳入歳出それぞれの内訳は左のグラフのようになっています。歳入
については科目別に表し、歳出については性質別に表しています。
　各特別会計の歳入決算総額及び歳出決算総額はそれぞれ下の表のとおり
となりました。また、決算額の前年度対比は、国民健康保険特別会計が歳
入で０. ８％増、歳出で２. ７％増、住宅新築資金等貸付事業特別会計が歳
入で１３４. ６％増、歳出で０. ４％増、下水道事業特別会計が歳入歳出と
もに１０.４％減、介護保険特別会計が歳入で４.１％増、歳出で１.７％増、
後期高齢者医療特別会計が歳入で１４. ２％増、歳出が１４. ３％増となり
ました。

会計名 歳入決算総額 歳出決算総額 差引額 備考

一般会計 ３６ 億   ７３７ 万円 ３１ 億 ６,５５３ 万円 ４億 ４,１８４ 万円 翌年度へ繰越

国民健康保険 １０ 億 ８,１５２ 万円 １１ 億 ７,５１１ 万円 △ ９,３５９ 万円 繰上充用金で補填

住宅新築資金等貸付事業 ２８３ 万円 ２,７０７ 万円 　△ ２,４２４ 万円 繰上充用金で補填

下水道事業 ２ 億 ５,０６７ 万円 ２億 ５,０６７ 万円 　０万円

介護保険 ６ 億 ４,２３４ 万円 ６億 ２,７３９ 万円 １,４９５ 万円 翌年度へ繰越

後期高齢者医療 ８,６６５ 万円 ８,６６１ 万円 ４万円 翌年度へ繰越

合  計 ５６ 億 ７,１３８ 万円 ５３ 億 ３,２３８ 万円 ３億 ３,９００ 万円

会 計 別 決 算 状 況
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人件費
8億4,421万円
人件費
8億4,421万円

その他
6,737万円

補助費等
２億７,９５３万円

扶助費
３億６,７５１万円

繰出金
３億８,４６８万円
繰出金
３億８,４６８万円

普通建設事業費
２億３,７４９万円

公債費
３億5,９2５万円
公債費
３億5,９2５万円

物件費
６億２,５４９万円
物件費
６億２,５４９万円

うち退職手当
組合負担金
１億１,０９７万円

用語の説明 用語の説明

　平成19年度決算から、財政の健全化を示す財政指標の公表が義務付けられました。安堵町は平成28年
度も各指標とも総務省の基準を超えない健全な財政状況となりました。なお、早期健全化基準を上回る
と早期健全化団体となり、財政健全化計画を策定し、自主的に財政の早期健全化に向けた取り組みを行
わなければなりません。
◆平成２８年度決算に基づく健全化判断比率及び資金不足比率

指標名 内　容 財政状況

実質赤字比率 ̶
（赤字額なし）

連結実質赤字比率 全会計の実質赤字、資金不足額の標準
財政規模に対する比率

̶
（赤字額なし）

実質公債費比率 普通会計の公債費及び公債費に準ずる実質
的な負担額の標準財政規模に対する比率

将来負担比率 普通会計が将来負担すべき実質的な負
債の標準財政規模に対する比率

̶
(負債額より将来
見込収入が多い）

資金不足
比　　率

水道事業 公営企業会計（上下水道事業等）決算
における資金不足額の事業規模（営業
収益などから算出）に対する比率

̶
（資金不足額なし）

健全

健全

健全

健全

健全

下水道事業 ̶
（資金不足額なし）

※標準財政規模とは、地方公共団体の標準的な状態で、通常収入される見込みの経常的一般財源の規模。

3.8％

普通会計における実質赤字額の標準財
政規模に対する比率

…所得税などの国税の中から町の
財政状況に応じて国から交付されたお金

…みなさんが町に納められた税金

…前年度の決算から繰り越したお金

多くの経費がかかる公共事業などの…
財源として国などから借り入れたお金

…公共事業など特定の目的に

使用するために国や県から交付されたお金 

…事業を行うために借り入れた町債の
返済に使ったお金

…道路や公園その他の公共施
設の建設などに使ったお金

…職員に支給される給与のほか、共済
　費（民間の社会保険料に相当するもの）や退
　職手当組合負担金等の経費

…物品購入や業務委託などの経費
…特別会計の人件費や事務費など一般会

計で負担すべき経費を特別会計に支払ったお金
…主に三室園や広域消防などの運営

経費を負担したお金
…児童、高齢者や障害者などへの支援

に使われたお金

一般会計歳入　３６億７３７万円の内訳 一般会計歳出　３１億６,５５３万円の内訳

地方交付税
１４億４,０５４万円

町税
７億３,２９４万円

繰越金
５億６,０９９万円

町債
４億３４０万円

地方交付税
１４億４,０５４万円

町税
７億３,２９４万円

繰越金
５億６,０９９万円

町債
４億３４０万円

国庫支出金
２億６,１８６万円

県支出金
１億４,０２６万円

地方消費税交付税
６,５８１万円

使用料及び手数料
５,３２７万円

その他
１億２,４０３万円

人件費
８億１２９万円

物件費
５億６,０８８万円公債費

５億１,７４９万円

普通建設事業費
４億２,６６０万円

繰出金
３億６,９４０万円

人件費
８億１２９万円

うち退職手当
組合負担金
９,６０６万円

物件費
５億６,０８８万円公債費

５億１,７４９万円

普通建設事業費
４億２,６６０万円

繰出金
３億６,９４０万円

扶助費
３億６０万円

補助費等
２億９９７万円

その他
５,４２９万円

一般会計歳入　３７億８, ３１０万円の内訳 一般会計歳出　３２億４, ０５２万円の内訳

その他
８,９７２万円

地方交付税
１３億７,０９９万円

町税
７億５,２０１万円

繰越金
６億６,５６３万円

町債
１億２,５９４万円

国庫支出金
２億６,９９１万円

県支出金
１億３,９４３万円

地方消費税交付金
１億 ５１４万円
使用料及び手数料
８,８６０万円

人件費
8億4,421万円
人件費
8億4,421万円

その他
6,737万円

補助費等
２億７,９５３万円

扶助費
３億６,７５１万円

繰出金
３億８,４６８万円
繰出金
３億８,４６８万円

普通建設事業費
２億３,７４９万円

公債費
３億5,９2５万円
公債費
３億5,９2５万円

物件費
６億２,５４９万円
物件費
６億２,５４９万円

うち退職手当
組合負担金
１億１,０９７万円
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最
近
、
役
場
か
ら
依
頼
を
受
け
て
き
た

よ
う
に
装
っ
て
、
宅
地
内
の
排
水
ま
す
な

ど
の
水
回
り
の
点
検
を
し
て「
こ
の
ま
ま

放
置
し
て
お
く
と
、
詰
ま
っ
て
大
変
な
こ

と
に
な
る
。」な
ど
と
言
う
業
者
や
、
半
ば

強
引
に
清
掃
な
ど
を
行
い
、
後
に
高
額
な

金
額
を
請
求
す
る
と
い
っ
た
悪
質
な
営
業

を
す
る
業
者
が
い
る
と
の
問
い
合
わ
せ
が

増
え
て
お
り
ま
す
。

　

も
し
、
こ
の
よ
う
な
営
業
に
遭
遇
さ
れ

不
審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、
上
下
水
道
課

ま
で
連
絡
し
、
事
実
確
認
を
し
て
、
被
害

に
あ
わ
な
い
よ
う
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

お
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
課

　

☎
５
７-

２
３
３
３

悪
質
な
排
水
ま
す
の
点
検
・
清

掃
業
者
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

平成28年度　安堵町水道事業会計の決算概要

給水人口6,583人

決算収支状況

収　入 支　出

水道料金収入

営業外収入

そ の 他 の
営 業 収 入

受　水　費

減価償却費

人　件　費

支 払 利 息

動　力　費

修　繕　費

そ の 他 の
営 業 費 用

当年度純利益　３９８万４,６６４円

1億６,７７４万８,５６８円 １億６,３７６万３,９０４円

　８２％

　１４ ％

　４％

２４．８％

３０．６％

１６．３％

１．８％

７．５％

４．８％

 １４．2％

（　　　　　　　　）
年間給水量

　　７０２,５１８㎥
　　うち県水受水量
　　３３０，０００㎥

一日平均給水量
　　　　１,８１７㎥

一人一日平均給水量
　　　　　 ２７６ℓ

業  務  量

　平成２８年度水道事業会計決算が9月定例議会で認定され
ました。
　収益的収支については、収入 １億６,７７４万８,５６８円、
支出１億６,３７６万３,９０４円となり、差引 ３９８万４,６
６４円の利益となりました。
　資本的収支については、収入１,２３９万６００円（税込）
支出 ６,８７７万６,４９１円（税込）となりました。
　収入額が支出額に不足する額５,６３８万５,８９１円
（税込）は、減債積立金及び過年度分損益勘定留保
資金及び当年度分消費税及び地方消費税資本的収
支調整額で補填しました。
　今後も経営の合理化に努め、財政の健全
化に一層努力してまいります。
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８
月
２５
日（
金
）～
３０
日（
水
）ま
で
奈
良

県
文
化
会
館
に
て
開
催
さ
れ
た
、
第
４６
回

奈
良
県
高
齢
者
美
術
展
に
お
い
て
本
町
在

住
の
方
が
見
事
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。
お
祝

い
申
し
上
げ
ま
す

　

入
賞
さ
れ
た
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

写
真
の
部

　

銀　

賞　

谷
野　

益
宏　

様

　

題
名「
早
朝
の
戯
れ
」

第
46
回
奈
良
県
高
齢
者
美
術
展

入
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

９
月
２８
日（
木
）、
町
長
室
に
お
い
て
長

年
の
地
域
で
の
活
動
の
功
績
を
称
え
、
老

人
福
祉
功
労
団
体
と
し
て
、
安
堵
町
安

寿
会
連
合
会
新
法
隆
寺
興
人
支
部（
代
表　

細
川　

秀　

様
）に
対
し
、
西
本
町
長
よ

り
表
彰
状
の
贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

老
人
福
祉
功
労
団
体
表
彰

を
行
い
ま
し
た

　
な
お
、
毎
年
6
月
頃
に
広
報
に
て
作
品

の
募
集
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

　

住
民
の
健
康
に
対
す
る
意
識
の
高
揚
を

図
り
、
健
康
づ
く
り
を
増
進
す
る
た
め
、

安
堵
小
学
校
５
年
生
を
対
象
に
ポ
ス
タ
ー

を
募
集
し
ま
し
た
。

　

優
秀
作
・
・
・
三
谷　

祥
太　

さ
ん

　

秀　

作
・
・
・
湯
川　

海
斗　

さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

渡
辺　

來
未　

さ
ん

　

佳　

作
・
・
・
岡
崎　

陽
菜　

さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

中
村　

慶
士
朗
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　

三
宅　

琴
音　

さ
ん

　

な
お
、
９
月
２７
日（
水
）に
町
長
室
に
お

い
て
表
彰
状
授
与
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

受
賞
者
の
ポ
ス
タ
ー
は
広
報
誌
に
順
次

掲
載
し
ま
す
。

健
康
ポ
ス
タ
ー
展
入
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 

ポ
ス
タ
ー
展
示
場
所
及
び
期
間

○
全
作
品

　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
階
視
聴
覚
室
前

　

１０
月
２０
日（
金
）～
１１
月
６
日（
月
）

○
入
賞
作
品

　

安
堵
町
役
場

　

１１
月
７
日（
火
）～
１７
日（
金
）

○
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
内

　

優
秀
作
と
秀
作

　

１１
月
６
日（
月
）～
１６
日（
木
）

　

佳
作

　

１１
月
１７
日（
金
）～
２７
日（
月
）

健
康
ポ
ス
タ
ー
入
賞
作
品優秀作

三谷　祥太　さん

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２
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平成29年
11月号

学
び
と
育
ち

運動会・体育大会

　

さ
わ
や
か
な
秋
空
の
も
と
で
の
開
会
式
。
走
る
！
投
げ
る
！
跳
ぶ
！
引
っ
張

る
！
生
徒
た
ち
の
迫
力
あ
ふ
れ
る
競
技
が
「
一
笑
懸
命
」
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も

と
で
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ク
ラ
ス
対
抗
の
団
体
戦
で
勝
利
の
喜
び
を
分
か

ち
合
う
姿
も
素
敵
で
し
た
。

　

感
動
の
拍
手
を
得
た
パ
ラ
バ
ル
ー
ン
や
園
児
全
員
で
の
創
作
ダ
ン
ス
。
玉
入

れ
だ
っ
て
お
兄
ち
ゃ
ん
お
姉
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
年
少
さ
ん
も
が
ん
ば
り
ま
し

た
。
組
体
操
で
は
、年
長
さ
ん
が
心
を
一
つ
に
大
技
も
ば
っ
ち
り
決
め
ま
し
た
。

　

晴
天
に
恵
ま
れ
た
運
動
会
。「
心
を
ひ
と
つ
に
全
力
プ
レ
ー
～
つ
な
ご
う
、

つ
く
ろ
う
、
友
情
の
輪
～
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、
競
技
や
表
現
に
全
力
を

尽
く
す
子
ど
も
た
ち
。
た
く
さ
ん
の
観
客
か
ら
の
拍
手
を
も
ら
っ
て
、
子
ど
も

た
ち
の
表
情
が
輝
き
ま
す
。
声
を
張
り
上
げ
て
仲
間
を
応
援
す
る
姿
も
印
象
的

で
し
た
。

　

朝
の
空
模
様
を
気
に
か
け
な
が
ら
も
保
育
園
で
は
、
お
そ
ろ
い
の
コ
ス

チ
ュ
ー
ム
に
身
を
包
み
ピ
カ
ピ
カ
の
楽
器
で
鼓
隊
演
技
を
披
露
す
る
子
ど
も
た

ち
。
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
バ
ル
ー
ン
の
演
技
や
力
強
い
組
体
操
が
続
き
、
さ
ら
に

は
、
ほ
ほ
え
ま
し
く
愛
ら
し
い
ダ
ン
ス
や
数
々
の
親
子
競
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。
秋
の
空
に
子
ど
も
た
ち
の
が
ん
ば
っ
た
汗
と
笑
顔
が
き
ら
き
ら
と
輝

い
て
い
ま
し
た
。

　
安
堵
中
学
校　
10
月
５
日（
木
）

　
だ
い
ど
う
幼
稚
園　
９
月
23
日（
土
）

　
安
堵
小
学
校　
９
月
30
日（
土
）

　
安
堵
保
育
園　
10
月
７
日（
土
）
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お
し
ら
せ

　

第
２６
回
安
堵
町
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
開
催
に
伴
い
、
次
の
よ
う
に
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
の
運
行
を
変
更
し
ま
す
。

　

ご
利
用
の
み
な
さ
ん
に
は
、
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

○
変
更
期
間

　

１１
月
１６
日（
木
）～
１９
日（
日
）

○
変
更
内
容

・�

南
回
り
ル
ー
ト
、
中
通
り
ル
ー
ト
と

も
に
、
全
便
、
カ
ル
チ
ャ
ー
福
祉
セ
ン

タ
ー
を
経
由
し
ま
せ
ん
。

お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課　

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
に
伴
う

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運
行
変
更

内容
式典／農産物品評会表彰・産業商工業功労者表
彰／農産物・商工品即売／各種模擬店／なもで
踊り／和太鼓／こどもコーナー／その他

【各模擬店】
ふるまい餅、赤飯、クレープ、フランクフルト、
みたらし団子、うどん、焼きそば、焼き鳥、焼き
餃子、駄菓子など♪

【各催しコーナー】
灯芯ひき体験、行政相談、安堵観光ボランティア
啓発物品、子どもコーナー、バザー、防災品販売
コーナー、郵便局啓発物品、健康相談等

◆人気キャラクターがやって来るよ！♪◆

タイムスケジュール

　７：３０ 農産物品評会出品受付（９：００締切）
（カルチャーセンター玄関前にて受付）

　９：３０
・農産物品評会審査
（※審査の発表は式典で行います）
・農産物、商工品等即売（売切れ次第終了）
（カルチャーセンター駐車場にて）

１０：００ オープニングイベント
（Mr. ミロルによるショー）

１０：１５ 各種模擬店コーナーなど販売開始

１２：１５ お楽しみ抽選会

１２：３０ 式典

ステージイベント

１３：２０ 安堵町なもで踊り

１３：４０ 和太鼓クラブ
和太鼓いかるが

１４：２０ お楽しみ抽選会

１５：１５ 終了

と　き　�１１月１９日（日）
�　������　�午前9時30分～午後3時15分
ところ　�トーク安堵カルチャーセンター

主催　安堵町産業フェスティバル実行委員会（安堵町商工会、安堵町農業委員会）
共催　安堵町商工会青年部
協賛　安堵町、食生活改善推進協議会、JA奈良県安堵支店、灯芯保存会、おはなし会ねこじゃらし、JA奈良県安堵支店女性部、
　　　交通安全母の会、農家組合、農業者リーダー会議、日赤安堵分団、ほっと安堵朝市実行委員会、安堵郵便局、風音の会、
　　　医療法人　厚生会 sangyokensetsu@town.ando.lg.jp
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お
し
ら
せ

消
費
生
活
相
談
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

海
外
リ
ゾ
ー
ト
会
員
権
「
タ
イ
ム

シ
ェ
ア
」
の
契
約
は
慎
重
に
‼

【
事
例
】
空
港
で
、
ハ
ワ
イ
旅
行
が
当
た

る
と
い
う
抽
選
を
し
た
と
こ
ろ
、「
高
級

ホ
テ
ル
の『
タ
イ
ム
シ
ェ
ア
』の
説
明
会

に
参
加
す
る
と
１
万
円
の
商
品
券
が
も
ら

え
る
」と
言
わ
れ
、
１
ケ
月
後
に
出
向
い

た
。「
ハ
ワ
イ
の
ホ
テ
ル
の
１
室
に
つ
い
て

タ
イ
ム
シ
ェ
ア
の
契
約
を
す
れ
ば
、
隔
年

で
１
週
間
利
用
で
き
る
。
今
日
契
約
す
れ

ば
代
金
を
割
引
し
、
10
万
円
分
の
ポ
イ
ン

ト
も
付
け
る
」と
長
時
間
勧
誘
を
さ
れ
た
。

時
間
が
欲
し
い
と
言
っ
た
が
、
今
日
決
め

る
よ
う
に
何
度
も
言
わ
れ
、
日
本
語
や
英

語
の
契
約
書
に
サ
イ
ン
し
て
し
ま
っ
た
。

年
に
数
回
程
度
、
海
外
の
ホ
テ
ル
な
ど
の

リ
ゾ
ー
ト
施
設
の
１
室
を
利
用
で
き
る
海

外
不
動
産
所
有
権
付
き
リ
ゾ
ー
ト
会
員

権「
タ
イ
ム
シ
ェ
ア
」に
関
し
て
、
高
額
な

管
理
費
が
掛
か
る
こ
と
が
分
か
り
、
旅
行

シ
ー
ズ
ン
に
は
予
約
が
取
れ
な
い
と
い
っ

た
相
談
が
全
国
の
消
費
者
セ
ン
タ
ー
に
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

《
消
費
者
の
み
な
さ
ん
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
》

・�

タ
イ
ム
シ
ェ
ア
は
定
期
的
に
海
外
へ
旅

行
す
る
人
に
と
っ
て
は
便
利
な
商
品
と

も
思
わ
れ
ま
す
が
、
海
外
旅
行
中
に
突

然
声
を
か
け
ら
れ
て
現
地
ホ
テ
ル
等

で
勧
誘
さ
れ
た
人
の
中
に
は
、
タ
イ
ム

シ
ェ
ア
に
つ
い
て
の
十
分
な
認
識
を
も

た
な
い
ま
ま
契
約
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス

が
見
ら
れ
ま
す
。

・�

海
外
で
こ
う
し
た
契
約
を
し
た
場
合
、

日
本
の
法
律
が
適
用
さ
れ
な
い
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

・�

契
約
を
さ
れ
る
際
に
は
、
支
払
い
総
額
、

利
用
状
況
、
解
約
条
件
や
方
法
に
つ
い

て
、
契
約
前
に
充
分
に
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

困
っ
た
時
は
・
・
・

　

安
堵
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

　

毎
週
火
曜
日　

午
後
１
時
～
４
時

お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン 

１
８
８（
い
や
や
）

　
第
32
回
国
民
文
化
祭・な
ら
2017・第
17
回
全
国
障
害
者
芸
術・文
化
祭
な
ら
大
会　
市
町
村
分
野
別
フ
ェ
ス
テ
イ
バ
ル

み
ん
な
で
つ
く
る
安
堵
町
文
化
芸
術
祭（
第
31
回
安
堵
町
文
化
祭
）

安
堵
町
文
化
講
演
会
＆　
車
い
す
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー

車
い
す
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー　
５
日（
日
）

　
ジ
ェ
ネ
シ
ス�

オ
ブ�

エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト

☆
事
前
参
加
申
込
み
受
付
中

申
し
込
み
方
法

お
名
前
、
ご
住
所
、
お
電
話
番
号
を
明

記
の
上
、
電
話
・
FAX
又
はE-m

ail

に

て（
先
着　

３
０
０
名
）

●
陶
芸
体
験
教
室（
３
日
）

●
喫
茶
室（
３
日
）

●
あ
ん
ど
＂ほ
っ
と＂
ス
テ
ー
ジ（
３
日
）

●
安
堵
偉
人
展（
開
催
中
～
５
日
ま
で
）

と
こ
ろ　
安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

※
詳
し
く
は
、
あ
ん
ど
広
報
１０
月
号
折
込

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

～
文
化
芸
術
祭
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
～

第
３２
回
国
民
文
化
祭
安
堵
町
実
行
委
員
会

事
務
局

　

☎
５
７-

２
２
８
１

　

FAX
５
７-

５
６
４
４

　

E-m
ail　

culture@
town.ando.lg.jp

　

た
く
さ
ん
の
催
し
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
。
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１１
月
３
日（
金
祝
）～
５
日（
日
）

と
こ
ろ　
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

作
品
展
示

  

絵
画
・
書
芸
・
写
真
・
陶
芸
・
手
工
芸
・
彫
塑
・

生
花
・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

催
し
物　

●
文
化
講
演
会（
５
日
）

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
：
オ
カ
リ
ナ
演
奏

　
　
　
　
　

奏
者　

飯
田　

美
和　

さ
ん

講　

演
：
奈
良
県
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　

総
長　

上
田　

裕
一�

先
生

（
安
堵
町
出
身
）

演　

題
：

　
「
人
生
６０
年
」か
ら「
人
生
９０
年
」の
長
寿
社
会
へ

　

～
安
堵
の
偉
人
・
今
村
荒
男
先
生
の

　
　
　
　

功
績
を
称
え
て
～今村　荒男　先生 上田　裕一　先生
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お
し
ら
せ

　

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別
弔
慰

金
の
請
求
期
限
は
平
成
３０
年
４
月
２
日

（
月
）で
す
。
期
限
後
は
時
効
に
よ
り
特
別

弔
慰
金
を
受
け
る
権
利
は
消
滅
し
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課　

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別

弔
慰
金
の
請
求
期
限
の
お
知
ら
せ

〈
試
験
実
施
日
及
び
方
法
〉

第
１
次
試
験

　

平
成
２９
年
１２
月
１６
日（
土
）

　

教
養
試
験
、
論
文
試
験
、
適
正
検
査

第
２
次
試
験

　

平
成
３０
年
１
月
下
旬

　

集
団
討
論
、
個
人
面
接

〈 
試
験
案
内
・
受
験
申
込
書
等
の
交
付
期

間
〉

　

平
成
２９
年
１１
月
６
日（
月
）～
１７
日（
金
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
・
祝
日
除
く
。

※�

試
験
案
内
、
受
験
申
込
書
等
の
交
付

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
郵
送
に
よ
る

請
求
は
で
き
ま
せ
ん
。（
代
理
に
よ
る

請
求
は
可
）

〈
受
験
申
込
書
等
の
受
付
期
間
〉

　

平
成
２９
年
１１
月
１３
日（
月
）～
１１
月
２４
日

（
金
）

※�

期
間
中
は
、
土
・
日
曜
日
・
祝
日
も
受

付
し
ま
す
。

※�

受
験
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
、
総
務
課

窓
口
へ
必
ず
本
人
が
持
参
の
う
え
、
提

〈
採
用
予
定
職
種
及
び
人
数
〉

【
事
務
職
】各
若
干
名

〈
受
験
資
格
〉

（
職
種
）

事
務
職　

上
級

（
年
齢
）

　

昭
和
６２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
８
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
学
校
教

育
法
に
よ
る
大
学（
短
期
大
学
を
除
く
）

を
卒
業
し
た
人
及
び
、
平
成
３０
年
３
月
３１

日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

（
職
種
）

事
務
職　

初
級

（
年
齢
）

　

昭
和
６２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
１２
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
を

卒
業
し
た
人
及
び
、
平
成
３０
年
３
月
３１
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

※�

上
級
、
初
級
と
も
安
堵
町
内
に
居
住
し

て
い
る
人
又
は
、
採
用
後
に
安
堵
町
内

も
し
く
は
、
安
堵
町
の
近
隣
市
町
に
居

住
で
き
る
人（
※
近
隣
市
町
と
は
、
安

堵
町
へ
の
通
勤
時
間
が
概
ね
３０
分
程
度

の
範
囲
内
で
す
。）

出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
又
は
代
理

に
よ
る
受
験
申
し
込
み
は
不
可
）

〈
交
付
・
受
付
場
所
〉

　

安
堵
町
役
場　

総
務
課

〈�

申
込
書
の
交
付
、受
付
場
所
、お
問
い
合

わ
せ
〉

　

〒
６
３
９-

１
０
９
５

　

生
駒
郡
安
堵
町
東
安
堵
９
５
８

　

安
堵
町
役
場　

総
務
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

〈
採
用
予
定
日
〉

　

平
成
３０
年
４
月
１
日（
日
）

 
安
堵
町
職
員
を
募
集
し
ま
す

●
１０
月
号
広
報
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

P３ 

第
２６
回
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

誤　
　
　

祈
年
式
典

　
　
　
　
　
　

↓

　

正　
　
　

式　

典

P１７ 

学
び
と
育
ち
の
ペ
ー
ジ

　

誤　
　
　

藤
本　

和
春

　
　
　
　
　
　

↓

　

正　
　
　

藤
本　

和
奏

10
月
号
広
報
の

　
訂
正
と
お
詫
び
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お
し
ら
せ

　

平
成
３０
年
成
人
式
で「
新
成
人
代
表
の

言
葉
」を
発
表
す
る
新
成
人
を
募
集
し
ま

す
。

と　
き　
平
成
３０
年
１
月
８
日（
月
・
祝
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
３０
分
～

と
こ
ろ　

  

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

対　
象　

��

平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
１０

年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
、
本
町

に
住
民
登
録
し
て
い
る
方
又

は
、
本
町
出
身
の
方

内　
容　

��

新
成
人
を
代
表
し
て
、
自
分
の

夢
や
目
標
・
希
望
を
式
辞
用
紙

（
折
り
た
た
み
式
巻
紙
）
に
ま

と
め
、
成
人
式
で
発
表
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

募
集
人
数　
１
名

※�

募
集
人
数
を
越
え
た
場
合
は
、
抽
選
と

し
ま
す
。

申 

込
方
法　
１１
月
１７
日（
金
）ま
で
に
、
教

育
委
員
会
事
務
局
の
窓
口
ま
で
申
込
み

に
来
て
い
た
だ
く
か
、
葉
書
又
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話

番
号
・「
成
人
式
代
表
の
言
葉
」希
望
と

記
入
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
へ
ご
相
談
、

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　

☎
５
７-

２
０
３
３

　

FAX
５
７-

５
６
４
４

平
成
30
年　
安
堵
町
成
人
式「
新
成
人
代

表
の
言
葉
」
発
表
者
の
募
集
に
つ
い
て

　

こ
の
た
び
、
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
の
空
調
設
備
、

１
階
和
室
、
調
理
実
習
室
の
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
改
修
工
事
及
び
調
理
実
習
室
改
修
工
事

に
伴
う
創
作
室
の
天
井
工
事
を
行
い
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
工
事
期
間
中
、
臨
時

休
館
と
な
り
ま
す
。

　

利
用
希
望
の
み
な
さ
ん
に
は
、
大
変
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
休
館
施
設
】�

◎
多
目
的
ホ
ー
ル

　

期　

間　

１２
月
１７
日（
日
）～

　

平
成
３０
年
２
月
１０
日（
土
）

※
１
月
８
日（
月
・
祝
）除
く

◎
１
階
和
室
・
創
作
室
・
調
理
実
習
室

　

期　

間　

１２
月
４
日（
月
）～

　

平
成
３０
年
２
月
１０
日（
土
）

※�

そ
れ
以
外
の
施
設
は
、
通
常
通
り
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　

☎
５
７-

２
２
８
１（
火
曜
休
館
）

○�

６５
歳
以
上
７５
歳
未
満
の
一
定
の
障
害
が

あ
る
方（
身
体
障
害
者
１
級
～
３
級
、

又
は
４
級
の
一
部
の
方
な
ど
）は
、
申

請
に
よ
り
広
域
連
合
の
認
定
を
受
け
た

日
か
ら
対
象
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
７５

歳
に
な
る
ま
で
は
、
い
つ
で
も
申
請
を

撤
回
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○�

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
た
場

合
に
は
、
原
則
と
し
て
１
割（
所
得
の

多
い
方
は
３
割
）の
窓
口
負
担
で
医
療

を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。

○�

後
期
高
齢
者
医
療
で
は
、
所
得
に
応
じ

た
保
険
料
を
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

○�

認
定
を
受
け
よ
う
と
す
る
方
は
、
身
体

障
害
者
手
帳
、
又
は
障
害
の
程
度
が
確

認
で
き
る
年
金
証
書
等
と
ご
印
鑑
を
お

持
ち
に
な
り
、
住
民
課
２
番
窓
口
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課　

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル
・
１
階
和

室
・
創
作
室
・
調
理
実
習
室
の
臨

時
休
館
に
つ
い
て
（
お
知
ら
せ
）

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
で
、

一
定
の
障
害
を
お
持
ち
の
方

は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と　き　11月12日（日）　午前９時30分より

ところ　朝市会場（中学校南側）

催し物　おにぎりや豚汁のふるまい（予定）

　この度、日頃のご愛顧に感謝
致しまして、「収穫祭」を開催
させて頂きます。
皆様のご来場を
心よりお待ちし
ております。

お問い合わせ　産業建設課（代）
　　　　　　　☎57－1511

収 穫 祭
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あなたの気付きが、虐待で苦しむ親子を救います。

オレンジリボン運動とは・・・
　二人の可愛らしい兄弟が、橋の上から川に投げ込まれ、尊い命を奪われるという悲しい事件が起
きました。その事件をきっかけに、全国でオレンジリボン運動が始まりました。
オレンジリボンに込められた願い・・・　　
　オレンジフルーツのような明るさと暖かさを感じるオレンジ色は、子どもたちの明るい未来を表
しています。オレンジリボンには、子ども虐待の現状を広く知らせ、虐待を受けた子どもたちが幸
せになれるようにという願いが込められています。

（児童相談所全国
� 共通ダイヤル）

〈相談窓口〉
◆平日　午前８時３０分～午後５時１５分
　健康福祉課（福祉保健センター内）
　☎５７－１５９０（代）
　夜間・土日・祝日については、
　安堵町役場　☎５７－１５１１（代）に
　電話していただくと、折り返し健康福祉課
　担当者から連絡が入ります。
◆２４時間対応
　奈良県中央こども家庭相談センター　☎０７４２－２６－３７８８

みんなでつなげよう！ オレンジリボン！

11 月は「児童虐待防止推進月間」！

　安堵町では今年も、１１月に開催される安堵町産業フェスティバルにて、オレ
ンジリボン運動を実施します。オレンジリボンが、たくさんの方の心に届き、子
どもたち、そして子育て中の親子の心を優しく包み込みますように・・・。
～オレンジリボン運動に、是非ご協力をお願いします。～
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事業名 日　時 対　象 持ちもの 内容等

１ ２ か 月 児
健 康 相 談

11月 21日㈫
午前９時３０分～
９時４５分受付

満12か月～
�　13か月児

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

身体計測、歯科・育児相談
［親子ふれあいあそびコーナー！］

７ か 月 児
健 康 相 談

11月 21日㈫
午前１０時５分～
１０時２０分受付

満６か月～
　７か月児

身体計測、栄養・育児相談
［絵本との出会い］

４ か 月 児
健 康 診 査

11月 21日㈫
午後1時１５分～
１時３０分受付

満３か月１５日
～４か月児

身体計測、内科診察、栄養・育児相
談
［ベビーマッサージの紹介！］

１ ０ か 月 児
健 康 診 査

11月 21日㈫
午後１時５０分～
２時５分受付

満９か月～
　１０か月児

身体計測、内科診察、栄養・育児相
談
［おりがみコーナー！］

助 産 師 に よ る
母乳・育児相談

（ 個 別 相 談 ）

11月 10日㈮・
　　　24日㈮
午前１０時～正午
要予約（時間は予
約時に相談の上決
定）

妊婦及び
子育て中の方

母子健康手帳
母乳相談希望
の方はフェイ
スタオル２枚

母乳や育児等子育てに関すること

※対象者には通知します。　※場所はいずれも福祉保健センター

●健康相談
事業名 日　時 対　象 持ちもの 内容等

健 康 相 談
（ 役 場 ロ ビ ー）

１１月２日㈭
午前９時～１０時３０分受付
予約不要

町内
在住
の方

健康ファイル
又は
健康手帳

健康相談、血圧・体組成
測定（体脂肪率・基礎代
謝量・筋肉量・内臓脂肪
レベルなど）・腹囲測定、
尿検査、尿中塩分濃度測
定（１日の摂取塩分量が
わかります。料金１００
円）、開眼片足立ち

毎 月 20 日 の
個 別 健 康 相 談

１１月２０㈪
要予約
時間は予約時に相談の上決定

尿検査希望の方は、
朝起きてすぐの尿を
50cc 程度お持ちく
ださい。

こ こ ろ の
相 談 室

１１月１日㈬・８日㈬・
　　１５日㈬・２２日㈬・
　　２９日㈬
午後１時～３時
（１人１時間程度）要予約

精神保健福祉士及び精神
保健相談員が相談に応じ
ます。相談内容は守秘さ
れます。
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●検診
事業名 日　時 対　象 持ちもの 内容等

乳 房 検 診

１１月１１日㈯
午前：　８時５０分～　９時２０分
　　　　９時５０分～１0時２０分
　　　１０時５０分～11時２０分

昭和５３年
３月３１日
以前生まれ
の女性　　

記入済の受診票
料金1500円
バスタオル
乳がん検診無料ク
ーポン券対象者は
クーポンを持参い
ただくと料金が無
料になります。

検診前に自己検診方法等
の講話があります。

・受診間隔：２年に１回
・�妊娠中・授乳中の方、
　�ペースメーカー装着
者、乳房形成術を受け
ている方、乳房や胸郭
の形成により撮影不能
な方は受けられませ
ん。

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎ 57-1590（代） 　FAX 57-1592

☆ 11月は児童虐待防止推進月間です☆

☆場所は福祉保健センター�( 役場ロビーでの健康相談は除く )
☆生活保護受給者は検診料無料。料金徴収時にお申し出ください。
☆�各種検診は年間予約制です。予約者には通知しています。予約がまだで受診希
望の方、変更・キャンセルされる方はご連絡ください。今年度受診されず、来
年度希望の方はご連絡ください。

☆�必要以外の貴重品はお持ちにならないでください。検診時、貴重品は自己管理
をお願いします。

☆�検診事業向上のため検診結果の集計結果等を国や県に報告します。個人名等の
情報提供や目的外使用はありません。ご理解の程よろしくお願いします。

案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
こ
の
と
き
に

１
期
を
終
了
し
て
い
な
い
方
に
は
、
１
期

の
不
足
分
も
含
め
て
予
診
票
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

　

平
成
１７
年
度
～
２１
年
度
に
か
け
て
の
積

極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
接
種
を
受

け
る
機
会
を
逸
し
た
方（
平
成
８
年
４
月

２
日
～
１９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
）は
、

２０
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
定
期
接
種
と
し

て
未
接
種
分
を
接
種
で
き
ま
す
。
予
診
票

を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
福
祉
保
健
セ
ン

タ
ー
で
予
診
票
を
受
け
取
っ
て
か
ら
県
内

委
託
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

　

定
期
予
防
接
種
対
象
年
齢
の
方
は
対
象

年
齢
内
に
接
種
で
き
る
よ
う
に
接
種
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

麻
し
ん
風
し
ん（
Ｍ
Ｒ
）予
防
接
種

対
象
者

　

１
期
：�

生
後
１２
か
月
か
ら
２４
か
月
未
満

の
方

　

２
期
：�

５
歳
か
ら
７
歳
未
満
で
小
学
校

就
学
前
の
１
年
間
の
方（
い
わ

ゆ
る
保
育
園
・
幼
稚
園
の
年
長

児
）

　

＊�

２
期
の
対
象
の
方
に
は
、
４
月
に
通

知
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
通
知
に

付
属
さ
れ
て
い
る
ご
案
内
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
本
脳
炎
予
防
接
種

対
象
者

　

１
期
：�

３
歳
か
ら
７
歳
６
ヶ
月
未
満
の

方

　

２
期
：�
９
歳
か
ら
１３
歳
未
満
の
方

　

＊�

２
期
の
対
象
の
方
に
は
９
歳
の
お
誕

生
日
が
過
ぎ
た
翌
月
に
予
診
票
と
ご

定
期
予
防
接
種
を

 

受
け
ま
し
ょ
う
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参
加
費

　

５
０
０
円

　
（
テ
キ
ス
ト
、
実
習
費
含
む
）

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
Be
ー
輪
」に

よ
る
託
児
が
あ
り
ま
す
。
料
金
は
１
人

１
回
２
０
０
円
で
す
。

申
し
込
み

　

１１
月
７
日（
火
）ま
で

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

健
康
福
祉
課

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

　

妊
娠
中
の
こ
と
、
出
産
や
育
児
の
こ

と
、
い
ろ
い
ろ
知
り
た
い
な
・
・
・
な
ど

思
っ
て
お
ら
れ
る
妊
婦
さ
ん
や
ご
家
族
の

方
、
安
堵
町
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ス
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

と　
き

①
１１
月
８
日（
水
）

②
１１
月
２２
日（
水
）

③
１１
月
２６
日（
日
）

　

３
回
１
コ
ー
ス
で
す
。
い
ず
れ
も
午
前

９
時
開
始
、
終
了
予
定
時
間
は
正
午
で

す
。
た
だ
し
、
２
回
目
は
調
理
実
習
が
あ

り
、
午
後
２
時
頃
終
了
予
定
で
す
。

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
動
き
や

す
い
服
装��

②
は
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

み
そ
汁
５０
㏄
程
度
、
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、

タ
オ
ル
、
手
鏡

内　
容�

　

妊
娠
中
の
過
ご
し
方
、
分
娩
時
の
対

応
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
、
沐
浴
、
歯
や
食
事

に
つ
い
て
、
調
理
実
習
、
み
そ
汁
塩
分
測

定（
食
生
活
改
善
推
進
員
よ
り
）、
手
作
り

ア
ル
バ
ム
、
出
産
後
の
手
続
き
、
図
書
室
・

絵
本
の
紹
介
な
ど

フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ス
の

 

ご
案
内

食生活改善推進協議会だより  11月号
１１月　２日（木）　小学２年生おやつづくり
１１月　７日（火）　保育園おやつづくり
１１月１９日（日）　産業フェスティバルにて赤飯を提供
１１月２２日（水）　ファミリークラスで実演と試食（適塩みそ汁）

〈材料〉４人分
鶏ムネ肉（皮付き）　��� 280 ｇ
A　小麦粉������� 大さじ１
　　片栗粉������ 大さじ１
サラダ油������� 大さじ２
甘酢　酢������� 大さじ２
　　　しょうゆ���� 大さじ２
　　　水������� 大さじ１
　　　砂糖������ 大さじ１
　　　赤唐辛子����� １／４
きくらげ��������� ５ｇ
たまねぎ��������� 80ｇ
にんじん��������� 40ｇ
みつば���������� 10ｇ

食推レシピ紹介　 鶏南蛮

〈作り方〉
①　��鶏肉は厚みのある所は開き、そぎ切りにする。Ａを合わせた粉を両面に
薄くつけ、サラダ油をひいたフライパンで色づくまで焼く。

②　��合わせ甘酢を作り、①の鶏肉をつけこむ。
　　（合わせ甘酢の作り方）
　・きくらげはぬるま湯に浸けて戻しサッと茹で、食べやすい大きさに切る。
　・たまねぎは、できるだけ細い千切りにする。
　・にんじんは千切り、みつばの軸は１㎝くらいに刻む。
　・赤唐辛子は種を除き細切りにし、甘酢材料を全て合わせる。
　・甘酢にきくらげ、たまねぎ、にんじんを加えみつばを散らす。

鶏ムネ肉は、脂肪の多い皮
を取り除くと、低脂肪・高
栄養となるヘルシーなお肉
です。また、豊富に含まれ
るメチオニンという成分は
肝機能強化にも有効です。

1 人分栄養価
エネルギー　270kcal　
たんぱく質　14.6g　脂質　18.1g
塩分相当量　0.5g

以前のファミリークラスの様子です。
絵本について話を聞きました！
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け
ん
こ
う

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
カ
ラ
ダ

も
コ
コ
ロ
も
歩
い
て
爽
快
！
み
な
さ
ん
で

楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス

◎
１１
月
４
日（
土
）

　

午
前
８
時
３０
分

　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
改
札
前
集
合

　

山
の
辺
の
道　

約
７
㎞

法
隆
寺
駅
→
奈
良
駅
→
天
理
駅
ま
で
電

車
に
乗
り
、
天
理
駅
か
ら
歩
き
ま
す
。

　

＊
雨
天
中
止

◎
１２
月
２
日（
土
）

「
２
０
１
７　

聖
徳
太
子
ゆ
か
り
の

地
を
巡
る
い
に
し
え
浪
漫
街
道
ツ
ー

デ
ー
ウ
ォ
ー
ク
」に
参
加

　

午
前
８
時
３０
分

　

法
隆
寺
観
光
自
動
車
駐
車
場
集
合

　

約
１７
㎞

　

※
雨
天
決
行

申
し
込
み　
不
要

参
加
費　

�

１０
月
か
ら
３
月
ま
で
の
保
険
代

　

と
し
て
３
０
０
円

持 

ち
物　

水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ
ン
プ
用

紙（
お
持
ち
の
方
の
み
）

※�

１１
月
、
１２
月
と
も
に
弁
当
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
交
通
費
は
自
己
負
担
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

〝
安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
〟

の
ご
案
内

　

住
民
の
方
は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。
原
則
第
４
火
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
で
ほ
っ
こ
り
す
る
時
間
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

と　
き
・
内　
容　

◎
１１
月
２８
日（
火
）

午
前
１０
時
～
正
午
ま
で

脳
が
活
性
化
す
る
簡
単
な
体
操
、

ゲ
ー
ム
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
ほ
っ
と.

楽

し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
階　

集
会
室（
和
室
）

　

申
し
込
み
不
要

参
加
費　
無
料

～
こ
こ
ろ
が
ほ
っ
こ
り
す
る
サ
ロ
ン
～

「
ほ
っ
と
あ
ん
ど
サ
ロ
ン
」

�

の
ご
案
内

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

※�

保
険
代
に
つ
き
ま
し
て
は
、
安
寿
会
で

負
担
し
ま
す
。

服
装
・
持
ち
物

歩
き
や
す
い
服
装（
軽
装
・
運
動
靴
）・

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
お
弁
当
・
帽
子
・

雨
具
等
必
要
に
応
じ
て
準
備
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

昼
休
み
を
挟
ん
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

た
め
、
お
弁
当
は
必
携
で
す
。

申
し
込
み

１１
月
２
日（
木
）ま
で
に
、
各
支
部
単
位

で
男
女
別
に
参
加
人
数
を
事
務
局
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

各
大
字
安
寿
会
支
部
長

　

安
堵
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
５
７-

２
５
２
３

☆
第
２０
回
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

今
年
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
桜
井
か
ら

天
理
に
延
び
る
山
の
辺
の
道
、
約
半
分
を

歩
踏
す
る
予
定
で
す
。

　

由
緒
あ
る
歴
史
街
道
に
ロ
マ
ン
を
感
じ

な
が
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
の
要
領
で
街
道
を
散

策
し
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

と　
き

　

１１
月
１０
日（
金
）

　

午
前
９
時
３０
分
集
合

集
合
場
所

　

近
鉄
平
端
駅（
小
雨
決
行
）

行　
程

近
鉄
平
端
駅
→
天
理
駅
→
Ｊ
Ｒ
に
乗
り

換
え
→
巻
向
駅
→
巻
向
駅
か
ら
天
理
方

面
へ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
→
近
鉄
、
Ｊ
Ｒ
天

理
駅
で
解
散

　
（
午
後
２
時
到
着
予
定
）

※
約
１０
㎞
の
コ
ー
ス
で
す
。

対
象
者

　

町
内
在
住
の
方

費　
用

　

往
復
運
賃
６
３
０
円

　
（
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ
使
え
ま
す
）

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会

 

か
ら
の
お
知
ら
せ
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す
こ
や
か

みんなでつくる安堵町文化芸術祭

のリサイクル本本本・雑誌・絵本などご自由にお持ち帰りください。
なくなり次第終了します。（先着順）

と　き：11月４日（土）　午前９時～午後５時
ところ：トーク安堵カルチャーセンター１階　事務所横

毎年11月に行われる安堵町文化祭にて図書室
の古くなった本やご寄贈いただいた本を
リサイクル本として提供しています。

予約は
承っていません。
本の持ち込みは
ご遠慮ください。

市

本を読んでみませんか。特別貸出をしています。
１人10冊３週間の貸出です。

秋の読書週間

秋コーナーも
充実しています10月23日（月）～11月11日（土）

　小さな子どもとママ達が楽しく遊んだりおしゃべり
したり、リラックスできるフリーな交流の場です。
と　き　11月10日㈮・17日㈮・24日㈮
　　　　午前10時〜 11時45分（入退場自由）
ところ　福祉保健センター
★�第３金曜日（11月の場合は17日）、11時頃より身体
をほぐすママストレッチ会を開催予定！

と　き　７月 26日（水）午後３時 30分〜４時 30分
ところ　福祉保健センター２階会議室　

◎道具はこちらでご用意します。
◎無料です。お気軽に！

と　き　11月 4日（土）・12月 2日（土）
　�　　　午前 11時〜
ところ　図書室
対　象　幼児から小学生低学年

絵本・紙しばいなど、楽しいお話がいっぱい
みんなで来てください。

と　き　12月 1日（金）※ 11月はお休みします
　　　　午前 11時〜（入退場自由）
ところ　福祉保健センター　
主催：絵本のひろばBe- 輪　共催：ベビママサロン

ベビママサロン

図書室
工作クラブ

ベビママサロン

絵本のひろば
“ ベビママサロン ”で遊んだあとは、
絵本の読み聞かせ・紙しばい・手あそび
でお楽しみください。

安堵町図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも�57-1600

［利用時間］午前10時～午後５時
11
月 

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

＊

�

印
日
は
利
用
日

November 2017

と　き　11月 22日（水）
　　　　午後３時 30分〜４時 30分
ところ　福祉保健センター２階会議室　
◎道具はこちらでご用意します。
◎無料です。お気軽に！

日 月 火 水 木 金 土

30

1 32

875 6

4

109

15141312

11

1716

222119 20

18

23 24

292827

25

26
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歴
史
民
俗
資
料
館

1 1 月の花

ツワブキ

　

灯
芯
の
原
料
で
も
あ
る
い
ぐ
さ
植
え
の

見
学
会
を
行
い
ま
す
。

　

安
堵
町
で
は
、
い
ぐ
さ
の
栽
培
が
盛
ん

に
行
わ
れ
灯
芯
産
業
が
発
展
し
ま
し
た
。

　

い
ぐ
さ
の
苗
植
え
は
、
稲
作
の
裏
作
と

し
て
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
、「
冬
の

田
植
え
」と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

　

当
日
は
、
苗
の
植
え
付
け
作
業
を
見
学

し
ま
す
。
希
望
者
は
体
験
も
可
能
で
す
。

［
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
］

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

�

（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

　

☎
５
７-

５
０
９
０

受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
火
曜
休
館
日
）

入 

館 

料　
大
人　
　
　
　

２
０
０
円

　
　
　
　
　

大
学
・
高
校
生
１
０
０
円

　
　
　
　
　

小
・
中
学
生　
　

５
０
円

　
　
　
　
　

※
団
体
割
引
は
３０
名
か
ら

　

古
代
米
の
稲
こ
き
体
験
会

　

い
ぐ
さ
植
え
見
学
会

　

６
月
に
田
植
え
し
た
古
代
米
の
稲
こ
き

体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。
刈
り
取
っ
た
古

代
米
の
稲
束
を
、「
千
歯
こ
き
」
や「
回か
い

転て
ん

脱だ
っ

穀こ
く

機き

」
と
い
っ
た
道
具
を
使
い
、
調
整

し
ま
す
。

　

昔
な
が
ら
の
方
法
で
、
稲
こ
き
を
体
験

で
き
、
食
育
に
も
お
す
す
め
で
す
。

　

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１１
月
９
日（
木
）

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～（
小
雨
実
施
）

参
加
料　
入
館
料

申
し
込
み　
随
時

※�

天
候
等
の
都
合
に
よ
り
、
日
程
が
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

体
験
希
望
者
は
、
館
へ
ご
連
絡
の
上
、

汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

　

子
ど
も
を
対
象
と
す
る
茶
道
教
室
を
、

１２
月
に
開
催
し
ま
す
。

　

こ
の
教
室
で
は
、
点
て
た
お
茶
と
お
菓

子
の
い
た
だ
き
方
を
学
び
ま
す
。
は
じ
め

て
で
も
、
一
か
ら
丁
寧
に
指
導
を
受
け
な

が
ら
、
楽
し
く
作
法
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
①
１２
月
３
日（
日
）

　
　
　
　

②
１２
月
１０
日（
日
）

　
　
　
　

③
１２
月
１７
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午

※
３
回
目
は
ク
リ
ス
マ
ス
茶
会

指　
導　

　
　

萩は
ぎ

原わ
ら

宗そ
う

栄え
い

先
生（
茶
道
裏
千
家
教
授
）

　
　

北
森
宗そ
う

華か

先
生（
茶
道
裏
千
家
講
師
）

と　
き　
１１
月
２３
日（
木
・
祝
）

　
　
　
　

午
後
1
時
３０
分
～

参
加
料　
入
館
料

申
し
込
み　
１５
名（
申
し
込
み
順
）

※�

事
前
に
館
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

汚
れ
て
も
良
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

天
候
等
の
都
合
に
よ
り
、
日
程
が
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対　
象

　

小
学
２
年
生
～
中
学
３
年
生

※
全
３
回
参
加
で
き
る
方

定　
員　
１０
名（
申
し
込
み
順
）

参
加
料　
１
，５
０
０
円

　
　
　
　
（
材
料
代
・
保
険
料
）

※
好
評
に
つ
き
定
員
に
達
し
ま
し
た
。

稲こき

いぐさ植え

昨年のこども茶道教室の様子

こ
ど
も
茶ち
ゃ

道ど
う

教
室（
全
３
回
）
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商
工
会

法隆寺フェスタ２０１７

安堵町商工会
ホームページ

に参加しました !!
　台風も過ぎ去り晴れ渡った９月１８日（月・祝）、法隆寺自動車教習所内で開催された八尾
カワサキ主催の「法隆寺フェスタ２０１７」に観光PRで参加しました。
　このイベントは今年で第８回目を迎え、主にハーレーダビットソン、カワサキ、ベスパな
どの試乗会や商品展示・販売で多くのバイクユーザーが訪れました。また、小さな子ども達
が普段なかなか味わうことのできないバイクの運転を体感できるキッズバイクコーナーも好
評でした。
　フードコーナーでは、町内事業所のヒョナちゃんの店、居酒屋よばれの２店も出店されま
した。その他、近隣地域の保育園や幼稚園の絵画展、安堵町ふるさと大使、斑鳩町観光協会、
河合町（ゆるキャラ　すな丸）による観光PR、法隆寺国際高校吹奏楽部の演奏や「MIYUHIKA」
と「JOY�POP�STARS」によるキッズダンスなどで会場は大いに盛り上がりました。

カラオケスケジュール

12/3[ 日 ] 午前 9時10分

　　　　～午後 6時40分

歌う楽しさ広がる♪
お楽しみ抽選会

午後 6時 40分～

安堵町商工会主催
第１３回チャリティーカラオケ大会

と　　き　１２月３日（日）
　　　　　午前９時１０分～午後６時４０分頃
抽 選 会　午後６時４０分頃～
と こ ろ　トーク安堵カルチャーセンター
　　　　　安堵町大字東安堵８７９
お問い合わせ　
　安堵町商工会事務局　
　☎５７－１５２４　�FAX５７－１５２６
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ち
い
き
の
か
つ
ど
う

安堵町で活動・活躍されている団体、サークルを紹介します

　みなさんは、「子育てボランティアBe- 輪」をご存じですか？子育てボランティアBe- 輪は、子育て

真っ最中のママやパパを応援し、笑顔で子育てできるまちづくりのために活動しています。

　一緒に活動していただけるメンバーを募集しています。子育て中の方、子育てがひと段落された方、

一緒に楽しみながら活動しませんか。

新たなメンバー

大募集！！

子育てボランティア “B
び
e- 輪

わ
” 活躍中！

活動の様子

毎年５月開催の
“本となかよし・おはなしひろば”
手作り絵本コーナーを担当しています。

ベビママサロンで遊んだあと、
　毎月第１金曜日午前１１時～

“絵本のひろば” を開催
絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊びを行っています。

託児の様子
福祉保健センターでの
事業にママ・パパが参
加しやすいよう託児を
行っています。

“B
び
e- 輪

わ
” の名前は、

「♪びわはやさしいきのみだから　
だっこしあってうれている～♪」
詩人のまどみちおさんの「びわ」
の詩のようにありたいという意
味でつけました。人の輪が広が
るよう思い活動しています。

お問い合わせ　代表　西嶋　起美惠　　　　　　　☎５７－８６３０
　　　　　　　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎５７―１５９０（代）　ＦＡＸ　５７―１５９２
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け
い
じ
ば
ん

11月 人権・行政相談日

相談日　11月10日（金）
時　間　午後１時～３時
ところ　役場３階会議室
相談員　人権擁護委員
　　　　行政相談委員

※�相談は無料、秘密は守られます。
お問い合わせ
　総務課　☎57－1511（代）

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１
テン

１
イチ

（毎月11日は
人権を確かめあう日）という意味です。

　

ゲ
ー
ム
感
覚
で
時
間
内
に
で
き
る
だ
け

た
く
さ
ん
の
名
所
を
巡
り
、
写
真
を
集
め

て
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
し
ま
す
。

　

上
位
５
チ
ー
ム
に
は
豪
華
賞
品
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１１
月
２４
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ　
竜
田
川
公
園（
堂
山
橋
近
く
）

参
加
費　
無
料

応 

募
方
法　
①
代
表
者
の
氏
名
②
年
齢　
　
　
　

③
住
所
④
電
話
番
号
⑤
一
緒
に
参
加
さ

れ
る
方
の
氏
名
を
ハ
ガ
キ
、
電
話
、
FAX
、

メ
ー
ル
に
て
１１
月
１４
日（
火
）ま
で
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

☎
０
７
４
５-

７
３-

８
９
７
７

　

FAX
０
７
４
５-

３
２-

５
２
３
９

　
m
eisho2

0
1
7
@
houryuji-jc.org

　

〒
６
３
６-

０
８
１
２

　

三
郷
町
勢
野
西
１-

２-

２

　

三
郷
町
商
工
会
内

　

法
隆
寺
青
年
会
議
所

　
「
子
育
て
の
悩
み
～
世
代
を
超
え
て
話

し
ま
せ
ん
か
～
」を
テ
ー
マ
に
、
北
葛
城

郡
及
び
生
駒
郡
在
住
の
保
護
者
を
中
心

に
、　

左
記
の
内
容
で
懇
談
会
を
実
施
し

ま
す
。

　

障
害
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
る
中
で
感

じ
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
つ
い
て
、
意

見
交
換
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

と　
き

　

１１
月
２１
日（
火
）

　

午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

と
こ
ろ

　

三
郷
町
文
化
セ
ン
タ
ー�

研
修
室
２・
３

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

奈
良
県
立
西
和
養
護
学
校　

　

担
当　

進
路
指
導
部　

横
澤
・
泉
谷

　

☎
０
７
４
５-

７
３-

２
１
１
１

『
カ
メ
ラ
を
片
手
に

 

名
所
巡
り
大
会
』

奈
良
県
立
西
和
養
護
学
校

北
葛
城
郡
生
駒
郡
合
同
地
域

別
懇
談
会
の
開
催
に
つ
い
て

と　き　11月21日（火）
　　　　午前10時30分～11時
ところ　安堵保育園２階
内　容　手遊び・うた
お問い合わせ
子育て広場あかり　☎５７－２８２３

子育て広場あかり
～遊びましょう～

集まりましょう！遊びましょう！笑いましょう！
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け
い
じ
ば
ん

と　
き　
１１
月
２１
日（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ　

　

奈
良
県
文
化
会
館（
国
際
ホ
ー
ル
）

　

奈
良
市
登
大
路
町
６
―
２

対
象
者

　

奈
良
税
務
署
管
内
の

　
　
　

源
泉
徴
収
義
務
者
の
方

　

【�
奈
良
市
、
大
和
郡
山
市
、
天
理
市
、

生
駒
市
、
生
駒
郡（
安
堵
町
、
斑
鳩

町
、
平
群
町
、
三
郷
町
）】

そ
の
他

　

年
末
調
整
説
明
会
終
了
後
、

　

午
後
３
時
１０
分
～
３
時
５５
分
に
消
費
税　

　

軽
減
税
率
制
度
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

年
末
調
整
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
税
務
署　

法
人
課
税
第
６
部
門

�

（
源
泉
所
得
税
担
当
）

　

☎
０
７
４
２-

２
６-

７
６
２
８

予
防
講
演
会

　
と　
き　
１２
月
１
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
２
時
３０
分

　
と
こ
ろ　

��

平
群
町
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　

プ
リ
ズ
ム
へ
ぐ
り
１
階

　
　
　
　
　

研
修
室

　
対　
象　
県
内
に
居
住
の
方

肺
年
齢
測
定（
肺
機
能
測
定
）

　
と　
き　
午
後
１
時
～
２
時
３０
分

　
対　
象　
現
在
喫
煙
者
及
び
過
去

　
　
　
　
　

喫
煙
者
、
そ
の
他
健
康
面

　
　
　
　
　

で
気
に
な
る
方

　
定　
員　
約
５０
名（
要
予
約
申
込
み
）

　
測
定
者　
臨
床
検
査
技
師

C
O
P
D
予
防
講
演
会

　
と　
き　
午
後
２
時
３０
分
～
４
時

　
講　
師　

��

奈
良
県
立
医
科
大
学
附
属
病

院　

病
院
教
授　

　
　
　
　
　

吉
川　

雅
則　

氏

　
定　
員　
約
７０
名（
要
予
約
申
込
み
）

申
し
込
み　

　

平
成
２９
年
１１
月
１７
日（
金
）ま
で
に
左
記　

　

へ
電
話
又
は
F
A
X

　

奈
良
県
郡
山
保
健
所
健
康
増
進
課　

　

母
子
・
健
康
推
進
係

　
　

☎
５
１-

０
１
９
６

　
　

FAX
５
２-

６
０
９
５

相続税等の税理士による無料税務相談会（事前予約制・先着順）

年
末
調
整
説
明
会

C
O
P
D

 
（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
）

開 催 日 開 催 場 所 所 在 地 最 寄 駅

平成２９年
１１月１９日㈰ 奈良納税協会（奈良税務署西隣） 奈良市登大路町 近鉄奈良駅
１１月２２日㈬ アピタ大和郡山店 大和郡山市田中町 近鉄郡山駅・JR郡山駅
１１月２８日㈫ 西部公民館（西部会館内） 奈良市学園南 近鉄学園前駅

各相談会場とも、相談時間は、午前１０時～正午・午後１時～４時です。
近畿税理士会奈良支部派遣の税理士が、税務相談に応じます。（１回３０分程度）
相続税等の相談会です。申告書作成等は行いません。
※相談を希望される方は、奈良納税協会（☎０７４２-２２-２４５７）

主催：公益社団法人奈良納税協会（後援：奈良税務署）

期限内に
納税を

固定資産税（第3期分）の納期限は

11月30日（木）です。
納め忘れのないように納期限内の納付にご協力ください。

※�金融機関や税務課の窓口だけでなく、額面30万円までならコンビ
ニでも納付できます。

※�口座振替を希望される方は、速やかに金融機関等へ届出をしてく
ださい。

お問い合わせ　税務課　☎５７－１５１１（代）
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け
い
じ
ば
ん◎ 

１１
月
は
、
指
名
手
配
犯
の
検
挙
強
化
月

間
で
す
！

　

警
察
庁
指
定
重
要
指
名
手
配
犯
や
過

激
派
指
名
手
配
犯
の
ポ
ス
タ
ー
を
見

て
、「
も
し
や
あ
の
人
が
写
真
の
人
で

は
」と
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
警
察
に
連

絡
を
く
だ
さ
い
。

　

報
償
金
の
あ
る
犯
人
を
寄
せ
ら
れ
た

情
報
に
よ
り
逮
捕
で
き
た
場
合
、
賞
金

が
支
払
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
も
３０
年
以
上
逃
げ
て
い
た
過
激

派
の
指
名
手
配
犯
を
逮
捕
し
て
い
ま

す
。「
間
違
っ
て
い
た
ら
」と
思
わ
な
い

で「
ピ
ン
」と
き
た
ら
１
１
０
番
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
そ
の
ハ
ガ
キ
詐
欺
か
も
？

　

町
内
で
、
総
合
消
費
料
金
に
関
す
る

訴
訟
最
終
告
知
の
お
知
ら
せ
と
記
載
さ

れ
た
ハ
ガ
キ
が
届
い
た
と
い
う
相
談
が

多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は

架
空
請
求
詐
欺
を
目
的
と
す
る
も
の
で

す
。

　

こ
の
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
て
い
る
問

い
合
わ
せ
先
に
電
話
す
る
と
、
個
人
情

報
を
聞
き
出
さ
れ
た
り
、「
今
日
中
に

支
払
わ
な
い
と
法
的
手
続
き
に
移
行
し

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

ま
す
」「
お
金
は
後
で
戻
っ
て
く
る
の

で
、
一
旦
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
」な
ど

と
言
わ
れ
て
言
葉
巧
み
に
騙
さ
れ
て
し

ま
う
方
も
い
ま
す
の
で
、
身
に
覚
え
の

な
い
請
求
に
は
連
絡
を
取
ら
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　

わ
か
ら
な
い
と
き
は
、
慌
て
ず
に
近

く
の
駐
在
所
・
交
番
に
相
談
す
る
か
警

察
署
の
相
談
係
に
電
話
し
て
く
だ
さ

い
。

◎
安
全
の
た
め
乳
幼
児
に
は
必
ず
チ
ャ
イ

　
ル
ド
シ
ー
ト
使
用
し
て
く
だ
さ
い
！

　

保
育
園
や
幼
稚
園
の
送
り
迎
え
の
際

に
は
、
お
子
さ
ん
の
安
全
を
守
る
た
め

に
必
ず
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
し

て
く
だ
さ
い
。

☆ 

交
通
事
故
・
盗
難
被
害
等
は
、
１
１
０

番
を
！

　
「
１
１
０
番
」
は
、
奈
良
県
警
察
本
部

生
活
安
全
通
信
指
令
課
に
つ
な
が
り
ま

す
。
事
件
・
事
故
・
不
審
者
は
迷
わ
ず
、

１
１
０
番
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

駐
在
所
に
用
件
が
あ
る
方
は
、

　

西
和
警
察
署

　

☎
０
７
４
５-

７
２-

０
１
１
０

へ
電
話
を
か
け
て
、
用
件
を
西
和
警
察
署

員
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
を
募

集
し
ま
す
。

資 　
格

平
成
３０
年
４
月
１
日
現
在
、
１５
歳
以
上

１７
歳
未
満
の
男
子
で
、
中
学
校
卒
業
者

（
平
成
３０
年
３
月
に
中
学
校
卒
業
見
込

み
の
者
を
含
む
）

受　
付

　
　

１１
月
１
日（
水
）～

　
　

平
成
３０
年
１
月
９
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

試
験
日

　

平
成
３０
年
１
月
２０
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
（
１
次
試
験
）

◆�

そ
の
他
、
自
衛
官
候
補
生
も
年
間
を
通

じ
て
受
付
中

資　
格

　

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、

　

１８
歳
以
上
２７
歳
未
満
の
男
女

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　

☎
０
７
４
２-

２
７-

５
７
０
１

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学

校
生
徒
の
募
集
案
内

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
を
は
じ

め
、
職
場
等
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
の

女
性
の
人
権
に
関
わ
る
問
題
全
般
に
つ
い

て
、
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
は

無
料
、
秘
密
厳
守
で
す
。

と　
き　
１１
月
１３
日（
月
）～
１９
日（
日
）

＊
電
話
受
付

　

平
日　

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
７
時

　

土
日　

午
前
１０
時
３０
分
～
午
後
５
時

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

　

※�

電
話
を
お
か
け
に
な
っ
た
場
所
の
最

寄
り
の
法
務
局
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

※�

携
帯
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
使
用
可
、
Ｉ
Ｐ

電
話
使
用
不
可

＊
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

　

２４
時
間（
回
答
は
後
日
と
な
り
ま
す
）

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

http://w
w
w
.jinken.go.jp/

　

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相
談
フ
ォ
ー

ム
に
相
談
内
容
等
を
記
入
し
て
送
信

す
る
と
、
後
日
、
最
寄
り
の
法
務
局

が
回
答
し
ま
す
。

対
象
者　
県
内
在
住
の
女
性

相
談
員　
人
権
擁
護
委
員
及
び
法
務
局
職
員

お
問
い
合
わ
せ　

　

奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
７
４
２-

２
３-

５
４
５
７

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
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11月の主な行事予定カレンダー
詳しくは ところ じかん

く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

１日 ㈬
国文祭・障文祭なら２０１７　安堵
町偉人展（９/２４（日）～１１/５（日））10月号 歴史民俗資料館 午前９時～午後５時

こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～ ３時※予約制
２日 ㈭ 健康相談 P12 安堵町役場 午前９時～ １０時３０分

３日 ㈮ みんなでつくる安堵町文化芸術
祭（第３１回安堵町文化祭）

10月号
折込参照 トーク安堵カルチャーセンター 午前９時～午後５時

４日 ㈯ ねこじゃらしおはなし会 P16 福祉保健センター 午前１１時～
安堵健康ウォーキング P15 JR法隆寺駅改札前 午前８時３０分集合

５日 ㈰ 文化講演会・車いすダンスショー 10月号折込参照 トーク安堵カルチャーセンター 午後１時～
粗大ゴミ【笠目・興人団地】 ９月号 午前８時３０分～ １１時３０分

６日 ㈪ 健康実践セミナー　運動のコツ編 １０月号 安堵中央公園体育館 午前９時３０分～ １１時３０分

７日 ㈫ 消費者相談 安堵町役場 午後１時～ ３時※予約優先
行政運営報告会【笠目】 １０月号 笠目公民館 午後６時３０分～ ８時

８日 ㈬ ファミリークラス① P14 福祉保健センター 午前９時～正午
こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～ ３時※予約制

９日 ㈭
健康実践セミナー　食事のコツ編 １０月号 福祉保健センター 午前１０時～午後０時３０分
行政運営報告会【西安堵・新法隆寺興人】１０月号 西安堵公民館 午後６時３０分～ ８時
いぐさ植え見学会 P17 歴史民俗資料館 午後１時３０分～

１０日 ㈮
助産師による母乳・育児相談 P12 福祉保健センター 午前１０時～正午※予約制
ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～ １１時４５分
人権・行政相談 P20 安堵町役場 午後１時～ ３時

１１日 ㈯ 乳房検診 P13 福祉保健センター ※予約制
１２日 ㈰ 粗大ゴミ【東安堵】 ９月号 午前８時３０分～ １１時３０分
１３日 ㈪ 行政運営報告会【東安堵南】 １０月号 南方公民館 午後６時３０分～ ８時

１４日 ㈫ 消費者相談 安堵町役場 午後１時～ ３時※予約優先
行政運営報告会【窪田】 １０月号 窪田中央公民館 午後６時３０分～ ８時

１５日 ㈬ こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～ ３時※予約制
１６日 ㈭

１７日 ㈮ ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～ １１時４５分
家族介護教室 ６月号 福祉保健センター 午後１時３０分～ ３時

１８日 ㈯
１９日 ㈰ 産業フェスティバル P5 トーク安堵カルチャーセンター 午前９時３０分～午後３時
２０日 ㈪ 個別健康相談 P12 福祉保健センター ※予約制

２１日 ㈫

子育て広場あかり～遊びましょう～ P20 安堵保育園 午前１０時３０分～ １１時
１２か月児健康相談 P12 福祉保健センター 午前９時３０分～ ９時４５分受付
７か月児健康相談 P12 福祉保健センター 午前１０時５分～ １０時２０分受付
４か月児健康診査 P12 福祉保健センター 午後１時１５分～ １時３０分受付
１０か月児健康診査 P12 福祉保健センター 午後１時５０分～ ２時５分受付
消費者相談 安堵町役場 午後１時～ ３時※予約優先

２２日 ㈬
ファミリークラス② P14 福祉保健センター 午前９時～午後２時頃
こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～ ３時※予約制
工作クラブ P16 福祉保健センター 午後３時３０分～ ４時３０分

２３日 ㈭ 古代米の稲こき体験会 P17 歴史民俗資料館 午後１時３０分～

２４日 ㈮ ベビママサロン P16 福祉保健センター 午前１０時～ １１時４５分
助産師による母乳・育児相談 P12 福祉保健センター 午前１０時～正午※予約制

２５日 ㈯

２６日 ㈰ 粗大ゴミ【岡崎・東安堵（南）】 ９月号 午前８時３０分～ １１時３０分
ファミリークラス③ P14 福祉保健センター 午前９時～正午

２７日 ㈪

２８日 ㈫ ほっとあんどサロン P15 福祉保健センター 午前１０時～正午
消費者相談 安堵町役場 午後１時～ ３時※予約優先

２９日 ㈬ こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時～ ３時※予約制
３０日 ㈭
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えーまちあんど
メール配信サービス

もしもの時のために、登録をしま�
しょう！
登 録 はa-machi-ando@entry.mail-�
dpt.jpを直接入力するかQRコード
を読み取り空メールを送信して手続
してください！

※�登録は無料ですが、
パケット代等の通信　
料はご負担となりま　
す

Heartful Information No.540

●
広
報
安
堵

広報「安堵」は再生紙を使用しています。

人のうごき（10月1日現在）

男‥‥‥‥�３,５９０人
女 ‥‥‥‥３,９１１人
人口‥‥‥�７,５０１人

世帯数‥�３,４１４世帯

前月比� ９人減

前月比� ５世帯増

安堵町民憲章
わたしたちは、いにしえの歴史と文化が香
る安堵のまちを愛し、先人の築いた教え
に誇りをもって、一人ひとりが交流し支え
あうほっと安堵できるまちをめざします。
○ お互いを尊重し、心の通い合う温かい

まちにしましょう
○  すこやかで生きがいのある、安心して

暮らせるまちにしましょう
○活力と希望に満ちたまちにしましょう
○ 歴史と伝統を受け継ぎ、郷土の文化を

発信するまちにしましょう

　

１０
月
３
日（
火
）、
安
堵
中
学
校
で
、

奈
良
県
測
量
設
計
業
協
会
の
指
導
を

受
け
、「
測
量
体
験
学
習
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
生
徒
は
学
級
ご
と
に
分
か

れ
て
順
番
に
、「
歩
測
コ
ー
ナ
ー
」「
距

離
コ
ー
ナ
ー
」「
高
さ
ト
ラ
ン
シ
ッ
ト

コ
ー
ナ
ー
」「
高
さ
レ
ベ
ル
コ
ー
ナ
ー
」

「
G
P
S
コ
ー
ナ
ー
」「
３
D
ス
キ
ャ

ナ
ー
体
験
」の
６
つ
の
体
験
を
し
ま
し

た
。

　

全
体
験
終
了
後
、
参
加
者
は
校
庭
に

描
か
れ
た
校
章
の
周
囲
に
集
合
し
、
代

表
生
徒
が
掲
げ
た「
あ
り
が
と
う　

安

堵
中
学
校
」の
パ
ネ
ル
と「
祝
７０
t
h

～
翔
～
」の
横
断
幕
と
共
に
、
ド
ロ
ー

ン
に
よ
る
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
、
創
立

７０
周
年
を
祝
い
ま
し
た
。

安
堵
中
学
校
で
「
測
量

体
験
学
習
」
を
実
施

　

９
月
２５
日（
月
）、
歌
の
会　

虹
の
み

な
さ
ん
に
よ
る
秋
の
コ
ー
ラ
ス
ロ
ビ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

国
文
祭
・
障
文
祭
な
ら
２
０
１
７
の

テ
ー
マ
ソ
ン
グ
で
あ
る「
や
ま
と
し
う

る
は
し
」や「
花
火
と
月
と
」を
披
露
さ

れ
、
さ
ら
に
は
、「
虫
の
声
」
や「
学
生

時
代
」な
ど
会
場
の
み
な
さ
ん
と
の
合

唱
も
あ
り
、
一
体
感
の
あ
る
素
晴
ら
し

い
コ
ン
サ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

次
回
の
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
１２

月
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

是
非
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

秋
の
コ
ー
ラ
ス

�

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

国文祭・障文祭なら 2017
～やまとし うるわし、おもしろし～

　奈良県では、９月１日（金）から１１月３０日（木）に「第３２回国民文化祭・な
ら２０１７」と「第１７回全国障害者芸術・文化祭なら大会」を全国で初めて一
体開催します。
　奈良から新たな文化を発信！　県内全３９市町村でステージやアートイベン
ト、シンポジウムなど多くのイベントが開催され、障がいのある人もない人も一
体となってイベントを盛り上げます。

●�

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
役
場
ロ
ビ
ー
等
で

無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。
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