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お
し
ら
せ

　
梶か
じ
本も
と
晃こ
う
司じ

さ
ん（
ひ
げ
の
梶
さ
ん
）

　
歴
史
と
文
化
の
町「
安
堵
の
夜
明
け
」

　
～�

ま
ち
づ
く
り
、
人
づ
く
り
！
私
の
町

お
こ
し
、そ
の
原
点
～

　

Ｂ
Ｓ
朝
日「
ニ
ッ
ポ
ン
絶
景
街
道
」や

Ｂ
Ｓ
Ｔ
Ｂ
Ｓ「
髙
島
礼
子
、
日
本
の
古
都
」

に
も
出
演
さ
れ
、
歴
史
探
歩
家
と
し
て
、

各
地
の
歴
史
の
物
語
や
史
跡
を
訪
ね
て
お

ら
れ
る
、
ひ
げ
の
梶
さ
ん
こ
と
、
梶
本
晃

司
さ
ん
を
お
招
き
し
、
奈
良
の
歴
史
、
大

和
安
堵
の
魅
力
に
つ
い
て
、
楽
し
く
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
と　
き　
１１
月
２
日（
水
）　

　

午
後
１
時　

開
場　

　

午
後
１
時
３０
分　
　

開
演

○
と
こ
ろ　
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー　

多
目
的
ホ
ー
ル

○
申
し
込
み
方
法

　

お
名
前
、ご
住
所
、お
電
話
番
号
を
明
記

の
上
、
電
話
・
FAX
ま
た
はE-m

ail

に
て

※
事
前
予
約
お
願
い
し
ま
す
。

　
（
予
約
先
着
１
０
０
名
粗
品
進
呈
）

○
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　

☎
５
７-

２
２
８
１

　

FAX
５
７-

５
６
４
４

　

E-m
ail　

culture@
tow
n.ando.lg.jp

と　
き　
１１
月
１
日（
火
）・
２
日（
水
）・

　　
　

　
３
日（
木
・
祝
）

と
こ
ろ　

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　

作
品
展
示

絵
画
・
書
芸
・
写
真
・
陶
芸
・
手
工
芸
・

彫
塑
・
生
花
・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト

 

催
し
物　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
文
化
講
演
会　

梶か
じ

本も
と

晃こ
う

司じ

さ
ん（
ひ
げ
の
梶
さ
ん
）

演
題　

歴
史
と
文
化
の
町「
安
堵
の
夜

明
け
」
～
ま
ち
づ
く
り
、
人
づ
く
り
！

私
の
町
お
こ
し
、
そ
の
原
点
～

●
陶
芸
体
験
教
室（
陶
芸
ク
ラ
ブ
）

●
喫
茶
室（
日
赤
奉
仕
団
）

●
あ
ん
ど〝
ほ
っ
と
＂ス
テ
ー
ジ

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
折
込
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

 

文
化
祭
作
品
募
集

○
出
品
資
格　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

○
出
品
点
数　
各
部
門
１
人
１
点

　
（
絵
画
と
手
工
芸
除
く
）

○
募
集
作
品
部
門
及
び
規
格

◇
絵
画（
洋
画
・
日
本
画
等
そ
の
他
）

・
大
き
さ
は
原
則
１０
号
以
内

・�

絵
画
種
目
が
異
な
る
場
合
は
、
1
人
2

点
ま
で
出
品
可

◇
書
芸

・
大
き
さ
は
自
由

・�

額
装
・
軸
装
・
巻
子
等
と
し
て
、
仮
表

装
・
マ
グ
ネ
ッ
ト
等
簡
易
表
装
は
不
可

◇
写
真

・
大
き
さ
は
半
切
以
上
全
紙
ま
で

・
組
・
連
は
１
枚
に
結
合

・
枠
張
又
は
額
装

・�

額
の
ガ
ラ
ス
は
外
す
も
の
と
す
る
が
、

ア
ク
リ
ル
は
可

◇
陶
芸

・�

特
に
規
定
は
な
い
が
、
展
示
面
積
及
び

容
積
を
あ
ま
り
取
ら
な
い
も
の

◇
手
工
芸

・
特
に
規
定
は
な
い
が
、
小
品

・�

展
示
に
必
要
な
道
具（
吊
り
紐
や
台
等
）

は
、
必
ず
つ
け
る
こ
と

・�

手
工
芸
種
目
が
異
な
る
場
合
は
、
１
人

２
点
ま
で
出
品
可

◇
生
花

・
特
に
規
定
は
な
い
が
、
小
品

◇
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

・
特
に
規
定
は
な
い
が
、
小
品

◇
彫
塑

・
特
に
規
定
は
な
い
が
、
小
品

○
出
品
料　
無
料

○
申
込
方
法

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
に

て
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
○
申
込
・
搬
入
日
時

　

１０
月
１２
日（
水
）～
２６
日（
水
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
搬
出
日
時

　

１１
月
３
日（
木
・
祝
）

　

午
後
４
時
３０
分
以
降

　

４
日（
金
）・
５
日（
土
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

○
搬
入
・
搬
出
場
所

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

○
注
意
事
項

・�

出
品
作
品
に
つ
い
て
は
、
細
心
の
注
意

を
払
い
ま
す
が
、
万
一
作
品
の
汚
損
・

破
損
に
つ
い
て
は
、
一
切
の
責
任
を
負

い
か
ね
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・�

展
示
方
法
に
つ
い
て
は
、
一
任
く
だ
さ
い
。

・�

合
作
に
つ
い
て
は
、
事
前
に
事
務
局
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・�
絵
画
部
門
と
手
工
芸
部
門
に
２
点
以
上

出
品
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
事
務
局

へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

文
化
祭
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

　

文
化
祭
実
行
委
員
会

　
（
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

２
２
８
１

安
堵
町
制
30
周
年
記
念

�

安
堵
町
文
化
講
演
会

安
堵
町
制
30
周
年
記
念

�
第
30
回
安
堵
町
文
化
祭
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お
し
ら
せ

　

今
年
も
秋
の
収
穫
を
祝
っ
て
芋
煮
会
の

開
催
で
す
。
東
北
地
方
で
は
、
秋
の
風
物

詩
と
し
て
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

奈
良
県
で
は
、安
堵
町
が
初
め
て
開
催
し
、

第
３
回
あ
っ
た
か
も
ん
グ
ラ
ン
プ
リ
で

優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
地
元
野
菜
で

作
っ
た
特
製
芋
煮
を
ど
う
ぞ
ご
賞
味
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
賑
や
か
で
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も

併
催
し
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２９
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
０
時
３０
分
～

　
　
　
　

�

雨
天
の
場
合
は
、
３０
日（
日
）

に
順
延
し
ま
す
。

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場
一
帯

併
催
イ
ベ
ン
ト

　

マ
ン
ド
リ
ン
演
奏
・
広
陵
金
明
太
鼓
・

　

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
・
鉄
道
ジ
オ
ラ
マ　

他

お
問
い
合
わ
せ

　

夢
あ
か
り（
安
燈
会
）実
行
委
員
会

　

産
業
建
設
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１
㈹

　

聖
徳
太
子
ゆ
か
り
の
地
を
訪
ね
、
大
陸

文
化
が
運
ば
れ
た
、
川
の
シ
ル
ク
ロ
ー
ド

の
浜
と
浜
を
結
ぶ
道
を
歩
き
ま
す
。

と　
き　
１０
月
９
日（
日
）（
雨
天
決
行
）

集
合
場
所　
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅

　

午
前
９
時
～
９
時
２０
分　

受
付

解
散
場
所　
Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅

　

午
後
３
時
頃　

参�

加
費　
無
料（
安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料

館
と
中
家
住
宅
入
館
希
望
者
は
合
計

４
０
０
円
を
ご
負
担
く
だ
さ
い
。）

事
前
受
付　
９
月
１
日（
木
）
～

　

１０
月
５
日（
水
）　

※
先
着
順

定　
員　
１
０
０
名

コ�

ー
ス　
御
幸
ヶ
瀬
浜
→
杵
築
神
社
・
馬

場
塚
→
中
家
住
宅
→
東
窪
田
集
会
所

（
昼
食
・
紙
芝
居
）
→
板
屋
ヶ
瀬
浜
→

子
守
神
社
・
妙
楽
寺
→
極
楽
寺
→
安
堵

町
歴
史
民
俗
資
料
館（
灯
芯
ひ
き
実
演

見
学
）→
飽
波
神
社（
な
も
で
踊
り
紹

介
）→
太
子
道
→
天
理
軽
便
鉄
道
跡（
旧

大
和
安
堵
駅
）

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

安
堵
町
商
工
会　

　

☎
５
７-

１
５
２
４

主
催　
安
堵
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

第
５
回　
あ
ん
ど
芋
煮
会

記
紀
・
万
葉
ウ
ォ
ー
ク

「
聖
徳
太
子
ゆ
か
り
の
地
と

�

水
運
の
歴
史
の
道
を
た
ど
る
」　

ん
の
で
、
出
店
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方

は
朝
市
会
員
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

出
店
に
は
事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。

出
店
企
画

と　
き　
１１
月
２０
日（
日
）

と
こ
ろ　
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー

　

☆
プ
ロ
グ
ラ
ム
メ
ニ
ュ
ー

○
記
念
式
典

○
農
産
物
品
評
会
及
び
展
示
品
即
売
会

○
農
産
物
即
売
会

　
（
ほ
っ
と
安
堵
朝
市
特
別
出
店
）

○
民
俗
芸
能　

な
も
で
踊
り

○
各
種
模
擬
店　

な
ど

※�

詳
し
い
内
容
は
、
広
報
１１
月
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

☆
農
産
物
の
品
評
会
受
付

　

多
数
の
出
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
品
物
の
当
日
受
付

　

１１
月
２０
日（
日
）

　

午
前
７
時
３０
分
～
９
時

※�

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
当
日
に
な
り
ま
す
の

で
、
時
間
を
厳
守
し
て
く
だ
さ
い
。

　

☆
農
産
物
即
売
会

　

農
産
物
即
売
会
は
、
昨
年
同
様「
安

堵
町
ほ
っ
と
安
堵
朝
市
実
行
委
員
会
」

主
催
で
行
わ
れ
ま
す
。

　

会
員
の
方
以
外
の
出
店
は
で
き
ま
せ

安
堵
町
制
30
周
年
記
念

第
25
回　
産
業
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

お
問
い
合
わ
せ

　

産
業
建
設
課
☎
５
７-
１
５
１
１（
代
）

区　分 数　量 備　考

穀　類 ３合（0.54ℓ） 豆類（大豆、小豆等）、その他脱穀類（ゴマ等）

根葉類 ５本（個） 大根、人参、ゴボウ、カブ等

いも類 長いも、つくねいも（３本）、里いも、さつまいも等、その他５個

葉菜類 ３個（束） 白菜、キャベツ、水菜、レタス、ネギ、ほうれ
ん草等、その他

果菜類 カボチャ（３個）、きゅうり（５本）、トマト（５個）、その他

果実類 柿（５個）、キウイ（５個）、イチゴ（１パック）

その他 適宜出品
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お
し
ら
せ

対
象
児

　

平
成
２９
年
４
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、

生
後
７
か
月（
平
成
２８
年
４
月
２
日
～
９

月
３０
日
生
）以
降
、
満
5
歳
ま
で

入
園
基
準（
２
号
・
３
号
認
定
）

　

児
童
の
保
護
者
な
ど
が
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
し
、
保
育
の
必
要
が
あ
る
場
合

に
入
園
可
能
と
な
り
ま
す
。

①�

１
か
月
に
お
い
て
４８
時
間
以
上
労
働

す
る
こ
と
を
常
態
と
す
る
場
合

②�

妊
娠
中
で
あ
る
か
出
産
後
間
も
な
い

場
合

③�

疾
病
に
か
か
っ
て
い
る
、
あ
る
い
は
負

傷
し
て
い
る
、
ま
た
は
精
神
や
身
体
に

障
害
を
有
し
て
い
る
場
合

④�

同
居
の
親
族（
長
期
入
院
等
を
し
て
る

親
族
を
含
む
）を
常
時
介
護
ま
た
は
看

護
し
て
い
る
場
合

⑤�

震
災
、
風
水
害
、
火
災
、
そ
の
他
の
災

害
の
復
旧
に
当
た
っ
て
い
る
場
合

⑥�
求
職
活
動（
起
業
の
準
備
も
含
む
）を

継
続
的
に
行
っ
て
い
る
場
合

⑦�

就
学
し
て
い
る
こ
と（
職
業
訓
練
校
等

に
お
け
る
職
業
訓
練
を
含
む
）

⑧�

育
児
休
業
取
得
時
に
、
既
に
保
育
を
利

　

平
成
２９
年
４
月
か
ら
、
新
し
く
保
育
園

に
入
園
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、「
支
給
認

定
申
請
書
」
と「
保
育
園
入
所
申
込
書
」

に
よ
り
お
申
し
込
み
い
た
だ
く
こ
と
と

な
り
ま
す
。

　

保
護
者
の
申
請
を
受
け
た
市
町
村
が

「
保
育
の
必
要
性
」
の
認
定
を
し
て
い
き

ま
す
。

〈
保
育
の
必
要
に
応
じ
た
区
分
〉

認
定
を
受
け
る
方
は
、
保
護
者
の
就
労
時

間
に
よ
り
、
保
育
の
必
要
量（
保
育
を
利

用
で
き
る
時
間
）
が「
保
育
標
準
時
間
」

（
１１
時
間
）と「
保
育
短
時
間
」（
８
時
間
）

に
区
分
さ
れ
ま
す
。

保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
の
入
園
手
続
き
の
ご
案
内

平
成
29
年
４
月
入
園
希
望
児
童
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

〈
３
つ
の
認
定
区
分
〉

　
１
号
認
定　
幼
稚
園
（
※
）、
認
定
こ
ど
も
園
を
希
望
さ
れ
る
方　
　
　
　

　
　

・
満
３
歳
以
上
の
保
育
を
必
要
と
し
な
い
子
ど
も

　
　

※�

幼
稚
園
に
つ
い
て
は
、
新
制
度
に
移
行
す
る
園
と
現
行
の
ま
ま
継
続
す

る
園
が
あ
り
、
各
園
の
判
断
で
ど
ち
ら
か
を
選
択
さ
れ
ま
す
。

　
　

・
新
制
度
へ
移
行
す
る
園
を
希
望
さ
れ
る
方
は
認
定
が
必
要
で
す
。

　
２
号
認
定　
保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
を
希
望
さ
れ
る
方　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

・
満
３
歳
以
上
で
保
護
者
の
労
働
や
疾
病
な
ど
に
よ
り

　
　
　

保
育
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

　
３
号
認
定　
保
育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
な
ど
を
希
望
さ
れ
る
方　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　

・
満
３
歳
未
満
で
保
護
者
の
労
働
や
疾
病
な
ど
に
よ
り

　
　
　

保
育
を
必
要
と
す
る
子
ど
も

　

☆�

認
定
こ
ど
も
園
と
は
、
教
育
と
保
育
を
一
体
的
に
行
う
施
設
で
、
幼
稚
園

と
保
育
園
の
両
方
を
合
わ
せ
も
つ
施
設
で
す
。

用
し
て
る
子
ど
も
が
い
て
継
続
利
用

が
あ
る
場
合

※�

申
し
込
み
時
に
裏
付
け
と
な
る
証
明

書
を
添
付
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
の
配
布
・
受
付

と　
き　
１０
月
３
日（
月
）～
１４
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

　
　
　
　
（
土
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　
安
堵
保
育
園

※�

現
在
、
安
堵
保
育
園
へ
入
園
さ
れ
て
い

る
方
も
、「
継
続
入
所
申
込
書
」
が
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
、
平
成
２９
年
１
月

頃（
予
定
）に
配
布
し
ま
す
。

　

ご
不
明
な
点
は
、
安
堵
保
育
園
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
保
育
園

　

☎
５
７-

２
８
３
１
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お
し
ら
せ 募

集
要
項

◎
対
象

　

町
内
在
住
・
在
勤
の
方

◎
申
し
込
み
方
法

１
、
窓
口
で
の
申
し
込
み
の
場
合

　

官
製
は
が
き
を
ご
持
参
の
う
え
、
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

２
、�

往
復
は
が
き
に
よ
る
郵
送
で
の
お
申

し
込
み
の
場
合

　

往
復
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ま
で
郵
送
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
し
込
み
期
間

　

１０
月
1
日（
土
）～
１０
月
２２
日（
土
）

　
　

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
受
付
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

　
　
　
〈
土
・
日　

受
付
可
能
〉

　
　

※
電
話
で
の
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

　
　

※�

郵
送
の
場
合
は
、
２２
日（
土
）の
消

印
有
効
で
す
。

　
　

※
火
曜
日
は
、
休
館
日
に
つ
き
、

　
　
　

窓
口
で
の
受
付
が
で
き
ま
せ
ん
。

◎
申
し
込
み
場
所

　

ト
ー
ク
安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　

☎
５
７-

２
２
８
１

◎
注
意
事
項

※�

募
集
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
抽
選
に

な
り
ま
す
の
で
、
講
座
を
受
講
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

生
涯
学
習
講
座

安あ

久く

波な
み
窯が
ま
陶
芸
教
室

　

当
陶
芸
教
室
は
、
初
心
者
向
け
の
短
期

（
全
３
回
）
コ
ー
ス
で
す
。
町
内
在
住
・

在
勤
の
方
に
限
り
３
，０
０
０
円
で
受

講
で
き
ま
す
。（
※
通
常
は
、
３
回

分
９
，０
０
０
円
）

　

こ
の
機
会
に
作
陶
の
楽
し
み
を
味
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
き�　
１１
月
１２
日
・
１９
日
・

　
　
　
　

１２
月
3
日

　
　
　
　
土
曜
日（
全
３
回
）（
振
替
相
談
可
）

　
　
　
　

午
後
２
時
３０
分
～
４
時
３０
分

と
こ
ろ　
安
久
波
窯
陶
芸
教
室

費　
用　
３
，０
０
０
円

持
ち
物　
タ
オ
ル
・
エ
プ
ロ
ン

�

（
道
具
は
無
料
で
貸
出
し
ま
す
。）

講　
師　
田
中　

茂　

先
生　

他
２
名

募
集
定
員

　

町
内
在
住
・
在
勤
の
方　

５
名

材
料
費

　

３
，０
０
０
円

〈
往
復
は
が
き
の
書
き
方
〉

往信 おもて 返信 うら 返信 おもて 往信 うら

639-1061 □□□-□□□□

※ 何も記入しない

でください。

①希望の講座名

②郵便番号

③住所(在勤の方は

勤務先、所在地)

④氏名のフリガナ

⑤氏 名

⑥年 齢

⑦電話番号

〈往信〉

セ
ン
タ

ト

ク
安
堵
カ
ル
チ

安
堵
町
東
安
堵
８
７
９

〈返信〉

記
入
し
て

住
所
・
氏
名
を

ご
自
分
の

く
だ
さ
い
。

　

平
成
２８
年
中
に
新
築
な
ど
を
さ
れ
た
家

屋
を
対
象
に
、
固
定
資
産
税
を
課
税
す
る

た
め
の
家
屋
調
査
を
順
次
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

職
員
が
調
査
に
う
か
が
っ
た
時
に
は
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
取
り
壊
し
な
ど
が
あ
る
場
合
に

は
税
務
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
職
員
は「
固
定
資
産
評
価
補
助

証
」を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
、
不
審
な

場
合
は
提
示
を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

税
務
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

新
築
な
ど
家
屋
調
査
に

�

ご
協
力
く
だ
さ
い
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お
し
ら
せ

　

医
療
機
関
の
適
正
受
診
で�

　

医
療
費
の
節
約

　

医
療
費
を
減
ら
す
最
善
の
方
法
は
、
病

気
に
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。
日
頃
か
ら
健

康
づ
く
り
に
心
が
け
、
健
康
保
持
に
努
め

ら
れ
て
い
る
方
、
ま
た
、
健（
検
）診
等
を

受
け
て
、
自
分
の
健
康
確
認
を
お
こ
な
っ

て
い
る
方
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

医
療
機
関
や
薬
局
と
上
手
に
つ
き
あ

い
、
不
要
な
医
療
費
を
減
ら
し
て
、
医
療

費
を
有
効
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

①�

時
間
外
や
休
日
受
診
は
な
る
べ
く
避
け

ま
し
ょ
う

②�

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

③�

同
じ
病
気
で
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ

う
④�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
活
用
し
ま

し
ょ
う

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、厚
生
労
働
省

が
先
発
医
薬
品
と
同
等
と
認
め
た
医
薬
品

で
す
。先
発
医
薬
品
の
特
許
満
了
後
効
能

や
効
果
が
同
じ
と
し
て
申
請
さ
れ
、販
売
さ

れ
る
価
格
が
安
価
な
医
薬
品
で
す
。ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切
り
替
え
は
、み
な
さ

ん
の
自
己
負
担
額
の
軽
減
だ
け
で
な
く
、

医
療
費
全
体
の
抑
制
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

被
保
険
者
の
み
な
さ
ま
に
は
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
シ
ー
ル
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
希
望
シ
ー
ル
を
保
険
証
に
貼
っ

て
お
け
ば
、
薬
局
で
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
へ
の
切
り
替
え
手
続
き
が
不
要
と
な

り
ま
す
。
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

医
療
費
を
節
約
す
る
た
め
に
は
、み
な

さ
ん
の
知
恵
と
工
夫
が
必
要
で
す
。い
つ
ま

で
も
安
心
し
て
医
療
を
受
け
て
い
た
だ
く

た
め
に
、適
正
受
診
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

　

西
和
消
防
署
で
は
、
秋
季
火
災
予
防
運

動（
１１
月
9
日
～
１１
月
１5
日
）の
行
事
の

一
環
と
し
て
、「
75
歳
以
上
の
一
人
暮
ら

し
宅
へ
の
防
火
訪
問
」を
行
い
ま
す
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
の
状
況
、

火
の
取
り
扱
い
や
暖
房
機
器
の
チ
ェ
ッ
ク

な
ど
、
火
災
発
生
の
未
然
防
止
と
防
火
意

識
を
高
め
て
い
た
だ
く
訪
問
指
導
を
実
施

し
ま
す
。

　

ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

※�

訪
問
職
員
は
、「
消
防
公
務
証
」を
携
帯

し
て
い
ま
す
。
不
審
な
場
合
は
、
提
示

を
求
め
て
く
だ
さ
い
。

※�

な
お
、
本
事
業
は
今
年
度
を
も
ち
ま
し

て
終
了
と
な
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

西
和
消
防
署　

予
防
課　

　

☎
０
７
４
５-

７
３-

１
０
０
１

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅

防
火
訪
問

期限内に
納税を

町県民税（第３期分）の納期限は

10月31日（月）です。
納め忘れのないように納期限内の納付にご協力ください。

※�金融機関や税務課の窓口だけでなく、額面30万円までならコンビ
ニでも納付できます。
※�口座振替を希望される方は、すみやかに金融機関等へ届出をして
ください。

お問い合わせ　税務課　☎５７－１５１１（代）
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お
し
ら
せ

　

平
成
２８
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
及
び
障

害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
給
付
金

を
支
給
し
ま
す
。

　

臨
時
福
祉
給
付
金

　

平
成
２６
年
４
月
の
消
費
税
率
の
引
上
げ

に
よ
る
負
担
の
影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、

所
得
の
少
な
い
方
に
対
し
、暫
定
的
か
つ
臨

時
的
な
措
置
と
し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

１
．
給
付
対
象
者

　
　
（
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人
）

・�

基
準
日（
平
成
２８
年
１
月
１
日
）に
お

い
て
、
安
堵
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

録
が
あ
る
こ
と

・�

平
成
２８
年
度
の
町
県
民
税（
均
等
割
）

が
非
課
税
で
あ
る
こ
と

・�

平
成
２８
年
度
の
町
県
民
税（
均
等
割
）

が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
で

は
な
い
こ
と

・�

生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
で
な
い
こ
と

２
．
給
付
額

　

給
付
対
象
者
一
人
に
つ
き
３
千
円

　　

賃
金
引
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く
い
低

　

住
民
の
健
康
に
対
す
る
意
識
の
高
揚

を
図
り
、
健
康
づ
く
り
を
増
進
す
る
た
め

に
安
堵
小
学
校
５
年
生
を
対
象
に
ポ
ス

タ
ー
を
募
集
し
ま
し
た
。

�

（
敬
称
略
）

優
秀
作
…
…
松
本　

晄
希

秀　

作
…
…
淺
野　

拓
真

　
　
　
　
　

梅
田　

そ
よ
か

佳　

作
…
…
大
谷　

優
佳

　
　
　
　
　

笹
田　

紗
葉

　
　
　
　
　

谷
山　

未
羽

　

所
得
の
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
の

方
に
対
し
、
臨
時
的
な
支
援
と
し
て
実
施

す
る
も
の
で
す
。

１
．給
付
対
象
者

　
　
（
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
人
）

・�

平
成
２８
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
の　
　

給
付
対
象
者
で
あ
る
こ
と

・�

平
成
２８
年
５
月
分
の
障
害
基
礎
年
金
や
遺

族
基
礎
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る
こ
と

※�
但
し
、
平
成
２８
年
度
中
に（
年
金
生
活
者

等
臨
時
福
祉
給
付
金
３
万
円
）
を
受
給

さ
れ
た
方
は
給
付
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

２
．
給
付
額

　

給
付
対
象
者
一
人
に
つ
き
３
万
円

申
請
受
付
期
間

　

平
成
２８
年
１０
月
上
旬
～

　

平
成
２９
年
１
月
末
日�（
当
日
消
印
有
効
）

申
請
方
法

　

９
月
下
旬
頃
に
対
象
と
思
わ
れ
る
方
に

申
請
書
類
等
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
書
類
等
が
届
い
た
方
は
住
民
課
に

て
申
請
い
た
だ
く
か
、
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

住
民
課　

　

☎
５
７-

１
５
１
１（
代
）

　

な
お
、
９
月
１４
日（
水
）
に
表
彰
状
授

与
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

受
賞
の
皆
様
の
ポ
ス
タ
ー
は
広
報
誌

に
順
次
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ポ
ス
タ
ー
展
示
場
所
及
び
期
間

○
全
作
品

　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
階
視
聴
覚
室
前

　

９
月
２３
日（
金
）～
１０
月
7
日（
金
）

○
入
賞
作
品

　

安
堵
町
役
場

　

１０
月
１１
日（
火
）～
２１
日（
金
）

☆
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
内

　

優
秀
作
と
秀
作

　
　

９
月
２６
日（
月
）～
１０
月
９
日（
日
）

　

佳
作

　
　

１０
月
１０
日（
月
）～
２３
日（
日
）

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

�

FAX�

５
７-

１
５
９
２

平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給
付
金
及
び
障
害
・
遺
族
基
礎
年
金

受
給
者
向
け
給
付
金
の
お
知
ら
せ

健
康
ポ
ス
タ
ー
展
入
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者

向
け
給
付
金　
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け
ん
こ
う

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
み
な
さ

ん
で
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス

◎
１０
月
２
日（
日
）

　

午
前
９
時
１０
分

　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
改
札
前
集
合

　

明
神
山
方
面　

約
１０
㎞

法
隆
寺
駅
←
→
王
寺
駅
間
は
電
車
に
乗

り
、
王
寺
駅
よ
り
歩
き
ま
す
。

午
後
３
時
ご
ろ
法
隆
寺
駅
に
て
解
散
予

定
◎
１１
月
６
日（
日
）

　
午
前
９
時
３０
分
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
出
発

竜
田
川
方
面　

午
後
２
時
３０
分
ご
ろ
福

祉
保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
解
散
予
定

＊
小
雨
決
行

申
し
込
み　
不
要

参�

加
費　
１０
月
か
ら
平
成
２９
年
３
月
ま
で

の
保
険
代
と
し
て
３
０
０
円

持�

ち
物　
水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ
ン
プ
用

紙（
お
持
ち
の
方
）

※�

１０
月
・
１１
月
は
弁
当
を
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

＂
安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＂

の
ご
案
内

　

運
動
普
及
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
奈
良
県

は
つ
ら
つ
体
操
や
安
堵
町
し
あ
わ
せ
体
操

な
ど
の
運
動
を
通
し
て
、
元
気
な
身
体
づ

く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
現
在
２２
名
が
活
躍
中
で
す
。
身
体
を

動
か
す
と
気
持
ち
い
い
、
人
が
集
ま
る
と

楽
し
い
を
広
げ
る
、
明
る
く
元
気
な
運
動

普
及
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
は
自
然
と

笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

運
動
普
及
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

『
運
動
の
き
っ
か
け
と
笑
顔
を
お
届
け
』

地域サロン

いきいきクラブ

ステップ教室

吉田至子さん

安堵健康ウォーキング 可児怜子さん

体育館前は木々が多く、特に
朝夕は空気が澄んでいて、す
がすがしい。歩いていてすご
く気持ちいいポイントです。

岡崎川の桜並木は春には桜、
夏は緑、秋には葉が紅くなり、
冬には落葉。とても風情があ
るコースです。

一緒に歩きませんか。
安堵健康ウォーキングの
おすすめコース！

う

ん

ど

う

うう
っ
か
り
間
違
え
て
、
笑
い
が
生
ま

れ
る
。
と
き
に
は
、
大
爆
笑
に
。
こ
れ

が
楽
し
み
。

ンン
ア
ー
ッ
！
キ
ャ
ー
！
と
盛
り
上
が

る
。
み
ん
な
身
体
を
動
か
す
の
大
好

き
！

どど
ん
ど
ん
出
て
く
る
汗
。
リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
、
い
い
気
持
ち
。

うう
き
う
き
と
心
が
弾
む
会
話
。
仲
間

が
い
る
か
ら
、
楽
し
く
続
く
。
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事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

12  か 月 児
健 康 相 談

１０月１２日㈬
午前９時３０分～
４５分時受付

満12か月～
13か月児

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

身体計測、歯科・育児相談
［親子ふれあいあそびコーナー！］

７ か 月 児
健 康 相 談

１０月１２日㈬
午前１０時５分～
２０分受付

満６か月～
７か月児

身体計測、栄養・育児相談
［絵本との出会い］

４ か 月 児
健 康 診 査

１０月１２日㈬
午後1時１５分～
１時３０分受付

満３か月１５日
～４か月児

身体計測、内科診察、栄養・育児相
談
［ベビーマッサージの紹介！］

10  か 月 児
健 康 診 査

１０月１２日㈬
午後１時５０分～
２時５分受付

満９か月～
１０か月児

身体計測、内科診察、栄養・育児相
談
［おりがみコーナー！］

２ 歳 児 親 子
歯科健康診査

１０月２８日㈮
午後受付　※時間を
区切り指定します。

平成26年
6月18日～
10月 28日
生まれの児

母子健康手帳
アンケート用紙
歯ブラシ ・ コッ
プ ・ タオル・お
茶

子ども：�歯科診察・相談・フッ素塗
布

保護者：�RDテスト、希望する方に歯
周疾患健診（200円）

３ 歳 児 歯 科
健 康 診 査

１０月２８日㈮
午後受付　※時間を
区切り指定します。

平成25年
6月18日～
10月 28日
生まれの児

歯科診察・相談・フッ素塗布
噛む力をきたえよう！
・お口の体操
・おもちゃづくり

※対象者には通知します。　※場所はいずれも福祉保健センター

●健康相談

事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

健 康 相 談
（役場ロビー）

10月 5日㈬
午前9時～10時 30分
予約不要

町内
在住
の方

健康ファイル
または
健康手帳

尿検査希望の方は、
朝起きてすぐの尿
を 50cc 程度お持
ちください。

健康相談、血圧・体組成
測定（体脂肪率・基礎代
謝量・筋肉量・内臓脂肪
レベルなど）・腹囲測定、
尿検査、尿中塩分濃度測
定（１日の摂取塩分量が
わかります。料金１００
円）、開眼片足立ち

毎 月 20 日 の
個別健康相談

10月 20日㈭・11月 18日㈮
要予約
時間は予約時に相談の上決定

健 康 相 談
（福祉保健センターロビー）

１１月４日㈮
午前10時～11時 30分
予約不要



Heartful Information No.527 10

け
ん
こ
う

事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

歯周疾患健診
１０月２８日㈮
午後３時～３時１０分受付
２日前までに要予約

昭和52年
3月31日
以前生まれ
の住民の方

健康ファイルまた
は健康手帳・歯ブ
ラシ・コップ・タオ
ル・料金 200 円

歯科診察・相談など

こ こ ろ の
相 談 室

10月５日㈬・12日㈬・19日㈬・
26日㈬
午後１時～３時
（１人１時間程度）要予約

町内在住
の方

精神保健福祉士および精
神保健相談員が相談に応
じます。相談内容は守秘
されます。

●検（健）診

事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

胃部Ｘ線検診

10月 6日㈭・7日㈮・8日㈯
午前８時50分～９時20分
午前９時50分～10時 20分
午前10時40分～11時10分

胸部X線検診のみ7日㈮の午後
１時30分～2時も実施

昭和57年
3月 31 日
以前生まれ
の住民の方

料金800円

・�前日の午後１０時以降
は、飲食と水・薬・た
ばこはお控えください。
ただし、起床後から検
査２時間前までにコッ
プ１杯（160㎖未満）
のお水は飲んでもかま
いません。

【お薬をのまれている方】　
主治医から指示されてい
るお薬（糖尿病のお薬以
外）は検査２時間前まで
コップ１杯（160㎖未満）
のお水で飲んでください。
・�金具のついていない薄
手のシャツを着て来ら
れると便利です。

胸部Ｘ線検診

昭和 52年
3月 31 日
以前生まれ
の住民の方

料金200円

・��65 歳未満の方は間接
撮影のみ
・�喀痰検査容器は、胸部
X線検診時配布します。
回収日時は配布時お知
らせします。料金（300
円）は回収時に徴収さ
せていただきます。

便 潜 血
反 応 検 査
（ 採 便 済 み
容 器 回 収 ）

胃部X線検診、胸部X線検診時
に回収

昭和 57年
3月 31 日
以前生まれ
の住民の方

料金300円

・�予約された方には事前
に容器を配布していま
す。回収日に近い２日
間の便を採取し、検診
当日ご持参ください。
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事業名 日時 対象 持ちもの 内容等

前 立 腺 検 診
10月 6日㈭・7日㈮・8日㈯
午前８時50分～９時20分
午前９時 50 分～ 10 時 20 分
午前10時40分～11時10分

昭和 42年
3月 31 日
以前生まれ
の男性の方

料金５００円

Ｂ 型 肝 炎・
Ｃ 型 肝 炎
ウイルス検診

昭和 52年
3月 31 日
以前生まれ
の住民の方

料金300円
＊�肝炎ウイルス無
料検診の対象者
は無料。

問診、血液検査
・�今までに肝炎ウイルス
検診を受けていない方
のみが対象です。

子宮頸部検診

10 月 17 日㈪・18 日㈫・21
日㈮・11月 30日㈬・12月 3
日㈯
午後１時～１時15分
午後1時45分～2時
午後2時20分～2時45分

平 成 9 年
3月 31 日
以前生まれ
の女性の方

記入済の受診票・
料金８００円・子
宮頸がん検診無料
クーポン券対象者
はクーポンを持参
いただくと料金が
無料になります。

・�視診、内診、綿棒等で
こすって細胞を採取
・�検診前にストレッチ等
の軽い運動
※�受診間隔は、２年に１
回ですので２７年度に
安堵町の受診票を使っ
て受診された方は対象
外です。ただし、今年
度「子宮頸がん検診無
料クーポン券」の対象
となる方に限り２７年
度に安堵町の受診票を
使って受診された場合
でも対象とさせていた
だきます。

☆場所は福祉保健センター�( 役場ロビーでの健康相談は除く )

☆�対象年齢は平成２９年３月３１日現在です。

☆�生活保護受給者は検診料無料。料金徴収時にお申し出ください。

☆�各種検診は年間予約制です。予約者には通知しています。予約がまだで受診希望の方、変更・キャンセル
される方はご連絡ください。今年度受診されず、来年度受診希望の方はご連絡ください。

☆�必要以外の貴重品はお持ちにならないでください。検診時、貴重品は自己管理をお願いします。

☆�検診事業向上のため検診結果の集計結果等を国や県に報告します。個人名等の情報提供や目的外使用はあ
りません。ご理解の程よろしくお願い致します。

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎57-1590（代） 　FAX�57-1592

☆１０月は「健康強調月間」です☆
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　ほっとあんど子育て教室Ｓｍｉｌｅねっとは、「子育てのギモン」をみんなで楽しく学び合う教室で

す。

　「好き嫌いが多い」、「野菜を全く食べない」、「子どもの食事、どうしたらいいのかな…」等悩んでい

ませんか？毎日の食事は、子どもの成長において密接に関わる大切な時間です。みんなで、楽しく作

りましょう！　　　

と　き　　１０月２６日（水）

　　　　　午前９時３０分～午後１時３０分

ところ　　福祉保健センター　３階　

対象者　　１歳６か月～４歳未満のお子さんとその保護者

定　員　　親子１０組　

　　　　　※お子さんは、託児室にて保育させていただきます。

内　容　　子供の食事の悩みをみんなで解決！

　　　　　みんなで楽しく作って食べましょう！

参加費　　1人１００円（調理材料費）　託児料金（200円）

持ち物　　エプロン、三角巾、タオル、飲み物、

　　　　　お子さんのスプーン・フォーク・お茶碗・お皿・飲み物

　　　　　＊紙オムツなど託児に必要と思われるもの

　　　　　＊3歳のお子さんはエプロン、三角巾をお持ちください。

＜お問い合わせ・申し込み＞　

　※参加希望の方は、下記までご連絡ください。※１０月２１日（金）まで受付しています。

　　健康福祉課（福祉保健センター内）

　　　　　　　　　　☎︎５７－１５９０（代）　　FAX５７－１５９２

ほっとあんど子育て教室　Ｓｍｉｌｅねっと
～「聞きたい！知りたい！子どもの食事」～

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
感
染
症
に
か
か
ら

な
い
よ
う
に
、
こ
ま
め
に
手
洗
い
・
う
が

い
を
行
い
、
日
頃
か
ら
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

食
事
と
十
分
な
休
養
を
と
り
、
体
調
を
整

え
、
感
染
予
防
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
！

※�

ウ
イ
ル
ス
の
つ
い
た
手
で
目
・
鼻
・
口

を
触
る
と
粘
膜
か
ら
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
ま
す
。

身
に
つ
け
よ
う
！
徹
底
し
よ
う
！

正
し
い
手
洗
い
・
う
が
い７．流水で十分にすすぎ、清潔なタオルやペーパータオルなどで手を拭く

メニュー

・ふわふわハンバーグ

・おかかあえ
 （野菜のさっと煮）

・いろどり汁

・ごはん

・ヨーグルトゼリー

保護者の方のみの
参加も OK です！
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【
対
象
者
】

①�

満
６5
歳
以
上
の
住
民
で
接
種
希
望
者　

②�

満
６０
歳
以
上
６5
歳
未
満
の
住
民
で
心

臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
機
能
、
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能

に
障
害
を
有
す
る
方
で
接
種
希
望
者

（
障
害
に
つ
い
て
は
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
に
相
当
す
る
程
度
）

※�

②
に
該
当
す
る
方
は
事
前
に
福
祉
保

健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
費
用（
自
己
負
担
額
）】

　

１
，０
０
０
円（
医
療
機
関
窓
口
で
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。）

　

次
の
方
は
無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。

○�

生
活
保
護
受
給
世
帯
に
属
す
る
方
：

医
療
機
関
窓
口
で
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。

○�

中
国
残
留
邦
人
等
の
円
滑
な
帰
国
の

促
進
及
び
永
住
帰
国
後
の
自
立
の
支

援
に
関
す
る
法
律
に
よ
る
支
援
給
付

を
受
け
て
い
る
方
：
接
種
前
に
福
祉

保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
手
続
き
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

【
接
種
回
数
】１
回

＊�

基
礎
疾
患
を
お
持
ち
の
方
等
で
医
師

の
判
断
で
２
回
接
種
が
必
要
と
さ
れ

た
方
は
、
２
回
目
の
接
種
費
用
は
、
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

【
接
種
期
間
】　

　

平
成
２８
年
１０
月
１
日
か
ら

　

平
成
２９
年
１
月
３１
日
ま
で

【
接
種
医
療
機
関
】　

　

王
寺
周
辺
広
域
圏
７
町

（
平
群
町
・
三
郷
町
・
斑
鳩
町
・
安
堵
町
・

上
牧
町
・
王
寺
町
・
河
合
町
）の
広
域
医

師
会
員
の
医
療
機
関
で
の
接
種
は
、
直
接

医
療
機
関
へ
予
約
。　

＊�

王
寺
周
辺
広
域
圏
７
町
以
外（
県
内
・

外
）で
も
接
種
で
き
ま
す
が
、
福
祉
保

健
セ
ン
タ
ー
で
事
前
の
手
続
き
が
必

要
と
な
り
ま
す
の
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

【
持
ち
物
】

健
康
手
帳
ま
た
は
健
康
フ
ァ
イ
ル
・

保
険
証
・
医
療
証（
お
持
ち
の
方
）

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　�

FAX�

５
７-

１
５
９
２

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

�
予
防
接
種
の
ご
案
内

B型肝炎ワクチンの予防接種が定期接種になりました
　予防接種法施行令が一部改正され、平成２８年１０月１日からB型肝炎ワクチンの予防接種が定期
接種になりました。

接種費用：無料　
（１歳以降の接種は全額自己負担です。また、平成２８年９月３０日までに接種された費用
の償還払い等による返金はありません。）

＊平成２８年４月１日以降お生まれのお子さんには９月下旬に「予診票」を送付しています。
＊�平成２８年９月３０日までに接種された分も接種回数としてカウントし、不足回数分のみ接種してく
ださい。

お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　
　　　　　　　☎︎５７－１５９０（代）　FAX５７－１５９２

　接種対象者 接種回数 接種方法 接種場所

平成２８年４月１日以降に生まれた生後１歳未満
の乳児
標準的な接種期間：生後２か月に達した時から生
後８か月に達するまでの期間
注）母子感染予防として、出生後にB型肝炎ワク
チンの接種を受けたお子さんは対象外です。

１歳の誕生日
の前日までに
計３回

２７日以上の間
隔をおいて２回、
さらに初回接種
から１４０日以
上を経過した後
に１回接種

県内登録医
療機関での
個別接種
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け
ん
こ
う

食生活改善推進協議会だより 1010月号月号
１０月６日（木）～８日（土）がん検診で健康メニュー「野菜たっぷりスープ」の試食提供とレシピの配布

１０月１７日（月）・１８日（火）・２１日（金）子宮頸部検診で生活習慣病予防資料展示

１０月２４日（月）　ふれあいあんど元気フェスタに参加

１０月２７日（木）　中学校チャレンジフェスタに参加　

〈材料〉６人分
ナス����������� ２個
エリンギ������２本（50ｇ）
豚ひき肉�������� ８０ｇ
ごま油�������� 小さじ１
木綿豆腐�������� １．５丁
貝割菜���������� 少々
調味料
　みそ�������� 大さじ２
　砂糖�������� 小さじ１
　白切りごま����� 大さじ１

食推レシピ紹介食推レシピ紹介  なすとキノコの肉みそかけ豆腐

〈作り方〉
① ナスはへたを取って、エリンギとともに８㎜角に切る。調味料を混ぜ合
わせておく。

② フライパンにごま油を小さじ１入れて中火に熱し、豚のひき肉を入れる。
半分程度色が変わったらエリンギとナスを入れ、５分炒める。全体に調
味料をかけて汁気がないくらいに炒める。

③ 木綿豆腐は３～４㎝角に切り、熱湯で２分茹でる。ペーパータオルをひ
いたザルに上げ、水けをきる。器に豆腐を盛り、肉みそをかけて根を取
り洗った貝割菜をのせる。

キノコは冷凍すると栄養価
が上がります。石突きをとっ
て冷凍し、調理のときは凍っ
たまま使うことができます。

1 人分栄養価
エネルギー 124kcal 
たんぱく質 9.4g 脂質 6.9g
塩分相当量 0.7g

ver.42

と　き　１０月１７日（月）　　午後１時３０分～
ところ　福祉保健センター２階視聴覚室
内　容　・安堵町の現状について　　　　　・「いきいき百歳体操」の体験
　　　　・地域で実施する方法について
お問い合わせ・申し込み　１０月１３日（木）まで　　安堵町社会福祉協議会　☎︎５７－２５２３

　安堵町では、「いつまでも元気な自分！」を目指し、「地域のつどいの場づくり」と「いきいき百歳体操いきいき百歳体操」
を各地域に広めるため、下記のとおり体験・説明会を開催します。全国の多くの地域で筋力アップや歩
行機能の向上など、介護予防の効果が実証されています。興味のある方、一緒に体験してみませんか！

自分の体は自
分で守る

つどいの場で仲間づくり
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け
ん
こ
う

　

住
民
の
か
た
は
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
原
則
第
４
火
曜
日
に
開
催
し
て
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
で
ほ
っ
こ
り
す
る
時
間

を
す
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
と
き
・
内
容　

　
　

◎
１０
月
２5
日（
火
）

　
　

午
前
１０
時
～
正
午
ま
で

　
　

簡
単
な
体
操
、
歌
ほ
か

　
　

と
こ
ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　

２
階　

集
会
室（
和
室
）

　
　

参
加
費　
無
料

お
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
５
７-

１
５
９
０（
代
）

　

FAX
５
７-

１
５
９
２

～
こ
こ
ろ
が
ほ
っ
こ
り
す
る
サ
ロ
ン
～

「
ほ
っ
と
あ
ん
ど
サ
ロ
ン
」

�

の
ご
案
内

　

９
月
１１
日（
日
）、
ト
ー
ク
安
堵
カ
ル

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
で
安
堵
町
制
３０
周
年
記

念「
平
成
２８
年
度
敬
老
の
つ
ど
い
」が
盛

大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
老
人
福
祉
功
労
団
体
表
彰

と
し
て
安
堵
町
安
寿
会
連
合
会
か
し
の
木

台
支
部
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
安

堵
町
運
動
普
及
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
操
で

始
ま
り
、「
劇
団
春
陽
座
」に
よ
る
大
衆
演

劇
公
演
や
、
３０
周
年
記
念
お
楽
し
み
抽
選

会
な
ど
大
盛
況
で
、
参
加
さ
れ
ま
し
た
皆

様
の
お
元
気
な
お
姿
、
あ
ふ
れ
る
笑
顔
が

会
場
中
に
広
が
り
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
す
ま
す
の
ご
健
康
を
願
い
、
皆
様
の

ご
長
寿
を
こ
こ
ろ
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ

ま
す
。

 

☆
菊
花
展

　

町
民
の
皆
様
が
丹
精
こ
め
て
育
て
て
お

ら
れ
る
菊
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

　

出
品
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
大
字
各
支

部
長
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
１０
月
3
日（
月
）～
２８
日（
金
）　

搬 

入 

日　
１０
月
３１
日（
月
）

開
催
期
間　
１１
月
1
日（
火
）～
１１
日（
金
）

と 

こ 

ろ　
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー

主　
　
催　
安
堵
町
安
寿
会
連
合
会

 

☆
暮
ら
し
を
支
え
る
笑
顔
の
訪
問

　

全
国
三
大
運
動
の
友
愛
活
動
事
業
の
一

環
と
し
て
、
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
や
地
域
高

齢
者
に
対
す
る
相
互
支
援
活
動
の
普
及
、

啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会
で
は
、
８０
歳
以

上
の
会
員
の
方
々
を
笑
顔
で
訪
問
し
ま

す
。

活
動
期
間

　

平
成
２８
年
１０
月
～
平
成
２９
年
３
月

　

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ネ
ッ
ト
あ
ん
ど
協
働
た
い
は
、「
お
互

い
の
活
動
を
認
め
合
い
し
っ
か
り
手
を
つ

な
ぎ
ま
し
ょ
う
」を
テ
ー
マ
に
活
力
あ
る

町
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

各
ク
ラ
ブ
の
演
技
披
露
、
体
操
、
ゲ
ー

ム
、観
光
ガ
イ
ド
、俳
句
等
、来
て
、見
て
、

笑
っ
て
楽
し
い
一
日
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
ご
近
所
、
お
友
達
ど
な
た
で
も
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
お
楽
し
み
袋（
参
加

賞
）も
ご
用
意
し
て
皆
様
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　
き　
１０
月
２４
日（
月
）

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～
４
時

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
体
育
館

主
催　
ネ
ッ
ト
あ
ん
ど
協
働
た
い

お
問
い
合
わ
せ　

　

髙
野
ひ
ろ
み　

☎
５
７-

３
０
８
４

安
堵
町
制
30
周
年
記
念
「
敬
老

の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
し
た

安
堵
町
安
寿
会
連
合
会
か

ら
の
お
知
ら
せ

安
堵
町
制
30
周
年
記
念

第
13
回　
ふ
れ
あ
い
あ
ん

ど
元
気
フ
ェ
ス
タ
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学
び
と
育
ち

　

来
年
の
４
月
か
ら
小
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ま
の
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。　

　

当
日
は
、
保
護
者
又
は
責
任
の
あ
る
方

が
付
き
添
い
の
上
、
健
康
診
断
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
健
康
診
断
の
ご
案
内
は
、

１０
月
中
旬
に
該
当
の
保
護
者
宛
に
送
付

し
ま
す
が
、
万
一
、
案
内
が
届
か
な
か
っ

た
り
、
誤
記
又
は
新
し
く
転
入
・
転
出
さ

れ
た
場
合
は
、
教
育
委
員
会
事
務
局（
☎

５
７-

２
０
３
３
）ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

対
象
者　
平
成
２２
年
４
月
２
日
～
平
成
２３

年
４
月
１
日
の
間
に
生
ま
れ
た

お
子
さ
ま

実
施
日
時　
１１
月
１7
日（
木
）　　
　

　
　
　
　
　

午
後
２
時
～

実
施
場
所　
安
堵
小
学
校

※�

就
学
時
健
康
診
断
の
当
日
、
保
護
者
向

け
の
子
育
て
講

演
会
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ

い
。

新
小
学
一
年
生
の
就
学
時

健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

 
平成２８年度 あいさつ標語審査結果 

学校、家庭、地域が一体となって、児童・生徒の豊かな心を
育てるために、安堵町道徳教育推進委員会では、「あいさつ運動」
にも取り組んでいます。今年も児童・生徒から「あいさつ標語」
を募集しました。その中から道徳推進委員会の皆さまに選考し
ていただいた結果、優秀作品が次のように決定しましたので、
お知らせします。  

中学生の部

中１ おはようと 今日はあの子に 言えるかな？ 中 美乃里

中１ ありがとう 笑顔になれる 合言葉 植田 春菜

中２ さあ言おう 君の目を見て こんにちは 津田 柊翠

中２ あいさつは 笑顔の扉 開けられる 久田 悠

中３ おはようと 会うたび笑顔が 増えていく 近藤貴一朗

中３ ありがとう 言えば言うほど 幸せに 藤本 雄也

小学生の部

小１ おはようで きょうしつはぽかぽか いいてんき 館林 亜弥

小２ ありがとう いつでもどこでも えがおだね 松浪 愛子

小２ あいさつは みんなたのしい たからもの 平山 夏唯

小３ あいさつで えがおひろがる あんど町 倉田麻沙実

小４ よろしくね はじめてあう子も なかよしだ！ 齊藤ことみ

小４ あいさつは 心と心 つながるよ 神谷 悠月
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す
こ
や
か

いざ、読書

読書週間に伴い、特別貸出を実施します。

10月17日（月）～11月 5日（土）
ひとり10冊　 3週間

☆ ☆予 告

　ベビママサロン
小さな子どもとママ達が楽しく遊んだりおしゃべりしたり、
リラックスできるフリーな交流の場です。

と　き　10月７日㈮・21日㈮・28日㈮
　　　　午前10時～ 11時45分（入退場自由）
ところ　福祉保健センター

と　き　10 月 14 日（金）　　午前 10 時～正午
ところ　福祉保健センター　
内　容　「ハロウィンパーティー～おいしいおやつを
　　　　つくりましょう！～」
持ち物　お茶
材料費　100 円
対　象　小学校入学前までのお子さんと保護者の方
次回は 11 月 11 日（金）です。

と　き　10 月 26 日（水）午後３時 30 分～４時 30 分
ところ　福祉保健センター２階会議室　
◎道具はこちらでご用意いたします。
◎無料です。お気軽に！

と　き　10 月１日（土）・11 月５日（土）
　 　　　午前 11 時～
ところ　図書室　
内　容　おはなし・絵本・紙芝居

と　き　10 月７日（金）
　　　　11 月４日（金）

午前 11 時～（入退場自由）

ところ　福祉保健センター　
主催：絵本のひろば Be- 輪　共催：ベビママサロン

らっこくらぶ

図書室
工作クラブ

ベビママサロン

絵本のひろば
“ ベビママサロン ” で遊んだあとは、
絵本の読み聞かせ・紙しばい・手あそび
でお楽しみください。

★第３金曜日（10 月の場合は 21 日）、11 時頃より身体をほぐすママストレッチ会を開催予定！

安堵町図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも�57-1600
［利用時間］午前10時～午後５時

10
月 

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

＊

�

印
日
は
利
用
日

6

13

1

日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 7 8

159 10 11 12 14

16 18 19 20

27

21

28

22

2923

30

24

17

31

25 26

October 2016

一般書 絵　本 雑　誌
1 1

3

4

〃

〃2

1

2

どうでしたか？　読んだ本はありましたか？ 安堵町図書室は幅広く本を揃えています。
ご利用をお待ちしています。

つまをめとらば
 青山文平
あきない世傳 金と銀 源流篇
 髙田　郁
112日間のママ 清水　健

火花
 又吉直樹
また、同じ夢をみていた
 住野よる

えんそくバス 中川ひろたか

がたんごとん 安西水丸

ペンギンきょうだいバスのたび
 工藤ノリコ
うみの100かいだてのいえ
 岩井俊雄
はらぺこあおむし
 エリック・カール

ESSE（エッセ）

NHKきょうの料理

クロワッサン

NHKすてきにハンドメイド

ゆうゆう

〃

4

〃

〃

4

5
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ス
ポ
ー
ツ

　
ア
リ
ー
ナ
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
改
修
の
た
め

　

平
成
2８
年
12
月
９
日(

金)

～

　
平
成
2８
年
12
月
2６
日(

月)

ま
で
臨
時
休
館
と
な
り
ま
す
。

　　

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
多
目
的
広
場
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
は
通
常
ど
お
り
ご

利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

と　
き　
１０
月
１7
日（
月
）　

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
内
在
住
の
方

申　
込　
当
日
受
付（
午
後
１
時
～
）

第
24
回

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

と　
き　
１０
月
２１
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
内
在
住
の
方

申　
込　
当
日
受
付（
午
後
９
時
～
）

第
25
回

　
ペ
タ
ン
ク
大
会

と　
き　
１０
月
１7
日（
月
）　

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
安
堵
中
央
公
園
多
目
的
広
場

対　
象　
町
内
在
住
の
方

申　
込　
当
日
受
付（
午
前
９
時
～
）

第
14
回　
タ
ー
ゲ
ッ
ト

　
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
 

安
堵
町
体
育
協
会

　
 

大
会
の
お
知
ら
せ

安
堵
中
央
公
園
体
育
館

 

か
ら
の
お
知
ら
せ

と　
き　
１０
月
１7
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
９
時
３０
分
～

と
こ
ろ　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

対　
象　
町
内
在
住
の
方

申　
込　
当
日
受
付（
午
前
９
時
～
）

第
27
回

　
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
◆

　

安
堵
中
央
公
園
体
育
館
内

　
　

体
育
協
会
事
務
局
（
火
曜
休
館
）

　
　

☎
５
８-

４
０
１
１

安
堵
中
央
公
園
体
育
館

ア
リ
ー
ナ
の
臨
時
休
館

に
つ
い
て

　

８
月
７
日（
日
）、
日
本
空
手
道
勇
輝

会
館
主
催「
超
華
激
輝
杯
空
手
道
選
手
権

大
会
」幼
年
男
女
混
合
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の

部
に
お
い
て
日
本
禅
拳
法
心
道
曾
安
堵

道
場
所
属
の
近
藤
麗
愛
さ
ん（
大
道
幼
稚

園
）が
優
勝
さ
れ
ま
し
た
。
健
闘
を
称
え
、

こ
こ
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

空
手
で
活
躍
！
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歴
史
民
俗
資
料
館

　

９
月
１１
日（
日
）実
施
の「
敬
老
の
つ
ど

い
」記
念
品「
安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館　

無
料
利
用
券
」を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

入
館
ま
た
は
茶
室
の
ご
利
用
が
一
回
限
り

無
料
と
な
る
ご
招
待
チ
ケ
ッ
ト
で
す
。

※�

有
効
期
限
は
平
成
２９
年
９
月
３０
日（
金
）

ま
で（
勤
三
桜
の
写
真
が
目
印
で
す
）

※�

ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、
記
念
品
と
一

緒
に
お
配
り
す
る「
安
堵
町
歴
史
民
俗

資
料
館　

無
料
利
用
券
の
ご
利
用
方

法
」を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
当
館
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

10月の花

藤袴（ふじばかま）

お
問
い
合
わ
せ
・
場
所
・
お
申
し
込
み

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

　

☎
５
７-

５
０
９
０（
火
曜
休
館
）

【
入
館
料
】　

大
人　
　
　

２
０
０
円

　
　
　
　
　

大
・
高
生　

１
０
０
円

　
　
　
　
　

小
・
中
生　
　

５
０
円

�
※
団
体
割
引
は
３０
名
か
ら

　

安
堵
町
指
定
文
化
財
と
な
っ
た
伝
統

技
術
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

　
「
灯
芯
ひ
き
」
は
藺い

草ぐ
さ

か
ら
芯
の
部
分

を
取
り
出
す
技
で
、
安
堵
で
は
江
戸
時
代

に
始
め
ら
れ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

灯
芯
を
う
ま
く
取
り
出
す
に
は
コ
ツ
が

要
り
ま
す
が
、
熟
練
者
の
指
導
を
受
け

な
が
ら
体
験
で
き
ま
す
。
初
め
て
の
方
も

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き　
１０
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

参
加
料　
入
館
料

申
し
込
み　
１０
名（
申
し
込
み
順
）

※�

事
前
に
館
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

１０
月
の
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
は
お
休
み

で
す
。

　　

灯灯と
う
し
ん

と
う
し
ん芯芯
ひ
き
体
験
会

ひ
き
体
験
会

◆
こ
れ
か
ら
予
定
し
て
い
る
体
験
会

○
１１
月
６
日（
日
）

　
　

灯
芯
ひ
き
・
わ
ら
ぞ
う
り
作
り

○
１１
月
１０
日（
木
）

　
　

い
ぐ
さ
植
え
見
学
会

○
１１
月
２３
日（
水
・
祝
）

　
　

古
代
米
の
稲
こ
き
体
験
会

�

な
ど

灯芯ひき

「
無
料
利
用
券
」
を

　
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

無料利用券　紙面
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商
工
会

安堵町制 30周年記念

第７回安堵町ふれあい盆踊り大会第７回安堵町ふれあい盆踊り大会を盛大に開催！！

　今年で打ち上げ花火も３回目となり、安堵町制３０周年記念という「３」に縁のある大会となりました。年々
打ち上げ花火は豪華になり、河内音頭と江州音頭を交え会場が一体となる風景は、安堵町の夏の風物詩で
はないでしょうか。来場者約２，０００名が笑顔となり、記憶に残るひとときとなりました。

主催：安堵町ふれあい盆踊り大会実行委員会

和太鼓　朱蘭 安堵町消防団並びに青色防犯パトロール出発式日本禅拳法　心道會

ジョイポップアンドスターズ（ダンス） プロレス団体�ドラゴンゲート
（腕相撲）

賑わう各種屋台

　また、昨年以上に多くの方からご協力をいただき、無事に終えることが出来ました。心より御礼申し上げ
ます。
　来年も様々な催しを企画し、安堵町を活性化させるために「人と人の繋がりは、我が糧となる」ことを
胸に実行委員会一同尽力してま
いります。

間近で見る花火は圧巻！

河内音頭と江州音頭で会場が賑わう

イベントを盛り上げる
ふるさと大使
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商
工
会

９８月６日（土）に続き、 月４日（日）にＮａｒａ Ｈｏｔｅｌで安堵町物産展を開催しました。
富本憲吉の代表的な四弁花模様の作品を用いて製作した富本憲吉「四弁花」模様オリジナル風呂敷の特別販売と

安堵町内の物産を一堂に集め、宿泊者や来場された方々へ安堵町の魅力を紹介しました。

安堵町物産展安堵町物産展

富本憲吉

富本憲吉｢四弁花｣模様
オリジナル風呂敷も
富本憲吉｢四弁花｣模様
オリジナル風呂敷も
特 別 販売

写真は安堵町ふるさと大使（松本　萌歌さん）

ー
ー ー

堵 堵 堵 堵お問い合わせ

安堵町なもで踊り保存会が出演しました！！

奈良県大芸術祭「奈良×東アジアの民俗芸能」
　奈良県大芸術祭「奈良×東アジアの民俗芸能」が9月10日（土）・11日（日）の両日に近鉄奈良駅前
広場及びJR奈良駅前広場において開催されました。
　奈良はもちろん東アジアの魅力ある芸能が公演され、最終日となる11日（日）に、安堵町以外では
見ることのできない民俗芸能「安堵町なもで踊り」も両駅前広場において披露しました。なもで踊りの
太鼓が鳴り響き、行き交う人々を引き寄せ、会場が賑わいました。

■お問い合わせ　
　なもで踊り保存会事務局　TEL：57－1524　FAX：57－1526

お知らせ：
10月22日（土）午後4時～
なもで踊りを飽波神社に奉納

発足時から踊りを指導しておられる講師
の中島先生も「なもで踊り」をＰＲ 近鉄奈良駅前広場は見物客で埋め尽くされる

暑さにも負けず２公演目のＪＲ奈良駅前広場

圧巻の
善鬼の演舞

見物客を
魅了

様々な情報は、
奈良県安堵町
商工会まで
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け
い
じ
ば
ん

10月 人権・行政相談日

相談日　10月11日（火）
時　間　午後１時～３時
ところ　役場３階会議室
相談員　人権擁護委員
　　　　行政相談委員
※�相談は無料、秘密は守られます。
お問い合わせ
　総務課　☎︎57－1511（代）

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１
テン

１
イチ

（毎月11日は
人権を確かめあう日）という意味です。

住民無料法律相談のお知らせ
町内在住の方を対象に弁護士による無料法律相談を実施し
ます。
相談される方は事前に予約が必要です。
相 談 日：10月17日（月）�※次回相談日は12月19日（月）
相談時間：午後１時～４時�※相談はお一人30分以内
予約受付：相談の５日前（10月 12日）までに電話で予約

してください。（土・日・祝は除きます）
　　　　　※予約は先着順（６名まで）
受付時間：午前９時～午後５時
お問い合わせ・予約先：総務課 ☎ 57-1511（代）

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
工
作
で
遊
び
ま
せ

ん
か
！
（
雨
天
決
行
）

　

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

と　
き　
１０
月
３０
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午

と
こ
ろ　
東
洋
シ
ー
ル
キ
ャ
ン
プ
場

（�

東
洋
シ
ー
ル
工
業
本
社
工
場
北
側
の
隣

接
地
）

対　
象　
園
児
及
び
小
学
生（
男
女
）

お
問
い
合
わ
せ

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
５
団

　
（
Ｅ
メ
ー
ル
）

　

ikom
a_5
dan@

yahoo.co.jp

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
生
駒
第
５
団

カ
ー
ニ
バ
ル
の
開
催

と　
き　
１０
月
２２
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
正
午

と
こ
ろ　

・
バ
ザ
ー　

大
道
教
本
部
西
拝
殿

・
模
擬
店　

大
道
教
本
部
庭
園

（
雨
天
時
は
、
大
道
教
本
部
本
殿
）

※
バ
ザ
ー
の
整
理
券
発
行
は
し
ま
せ
ん
。

※�

当
日
券
も
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、�

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

だ
い
ど
う
幼
稚
園

　

☎
５
７-

３
５
５
６

だ
い
ど
う
幼
稚
園

　
バ
ザ
ー
・
模
擬
店
開
催

　

未
就
園
児
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

☆
園
開
放　

　
と　
き　
１０
月
２６
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
～
２
時
３０
分

　
　
　
　
　
（
入
退
場
自
由
）

　

対　
象　
０
歳
以
上
の
未
就
園
児

だ
い
ど
う
幼
稚
園「
園
開
放
」

の
お
知
ら
せ

　

持
ち
物　

�

必
要
な
方
の
み
、
お
茶
・
タ

オ
ル
・
着
替
え
・
上
履
き

☆
ひ
よ
こ
ク
ラ
ス
予
定
日（
要
予
約
）

　

と　
き　
１０
月
５
日（
水
）・
１２
日（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
１１
時

　
　

お
子
さ
ま
の
み
の
お
預
か
り
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ　

　

だ
い
ど
う
幼
稚
園

　

☎
５
７-

３
５
５
６
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け
い
じ
ば
ん

　

お
金
や
土
地
・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、
交

通
事
故（
民
事
調
停
）夫
婦
間
や
遺
産
分

割
な
ど
の
家
庭
の
も
め
事（
家
事
調
停
）

な
ど
に
つ
い
て
、
調
停
委
員
が
調
停
手
続

き
の
利
用
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

①
と　
き　
１０
月
３
日（
月
）

　
　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

　
と
こ
ろ　
五
條
市
立
中
央
公
民
館

②
と　
き　
１０
月
４
日（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

　

と
こ
ろ

　

・
南
都
銀
行
西
大
寺
駅
前
ビ
ル

　

・
香
芝
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

・
宇
陀
市
農
林
会
館

③
と　
き　
１０
月
６
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

　

と
こ
ろ　

　

・
奈
良
商
工
会
議
所

　

・
橿
原
市
中
央
公
民
館

④
と　
き　
１０
月
７
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

　

と
こ
ろ　
大
淀
町
立
中
央
公
民
館　

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
地
方
裁
判
所
総
務
課

　

☎
０
７
４
２-

８
８-

２
６
０
４

　

１０
月
１7
日（
月
）～
２３
日（
日
）ま
で
の

一
週
間
は
行
政
週
間
で
す
。
登
記
、
年

金
、
保
険
、
雇
用
な
ど
国
の
仕
事
に
つ
い

て
分
か
ら
な
い
こ
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
行
政
相
談
で
お
気
軽

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◎
行
政
な
ん
で
も
相
談
所

　
（
法
律
相
談
併
設
）

と　
き　
１０
月
１３
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
１０
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
リ
ー
ベ
ル
王
寺
東
館

　
　
　
　

５
階
特
設
会
場

（
北
葛
城
郡
王
寺
町
久
度

　
　
　
　
　
　
　

２
丁
目
２-
１
）

相
談
ス
タ
ッ
フ

法
務
局
、
年
金
事
務
所
、
王
寺
町
、
弁

護
士
会
、
司
法
書
士
会
、
社
会
保
険
労

務
士
会
、税
理
士
会
、行
政
相
談
委
員
、

行
政
評
価
事
務
所

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
県
行
政
評
価
事
務
所

　

☎
０
７
４
２-

２
４-

１
１
０
０

困
っ
た
ら

一
人
で
悩
ま
ず
行
政
相
談

と　
き　

〈
中
等
部
〉

　

１１
月
１１
日（
金
）

　

午
前
９
時
２０
分
～
午
後
１
時

〈
高
等
部
・
病
弱
部
門
〉

　

１１
月
１８
日（
金
）

　

午
前
９
時
２０
分
～
午
後
１
時

と
こ
ろ　
奈
良
県
立
明
日
香
養
護
学
校

日
程
及
び
内
容

　

受　

付　

　
　

午
前
９
時
２０
分
～
９
時
３０
分

　

あ
い
さ
つ
・
日
程
の
説
明

　
　

午
前
９
時
３5
分
～
９
時
４5
分

　

体
験
学
習　

　
　

午
前
９
時
5０
分
～
１１
時
２０
分

　

※�

体
験
学
習
に
は
保
護
者
同
伴
で
参

加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

学
部
別
教
育
相
談

　
　

午
前
１１
時
２5
分
～
正
午

　

給
食
試
食　

　
　

正
午
～
午
後
１
時

　

※�

病
弱
教
育
部
門
は
給
食
が
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
試
食
は
行
い
ま
せ
ん
。

参
加
対
象
者

・�

肢
体
不
自
由
を
有
す
る
児
童
・
生
徒

と
そ
の
保
護
者
及
び
関
係
職
員

・�

病
弱
教
育
対
象
の
中
学
生
と
そ
の
保

護
者
及
び
関
係
者

　

な
お
、
訪
問
教
育
・
病
弱
部
門
に
つ

い
て
は
県
下
全
域
が
対
象
に
な
り
ま

す
。

申
し
込
み
方
法

１０
月
２８
日（
金
）ま
で
に
保
護
者
が
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
都
合
の

悪
い
方
は
、
個
別
に
体
験
学
習
を
行
い

ま
す
の
で
、
日
程
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

奈
良
県
立
明
日
香
養
護
学
校

　

☎
０
７
４
４-

５
４-

３
３
８
０

�

担
当　

蒲
生

無
料
調
停
相
談

奈
良
県
立
明
日
香
養
護
学
校

第
２
回
体
験
学
習（
中
等
部・

高
等
部
・
病
弱
部
門
）
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け
い
じ
ば
ん◎

自
転
車
の
交
通
事
故
を
防
ご
う
！

　

町
内
で
、
高
齢
者
が
運
転
す
る
自
転

車
に
関
係
す
る
交
通
事
故
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
自
転
車
の
事
故
を
防
止
す
る

に
は
、

①�

交
差
点
で
は
、
左
右
の
安
全
確
認
を
必

ず
行
い
、
一
時
停
止
の
標
識
が
あ
る
場

所
で
は
必
ず
止
ま
る
。

②�

道
路
を
横
断
す
る
時
は
、
後
方
の
安
全

確
認
を
行
い
、
斜
め
横
断
や
無
理
な
横

断
は
止
め
る
。

③�

薄
暮
時
や
夜
間
は
、
必
ず
ラ
イ
ト
を
つ

け
て
、
反
射
材
の
入
っ
た
も
の
を
身
に

つ
け
る
。

　

反
射
材
、
ラ
イ
ト
は
駐
在
所
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。

◎
落
し
物
を
し
た
と
き
は
！

　

お
金
や
貴
重
品
、
運
転
免
許
証
な
ど

を
紛
失
し
た
時
は
、
必
ず
警
察
に
届
け

て
く
だ
さ
い
。
奈
良
県
警
察
で
は
、
警

察
署
、
交
番
、
駐
在
所
に
直
接
届
け
を

出
さ
な
く
て
も
、
電
話
で
紛
失
届
を
受

理
し
て
い
ま
す
。

　

届
出
の
際
は
、
な
る
べ
く
紛
失
さ
れ

た
本
人
が
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
奈

良
県
内
で
あ
れ
ば
、
拾
得
物
と
し
て
届

い
て
い
る
か
を
す
ぐ
に
確
認
で
き
ま

す
。 安

堵
駐
在
所
だ
よ
り

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

　

ま
た
、
奈
良
県
警
察
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
は
拾
得
物
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◎�

交
通
事
故
を
起
こ
し
た
時
、
見
た
時
は

必
ず
警
察
に
通
報
を
！

　

歩
行
中
、
自
動
車
、
オ
ー
ト
バ
イ
、

自
転
車
の
運
転
中
に
交
通
事
故
を
起
こ

し
た
、
起
こ
さ
れ
た
場
合
は
、
ど
ん
な

些
細
な
事
故
で
も
必
ず
警
察
に
通
報
し

て
く
だ
さ
い
。

　

自
動
車
運
転
免
許
証
を
受
け
て
い
る

方
は
、
交
通
事
故
の
際
は
必
ず
警
察
官

に
届
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
道
路
交

通
法
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
届
出
を

さ
れ
な
い
場
合
、
ひ
き
逃
げ
や
当
て
逃

げ
の
犯
人
と
し
て
検
挙
さ
れ
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
塀
等
に
衝
突
す
る

事
故
も
届
け
て
く
だ
さ
い
。
場
所
が
わ

か
ら
な
い
時
は「
１
１
０
番
」す
れ
ば

す
ぐ
に
わ
か
り
ま
す
。

☆�

交
通
事
故
・
盗
難
被
害
等
は
１
１
０

番
！

「
１
１
０
番
」は
、（
奈
良
県
警
察
本
部

生
活
安
全
部
通
信
指
令
課
）に
つ
な
が

り
ま
す
。
事
件
・
事
故
・
不
審
者
は

迷
わ
ず
１
１
０
番
を
！

駐
在
所
に
用
件
が
あ
る
方
は
、

西
和
警
察
署

☎
０
７
４
５-

７
２-

０
１
１
０

へ
電
話
し
て
、
要
件
を
西
和
警
察
署
員

に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

患
者
等
搬
送
乗
務
員
基
礎
講
習
及
び
定
期
講
習
の
ご
案
内

　

患
者
等
搬
送
事
業
所
に
従
事
す
る
乗
務

員
の
方
に
必
要
な
応
急
手
当
に
関
す
る
知

識
及
び
技
能
の
修
得
を
目
的
と
し
た「
患

者
等
搬
送
乗
務
員
基
礎
講
習
」と
、そ
の
知

識
及
び
技
能
を
適
正
に
維
持
管
理
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た「
患
者
等
搬
送
乗
務
員

定
期
講
習
」を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

【
基
礎
講
習
】

（
２
日
間
の
受
講
が
必
要
）

　

と　
き　
１１
月
５
日（
土
）・

　
　
　
　
　

６
日（
日
）の
２
日
間

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

と
こ
ろ　
奈
良
県
消
防
学
校

　
（
宇
陀
市
榛
原
下
井
足
１7-

２
）

　

※�

初
め
て
受
講
さ
れ
る
方
、
ま
た
は
資　
　
　

格
期
限
切
れ
の
方

【
定
期
講
習
】

（
両
日
と
も
定
員
5０
名
）

①
と　
き　
１１
月
１０
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

　

と
こ
ろ　
か
し
は
ら
安
心
パ
ー
ク

　
（
橿
原
市
東
竹
田
町
２
２
４-

１
）

②
と　
き　
１１
月
１１
日（
金
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
３０
分
～
４
時
３０
分

　

と
こ
ろ　
奈
良
市
防
災
セ
ン
タ
ー

　
（
奈
良
市
八
条
５
丁
目
４
０
４-

１
）

※�

平
成
２６
年
度
以
降
に
基
礎
講
習
ま
た
は

定
期
講
習
を
受
講
さ
れ
た
方
が
対
象
。

２
年
以
内
に
１
回
以
上
受
講
す
る
こ
と

で
資
格
は
継
続
さ
れ
ま
す
。

※
期
限
切
れ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】

　

１０
月
３
日（
月
）～
１９
日（
水
）

　

平
日　

午
前
８
時
３０
分
～
午
後
５
時

※�

開
場
の
都
合
上
、
定
員
と
な
り
次
第
締

め
切
り
ま
す
。

【
対
象
及
び
費
用
】

①�
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部
の
認

定
を
受
け
て
い
る
患
者
等
搬
送
事
業
所

の
従
業
員

②�

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部
に
患

者
等
搬
送
事
業
所
と
し
て
の
認
定
申
請

を
予
定
し
て
い
る
方
及
び
従
業
員

③
受
講
料
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

【
申
し
込
み
方
法
】

・�

６
か
月
以
内
に
撮
影
し
た
脱
帽
、
正

面
、
上
半
身
の
写
真（
横
２
、５
㎝
×
縦

３
㎝
）を
２
枚
持
参
く
だ
さ
い
。

・�

最
寄
り
の
消
防
署（
奈
良
市
、
生
駒
市

を
除
く
）で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
県
広
域
消
防
組
合
西
和
消
防
署

　

救
急
課

　

☎
０
７
４
５-

７
３-

１
０
０
１



Heartful Information No.52725

く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

10月の主な行事予定カレンダー
詳しくは ところ じかん

１日（土） 安堵保育園運動会 安堵保育園 午前９時３０分～
ねこじゃらしおはなし会 P１7 図書室 午前１１時～

２日（日） 安堵健康ウォーキング P８ ＪＲ法隆寺駅改札前 午前９時１０分集合
３日（月）
４日（火） ほっとあんど子育て教室Smileねっと ９月号 福祉保健センター 午前９時３０分～正午

消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先
5日（水） 健康相談 P９ 安堵町役場 午前９時～１０時３０分受付

こころの相談室 P１０ 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制
６日（木） 安堵中学校体育大会 安堵中学校 午前９時～

各種検診 P１０・１１ 福祉保健センター ※予約制

7日（金）
ベビママサロン P１7 福祉保健センター 午前１０時～正午
絵本のひろば P１7 福祉保健センター 午前１１時～
各種検診 P１０・１１ 福祉保健センター ※予約制

８日（土） 安堵小学校運動会 安堵小学校 午前９時～
各種検診 P１０・１１ 福祉保健センター ※予約制

９日（日） 粗大ごみ（小泉苑・あつみ台） ９月号 午前８時３０分～１１時３０分
灯芯ひき体験会 P１９ 歴史民俗資料館 午後１時３０分～３時３０分

１０日（月）
１１日（火） 人権・行政相談日 P２２ 安堵町役場 午後１時～３時

消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先

１２日（水）

１２か月児健康相談 P９ 福祉保健センター 午前９時３０分～９時４5分受付
７か月児健康相談 P９ 福祉保健センター 午前１０時5分～１０時２０分受付
４か月児健康診査 P９ 福祉保健センター 午後１時１5分～１時３０分受付
１０か月児健康診査 P９ 福祉保健センター 午後１時5０分～２時5分受付
こころの相談室 P１０ 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制

１３日（木）
１４日（金） らっこクラブ P１7 福祉保健センター 午前１０時～正午
１5日（土）
１６日（日） 粗大ごみ（かしの木台） ９月号 午前８時３０分～１１時３０分

１7日（月）

第１４回ターゲットバードゴルフ大会 P１８ 安堵中央公園多目的広場 午前９時３０分～
第２7回ゲートボール大会 P１８ ゲートボール場 午前９時３０分～
第２４回グランドゴルフ大会 P１８ 安堵中央公園多目的広場 午後１時３０分～
住民無料法律相談 P２２ 安堵町役場 午後１時～４時
いきいき百歳体操体験会 P１４ 福祉保健センター 午後１時３０分～
子宮頸部検診 P１１ 福祉保健センター ※予約制

１８日（火） 消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先
子宮頸部検診 P１１ 福祉保健センター ※予約制

１９日（水）
家族介護教室 ６月号 福祉保健センター 午後１時～３時
こころの相談室 P１０ 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制
安堵ウエストサイズストーリー④ ８月号 安堵中央公園体育館 午後１時３０分～３時３０分

２０日（木） 個別健康相談 P９ 福祉保健センター ※予約制

２１日（金）
第２5回ペタンク大会 P１８ 安堵中央公園多目的広場 午前９時３０分～
ベビママサロン P１7 福祉保健センター 午前１０時～正午
子宮頸部検診 P１１ 福祉保健センター ※予約制

２２日（土） なもで踊り奉納 P２１ 飽波神社 午後４時～
２３日（日）
２４日（月） ふれあいあんど元気フェスタ P１5 安堵中央公園体育館 午後１時３０分～４時
２5日（火） ほっとあんどサロン P１5 福祉保健センター 午前１０時～正午

消費者相談 安堵町役場 午後１時～４時※予約優先

２６日（水）
ほっとあんど子育て教室�smileねっと P１２ 福祉保健センター 午前９時３０分～午後１時３０分
こころの相談室 P１０ 福祉保健センター 午後１時～３時※予約制
工作クラブ P１7 福祉保健センター 午後３時３０分～４時３０分

２7日（木） 安中祭（文化祭） 安堵中学校 午前９時～
チュレンジフェスタ２０１６（ＰＴＡ主催） 安堵中学校 午後１時～

２８日（金）
ベビママサロン P１7 福祉保健センター 午前１０時～正午
２歳児親子歯科健康診査 P９ 福祉保健センター 午後受付
３歳児歯科健康診査 P９ 福祉保健センター 午後受付
歯周疾患健診 P１０ 福祉保健センター 午後３時～３時１０分受付※予約制

２９日（土） 第５回あんど芋煮会 P３ 安堵中央公園多目的広場 午後０時３０分～
３０日（日） 粗大ごみ（岡崎・東安堵南） ９月号 午前８時３０分～１１時３０分
３１日（月）
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広報「安堵」は再生紙を使用しています。

えーまちあんどえーまちあんど
メール配信サービスメール配信サービス

もしもの時のために、登録をしま�
しょう！
登録はa-machi-ando@entry.mail-�
dpt.jpを直接入力するかQRコード
を読み取り空メールを送信して手続
してください！

※�登録は無料ですが、
パケット代等の通信　
料はご負担となりま　
す

Heartful Information No.527

●
広
報
安
堵

第
５
２
７
号　
２
０
１
６
年
10
月
１
日
発
行　
●
発
行
・
編
集
／
安
堵
町
役
場
・
総
合
政
策
課　
■
〒
６
３
９-

１
０
９
５　
奈
良
県
生
駒
郡
安
堵
町
東
安
堵
９
５
８
番
地　
☎︎
０
７
４
３-

５
７-

１
５
１
１

広報「安堵」は再生紙を使用しています。

人のうごき（９月1日現在）

男‥‥‥‥� ３,６４２人
女‥‥‥‥� ３,９４１人
人口‥‥‥� 7,5８３人

世帯数‥� ３,３９９世帯

前月比� ３人減

前月比� 増減なし

安堵町民憲章
わたしたちは、いにしえの歴史と文化が香
る安堵のまちを愛し、先人の築いた教え
に誇りをもって、一人ひとりが交流し支え
あうほっと安心できるまちをめざします。
○�お互いを尊重し、心の通い合う温かい
まちにしましょう
○��すこやかで生きがいのある、安心して
暮らせるまちにしましょう
○活力と希望に満ちたまちにしましょう
○�歴史と伝統を受け継ぎ、郷土の文化を
発信するまちにしましょう

　

９
月
４
日（
日
）、「
ク
リ
ー
ン
ア
ッ

プ
な
ら
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間
」に
併
せ

て
、
ふ
る
さ
と
美
化
安
堵
町
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
大
作
戦
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
住
民
の
皆
様
、
関
係
団
体

職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
、
約
３
５
０

名
の
方
々
の
ご
参
加
、
ご
協
力
い
た
だ

き
、
た
く
さ
ん
の
ご
み
を
回
収
で
き
ま

し
た
。

　

今
後
も
、
ご
理
解
と
ご
協
力
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　
「
憲
吉
の
望
郷
～
大
和
安
堵
の
風
土

と
人
々
～
」
が
９
，０
０
０
を
超
え
る

方
々
に
ご
来
館
い
た
だ
き
、
９
月
２5
日

（
日
）で
閉
幕
し
ま
し
た
。

　

安
堵
町
は
、「
安
堵
町
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」に
お
け
る
事

業
を
よ
り
一
層
推
進
す
る
た
め
、
８
月

２２
日（
月
）に
株
式
会
社
南
都
銀
行
と

「
包
括
連
携
協
力
に
関
す
る
協
定
」
を

締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
基
づ
き
、
地
域
活
力
の

増
進
、
地
域
経
済
の
発
展
お
よ
び
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

主
な
連
携
事
項

（
１
）�地
域
産
業
の
振
興
と
安
定
し
た
雇

用
の
創
出
に
資
す
る
事
業

（
２
）�創
業
支
援
お
よ
び
地
域
経
済
の
活

性
化
に
資
す
る
事
業

（
３
）�地
域
づ
く
り
、
地
域
の
活
性
化
お

よ
び
移
住
・
定
住
促
進
に
資
す
る

事
業

（
４
）�そ
の
他
地
方
創
生
の
推
進
に
資
す

る
事
業

株
式
会
社
南
都
銀
行
と
の
包
括
連
携
協

株
式
会
社
南
都
銀
行
と
の
包
括
連
携
協

力
に
関
す
る
協
定
の
締
結
に
つ
い
て
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オープニングセレモニー

多くの観覧者で賑わいました

連携展示開催記念講演会

ふるさと大使も絵付け体験

灯芯ひき体験

灯芯の芯巻き体験


