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安堵町の人事行政の運営等の状況についてお知らせします
総務課　☎ 57 ‐ 1511 ㈹

■ 人件費の状況（普通会計決算）

■ 職員給与費の状況（普通会計決算）

■ 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（平成27年4月1日現在）

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　 ２　職員数は、平成 26 年 4 月 1 日現在の人数です。

区　分 住民基本台帳人口
（26 年度末） 歳出額 A 実質収支 人件費 B 人件費率

（B/A）
（参考）25 年度

の人件費率
26 年度 7,711 人 3,130,246 千円 465,570 千円 801,285 千円 25.6％ 28.8％

区　分 職員数 A
給　与　費 一人あたり給与費

（B/A）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　B
26 年度 90 人 323,567 千円 52,510 千円 121,946 千円 498,023 千円 5,534 千円

区　分
一般行政職 技能労務職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
安堵町 43.3 歳 304,501 円 355,899 円 49.7 歳 289,475 円 320,702 円

国 43.5 歳 334,283 円 408,996 円 50.2 歳 289,141 円 328,318 円

（注）１　「平均給料月額」とは、平成 27 年 4 月 1 日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
　　 ２　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務

手当などのすべての諸手当の額を合計したものであり、地方公務員給与実態調査において明らか
にされているものです。

■ 特別職の報酬等の状況（平成 27 年 4 月 1 日現在）

区　分 月額 期末手当

給
料

町　長
副町長

780,000 円
650,000 円 26 年 度

支給割合
3.1 月分報

酬
議　長
副議長
議　員

305,000 円
260,000 円
250,000 円

■ 職員の初任給の状況（平成 27 年 4 月 1 日現在）

区　分 安堵町 国

一般行政職
大学卒 174,200 円 174,200 円
高校卒 142,100 円 142,100 円

技能労務職 高校卒 142,100 円 ー

■ 職員の手当の状況
　 ○ 期末手当・勤勉手当

安　堵　町 国

（26 年度支給割合）
期末手当
2.6 月分

勤勉手当
1.50 月分

安堵町と同じ

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　5 〜 15％

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　　  5 〜 20％
・管理職加算　10 〜 25％
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■ 部門別職員数の状況と主な増減理由（各 4 月 1 日現在）

区　別
部　門

職　員　数 対  前  年
増  減  数 主な増減理由

平成 26 年 平成 27 年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会
総務
税務
民生
衛生

農林水産
商工
土木

2
19
8

30
13
2
2
4

2
17
8

30
13
4
2
4

△ 2

2

欠員不補充

業務内容充実

計 80 80
教育部門 11 10 △ 1 事務の統廃合縮小
小　　計 91 90 △ 1

公
営
企
業
等

　

会
計
部
門

水　道
下水道
その他

4
1
5

5
1
6

1

1

業務増

業務内容の充実に
伴う人員増

小　　計 10 12 2
合　　　計 101 102 1

（注）職員数は一般職に属する職員数です。

■ 分限・懲戒処分（平成 26 年度）　　該当なし
　 ○ 地域手当（26 年度決算）

支　給　実　績 支給職員 1 人当たり平均支給年額
地 域 手 当 10,291 千円 114,344 円
特 殊 勤 務 手 当 1,119 千円 12,433 円
時 間 外 勤 務 手 当 7,761 千円 107,792 円

　 ○その他の手当（平成 27 年 4 月 1 日現在）

扶 養 手 当 配偶者 13,000 円、その他扶養親族 6,500 円、特定年齢加算 5,000 円 国と同
住 居 手 当 借家 27,000 円（上限）、持家 2,500 円（新築・購入から 5 年経過後 1,000 円）国と異（一部）

通 勤 手 当 交通機関等利用（上限）55,000 円、自動車等 2㎞以上 5㎞未満 2,000 円等 国と同

管 理 職 手 当 役職に応じ給料月額の 7 〜 15％を支給 国と異

　 ○退職手当（平成 27 年 4 月 1 日現在）

安　　堵　　町 国
（支給率）
勤続 20 年
勤続 25 年
勤続 35 年
最高限度額

　 自己都合
20.445 月分
29.145 月分
41.325 月分
49.59 月分

  勧奨・定年
25.55625 月分
34.5825 月分

49.59 月分
49.59 月分

安堵町と同じ

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（2 〜 20％加算）

1 人当たり平均支給額　19,702 千円 ー

（注） 退職手当の 1 人当たり平均支給額は、24 年度から 26 年度までに退職した職員に支給された平均額です。

※ 安堵町人事行政の運営等の状況の全項目は、町のホームページ（http://www.town.ando.nara.jp/）から
　 ご覧になれます。
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安心・安全な町内の朝取り野菜を安価でご提供します

㈹
出荷者募集！

10 年後のあなたへの手紙

未来のわたしへ、あなたへ届けませんか
“１０年後のあなたへの手紙”を募集します

未来のあなたはどうしていますか？

◦応募資格
　安堵町在住・在勤の方

◦応募期間
　４月２５日（月）〜 ５月２４日（火）

◦応募方法
① 82 円切手を貼付した封筒に宛先・差出人

の住所・氏名を記入し、お手紙（絵や写真
なども可）を封筒に入れてください。

※封筒は、第一種定形サイズ（横 12㎝×縦
23.5㎝以下で厚さ１㎝以下、重さ 25 ｇ以
下のもの）でお願いします。

②役場１階窓口に設置する特設ポストに投函
してください。

◦留意事項
お預かりしたお手紙は、平成38年３月に発送し
ますが、転居、転出、氏名変更の場合などによ
り郵便局から返送された「封筒」は、60日間保
管させていただきます。届かない時は、お問い
合わせください。なお60日を経過したものに
つきましては、破棄処分させていただきます。

◦その他
①お預かりした「お手紙」の保管場所は、役

場内で 10 年間保管し、町が責任をもって
郵便局に送達します。

②平成 38 年（２０２６年）に発送する際、    
「封筒」にかかる郵便料金に改定があった  
場合、差額分の郵便料金は町が負担します。

　安堵町は、本年４月に町制 30 周年を迎えます。これを記念し、皆様からのお手紙を
安堵町でお預かりし、10 年後となる平成 38 年（２０２６年）に発送します。
　10 年後の自分・家族・友人などへあなたの想いを手紙に綴り送ってみませんか？
お申込方法は次のとおりです。

お問い合わせ　総合政策課　☎５７ ‐ １５１１㈹

と　き ： ４月 23日（土） ※詳細は、広報あんど４月号でお知らせします。

安堵町制 30 周年記念式典
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「
イ
タ
リ
ア
オ
ペ
ラ
と
日
本
の
春
」

　

音
楽
な
ど
に
気
軽
に
親
し
ん
で
も
ら

う
た
め
、
５
月
よ
り
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。

と　

き　

３
月
22
日
（
火
）

　
　
　
　

午
後
０
時
30
分
〜

　
　
　
　

約
25
分
間

と
こ
ろ　

役
場
１
階
ロ
ビ
ー

出　

演

　

ソ
プ
ラ
ノ　

笹
川　

知
加　
　

氏

　

ピ
ア
ノ　
　

長
岡　

美
音
子　

氏

曲　

名

○
さ
く
ら
さ
く
ら
／
日
本
古
謡

○
オ
ペ
ラ
「
ラ
・
ボ
エ
ー
ム
」
よ
り

　
“
私
の
名
前
は
ミ
ミ
”
／
プ
ッ
チ
ー
ニ
作
曲

　

他　

数
曲

お
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課

　

☎
５
７
‐
１
５
１
１
㈹

　

今
年
で
９
年
目
を
迎
え
る
岡
崎
川
の

桜
並
木
。

　

ボ
ン
ボ
リ
の
柔
ら
か
な
あ
か
り
で
包

み
こ
み
、
お
祝
い
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
今
年
も
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

し
、
河
床
に
は
鮮
や
か
な
夢
あ
か
り
が

広
が
り
ま
す
。
一
夜
限
り
の
春
の
夜
の

フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
。
各
種
演
芸
や
屋
台
も

出
そ
ろ
っ
て
皆
様
を
お
待
ち
し
て
い  

ま
す
。

※
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
中
で
す
。

と　

き

　

４
月
２
日
（
土
）
午
後
３
時
〜
８
時
頃

　

４
月
３
日
（
日
）
正
午
〜
午
後
４
時
頃

※
夢
あ
か
り
は
４
月
２
日
（
土
）
の
み

と
こ
ろ　

安
堵
中
央
公
園
横　

岡
崎
川

お
問
い
合
わ
せ

　

安
燈
会
（
夢
あ
か
り
）
実
行
委
員
会

　

産
業
建
設
課

　

☎
５
７
‐
１
５
１
１
㈹

「
陽
春
の
安
堵
の
里
か
ら

　
　
　
　
　
　
　

斑
鳩
の
道
を
歩
く
」

　

飛
鳥
時
代
の
太
子
道
、
平
安
時
代
の

業
平
道
、
近
代
の
天
理
軽
便
鉄
道
が
縦

横
に
交
差
す
る
安
堵
町
北
部
を
中
心
に

歩
き
ま
す
。

　

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館
の
し
だ
れ

桜
と
安
堵
町
役
場
か
ら
の
大
和
平
野
の

眺
望
が
見
事
で
す
。

と　

き　

４
月
７
日
（
木
）

　
　
　
　

雨
天
決
行

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分

集　

合　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅 

改
札
口
前

解　

散

　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅 

午
後
１
時
30
分
頃

歩　

程　

約
７
キ
ロ

参
加
費　

２
０
０
円

　
（
保
険
代
・
資
料
代
・
資
料
館
入
館
料
）

申
し
込
み　

当
日
受
付

コ
ー
ス

法
隆
寺
駅
（
集
合
）
→
天
理
軽
便
鉄

道
跡
→
木
戸
池
→
「
す
て
ん
し
ょ
う
」

銘 

道
標
→
役
場
（
５
階
か
ら
の
大
和

三
山
眺
望
）
→
安
堵
町
歴
史
民
俗
資

料
館
→
極
楽
寺
→
飽
波
神
社
→
太
子

道
・
業
平
道
→
広
峰
神
社
→
善
照
寺

→
高
安
天
満
宮
→
上
宮
遺
跡
公
園（
昼

食
）
→
阿
波
神
社
→
法
隆
寺
駅

※
安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館
で
は
、  

特
別
展
開
催
中
で
す
。
灯
芯
ひ
き
の

実
演
も
行
い
ま
す
。

※
上
宮
遺
跡
公
園
で
昼
食
を
食
べ
な
い

方
も
駅
ま
で
ガ
イ
ド
が
ご
案
内
し
ま

す
。（
午
後
１
時
頃
到
着
）

主　

催

　

安
堵
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

後　

援　

安
堵
町

お
問
い
合
わ
せ

　

安
堵
町
商
工
会

　

☎
５
７
‐
１
５
２
４

１月開催の様子
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お
し
ら
せ

庁

舎

ロ

ビ

ー

コ

ン

サ

ー

ト

安
堵
町
制
３０
周
年　

　

記
念
ハ
イ
キ
ン
グ

安
堵
町
制
３０
周
年
記
念

第
５
回
夜
桜
ま
つ
り
と

夢
あ
か
り
（
安
燈
会
）　



　

県
内
の
書
き
初
め
大
会
に
お
い
て
、
上

位
に
入
賞
さ
れ
た
方
々
を
紹
介
し
ま
す
。

第
６５
回
橿
原
神
宮
書
き
初
め
大
会

◆
特
選

安
堵
小
学
校
４
年
生　

胡
内　

彩
伽
さ
ん

安
堵
小
学
校
６
年
生　

中　

美
乃
里
さ
ん

第
６4
回
石
上
神
宮
書
初
大
会

◆
宮
司
賞

安
堵
小
学
校
４
年
生　

胡
内　

彩
伽
さ
ん

第
６３
回
大
神
神
社
書
初
め
ま
つ
り

奈
良
県
書
道
教
育
研
究
会
賞

高
校
２
年
生　

   

近
藤　

悠
吏
奈
さ
ん

◆
特
選

安
堵
小
学
校
３
年
生　

渡
邊　

來
未
さ
ん

安
堵
小
学
校
４
年
生　

胡
内　

彩
伽
さ
ん 

　
「
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
」
は
、
転

送
不
要
の
書
留
郵
便
に
て
配
達
さ
れ
て

お
り
、
一
定
期
間
郵
便
局
で
保
管
さ
れ

た
後
、
安
堵
町
へ
返
戻
さ
れ
、
お
預
か

り
し
て
い
ま
す
。

　

安
堵
町
よ
り
個
別
に
案
内
を
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
が
、
未
だ
お
越
し
い
た

だ
い
て
い
な
い
方
が
い
ま
す
。

　

返
戻
さ
れ
た
「
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド
」
を
平
成
28
年
３
月
末
ま
で
住
民
課

に
お
い
て
保
管
し
ま
す
が
、
そ
の
後
は

破
棄
処
分
と
な
り
ま
す
。

　

破
棄
処
分
後
、「
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド
」
は
再
発
行
で
き
ま
す
が
、
再
発
行

手
数
料
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※
「
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
」
が
届
い

て
い
な
い
方
は
、
住
民
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

住
民
課

☎
５
７
‐
１
５
１
１
㈹

　

西
和
消
防
署
で
は
、
春
季
火
災
予
防

運
動
（
３
月
１
日
〜
７
日
）
の
一
環
と

し
て
、「
75
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
宅

へ
の
防
火
訪
問
」
を
行
い
ま
す
。

　

火
災
発
生
の
未
然
防
止
と
防
火
意
識

を
高
め
て
い
た
だ
く
た
め
「
消
防
公
務

証
」
を
携
帯
し
た
職
員
が
訪
問
指
導
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

西
和
消
防
署　

予
防
課

☎
０
７
４
５
‐
７
３
‐
１
０
０
１

　

生
駒
郡
内
の
小
学
生
同
士
で
、
楽
し

く
フ
ッ
ト
サ
ル
を
し
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

３
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

安
堵
小
学
校　

運
動
場

募
集
チ
ー
ム
数　

８
チ
ー
ム
ま
で

　
（
各
町
、
原
則
２
チ
ー
ム
ま
で
）

参
加
資
格　

生
駒
郡
内
在
住
の
小
学
生

（
１
チ
ー
ム
５
名
以
上
10
名
以
内
で

 

の
申
し
込
み
に
な
り
ま
す
）

申
込
方
法

指
定
申
込
用
紙
に
記
入
の
う
え
、  

３
月
７
日
（
月
）
ま
で
に
、
ト
ー
ク

安
堵
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
窓
口
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
付
時
間
は
、
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
ま
で

※
火
曜
日
は
休
館
日
の
た
め
受
付
で
き

ま
せ
ん
。

※
応
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◆保険証の更新について
　現在交付されている、国民健康保険被保険者証及び退職被保険者証の有効期限が３月３１日までと
なっております。
　４月１日より病院等で診療を受ける場合は、新しい保険証が必要となります。
　本年も、国民健康保険税の完納者には、新しい保険証を簡易書留郵便でお送りすることで交付に   
かえさせていただきます。（旧保険証は各自で処分してください。）
　その他の方（国民健康保険税未納者）は、個人通知しますので次の日程によりお越しください。

注：当日必ず持ってくるもの
１．印かん
２．旧保険証
３．未納の国民健康保険税
４．社会保険に加入された方は、その保険証

※平成２７年度国民健康保険税の納期限が過ぎていますので、納めていない方は、今すぐ金融機関
または住民課でご納付ください。（１年間の保険証をお渡しできない場合があります。）

お問い合わせ　住民課　５７ ‐ １５１１㈹

３月 17 日（木）
　〜 18 日（金）

かしの木台・笠目・東安堵・
小泉苑・あつみ台

いずれも
午前９時〜正午まで
午後１時〜午後５時まで
住民課　保険年金係

（役場１階　２番窓口）
※この日程で都合が悪い場合は、

日程の変更が可能です。
住民課保険年金係までお問い合
わせください。

３月 22 日（火）
　〜 23 日（水）

窪田・西安堵・新法隆寺興人・
岡崎・東安堵南・柿の里・
若草の里

○６５歳以上７５歳未満の一定の障害がある方（身体障害者１級から３級、または４級の一部の方など）
は、申請により広域連合の認定を受けた日から対象となります。

　なお、７５歳になるまでは、いつでも申請を撤回することができます。
○後期高齢者医療制度に加入した場合には、原則として１割（所得の多い方は３割）の窓口負担で医療

をうけていただくことができます。
○後期高齢者医療では所得に応じた保険料をお支払いただきます。
○認定を受けようとする方は、身体障害者手帳、または障害の程度が確認できる年金証書等とご印鑑を

お持ちになり窓口へお越しください。

お問い合わせ　住民課　☎５７ ‐ １５１１㈹

国民健康保険のお知らせ
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６５歳以上７５歳未満の方で、一定の障害をお持ちの方は
後期高齢者医療制度に加入することができます



平成２８年４月１日から軽自動車税が変わります
地方税法等の改正に伴い、平成２８年４月１日から軽自動車税の税率が変更されます。

原動機付自転車及び二輪車等

平成２８年度から【表１】の新税率が適用されます。
【表１】

車　種　区　分
税　　　率

平成 2７ 年度まで 平成 2８ 年度から

原動機付自転車

50cc 以下 1,000 円 2,000 円
50cc 超 90cc 以下 1,200 円 2,000 円
90cc 超 125cc 以下 1,600 円 2,400 円
ミニカー 2,500 円 3,700 円

軽 二 輪 125cc 超 250cc 以下 2,400 円 3,600 円
小 型 二 輪 250cc 超 4,000 円 6,000 円

小型特殊自動車
農耕作業用 1,600 円 2,400 円
その他（フォークリフト等） 4,700 円 5,900 円

三輪及び四輪以上の軽自動車

１．初度検査年月（※）が平成２７年３月までの車両
　　初度検査年月から１３年を経過するまでは【表２】⑴ が適用されます。
２．初度検査年月（※）が平成２７年４月以降の車両
　　初度検査年月から１３年を経過するまでは【表２】⑵ が適用されます。
３．初度検査年月（※）から１３年を超える車両
　　【表２】⑶ が適用されます。
　　平成２８年度から対象となるのは、初度検査年月が平成１４年１２月までの車両です。
　　ただし、「燃料の種類」が電気や天然ガス等の車両及び被けん引車は除きます。
４．グリーン化特例（軽課）について
　　初度検査年月が平成２７年４月から平成２８年３月までの車両は、環境性能に応じて
　　【表２】⑷ が適用される場合があります。

　　※初度検査年月………自動車検査証の初度検査年月欄に記載されています。

【表２】

車種区分

税　　　率

⑴ 初 度 検 査
年 月 が 平 成
2７ 年 3 月 ま
での車両

⑵ 初 度 検 査
年 月 が 平 成
2７ 年 4 月 以
降の車両

⑶ 初 度 検 査
年月から 13
年 を 超 え る
車両

⑷ グリーン化特例（軽課）

ア 概ね
７5％軽減

イ 概ね
50％軽減

ウ 概ね
25％軽減

三輪 3,100 円 3,900 円 4,600 円 1,000 円 2,000 円 3,000 円

四
輪
以
上

乗
用

営業用 5,500 円 6,900 円 8,200 円 1,800 円 3,500 円 5,200 円
自家用 7,200 円 10,800 円 12,900 円 2,700 円 5,400 円 8,100 円

貨
物

営業用 3,000 円 3,800 円 4,500 円 1,000 円 1,900 円 2,900 円
自家用 4,000 円 5,000 円 6,000 円 1,300 円 2,500 円 3,800 円

ア 電気自動車、天然ガス自動車（平成２１年排出ガス１０％低減）等
イ 乗用………平成１７年排出ガス基準７５％低減達成かつ平成３２年度燃費基準＋２０％達成車
　 貨物………平成１７年排出ガス基準７５％低減達成かつ平成２７年度燃費基準＋３５％達成車
ウ 乗用………平成１７年排出ガス基準７５％低減達成かつ平成３２年度燃費基準達成車
　 貨物………平成１７年排出ガス基準７５％低減達成かつ平成２７年度燃費基準＋１５％達成車
＊燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄に記載されています。

お問い合わせ　税務課　☎５７ ‐ １５１１㈹
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と　き　４月１日（金）〜５月３１日（火）
　　　　午前８時３０分〜午後５時１５分
　　　　（土・日・祝日は除く）
ところ　役場税務課

　平成２８年度分の固定資産課税台帳をもとに
作成される土地価格等縦覧帳簿（所在、地番、
地目、地積、価格が記載されています。）、家屋
価格等縦覧帳簿（所在、家屋番号、種類、構造、
床面積、価格が記載されています。）により、土
地又は家屋の納税者の方に町内の土地又は家屋
の価格をご覧いただけます。
　縦覧できる人は、「固定資産税の納税者（免税

点以上の方）」であり、土地のみを所有する人
は土地の、家屋のみを所有する人は家屋の縦
覧しかできません。縦覧をする方は、運転免
許証、健康保険証や納税通知書など本人確認
ができるものをご持参ください。
　なお、縦覧期間を過ぎての縦覧はできませ
んのでご了承ください。

※納税義務者本人（免税点未満の方も含む）
が所有する固定資産に係る部分の内容につ
いては、課税台帳に価格等の登録を行った
後、一年を通じて閲覧することができます。

お問い合わせ　税務課　☎５７ ‐ １５１１㈹

　軽自動車税は、４月１日の所有者に課税されます。盗難にあわれた方やスクラップにされた方、ま
た名義変更された方は、下記の表を参考に 3 月 31 日までに届け出をしてください。

【運輸局からのお願い】
　毎年３月末は、企業の決算期や自動車税の賦課期日の終期等による影響を受け、自動車の検査・
登録の各種申請が集中し窓口が大変混雑します。この時期に申請されますと、皆さま方には長
時間お待ちいただくなど大変ご迷惑をおかけすることとなります。
　このような状況を緩和するため、自動車の移転登録（名義変更）や抹消登録（廃車）等の各
種手続きは、できるだけ早期にすまされますようお願いします。

車の種類 申 告 先 申告に必要なもの

原動機付自転車
排 気 量 125cc
以 下 の も の　

転出先で引き続き使用する場合は
転出先の市区町村役場へ

転出先の市区町村へ
お問い合わせください。

廃車または所有者変更の場合は税務課へ
　☎ 57 ‐ 1511 ㈹

・ナンバープレート
・印鑑　・登録済証

軽 自 動 車
（3 輪・4 輪のもの）

①奈良県内の転出または所有者変更は軽自動車検査協会
奈良事務所へ（大和郡山市額田部北町 980 番地の 3）

　☎ 58 ‐ 3018
②奈良県外への転出または所有者変更は最寄りの軽自動

車検査協会へ

①奈良県内の転出また
は所有者変更
・印鑑（新旧所有者）
・住民票の写し
・自動車検査証

②奈良県外へ転出また
は所有者変更
・上記の他に
　ナンバープレート二 輪 の　　　

小 型 自 動 車
排気量 125cc を
超 え る も の　

①奈良県内の転出または所有者変更は近畿運輸局奈良運
輸支局へ（大和郡山市額田部北町 981 番地の 2）登
録の手続き案内は、ヘルプデスク☎ 050 － 5540 －
2063（音声または FAX のサービス）により 24 時間
行っています。また、近畿運輸局ホームページ「http://
wwwtb.mlit.go.jp/kinki/」で、各種手続き案内を掲載
していますのでご利用ください。

②奈良県外への転出または所有者変更は最寄りの運輸   
支局へ
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土地（家屋）価格等縦覧帳簿の縦覧について

軽自動車　廃車・名義変更は3月31日までに



上下水道課からのお願い
　転入出の際は、開閉栓の手続きが必要となります。手続きは当日よりも出来るだけ早めにしていただく
ようにお願いします（当日、立会い等は必要ありません）。手続きは上下水道課までご連絡ください。

上水道使用に関する届出の種類について
種 類 内　　　容 届出に必要なもの 注  意  事  項
閉・ 開 栓 水道を使用するとき・やめるとき 印鑑・手数料（各1,080円）
使用者変更 水道の使用者が変わるとき 印鑑 旧使用者の印鑑が必要

採　水　場　所 安 堵 町 配 水 場
検　査　場　所 西 和 衛 生 試 験 セ ン タ ー 組 合

検　査　項　目　名 水質基準値 測定値
一般細菌 100 個 /L 以下 0 個 /L
大腸菌 検出されないこと 検出しない

カドミウム及びその化合物 0.01mg/L 以下 0.0003mg/L 未満
水銀及びその化合物 0.0005mg/L 以下 0.00005mg/L 未満

セレン及びその化合物 0.01mg/L 以下 0.001mg/L 未満
鉛及びその化合物 0.01mg/L 以下 0.001mg/L 未満

ヒ素及びその化合物 0.01mg/L 以下 0.002mg/L
六価クロム化合物 0.05mg/L 以下 0.005mg/L 未満

亜硝酸態窒素 0.01mg/L 以下 0.004mg/L 未満
シアン化物イオン及び塩化シアン 0.01mg/L 以下 0.001mg/L 未満

硝酸態窒素及び亜硝酸態窒素 10mg/L 以下 0.19mg/L
フッ素及びその化合物 0.8mg/L 以下 0.07mg/L
ホウ素及びその化合物 1.0mg/L 以下 0.16mg/L

四塩化炭素 0.002mg/L 以下 0.0002mg/L 未満
1,4- ジオキサン 0.05mg/L 以下 0.005mg/L 未満

( ｼｽ , ﾄﾗﾝｽ )-1,2- ｼﾞｸﾛﾛｴﾁﾚﾝ 0.04mg/L 以下 0.001mg/L 未満
ジクロロメタン 0.02mg/L 以下 0.001mg/L 未満

テトラクロロエチレン 0.01mg/L 以下 0.001mg/L 未満
トリクロロエチレン 0.03mg/L 以下 0.001mg/L 未満

ベンゼン 0.01mg/L 以下 0.001mg/L 未満
塩素酸 0.6mg/L 以下 0.24mg/L

クロロホルム 0.06mg/L 以下 0.010mg/L
ジブロモクロロメタン 0.1mg/L 以下 0.017mg/L
ブロモジクロロメタン 0.03mg/L 以下 0.015mg/L

ブロモホルム 0.09mg/L 以下 0.006mg/L
総トリハロメタン 0.1mg/L 以下 0.048mg/L

クロロ酢酸 0.02mg/L 以下 0.002mg/L 未満
ジクロロ酢酸 0.04mg/L 以下 0.005mg/L

トリクロロ酢酸 0.2mg/L 以下 0.005mg/L
臭素酸 0.01mg/L 以下 0.002mg/L

ホルムアルデヒド 0.08mg/L 以下 0.008mg/L 未満
亜鉛及びその化合物 1.0mg/L 以下 0.005mg/L 未満

アルミニウム及びその化合物 0.2mg/L 以下 0.08mg/L
鉄及びその化合物 0.3mg/L 以下 0.005mg/L 未満
銅及びその化合物 1.0mg/L 以下 0.005mg/L 未満

ナトリウム及びその化合物 200mg/L 以下 42mg/L
マンガン及びその化合物 0.05mg/L 以下 0.001mg/L 未満

塩化物イオン 200mg/L 以下 45mg/L
ｶﾙｼｳﾑ・ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ等 ( 硬度 ) 300mg/L 以下 51mg/L

蒸発残留物 500mg/L 以下 180mg/L
陰ｲｵﾝ界面活性剤 0.2mg/L 以下 0.02mg/L 未満

ジェオスミン 0.00001mg/L 以下 0.000001mg/L 未満
2- ﾒﾁﾙｲｿﾎﾞﾙﾈｵｰﾙ 0.00001mg/L 以下 0.000001mg/L 未満

非イオン界面活性剤 0.02mg/L 以下 0.002mg/L 未満
フェノール類 0.005mg/L 以下 0.0005mg/L 未満

有機物質（ＴＯＣ） 3mg/L 以下 1.2mg/L
ｐ H 値 5.8 以上 8.6 以下 7.8

味 異常でないこと 異常なし
臭気 異常でないこと 異常なし
色度 5 度以下 0.5 度未満
濁度 2 度以下 0.1 度未満

判　　　定 上記項目については、水質基準に適合する。

お問い合わせ　上下水道課　☎５７ ‐ ２３３３

　下記の内容は平成27年10月実施の水質検査結果（全項目）です。水質検査は毎月実施していますが、異常あり
ません。安心して使用してください。

水質検査結果のお知らせ
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h e a l t h み ん な で 健 康h e a l t h み ん な で 健 康

第２期すこやか安堵２１計画ワーキンググループにて推進中！

“元気の素はG
ゴー

O G
ゴー

O５皿の野菜から”
（「栄養・食生活」分野のキャッチフレーズ）

　安堵町では、“生涯健やかに生活し安堵
するまち“をめざし、『第２期すこやか 
安堵２１計画』・『安堵町食育推進計画』
ワーキンググループが、取り組みを進め
ています。
　今月は「栄養・食生活」分野の活動を
紹介します。

◦ かんたん旬の野菜レシピの特徴は？
ネーミングどおり、簡単な調理方法の紹介です。
春夏秋冬の旬はすぐに手に入る野菜、あまりの簡単
さで野菜のおいしさを引き出せるメニューは、実際
に試作したワーキンググループのお勧めです。
また、野菜の保存のコツを参考に、野菜を長持ちさ
せて無駄なく使いきってください。

◦ 手に入れる方法は？
健康福祉課窓口、ホームページからダウンロードで
きます。イベント時にも配布予定です。

春のレシピから
紹介です！

かんたん旬の野菜レシピを作成し、配布しました

キャベツと桜えびの甘酢和え
材料（４人分）

キャベツ……４枚　　　　桜えび……大さじ３
酢……………大さじ３　　砂糖………小さじ３
塩……………少々

〈作り方〉① キャベツは茹でてざく切りにし、水気を切る。
② 酢、砂糖、塩を合わせて、①のキャベツと  
　  桜えびに和える。

キャベツの保存のコツ

芯をくりぬいて、ぬれたティッシュを入れ、
ビニール袋にいれると約１週間保存できます。

ワーキンググループから一言

朝食にプラス１皿
冷蔵庫にある野菜でプラス１皿
G
ゴー

O G
ゴー

O ５皿の野菜を食べる方
が増えてほしい。

『第２期すこやか安堵２１計画』・『安堵町食育推進計画』
ワーキンググループとは…
行政機関

かんたん旬の野菜レシピ

〜春夏編〜

住民代表

ネットあんど　
　　　協働たい

運動普及ボランティア おどり教室

紫陽花の会

気功太極拳クラブ和心会

トリム体操クラブ

安堵 さわやかクラブ日赤奉仕団吟風俳句会

観光ボラン
ティアの会

食生活改善推進協議会

活力あるまちづくり・健康づくりを推進中！
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事　業　名 と　き 対　象 持ちもの 内　容　等

町内在住の方

健康ファイル
または
健康手帳

尿 検 査 希 望 の 
方 は、 朝 起 き
て す ぐ の 尿 を    
50cc 程 度 お 持
ちください。

健康相談、血圧・体組成（体
脂肪率・基礎代謝量・筋肉量・
内臓脂肪レベルなど）・腹囲
測定、尿検査、尿中塩分濃
度測定（１日の摂取塩分量
がわかります。料金 100 円）、
開眼片足立ち

事　業　名 と　き 対　象 持ちもの 内　容　等

健 康 相 談
（ 役 場 ロ ビ ー）

健 康 相 談
（福祉保健センター
 ロビー）

4 月 5 日㈫
午前 9 時〜
10 時 30 分受付
予約不要

3 月 4 日㈮
午前 10 時〜
11 時 30 分
予約不要

精神保健福祉士および精神
保健相談員が相談に応じま
す。相談内容は、守秘され
ます。

こころの相談室
３月２日㈬・９日㈬・
１６ 日㈬・２３ 日㈬・３０ 日㈬
午後１時〜３時（１人
１時間程度）要予約

12 か 月 児
健 康 相 談

３月１日㈫
午前９時 30 分〜
45 分時受付

満12か月〜
　13か月児

身体計測、歯科・育児相談
〔親子ふれあいあそびコー
ナー！〕

母子健康手帳
アンケート用紙
バスタオル

※対象者には通知します。　※場所はいずれも福祉保健センター

毎 月 20 日 の
個 別 健 康 相 談

3 月 １8 日㈮・
4 月 ２０ 日㈬
要予約 ※時間は予約
時に相談の上決定

☆場所は福祉保健センター（役場ロビーでの健康相談は除く）
お問い合わせ　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎５７ ‐ １５９０㈹　FAX ５７ ‐ １５９２

☆３／１〜３／８ は 女性の健康週間です☆

７ か 月 児
健 康 相 談

３月１日㈫
午前 10 時５分〜
20 分受付

満６か月〜
　７か月児

身体計測、栄養・育児相談、
〔絵本との出会い〕

４ か 月 児
健 康 診 査

３月１日㈫
午後 1 時 15 分〜
30 分受付

満３か月15日〜
　４か月児

10 か 月 児
健 康 診 査

３月１日㈫
午後１時 50 分〜
２時５分受付

満９か月〜
　10か月児

身体計測、内科診察、栄養・
育児相談

〔ベビーマッサージの紹介！〕
身体計測、内科診察、栄養・
育児相談

〔おりがみコーナー！〕

福
祉
用
具
の
購
入
に
つ
い
て

　

お
風
呂
で
使
用
す
る
シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ

ア
ー
や
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
な
ど
の
福

祉
用
具
購
入
費
の
申
請
に
は
、「
福
祉
用

具
サ
ー
ビ
ス
計
画
書
」
の
添
付
が
必
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。
福
祉
用
具
を
購
入
す
る

前
に
必
ず
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と

ご
相
談
し
て
か
ら
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
改
修
に
つ
い
て

　

手
す
り
設
置
や
段
差
解
消
な
ど
の
住
宅

改
修
に
つ
い
て
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
と
改
修
の
必
要
性
や
改
修
場
所
、

費
用
な
ど
に
つ
い
て
ご
相
談
し
て
い
た
だ

い
て
か
ら
、
住
宅
改
修
業
者
に
見
積
書
等

を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
、
書
類

審
査
及
び
改
修
箇
所
の
現
地
調
査
を
実
施

し
、
許
可
を
得
て
か
ら
工
事
施
工
と
な
り

ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
５
７
‐
１
５
９
０
㈹

FAX
５
７
‐
１
５
９
２
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健
（検）
診
を
受
け
て

よ
り
よ
い
生
活
を

積
み
重
ね
よ
う
！！

　

４
月
初
め
に
年
間
予
約
の
案
内
（
各

種
が
ん
検
診
申
込
み
案
内
）
を
発
送  

予
定
で
す
。

【
発
送
予
定
対
象
者
】

◦
平
成
27
年
度
も
し
く
は
26
年
度
に  

各
種
が
ん
検
診
を
受
け
ら
れ
た
方

◦
40
歳
以
上
の

　

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

◦
80
歳
未
満
の

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
被
保
険
者

◦
節
目
年
齢
の
方

35
歳
・
43
歳
・
53
歳
・
58
歳
・
63
歳

（
平
成
29
年
３
月
31
日
時
点
）

◦
35
歳
以
上
の
平
成
27
年
度
の
転
入
者

◦
平
成
27
年
度
年
間
予
約
回
答
は
が
き

や
電
話
等
で
、
平
成
28
年
度
の
案
内

希
望
と
回
答
さ
れ
た
方

対
象２

期
：
小
学
校
入
学
前
の
１
年
以
内
、

　
　
　

い
わ
ゆ
る
保
育
園
・
幼
稚
園
の 

　
　
　

年
長
組

（
対
象
者
に
個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

＊
平
成
28
年
４
月
１
日
以
降
は
、
任
意
接

種
と
な
り
、自
己
負
担
（
一
万
円
程
度
）

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
予
診
票
を
な
く

さ
れ
た
方
は
、
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
５
７
‐
１
５
９
０
㈹

FAX
５
７
‐
１
５
９
２

　

対
象
に
は
、
入
っ
て
な
い
け
ど
、

「
今
年
検
診
を
受
け
た
い
。」

「
安
堵
町
の
検
診
に
つ
い
て

知
り
た
い
。」

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

　

が
ん
検
診
の
案
内
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
３
月
18
日
（
金
）
ま
で
に
健
康
福

祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

後
日
、
対
象
者
・
日
程
・
料
金
等

の
案
内
及
び
回
答
は
が
き
を
送
付        

し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
・
年
間
予
約
申
込

健
康
福
祉
課

（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
５
７
‐
１
５
９
０
㈹

FAX
５
７
‐
１
５
９
２

はしかにならない！
　はしかにさせない！

３月１日〜７日は
子ども予防接種週間です

佳作　　吉田　百花さん

健康ポスター展 入賞作品
　
「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」
を
ご
存
じ

で
す
か
。
ど
ん
な
強
い
人
で
も
、
悩

み
を
た
め
込
め
ば
次
第
に
心
が
疲
弊

し
、
心
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
ん
な
と
き
は
、
あ
な
た

が
信
頼
し
て
い
る
人
に
相
談
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
直
接
解
決
に
結
び

つ
か
な
く
て
も
、
心
が
楽
に
な
る
こ

と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
一
人
で
抱
え

込
ま
ず
、
誰
か
に
心
を
打
ち
明
け
る

方
法
と
し
て
専
門
の
相
談
員
に
よ
る

「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
利
用
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
12
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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安
堵
町
各
種
が
ん

検
診
は
年
間
予
約
制
！

麻
し
ん
・
風
し
ん
２
期
の

定
期
予
防
接
種
の
期
限

は
、
３
月
３１
日
ま
で
で
す
。

３
月
は
自
殺
対
策

強
化
月
間
で
す



〈材　料〉　（生地２枚分）
薄力粉　２２５ｇ
ベーキングパウダー　小さじ３
塩　　小さじ２
牛乳　１５０ｃｃ
ヨーグルト　７５ｇ
オリーブオイル　小さじ１．５

〈具〉
Ａホールコーン　５０ｇ
Ｂ人参　５０ｇ　白ごま　大さじ１

〈作り方〉
①人参は細い千切りにする。ボウルに生地の材料を混ぜ合わせて 

２等分し、ＡとＢそれぞれの具を混ぜる。
②天板にクッキングシートをひき、それぞれの生地を手で押さえ  

ながら厚さ５ｍｍくらいにのばす。
③180℃に温めたオーブンで15分焼き、冷めたらスティック状に    

切る。

★
３
月
１
日
（
火
）
・
２
日
（
水
）

　
　

安
堵
中
学
校
３
年
生　

「
郷
土
料
理
」
の
調
理
実
習

★
３
月
３
日
（
木
）

　
　

フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ス
で
実
演
と
試
食
（
減
塩
み
そ
汁
）

お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課
（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
５
７
‐
１
５
９
０
㈹　

FAX
５
７
‐
１
５
９
２

食推レシピ紹介

ふっくら焼き
（15 × 30㎝ ２枚分）　　

【
今
月
の
活
動
予
定
】

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
だ
よ
り

Ａホールコーン入り
エネルギー 541 ｋ cal　たんぱく質 13.9 ｇ
脂肪 7.5 ｇ　塩分 3.3 ｇ

B 人参・ごま入り
エネルギー 571 ｋ cal　たんぱく質 14.9 ｇ
脂肪 12.1 ｇ　塩分 3.2 ｇ

混ぜるだけで、とっても簡
単。手作りおやつ、朝ごは
んにもおすすめです。具は、
お家にあるもので OK！

ほっとあんど子育て教室　「らっこくらぶプラス」のおしらせ

親子仲良し♪ふれあいあそび

　「らっこくらぶプラス」は、日曜日に開室している子育て教室です。今回のらっこくらぶプラスは、

親子で楽しめるふれあい遊びを講師をお招きして教えてもらいます。

　親子のふれあい遊びを通して、たくさんの愛情をお子さんに伝えましょう！！

　　と　き：３月　１３日　（日）　午前１０時〜正午

ところ：福祉保健センター　３F　運動指導室

対象者：０歳〜２歳のお子さんと保護者の方

定　員：親子１５組  ※託児あり。ご兄弟の参加も OK ！

※お子さんとパパだけ、ママだけの参加も OK です。

参加費：無料

内　容：親子ふれあい遊び

講　師：健康運動指導士　三輪 昌広 先生

＜お問い合わせ・お申し込み＞
　健康福祉課（福祉保健センター内）　☎ ５７ ‐ １５９０㈹　FAX ５７ ‐ １５９２

＊３月１１日（金）まで受付しています。たくさんの参加、お待ちしています！！
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住
民
の
か
た
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
で
ほ
っ
こ

り
す
る
時
間
を
す
ご
し
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

原
則
第
４
火
曜
日　

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午
ま
で

◎
３
月
22
日
（
火
）

◎
４
月
2６
日
（
火
）

と
こ
ろ　

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階

　
　
　
　

集
会
室
（
和
室
）

内　

容　

茶
話
、
簡
単
な
体
操
、

　
　
　
　

歌
ほ
か

参
加
費　

無
料

お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

（
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
５
７
‐
１
５
９
０
㈹

FAX
５
７
‐
１
５
９
２

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

カ
ラ
ダ
も
コ
コ
ロ
も
歩
い
て
爽
快
！

み
な
さ
ん
で
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
！

と
き
・
コ
ー
ス　

◎
３
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
出
発

金
輪
院
「
小
泉
庚
申
堂
」
方
面

約
７
㎞　

約
２
時
間
半

◎
４
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
30
分
出
発

浄
化
セ
ン
タ
ー
方
面

桜
並
木
を
歩
き
ま
す

約
７
㎞　

約
２
時
間
半

集
合
場
所

　

い
ず
れ
も
福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
前

＊
小
雨
決
行

申
し
込
み　

不
要

参
加
費　

平
成
27
年
10
月
以
降
初
め

て
の
方
は
、
３
月
ま
で
の
保
険
代

２
０
０
円
、
４
月
〜
９
月
の
保
険
代

は
３
０
０
円
に
な
り
ま
す
。

持
ち
物　

水
な
ど
の
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ス
タ
ン
プ

用
紙
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

(

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー
内)

☎
５
７
‐
１
５
９
０
㈹

FAX
５
７
‐
１
５
９
２

　

障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
住
み
よ

い
ま
ち
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

　

第
１
部
は
、
精
神
保
健
福
祉
・
居
住

福
祉
の
分
野
で
ご
活
躍
の
大
阪
市
立
大

学
野
村
恭
代
先
生
に
よ
る
講
演
。
福
祉

の
視
点
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
な
ど
に
つ

い
て
、
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　

第
２
部
は
、
７
町
ゆ
か
り
の
方
々
と

一
緒
に
「
西
和
７
町
の
こ
れ
か
ら
を
考

え
る
」
を
テ
ー
マ
に
意
見
交
換
を
行
い

ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
一
緒

に
住
み
よ
い
ま
ち
に
つ
い
て
考
え
ま
せ

ん
か
？

と　

き　

３
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

と
こ
ろ　

生
き
生
き
プ
ラ
ザ　

　
（
斑
鳩
町
小
吉
田
１
‐
12
‐
35
）

主　

催　

西
和
７
町

（
安
堵
町
・
斑
鳩
町
・
王
寺
町
・
河

合
町
・
上
牧
町
・
三
郷
町
・
平
群
町
）

お
問
い
合
わ
せ

　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　

ぽ
る
と
・
ベ
ル
（
原
）

　

☎
０
７
４
５
‐
４
３
‐
５
５
４
１

　

皆
さ
ん
は
「
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
」

を
見
か
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

　

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
の
大
き
な
役
割

は
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
妊
産
婦  

さ
ん
が
外
出
す
る
際
に
マ
タ
ニ
テ
ィ

マ
ー
ク
を
身
に
つ
け
て
、
周
囲
の
人
に

妊
婦
ま
た
は
出
産
後
間
も
な
い
産
婦
で

あ
る
こ
と
を
分
か
り
や
す
く
示
せ
る
よ

う
に
す
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
に
よ
り
、

急
病
や
事
故
、
災
害
な
ど
、
も
し
も
の

と
き
に
も
適
切
な
対
応
が
可
能
と
な
り

ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
交
通
機
関
や
職
場
、

飲
食
店
な
ど
に
お
い
て
、
マ
タ
ニ
テ
ィ

マ
ー
ク
に
呼
び
か
け
文
な
ど
を
添
え
た

ポ
ス
タ
ー
な
ど
を
掲
示
し
、
妊
産
婦
さ

ん
や
赤
ち
ゃ
ん
に
や
さ
し
い
環
境
づ
く

り
を
推
進
す
る
こ
と
で
す
。
マ
タ
ニ

テ
ィ
マ
ー
ク
を
つ
け
た
妊
産
婦
さ
ん
を

見
か
け
た
ら
、
ご
配
慮
を
お
願
い
し  

ま
す
。

Heartful Information No.520

け
ん
こ
う

〜
こ
こ
ろ
が
ほ
っ
こ
り
す
る
サ
ロ
ン
〜

「
ほ
っ
と
あ
ん
ど
サ
ロ
ン
」

 

の
ご
案
内

“
安
堵
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
”

の
ご
案
内　
　
　
　
　

15

障
害
者
の
理
解
啓
発
に
か
か
る

住
民
講
座
〜
あ
な
た
の       

一
歩
が
ま
ち
を
変
え
る
〜

妊
産
婦
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん

へ
の
思
い
や
り　
　

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク



　

◎
女
子
の
部

　
　

１
位　

吉
村　

美
咲

　
　

２
位　

井
上　

野
々
花

　
　

３
位　

内
藤　

恵
里
沙

◆
一
般　

３
㎞

　

◎
男
子
の
部

　
　

１
位　

倉
本　

雄
介

　
　

２
位　

辻
本　

卓
志

　
　

３
位　

南
岡　

知

　

◎
女
子
の
部

　
　

１
位　

川
畑　

亜
沙
美

　
　

２
位　

宮
原　

臣
佳

　
　

３
位　

高
永　

聡
子

　

１
月
24
日
に
１
５
２
名
の
参
加
の
も

と
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
、
女
子
プ
ロ
野
球
「
兵
庫
デ
ィ

オ
ー
ネ
」
で
活
躍
の
宮
原
選
手
（
安
堵

町
出
身
）
を
は
じ
め
３
選
手
を
ゲ
ス
ト

ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
迎
え
ま
し
た
。
な
お
、

同
大
会
の
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
小
学
生
低
学
年　

３
㎞

　

◎
男
子
の
部

　
　

１
位　

松
下　

登

　
　

２
位　

岸
本　

陸

　
　

３
位　

浅
井　

晴
翔

　

◎
女
子
の
部

　
　

１
位　

倉
田　

麻
沙
実

　
　

２
位　

堀
田　

さ
く
ら

　
　

３
位　

中
村　

春
香

◆
小
学
生
高
学
年　

３
㎞

　

◎
男
子
の
部

　
　

１
位　

松
山　

陵

　
　

２
位　

山
本　

陽
大

　
　

３
位　

森
田　

遥
翔

◆
フ
ァ
ミ
リ
ー　

３
㎞

　
　

１
位　

三
谷　

太
郎
・
祥
太

　
　

２
位　

山
浦　

和
博
・
和
香
奈
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

涼
太
郎

　
　

３
位　

田
中　

隆
範
・
愛
海

◆
一
般　

５
㎞

　

◎
男
子
の
部

　
　

１
位　

堀
口　

真
也

　
　

２
位　

浜
田　

一
具

　
　

３
位　

鳥
丸　

幹
雄

　

◎
女
子
の
部

　
　

１
位　

佐
藤　

茜

　
　

２
位　

西
山　

遥
香

　
　

３
位　

植
田　

愛
沙
心

と　

き　

３
月
５
日
（
土
）

と
こ
ろ　

馬
見
丘
陵
公
園

開
会
式　

午
前
９
時
30
分
〜

ス
タ
ー
ト　

午
前
10
時
45
分

安
堵
町
代
表

男
子　
（
６
名
）

鈴
木
堅
心　

・　

鈴
木
智
澄

山
本
陽
大　

・　

中
川　

柊

中
村
常
哉　

・　

堀
田　

空

女
子　
（
６
名
）

植
田
春
菜　

・　

高
橋
真
果

内
藤
恵
里
沙
・　

藤
本
和
奏

前
園
春
陽　

・　

井
上
野
々
花

タ
ス
キ
を
つ
な
い
で
、
安
堵
町
代
表
と

し
て
頑
張
り
ま
す
の
で
、
ご
声
援
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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プ
レ
町
制
３０
周
年

第
４０
回
安
堵
町
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
　
　

結　
　
　

果

第
１１
回
奈
良
県
市
町
村
対
抗

子
ど
も
駅
伝
大
会



と　
　

き　

４
月
10
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜

予 

備 

日　

17
日
（
日
）

と 

こ 

ろ　

安
堵
中
央
公
園

　
　
　
　
　

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　
　

象　

町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　

３
月
23
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
　

４
月
６
日
（
水
）

と　
　

き　

４
月
10
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

予 

備 

日　

17
日
（
日
）

と 

こ 

ろ　

安
堵
中
央
公
園

　
　
　
　
　

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　
　

象　

町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　

３
月
23
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
　

４
月
６
日
（
水
）

と　
　

き　

４
月
３
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜

予 

備 

日　

10
日
（
日
）・
17
日
（
日
）

と 

こ 

ろ　

安
堵
中
央
公
園

　
　
　
　
　

多
目
的
広
場

対　
　

象　

町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　

３
月
16
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
　
　
　

30
日
（
水
）

と　
　

き　

４
月
10
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
〜

予 

備 

日　

17
日
（
日
）

と 

こ 

ろ　

安
堵
中
央
公
園

　
　
　
　
　

多
目
的
広
場

対　
　

象　

町
在
住
・
在
勤
の
方

申
込
期
間　

３
月
23
日
（
水
）
〜

　
　
　
　
　

４
月
６
日
（
水
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
◆

　
　

安
堵
中
央
公
園
体
育
館
内

　
　
　

体
育
協
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
火
曜
休
館
）

　
　
　
　
　
　

☎
５
８
‐
４
０
１
１

◆と　き　：　４月２９日（祝・金） ※雨天中止
　　　　　　　午前９時〜
◆ところ　：　安堵中央公園多目的広場
◎プログラムは４月号広報に折込します。

安堵町制 ３０ 周年記念 第 ４２ 回 安堵町民体育祭
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安
堵
町
体
育
協
会

大
会
お
知
ら
せ

第
４２
回
軟
式
野
球
大
会

第
４２
回
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

第
３４
回
硬
式
テ
ニ
ス
大
会

第
４２
回
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会



絵本のひろば らっこくらぶ
“ベビママサロン”で遊んだあとは、
絵本の読み聞かせ・紙しばい・手あそびで
お楽しみください。

と　き　３月５日㈯・４月２日㈯
・小さい子の時間（2・3歳～）
　午前11時～11時20分
・大きい子の時間（5歳～）
　午前11時30分～正午

ところ　図書室
内　容　おはなし・絵本・紙芝居

と　き　３月23日㈬
　　　　午後３時30分～４時30分
ところ　福祉保健センター２階会議室
◎道具はこちらでご用意いたします。
◎無料です。お気軽に！

主催：絵本のひろばBe-輪　共催：ベビママサロン

ベビママサロン

ベビママサロン と　き　３月４日㈮・18日㈮・25日㈮
　　　　午前10時～11時45分（入退場自由）
ところ　福祉保健センター小さな子どもとママ達が楽しく遊んだりおしゃべりしたり、

リラックスできるフリーな交流の場です。
小さな子どもとママ達が楽しく遊んだりおしゃべりしたり、
リラックスできるフリーな交流の場です。

と　き
ところ
内　容

参加費
対　象
次回は４月８日㈮です。

３月11日㈮　午前10時～正午
福祉保健センター
「ママのためのひなまつりパーティー
　～春のお茶会・ゆったり、のんびりおしゃべりしましょう！～」
（おやつ、お茶代）100円
小学校入学前までのお子さんと保護者の方

と　き　３月４日㈮・４月１日㈮
　　　　午前11時～（入退場自由）
ところ　福祉保健センター

工作クラブ
図書室

『ドラマ・映画コーナー』『ドラマ・映画コーナー』

３
月　

図
書
カ
レ
ン
ダ
ー

日 月 火 水 木 金 土

＊
　

印
日
は
開
室
日

本の窓
安堵町福祉保健センター図書室
福祉保健センター２階　☎・FAXとも 57-1600
［利用時間］午前10時～午後５時

March 2016
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27

1

8

15

22

29

March 2016

『平成 27 年度安堵町読書感想文・感想画コンクール』の受賞作

品の本を展示しています。子どもたちが選んだ本の世界をぜひ

ご一緒に味わってみてください。

〔春休み特別貸出〕
３月25日（金）～４月９日（土） ひとり10冊・３週間

『ドラマ・映画コーナー』

ドラマや映画に

なった原作本を   

集めています。

映像とはちがう   

世 界をご堪能  

ください。

安堵町図
書室

─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─ 。 ─

★第３金曜日（３月のママストレッチ会は 18日）、11時頃より身体をほぐすママストレッチ会を開催予定！
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す
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か
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馬酔木（あせび）

３ 月の花３ 月の花３月の花
江
戸
時
代
よ
り
安
堵
町
に
伝
わ
る
、 

「
灯
芯
ひ
き
」
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

藺い
ぐ
さ草

か
ら
取
り
出
し
た
「
灯
芯
」
は
、

古
く
か
ら
灯
り
の
燃
え
芯
と
し
て
、
和
ろ

う
そ
く
の
芯
や
、
寺
社
の
灯
明
な
ど
に 

用
い
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
現
在
も
東
大
寺

な
ど
有
名
寺
社
で
の
祭
事
の
時
に
必
要
と

さ
れ
、
安
堵
町
か
ら
灯
芯
が
奉
納
さ
れ
て

い
ま
す
。

こ
の
体
験
会
で
は
、
専
用
の
道
具
を
使

い
、灯
芯
を
取
り
出
す
体
験
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
わ
ら
を
な
う
と
こ
ろ
か
ら
は
じ

め
る
「
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
」
も
同
時
開
催

し
ま
す
。

指
導
を
受
け
な
が
ら
体
験
で
き
ま
す
の

で
、初
め
て
の
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

３
月
20
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

参
加
料　

入
館
料

申
し
込
み　

そ
れ
ぞ
れ
10
名

※
事
前
に
館
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
わ
ら
ぞ
う
り
作
り
参
加
の
方
は
、
は
さ

み
を
持
参
の
う
え
、
ズ
ボ
ン
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
・
場
所
・
お
申
し
込
み
】

安
堵
町
歴
史
民
俗
資
料
館

（
大
字
東
安
堵
１
３
２
２
）

☎
５
７
‐
５
０
９
０（
火
曜
休
館
）

【
入
館
料
】　　
　

大
人　

 　

２
０
０
円

大
・
高
生　

１
０
０
円

小
・
中
生　
　

５
０
円

※
団
体
割
引
は
30
名
か
ら

今
か
ら
１
０
０
年
前
、
町
内
を
蒸
気
機

関
車
が
走
っ
て
い
ま
し
た
。
西
安
堵
の 

木
戸
池
に
残
る
路
線
跡
は
、
平
成
27
年
、

町
の
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
、
天
理
軽
便
鉄
道
に
関
係
す
る
資

料
な
ど
を
紹
介
し
、
当
時
の
様
子
を
ふ
り

か
え
る
展
示
を
お
こ
な
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期　

間　

３
月
23
日
（
水
）
か
ら

　
　
　
　
　

５
月
30
日
（
月
）
ま
で

開
館
時
間　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

※
最
終
入
館
は
午
後
４
時
ま
で

休
館
日　

毎
週
火
曜
日

※
５
月
３
日(

火)

は
祝
日
に
あ
た
る 

た
め
開
館
。

５
月
６
日(

金)
が
振
替
休
館
日

と
な
り
ま
す
。

展
示
関
連
行
事

●
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

(

職
員
に
よ
る
資
料
解
説)

と　

き　

①
４
月
24
日
（
日
）

　
　
　
　

②
５
月
１
日
（
日
）

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
か
ら

約
30
分
間

※
入
館
者
は
随
時
参
加
で
き
ま
す
。

●
ウ
ォ
ー
ク
＆
ト
ー
ク

　
「
天
理
軽
便
鉄
道
と
近
代
化
遺
産
」（
仮
）

　

Ｊ
Ｒ
法
隆
寺
駅
か
ら
近
鉄
平
端
駅
ま
で

に
残
る
、
天
理
軽
便
鉄
道
跡
を
歩
い
て 

た
ど
り
ま
す
。
途
中
、
講
演
会
も
予
定 

し
て
い
ま
す
。

と　

き　

５
月
29
日
（
日
）（
予
定
）

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
こ
ろ
ま
で

（
雨
天
の
場
合
は
講
演
会
の
み
実
施
）

講　

師　

石
田　

成
年 

氏

　
　
　
　
（
柏
原
市
教
育
委
員
会
）

※
詳
し
く
は
来
月
号
で
お
知
ら
せ    

し 

ま
す
。

Heartful Information No.520
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安
堵
町
制
３0
周
年
記
念

天
理
軽
便
鉄
道
展

—
 

開
業
１
０
０
年 

—

わらぞうり作り

天理軽便鉄道跡　木戸池築堤



安堵町商工会
〒639-1095
生駒郡安堵町東安堵958番地
平成４年～
3名
0743-57-1524
0743-57-1526
午前8時30分～午後5時15分
土・日・祝日
andsoko1@apricot.ocn.ne.jp
http//www.shokokai.or.jp/ando/

事業内容 サービス業

社 名
住 所

創 業 年
従業員数
電 話
F A X
営業時間
定 休 日
E -ma i l
ホームページ

【商工会とは…】
商工会は「法律」に基づいて、国・県の許可により設立された法人で、地域の商工業者ばかりでなく、
地域全体の社会福祉に貢献する総合経済団体です。商工会は、地域の商工業全般の改善発達を図る
ため、各市町村に一つずつ設置されています。

◇◆◇ 事業活動 ◇◆◇
●経営に関する相談・指導
お店や工場の金融、税務、
経理、経営、労務など、経営全般について経営指導員が商工会の窓口で、または企業を巡回して相談・
指導にあたります。
●講習会・講演会・視察研修
会員に新しい経済情勢を認識していただくため、常に幅広い視野に立って講習会・講演会などを開
催します。専門家や学識経験者、経営コンサルタント等を招いて「集団指導」、税理士や公認会計
士を招いて「個別指導」や「記帳指導」も行います。
●代行事務
国が推進する小規模企業共済、中小企業退職金共済、
倒産防止共済をはじめ、商工貯蓄共済、特定退職金共
済など、各種の共済、労働保険や記帳機械化の代行業
務をおこなっています。
●その他
珠算検定、販売士検定、簿記検定などの情報提供
青年部活動
　各物産展等の開催・参加

安堵町企業紹介 第48号

安堵町のまちづくりや活性化を目的として
平成24年度より広報誌において、町内の企業を順次紹介しています。
安堵町のまちづくりや活性化を目的として
平成24年度より広報誌において、町内の企業を順次紹介しています。
安堵町のまちづくりや活性化を目的として
平成24年度より広報誌において、町内の企業を順次紹介しています。

安 堵 町 商 工 会

会 長　御宮知　康裕

～地域と企業との発展のために～

この企業紹介欄は、平成２４年４月号から４年間で町内の４７の企業を紹介させていただきました。
この安堵には活気ある色々な業種の企業がたくさんありました。本当にありがとうございました。

安堵町商工会  

Heartful Information No.520

企
業
紹
介
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安堵町人権・同和問題啓発活動推進本部 毎月11日は人権を確かめあう日です

テンイチ

「てんいち」とは、てん（英語の10）と、いち（１）を合わせて１１（毎月11日は人権を

確かめあう日）という意味です。

1 2 3 4

相談日　３月11日㈮
時　間　午後１時〜３時
ところ　役場３階　会議室

※相談は無料で、秘密は守られ
ます。

　お気軽にご相談ください。

　

太
極
拳
は
、
大
宇
宙
・
大
自
然
の
気

を
感
じ
な
が
ら
、
深
い
呼
吸
と
ゆ
っ
く

り
と
し
た
動
き
で
、
か
ら
だ
の
内
面
か

ら
磨
い
て
い
き
ま
す
。

　

老
若
男
女
、
体
力
に
関
係
な
く
、  

初
心
者
で
も
み
ん
な
一
緒
に
楽
し
め
ま

す
よ
！

練
習
日　

毎
週
水
曜
日　

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

と
こ
ろ

福
祉
保
健
セ
ン
タ
ー　

ま
た
は

安
堵
中
央
公
園
体
育
館

※
平
日
、
早
朝
練
習
も
行
っ
て
い
ま
す

※
随
時
見
学
・
体
験
で
き
ま
す

お
問
い
合
わ
せ

気
功
・
太
極
拳
ク
ラ
ブ　

和
心
会

　

☎
５
７
‐
３
５
５
４　

田
中

　

☎
５
７
‐
２
７
０
９　

松
井

　

エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
を
使
い
こ
な
し

た
い
方
、
業
務
効
率
化
を
図
り
た
い
方
。

日
常
業
務
で
使
用
す
る
方
な
ど
に
お
す

す
め
で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
受
講
さ
れ

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

開
催
日
時

◦
エ
ク
セ
ル

　

３
月
22
日
（
火
）・
23
日
（
水
）

◦
ワ
ー
ド

　

３
月
24
日
（
木
）・
25
日
（
金
）

会　

場

　

斑
鳩
町
商
工
会
館　

大
会
議
室

定　

員　

15
名
（
先
着
順
）

申
込
期
限　

３
月
15
日
（
火
）

受
講
費
用

　

一
般　

１
，
０
０
０
円

　
（
両
方
受
講
で
２
，
０
０
０
円
）

　

商
工
会
員　

無
料

※
資
料
及
び
テ
キ
ス
ト
代
含
む

内　

容

　

エ
ク
セ
ル　

見
積
書
・
請
求
書
作
成

　

ワ
ー
ド　
　

チ
ラ
シ
・
Ｐ
Ｏ
Ｐ
作
成

お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

生
駒
郡
商
工
会
広
域
協
議
会

　
（
斑
鳩
町
竜
田
南
１
‐
３
‐
49
）

　

☎
０
７
４
５
‐
７
４
‐
２
５
６
４

　

FAX
０
７
４
５
‐
７
４
‐
１
４
９
９

　
「
ジ
ョ
ブ
な
ら
n
e
t
」
は
、
奈
良

県
で
働
き
た
い
人
と
県
内
企
業
の
た
め

の
就
職
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
で
す
。

　

ま
ず
は
「
ジ
ョ
ブ
な
ら
n
e
t
」
に

ア
ク
セ
ス
し
、
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

企
業
の
新
着
情
報
や
就
職
に
関
す
る

イ
ベ
ン
ト
等
の
情
報
を
得
る
こ
と
が
で

き
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
自
分
を
Ｐ

Ｒ
し
、
企
業
へ
直
接
求
人
の
意
志
を
伝

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

奈
良
し
ご
と
i
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
２
‐
２
３
‐
５
７
２
９

Heartful Information No.520

3 月　人権・行政相談日

気
功

＆
太
極
拳

は
じ
め
ま
し
ょ
う
！

エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド

講
習
会
の
案
内

け
い
じ
ば
ん
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奈
良
で
働
き
た
い
方
を
応
援
！



◎
小
型
無
人
機
（
ド
ロ
ー
ン
）
を
飛
ば
す

　

場
合
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
！

　

平
成
27
年
12
月
10
日
、
改
正
航
空
法
が

改
正
さ
れ
、
小
型
無
人
機
（
ド
ロ
ー
ン
）

の
飛
行
に
ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

（
２
０
０
グ
ラ
ム
未
満
の
ド
ロ
ー
ン
は   

　

対
象
外
）

【
飛
行
禁
止
区
域
】

◦
空
港
な
ど
の
周
辺
の
上
空
域

◦
人
ま
た
は
家
屋
の
密
集
し
て
い
る
地
域

の
上
空

◦
50
メ
ー
ト
ル
以
上
の
高
さ
の
空
域

【
飛
行
の
方
法
】

◦
夜
間
飛
行
、
物
の
投
下
の
禁
止

◦
危
険
物
の
運
搬
禁
止

◦
人
や
建
物
と
30
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル    

以
上
の
距
離
を
保
ち
見
え
る
範
囲
で 

飛
行
す
る

◦
お
祭
り
、
イ
ベ
ン
ト
等
多
数
人
が
集
ま

る
場
所
で
の
飛
行
を
禁
止

禁
止
空
域
で
の
飛
行
に
は
、
国
土
交

通
省
の
許
可
が
必
要
で
、
違
反
し
た
場

合
に
は
、
50
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ

ら
れ
ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

許
可
申
請
先

　

国
土
交
通
省
大
阪
航
空
局（
八
尾
空
港
）

◆
緊
急
の
事
件
、
事
故
は
、「
１
１
０
番
」

（
奈
良
県
警
察
本
部
生
活
安
全
部
通
信

指
令
課
）
に
お
願
い
し
ま
す
。
駐
在
所

勤
務
員
は
１
名
で
、
夜
は
勤
務
し
て
い

ま
せ
ん
の
で
、
１
１
０
番
か
西
和
警
察

署
（
☎
０
７
４
５
‐
７
２
‐
０
１
１
０
）

に
電
話
を
し
て
、
要
件
を
西
和
警
察
署

員
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

◎
車
両
の
前
照
灯
は
早
め
に
点
灯
で

　

交
通
事
故
防
止

　

春
の
夕
方
は
薄
暮
で
、
対
向
車
や
人

が
見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。

◦
相
手
に
自
分
の
存
在
を
早
く
知
ら
せ

る
た
め

◦
相
手
の
存
在
を
早
く
知
る
た
め

に
早
め
に
前
照
灯
を
点
灯
し
、
交
通
事

故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

◎
振
り
込
み
詐
欺
に
だ
ま
さ
れ
な
い
で
！

　
「
母
さ
ん
俺
だ
よ
…
。
仕
事
で
失
敗
し

て
金
が
い
る
ん
だ
。
す
ぐ
に
１
０
０
万

円
振
り
込
ん
で
よ
」

　

被
害
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
は
、

被
害
に
遭
わ
れ
た
方
の
92
％
が
被
害
に

遭
わ
な
い
自
信
が
あ
っ
た
、
と
回
答
し

て
い
ま
す
。

　

電
話
口
で
の
「
お
金
の
話
」、
そ
れ
は

詐
欺
で
す
。
自
分
だ
け
は
、
大
丈
夫
と

思
わ
な
い
で
、
不
審
な
電
話
は
す
ぐ
に

警
察
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
就
職
活
動
中

の
学
生
の
方
で
、
卒
業
後
の
就
職
が
未

決
定
の
方
（
い
わ
ゆ
る
未
内
定
者
）
の

早
期
就
職
支
援
を
図
る
た
め
、
学
卒

ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
き
め
細
や

か
な
就
職
支
援
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

主
な
メ
ニ
ュ
ー
は
次
の
と
お
り
で

す
。
こ
の
機
会
に
是
非
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

①
適
職
選
定
に
係
る
ア
ド
バ
イ
ス

②
応
募
書
類
作
成
に
係
る
ア
ド
バ
イ
ス

③
面
接
対
策
に
係
る
ア
ド
バ
イ
ス

④
個
別
求
人
開
拓
な
ど

お
問
い
合
わ
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
郡
山
市

求
人
専
門
相
談
部
門

☎
５
２
‐
４
３
５
５

◦
種
目　

幹
部
候
補
生

　
　
　
　
（
一
般
・
歯
科
・
薬
剤
科
）

◦
資
格

・
一　

般　

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の

者
（
大
学
院
に
つ
い
て
は   

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

・
歯　

科　

専
門
の
大
卒
で
30
歳
未
満

の
者

・
薬
剤
科　

専
門
の
大
卒
で
28
歳
未
満

の
者

◦
受
付　

３
月
１
日
（
火
）
〜

　
　
　
　

５
月
６
日
（
金
）

　
　
　
　
（
締
切
日
必
着
）

◦
１
次
試
験
日　

５
月
14
日
（
土
）・

　
　
　
　
　
　
　

15
日
（
日
）

（
15
日
は
飛
行
要
員
の
み
）

◦
制
度
概
要　

陸
・
海
・
空
自
衛
隊
の

幹
部
候
補
生
と
し
て
採
用
し
卒
業

後
に
幹
部
自
衛
官
と
し
て
活
躍
し

ま
す
。

※
そ
の
他
、
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・

技
能
）
も
受
付
中
（
〜
４
月
８
日

（
金
））
で
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

　

☎
０
７
４
２
‐
２
７
‐
５
７
０
１
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け
い
じ
ば
ん

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

安
堵
駐
在
所
だ
よ
り

駐
在
所
か
ら
の
お
願
い

22

未
就
職
学
生
集
中
支
援

２
０
１
６
に
つ
い
て

〜
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
だ
よ
り
〜

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
の
募
集
案
内

自
衛
隊
幹
部
候
補
生
を

募
集
し
ま
す　
　
　
　



く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

詳しくは ところ じかん

1日（火）

12か月児健康相談 P12 福祉保健センター 午前９時30分〜９時45分受付
７か月児健康相談 P12 福祉保健センター 午前10時５分〜10時20分受付
４か月児健康診査 P12 福祉保健センター 午後１時15分〜１時30分受付
10か月児健康診査 P12 福祉保健センター 午後１時50分〜２時５分受付
消費者相談 安堵町役場 午後１時〜４時 ※予約優先

2日（水）こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時〜３時 ※予約制
3日（木）ファミリークラス② ２月号 福祉保健センター 午前９時20分〜午後２時30分頃

4日（金）
健康相談 P12 福祉保健センター 午前10時〜11時30分
ベビママサロン P18 福祉保健センター 午前10時〜11時45分
絵本のひろば P18 福祉保健センター 午前11時〜

5日（土）第11回奈良県市町村対抗こども駅伝大会 P16 馬見丘陵公園 午前９時30分〜
ねこじゃらしおはなし会 P18 図書室 午後11時〜

6日（日）大和川一斉清掃 ２月号 安堵中央公園横 岡崎川 午前９時〜10時
安堵健康ウォーキング P15 福祉保健センター前集合 午前９時30分出発

7日（月）
8日（火）消費者相談 安堵町役場 午後１時〜４時 ※予約優先

9日（水）ファミリークラス③ ２月号 福祉保健センター 午前９時20分〜正午
こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時〜３時 ※予約制

10日（木）安堵町絵画展（〜13日） ２月号 トーク安堵カルチャーセンター 午前８時30分〜午後５時15分

11日（金）らっこくらぶ P18 福祉保健センター 午前10時〜正午
人権・行政相談日 P21 安堵町役場 午後１時〜３時

12日（土）

13日（日）ファミリークラス④ ２月号 福祉保健センター 午前９時20分〜正午
らっこくらぶプラス P14 福祉保健センター 午前10時〜正午

14日（月）
15日（火）消費者相談 安堵町役場 午後１時〜４時 ※予約優先

16日（水）安堵中学校卒業式 安堵中学校 午前９時30分〜
こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時〜３時 ※予約制

17日（木）

18日（金）
安堵小学校卒業式 安堵小学校 午前９時30分〜
個別健康相談 P12 福祉保健センター ※予約制
ベビママサロン P18 福祉保健センター 午前10時〜11時45分

19日（土）
20日（日）灯芯ひき・わらぞうり作り体験会 P19 歴史民俗資料館 午後１時30分〜３時30分
21日（月）

22日（火）
ほっとあんどサロン P15 福祉保健センター 午前10時〜正午
ロビーコンサート P５ 安堵町役場 午後０時30分〜
消費者相談 安堵町役場 午後１時〜４時 ※予約優先

23日（水）

安堵町制30周年記念展
天 理 軽 便 鉄 道 展

－開業100年－
（〜5月30日まで）

P19 歴史民俗資料館 午前９時〜午後５時
※火曜日休館

こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時〜３時 ※予約制
工作クラブ P18 福祉保健センター 午後３時30分〜４時30分

24日（木）

25日（金）安堵保育園卒園式 安堵保育園 午前９時30分〜
ベビママサロン P18 福祉保健センター 午前10時〜11時45分

26日（土）
27日（日）
28日（月）
29日（火）消費者相談 安堵町役場 午後１時〜４時 ※予約優先
30日（水）こころの相談室 P12 福祉保健センター 午後１時〜３時 ※予約制
31日（木）

Heartful Information No.520

３月の主な行事予定カレンダー
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もしもの時のために、登録をしま
しょう !
登録は a-machi-ando@entry.mail
dpt.jp を直接入力するかQRコード
を読み取り空メールを送信して手続
してください！

広報「安堵」は再生紙を使用しています。広報「安堵」は再生紙を使用しています。

※登録は無料ですが、
　パケット代等の通信
　料はご負担となりま
　す。

えーまちあんど
メール配信サービス

第
５
２
０
号
　

２
０
１
６
年
３
月
１
日
発
行
　

●
発
行
・
編
集
／
安
堵
町
役
場
・
総
合
政
策
課 

■
〒
６
３
９－

１
０
９
５
　

奈
良
県
生
駒
郡
安
堵
町
東
安
堵
９
５
８
番
地
　

☎
０
７
４
３－

５
７－

１
５
１
１

●
広
報
安
堵

人のうごき（２月１日現在）

世帯数｠‥3,380世帯

前月比 12人減

11世帯減前月比

男‥‥‥‥

女‥‥‥‥

人口‥‥‥

3,671人

3,956人

7,627人

町 の う ご き町 の う ご き町 の う ご き町 の う ご き

早
い
も
の
で
３
月
を
迎
え
ま
し
た
。

３
月
の
行
事
と
い
え
ば
「
卒
業
式
」
や

「
ひ
な
祭
り
」
な
ど
が
思
い
浮
か
び
、

人
そ
れ
ぞ
れ
に
思
い
入
れ
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。
私
は
、「
春
」を
連
想
し
ま
す
。

こ
の
季
節
は
、
日
差
し
や
、
吹
き
去
る

風
の
中
に
暖
か
な
春
の
息
吹
を
感
じ
ま

す
。何
か
と
慌
た
だ
し
い
時
期
で
す
が
、

春
を
探
し
に
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

１
月
17
日
（
日
）、
新
春
恒
例
の  

初
釜
茶
会
が
歴
史
民
俗
資
料
館
の

杏き
ょ
う
あ
ん菴で

行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
お
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
約

90
名
の
方
が
来
館
さ
れ
て
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。

町
制
30
周
年
に
ち
な
み
、
安
堵
町

の
町
花
で
あ
る
「
な
で
し
こ
」
を   

か
た
ど
っ
た
お
菓
子
が
出
さ
れ
ま   

し
た
。

　１月29日（金）〜31日（土）に平城宮跡にて行われ
た「第３回あったかもんグランプリ」に「あんどあっ

たか芋煮鍋」で29日（金）・30日（土）の２日間参加しました。鍋の具材は安
堵産のおいしい大和野菜などを使用し、奈良県の大和牛枝共励で毎回賞を受
賞されている安堵町内にある松本牧場で育てられた大和牛を使用しました。
　１日目は悪天候にもかかわらず 150 食が完売し、２日目は販売開始前から
長蛇の列となり、前日を上回る 250 食が開始後、約１時間半で完売しました。
　グランプリは特別審査員の審査方式と投票形式の合計点数で競います。審
査の結果、あんどあったか芋煮鍋は優秀賞（準グランプリ）を受賞することが
できました！夢あかり（安燈会）実行委員やサポーターは喜びに包まれました。
　グランプリは高取町の「高取ごんだ鍋」が受賞。特別賞は野迫川村        

「ギュウテール野迫川ポトフ〜大和牛ローストビーフを添えて〜」と曽爾村
「曽爾高原力うどん」、下北山村「きなりの郷下北しし鍋」がそれぞれ受賞さ
れました。

準グランプリ受賞！！あんどあったか芋煮鍋

Heartful Information No.520題字：前春日大社 権宮司　岡本彰夫氏

初
釜
茶
会
を
開
催

し
ま
し
た　
　
　

第３回あったかもんグランプリに参加しました！
優秀賞受賞しました　　　　　　
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